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ABSTRAK 

ANALISIS RUGI-RUGI (LOSSES) DAYA TERHADAP PENGARUH 

KETIDAKSEIMBANGAN BEBAN PADA TRAFO I.543 DISTRIBUSI 

RAYON RIVAI PALEMBANG 

(Septinawati Siregar, 03041181419160, 2018, 79 halaman) 

 

 Ketidakseimbangan beban merupakan hal yang pasti terjadi pada distribusi 

tenaga listrik, terutama pada sisi jaringan tegangan rendah. Penyebab 

ketidakseimbangan beban tersebut adalah pada beban-beban satu fasa pada 

pelanggan jaringan tegangan rendah. Akibat dari ketidakseimbangan beban 

tersebut adalah munculnya arus pada penghantar netral trafo. Arus yang mengalir 

pada penghantar netral trafo ini menyebabkan terjadinya rugi-rugi (losses) pada 

jaringan tegangan rendahnya. Oleh karena itu, dalam pendistribusian tenaga listrik 

ketidakseimbangan beban harus di minimalisir demi mencapai efisiensi 

penyaluran yang optimal. Setelah dianalisa, diperoleh bahwa bila terjadi 

ketidakseimbangan beban yang besar (56%), maka arus netral yang muncul juga 

besar (60,7 A), dan losses akibat arus netral yang mengalir di sepanjang 

penghantar netral semakin besar pula (1466,42 Watt). 

  

Kata Kunci: Ketidakseimbangan Beban, Arus Netral, Rugi-Rugi (Losses) Daya 
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ABSTRAK 

ANALISIS RUGI-RUGI (LOSSES) DAYA TERHADAP PENGARUH 

KETIDAKSEIMBANGAN BEBAN PADA TRAFO I.543 DISTRIBUSI 

RAYON RIVAI PALEMBANG 

(Septinawati Siregar, 03041181419160, 2018, 79 halaman) 

  

Unbalance load is inevitable in power distribution, especially in the low 

voltage network. It is caused by single phase loads on low voltage network. The 

effect of the unbalanced load is appear as a current in neutral conductor on 

distribution transformer. The current flowing in the neutral conductor cause 

losses of low voltage network. Therefore, in electrical power distribution the 

unbalance load should be minimized in order to achieve optimal efficiency. In 

conclusion, when high unbalanced load happemed (56%), then the neutral current 

that appear is also high (60,7 A), ultimately the losses that caused by the neutral 

current flows in neutral conductor will be high too (1466,42 Watt). 

 

Keyword: Unbalanced Load, Neutral Current, Losses 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 Sumatera Selatan merupakan provinsi dengan wilayah yang padat 

penduduk. Kebutuhan penduduk di Sumatera Selatan seiring dengan zaman terus 

meningkat, begitu juga dengan meningkatnya kebutuhan energi listrik. Pada 

zaman sekarang energi listrik sudah menjadi kebutuhan utama bagi 

keberlangsungan hidup manusia. Apabila tidak ada energi listrik maka semua 

aktivitas akan menjadi terganggu, seperti terganggunya proses kegiatan pada suatu 

industri, karena peralatan yang digunakan pada suatu industri hampir semuanya 

menggunakan mesin-mesin atau alat-alat yang harus dioperasikan dengan 

menggunakan energi listrik. Kemudian apabila pada rumah tangga maka 

dampaknya adalah rumah akan menjadi gelap, peralatan listrik tidak dapat hidup, 

dan lain sebagainya. Akibat meningkatnya kebutuhan energi listrik, maka perlu 

adanya peningkatan pelayanan yang baik dari PT. PLN wilayah Palembang. 

 Trafo distribusi untuk kapasitas yang kecil dapat dihubungkan 1 fasa, 

sedangkan untuk kapasitas besar dapat dihubungkan 3 fasa. Beban pada gardu 

distribusi 3 fasa terdiri dari R-S-T-N. Pada kasus ini dapat dilihat akibat pengaruh 

beban tidak seimbang maka terdapat perbedaan antara fasa R-S-T dengan titik 

netral, sehingga membuat titik netral tersebut menjadi berarus. Seharusnya titik 

netral tersebut harus bernilai 0 tetapi dikarenakan adanya beban lebih sehingga 

titik netral tersebut mejadi konduktor yang memiliki resistansi. Sehingga di 
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sepanjang kawat netral muncul rugi-rugi (losses). Sehingga sebisa mungkin 

mencari cara untuk mengatasi atau memperkecil losses yang terjadi di sepanjang 

penghantar jaringan tegangan rendah tersebut. 

 Keandalan dari suatu sistem kelistrikan sangat perlu diperhatikan dalam hal 

ini, karena suatu sistem listrik dikatakan andal apabila dalam kondisi yang baik 

dan stabil. Berdasarkan penelitian masalah Analisa Pengaruh Ketidakseimbangan 

Beban terhadap Arus Netral dan Losses (Rugi-rugi) pada Trafo Distribusi di 

Kampus Universitas Sriwijaya, Agustriadi 2010 dan penelitian Analisa Rugi-rugi 

Daya terhadap Pengaruh Ketidakseimbangan Beban pada Trafo Distribusi Rayon 

Ampera, R. Febrian Iskandar 2010 menyatakan bahwa untuk menjaga stabilitas 

sistem tenaga listrik perlu diperhatikan pembebanan pada transformator distribusi. 

Dimana dalam analisa pembebanan tersebut bertujuan untuk mengidentifikasi 

beban lebih akibat dari beban tidak seimbang dan juga untuk mengetahui berapa 

besar rugi-rugi pada jaringan tegangan rendah pada suatu sistem distribusi tenaga 

listrik akibat beban tidak seimbang. 

 Dari itu penulis akan menganalisis rugi-rugi (Losses) daya terhadap 

pengaruh ketidakseimbangan beban pada Trafo I.543 Distribusi Rayon Rivai 

Palembang. 

1.2. Tujuan Penulisan 

Adapun tujuan dari penulisan tugas akhir ini adalah : 

1. Mengetahui pembebanan trafo I.543 distribusi 

2. Mengetahui besar presentase ketidakseimbangan beban pada Trafo I.543 

Distribusi  
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3. Mengetahui besar rugi-rugi (losses) daya pada jaringan tegangan rendahnya 

1.3. Rumusan Masalah 

 Adapun perumusan masalah dalam penyusunan tugas akhir ini adalah 

menghitung rugi-rugi (losses) pada trafo I.543 distribusi di Jln. Dwikora II PT. 

PLN (PERSERO) WS2JB Rayon Rivai Palembang yang disebabkan akibat 

pengaruh ketidakseimbangan beban, sehingga membuat terjadinya 

ketidakseimbangan antara fasa R-S-T dan titik netral yang membuat pada titik 

netral tersebut mengalir arus. Salah satu langkah yang dapat dilakukan untuk 

memperkecil rugi-rugi (losses) yaitu dengan membuat kondisi pemerataan yang 

semaksimal mungkin. 

1.4. Pembatasan Masalah 

 Penulisan tugas akhir ini hanya dibatasi dengan menghitung rugi-rugi 

(losses) daya akibat pengaruh ketidakseimbangan beban pada trafo I.543  

distribusi di Jln. Dwikora II PT. PLN (PERSERO) WS2JB Rayon Rivai 

Palembang pada hari Jum’at, 9 Februari 2018 pada siang dan malam hari. 

1.5. Metodologi Penulisan 

 Pada tugas akhir ini metode penulisan yang digunakan adalah : 

a. Studi Literatur 

Pada metode ini menggunakan beberapa referensi dari buku-buku, sumber 

pustaka, dan jurnal yang berkaitan dengan penulisan tugas akhir ini 

b. Studi Deskriftif 

Metode ini dilakukan dengan cara pengambilan data-data yang dibutuhkan 

untuk penyusunan tugas akhir ini, dimana pengambilan data tersebut 
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langsung terjun ke lapangan. Data-data pada penulisan tugas akhir ini 

mengambil sampel data pada Trafo I.543 Distribusi di Jln. Dwikora II unit 

PT. PLN (PERSERO) WS2JB Rayon Rivai Palembang 

c. Metode Konsultasi 

Metode ini dilakukan melalui konsultasi dengan dosen pembimbing atau 

dengan dosen dan pihak instasi lain yang berkenan dengan tugas akhir ini 

1.6. Sistematika Penulisan 

 Sistematika pembahasan tugas akhir ini disusun dengan urutan sebagai 

berikut: 

BAB I. PENDAHULUAN 

 Pada bab ini mengemukakan latar belakang, rumusan masalah, batasan 

masalah, tujuan penulisan, dan sistematika penulisan 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini dijelaskan tentang teori mengenai trafo distribusi, sistem 

jaringan tenanga listrik, ketidakseimbangan beban 

BAB III. METODOLOGI 

 Pada bab ini menjelaskan metode-metode yang digunakan penulis 

untuk menunjang penulisan tugas akhir ini 

BAB IV. PERHITUNGAN DAN ANALISA DATA 

 Di bab ini berisikan perhitungan dan juga penyajian data-data hasil 

perhitungan serta analisa dari hasil penelitian 
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BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 Pada bab ini berisi kesimpulan dan saran dari pembahasan pada tugas 

akhir ini 
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