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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Akhir-akhir ini fenomena kenakalan remaja semakin meluas. Masalah 

kenakalan remaja mulai mendapat perhatian dari masyarakat secara khusus, 

bahkan hal ini sudah terjadi sejak dahulu. Sejalan dengan arus globalisasi, 

teknologi yang semakin berkembang, arus informasi yang semakin mudah 

diakses, gaya hidup modernisasi, anak-anak muda yang masih polos, energik, 

potensial yang menjadi harapan bagi orang tua, masyarakat dan bangsanya, 

merupakan aset negara jika remaja tersebut memperlihatkan potensi diri yang 

positif (www.bkkbn.go.id, diakses pada tanggal 22 November 2016). Secara 

sosiologis, remaja umumnya memang amat rentan terhadap pengaruh-pengaruh 

eksternal. Karena proses pencarian jati diri, mereka mudah sekali terombang-

ambing dan masih merasa sulit untuk menentukan tokoh panutannya. Mereka juga 

mudah terpengaruh oleh gaya hidup lingkungan sekitar karena kondisi kejiwaan 

yang masih labil (Ahmadi, 2007: 25).  

Kenakalan remaja pada setiap generasi berbeda karena pengaruh 

lingkungan kebudayaan dan sikap mental masyarakat pada masa itu. Tingkah laku 

yang baik oleh suatu masyarakat pada saat ini belum tentu dianggap baik oleh 

masyarakat dahulu. Sebagai contohnya, masyarakat tempo dulu akan sangat 

menyesalkan dan bahkan menghukum remaja yang berkelahi. Akan tetapi, saat ini 

tawuran antar sekolah, antar kampung sering tidak dihiraukan masyarakat. Bahkan 

jika peristiwa pembunuhan terjadi didepan orang banyakpun, seringkali dibiarkan 

karena mereka takut pada si penjahat. Banyak terjadi perampokan bank di siang 

bolong, tetapi tidak ada yang bisa mencegahkannya (Willis, 2008: 87).      

Mengacu pada Simanjuntak (dalam Sudarsono, 2012: 10) suatu perbuatan 

itu disebut delinkuen apabila perbuatan-perbuatan tersebut bertentangan dengan 

norma-norma yang ada dalam masyarakat dimana ia hidup, atau suatu perbuatan 

yang anti sosial dimana di dalamnya terkandung unsur-unsur anti normatif.  



 

Tingkah laku remaja labil, tidak mampu menyesuaikan diri secara baik 

terhadap lingkungannya dan sebagai manusia, remaja mempunyai berbagai 

kebutuhan yang menuntut untuk dipenuhi. Hal itu merupakan sumber timbulnya 

berbagai permasalahan pada remaja. Berbagai bentuk masalah kenakalan remaja 

yang sedang berkembang saat ini seperti kasus yang ditangani oleh Kepala 

Kepolisian Sektor (Kapolsek) Pasar Kliwon Ajun Komisharis Polisi (AKP) 

Suwandi bersama anggota melaksanakan kegiatan patroli Senin, 13 Maret 2017 

pukul 09.15 Wib di sekitaran Alun-Alun Kidul Keraton Surakarta dan mendapati 

beberapa siswa yang meninggalkan atau tidak mengikuti jam belajar di sekolah 

alias membolos. Mereka masih menggunakan seragam sekolah sehingga mudah 

dikenali. Adapun siswa yang membolos atau meninggalkan jam belajar tersebut 

dari sekolah SMA Al-Islam 1 alamat jln. Hongowongso Laweyan, Surakarta 

sebanyak tujuh siswa. Kemudian dari ketujuh siswa tersebut dibawa ke Markas 

Polisi Sektor (Mapolsek) Pasar Kliwon untuk didata dan diberikan pengarahan 

serta pembinaan (http.tribratanews.polri.go.id, diakses pada tanggal 03 April 

2017). 

Untuk kasus perkelahian yang terjadi pada tanggal 30 September 2016, di 

SMP Bukit Raya Pekanbaru, Riau. Empat belas siswa sampai tewas. Dari berita 

yang diakses, korban berkelahi dengan siswa SMK saat jam pulang sekolah pukul 

11.00 WIB. Terang Kepala Unit Reserse Kriminal Kepolisian Sektor Tenayanraya 

(www.potretnews.com, diakses pada tanggal 03 April 2017). 

Demikian juga yang terjadi di sekolah SMK YP Gajah Mada Palembang 

tepatnya di jalan A. Yani Lr. Banten II NO. 82 Rt. 02 Rw. 01 16 Ulu Barat kota 

Palembang Sumatera Selatan. Hasil observasi awal yang dilakukan oleh peneliti 

melalui keterangan kepala tata usaha Bapak Husen mengatakan bahwa siswa 

SMK YP Gajah Mada Palembang pernah melakukan tawuran antar pelajar pada 

tanggal 23 September 2006 yang melibatkan setidaknya ada tiga sekolah, 

diantaranya adalah SMK PGRI 2, SMK YP Gajah Mada Palembang dan SMKN 

4. Kasus lain SMK YP Gajah Mada Palembang kembali terjadi tawuran dengan 

SMK Bistek Palembang pada tanggal 17 Agustus 2016 juga sejumlah data 



 

kenakalan siswa di sekolah, hal ini terbukti dari data yang diperoleh melalui arsip 

tata usaha SMK YP Gajah Mada Palembang. 

 

Tabel 1.1 

Data Kenakalan Siswa SMK YP Gajah Mada Palembang 

Tahun 2012, 2013, 2014, 2015, 2016 

 
No. Masalah Siswa Kelas 

X XI XII 

1. Membolos 144 95 2 

2. Merokok Disekitar Lingkungan Sekolah 20 12 7 

3. Berkelahi 16 10 1 

4. Terlambat Ke Sekolah Secara Sengaja dan Berulang-ulang 11 7 3 

Jumlah Perkelas 191 124 13 

Jumlah Keseluruhan 328 

      Sumber: Tata Usaha SMK YP Gajah Mada Palembang Tahun 2012-2016 

Dari tabel 1.1 diperoleh data kenakalan siswa SMK YP Gajah Mada 

Palembang dari tahun 2012 hingga 2016. Dapat diketahui bahwa dalam rentan 

waktu lima tahun terakhir terdapat permasalahan siswa di sekolah diantaranya 

yang paling banyak dilakukan oleh kelas sepuluh dengan jumlah 191 masalah 

siswa. Untuk kelas sebelas dengan jumlah 124 dan kenakalan paling rendah yaitu 

terjadi pada kelas dua belas dengan jumlah 13 kenakalan yang dilakukan oleh 

siswa. Sehingga dalam kurun waktu lima tahun terakhir terdapat 328 siswa yang 

melakukan kenakalan di sekolah. Berdasarkan hasil wawancara kami dengan 

kepala tata usaha, guru bimbingan konseling dan salah satu guru piket atau guru 

kontrol perihal kenakalan-kenakalan siswa di sekolah. Menurut Bapak Husen 

selaku kepala tata usaha SMK YP Gajah Mada Palembang hal ini terjadi karena 

remaja saat ini sangat amburadul. Sebab sudah sangat sulit untuk dibenahi. Jika 

dibenahi secara keras maka anak-anak akan sulit untuk berubah dan pihak sekolah 

juga akan berurusan dengan Komisi Nasional Hak Asasi Manusia (komnas 

HAM), apalagi saat ini tidak ada siswa yang dinyatakan tidak lulus dari sekolah 

walaupun pada kenyataannya nilai anak-anak tersebut kecil. Sehingga, anak-anak 

yang melakukan pelanggaran tidak merasa takut karena pada dasarnya mereka 

sudah mendapatkan kepastian mengenai aturan yang menetapkan anak-anak sudah 

pasti akan lulus. 



 

Hal ini juga hampir serupa dengan pendapat yang disampaikan oleh Ibu 

Sefnadiarti, S.pd selaku guru bimbingan konseling dan bapak Hermizi sebagai 

salah satu guru piket atau guru kontrol di SMK YP Gajah Mada Palembang. 

Menurut Ibu Sefnadiarti, S.pd menyatakan bahwa fenomena kenakalan remaja 

saat ini sangat kritis. Ditambah lagi karena pengaruh dari teman-teman sebayanya 

dan didukung oleh faktor usia dimana usia remaja ini merupakan usia pencarian 

jati diri, hampir semua perilaku nakal dilakukan karena ikut-ikutan teman dan 

pada dasarnya pelanggaran-pelanggaran atau kenakalan-kenakalan yang mereka 

lakukan itu adalah coba-coba. Menurut bapak Hermizi kenakalan siswa di sekolah 

ini terjadi karena sejatinya anak-anak zaman sekarang kurang perhatian, guru 

jarang masuk kelas sehingga menyebabkan perkelahian dan kebosanan sehingga 

hal-hal seperti ini membuat siswa memilih minggat dari sekolah. 

Pada garis besarnya masalah sosial yang ditimbulkan karena perbuatan-

perbuatan anak remaja dirasakan sangat mengganggu kehidupan masyarakat baik 

di kota maupun diplosok desa. Padahal kita juga harus mengakui bahwa masa 

remaja adalah masa yang baik untuk mengembangkan segala potensi positif yang 

mereka miliki seperti bakat, kemampuan dan minat. Mengingat perkembangan 

menuju kedewasaan juga memerlukan perhatian secara bersungguh-sungguh, 

diperlukan juga pendekatan-pendekatan seperti pendekatan sosiologis terhadap 

kehidupan dan perkembangan remaja yang artinya memahami dunia remaja dalam 

kelompok dengan corak kegiatan yang berbeda dengan kelompok lain. Remaja 

juga merupakan aset nasional dan merupakan tumpuan harapan bagi masa depan 

bangsa, negara serta agama. Menjadi kewajiban dan tugas semua pihak baik orang 

tua, guru dan pemerintah untuk mempersiapkan generasi muda menjadi generasi 

yang tangguh dan berwawasan luas dengan jalan membimbing dan mengarahkan 

mereka sehingga menjadi warga negara yang baik dan bertanggung jawab secara 

nilai dan moral. Hal ini menjadi penting untuk diteliti mengingat masalah 

kenakalan remaja terus berkembang. Sehingga dengan demikian, diperlukan 

kajian lebih mendalam mengenai kenakalan siswa sekolah menengah kejuruan 

khususnya siswa (TO.3) teknik otomotif 3 dengan jurusan teknik sepeda motor 

dan (TO.7) teknik otomotif 7 dengan jurusan teknik kendaraan ringan kelas 

sepuluh di sekolah menengah kejurun (SMK) YP Gajah Mada Palembang.  



 

Bertitik tolak pada latar belakang di atas, berdasarkan kasus-kasus 

kenakalan siswa yang selalu aktual, muncul suatu ketertarikan untuk mengangkat 

hal ini menjadi suatu permasalahan sehingga peneliti tertarik untuk mengambil 

judul “Kenakalan Siswa Di Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) YP Gajah 

Mada Palembang”.  

 

1.2 Rumusan Masalah     

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah utama 

dari penelitian ini adalah “bagaimana kenakalan siswa SMK YP Gajah Mada 

Palembang?”. Untuk mendapatkan pemahaman yang mendalam maka pertanyaan 

penelitian tersebut diturunkan menjadi: 

1. Bagaimana kenakalan siswa di SMK YP Gajah Mada Palembang? 

2. Mengapa siswa melakukan kenakalan di SMK YP Gajah Mada 

Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan 

sebagai berikut:  

1.3.1 Tujuan Umum 

Adapun tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk memahami 

bagaimana kenakalan siswa SMK YP Gajah Mada Palembang. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

a. Memahami bagaimana kenakalan siswa di SMK YP Gajah 

Mada Palembang. 

b. Memahami penyebab terjadinya kenakalan di SMK YP Gajah 

Mada Palembang. 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

Berdasarkan pada tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini, maka 

manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

 



 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

  Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam 

pengembangan kajian ilmu sosiologi, khususnya pada sosiologi 

pendidikan. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

  Hasil penelitian ini diharapkan dapat berguna sebagai masukan 

bagi pemerintah dan pihak yang terkait dalam hal permasalahan sosial. 

Terutama, mengenai masalah kenakalan siswa di sekolah menengah 

kejuruan, sehingga pemerintah dan pihak terkait dapat memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk mempraktikkan berbagai keterampilan 

sosial, mempelajari corak kepribadian nasionalisme, mengenal tokoh-

tokoh sebagai figur tauladan siswa, memberikan motivasi kepada siswa 

melalui orang-orang terdekat, membentuk pertahanan diri sehingga tidak 

mudah terpengaruh dan tidak mengharuskan siswa untuk menggunakan 

tindakan-tindakan negatif serta semakin memperkecil persentasi kasus-

kasus kenakalan siswa yang terjadi datang.     
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