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RINGKASAN

Telur ayam merupakan salah satu sumber protein hewani bagi masyarakat.

Produktifitas ayam dalam memproduksi telur ditentukan oleh kualitas dan kuantitas

pakan yang diberikan. Saat ini konsumen mulai memahami pangan yang sehat untuk

kesehatan, sehingga muncul permintaan produk pangan yang bebas residu bahan kimia

serta antibiotik dan merupakan pangan fungsional. Berdasarkan permintaan pasar

tersebut, perlu penelitian untuk menghasilkan pangan hewani sumber protein yang bebas

residu kimia dan antibiotik, serta pangan fungsional yang memiliki fungsi ganda ketika

dikonsumsi.

Usaha yang dapat menciptakan pangan fungsional yang sehat dilakukan adalah

dengan memanfaatkan feed aditif alami untuk menghasilkan protein hewani yang bebas

residu bahan kimia dan antibiotik. Hasil penelitian tahun 2018 diperoleh biomassa dan

asam organik hasil fementasi cair limbah nenas dan daun Indigofera zollingeriana yang

berpotensi sebagai probiotik dan acidifier dalam ransum ternak unggas. Biomassa dan

asam organik terbebut memiliki aktifitas antibakteri dan antioksidan yang telah

dilakukan pengujian secara in-vitro. Hasil penelitian tahun 2019 kombinasi 92% limbah

nenas dan 8% daun Indigofera menghasilkan asam organik terbaik yang telah diberikan

pada ayam broiler. Penggunaan asam organik tersebut dapat diberikan pada ayam

petelur yang kemudian diperkaya dengan sumber betakaroten untuk menghasilkan telur

yang mengandung antioksidan yang sangat dibutuhkan oleh masyarakat dalam menjaga

kesehatan.

Tujuan penelitian ini untuk mempersiapkan bahan pangan fungsional berupa telur

yang bebas residu antibiotik dan mengandung antioksidan. Urgensi atau manfaat hasil

penelitian ini adalah produk telur ayam yang dapat dijadikan sumber antioksidan yang

dapat digunakan menangkal radikat bebas dan meningkatkan imunitas konsumen sebagai

suatu usaha pencegahan terpapar virus Covid-19. Adapun kebaharuan (novelty)

penelitian ini adalah fortifikasi pakan ayam petelur dengan asam organik alami dan

sumber betakaroten untuk menghasilkan telur fungsional yang mengandung antioksidan.

Target yang akan dicapai dalam penelitian ini adalah : 1) penghentian pemakaian

antibiotik dalam pakan untuk pemacu pertumbuhan dengan menggantinya dengan
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dengan asam organik berupa asam sitrat, dan 2) fortifikasi pakan dengan sumber

betakaroten untuk mendapatkan pangan fungsional, berupa telur ayam yang

mengandung antioksidan.

Berdasarkan tujuan dan target yang akan dicapai tersebut, beberapa solusi yang

bisa ditawarkan untuk mengatasi hal tersebut yang kemudian dijadikan landasan dalam

penelitian ini, yaitu : (1) akan dilakukan pengujian suplementasi asam organik yang

telah diperkaya dengan betakaroten terbaik melalui feeding trial pada ayam petelur (2)

akan dilakukan pengukuran aktifitas antioksidan pada telur ayam yang dihasilkan, (3)

akan dilakukan pengujian pengukuran status imunologi dan kadar antioksidan dalam

darah ayam petelur setelah difortifikasi dengan asam organik dan betakaroten.

Luaran yang ditargetkan pada penelitian ini adalah jurnal hasil penelitian yang

akan diterbitkan pada jurnal bereputasi, prosiding seminar internasional dan produk

pangan funsional mengandung antioksidan yang bebas residu antibiotik. TKT penelitian

ini dapat dengan mudah diterapkan pada peternak, karena proses pembuatan asam

organik sebagai acidifier hasil fermentasi limbah nenas dan daun Indigofera

zollingeriana sangat mudah dilakukan. Hasil penelitian berupa pakan yang difortifikasi

asam organik dan betakaroten, dan telur yang mengandung antioksidan . Target TKT

yang akan dicapai penelitian ini adalah TKT level 4 yaitu : validasi kode, kompenen

dan/atau breadboard validation dalam lingkungan laboratorium.

Hasil penelitian menunjukan bahwa fortifikasi asam organik dan betakaroten dalam

ransum ayam petelur berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap produksi telur. Secara umum

peningkatan produksi telur dan peningkatan kualitas telur yang dihasil sampai level

fortifikasi 0,2% betakaroten dan 0,1% asam sitrat. Peningkatan produksi ternadi sebesar

4,74% dan meningkatkan kualitas telur baik secara fisik maupun secara kimia.

Pengingatkan kualitas telur secara kimia menyebakan pengingkatan antiosidan dalam

kuning telur, berupa peningkatan kadar betakaroten 55,29% dan penurunan konsentrasi

inhibisi 19,40%. Peningkatan kadar antioksidan dalam telur yang ditandai dengan

peningkatan kandungan betakaroten dan penurunan konsentarasi inhibisi pada telur

ayam, merupakan fenomena terjadinya peningkatan kadar antioksidan dalam telur.

Peningkatan kadar antioksidan dalam telur tersebut dapat menjadikan telur sebagai

pangan fungsional bagi konsumen.

Kata kunci : Asam organik, ayam petelur, betakroten, telur antioksidan.
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