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ABSTRAK 

PENGARUH BIAYA PRODUKSI DAN BIAYA OPERASIONAL 

TERHADAP LABA BERSIH 

(Studi pada Perusahaan Sub Sektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia Tahun 2017-2021) 

Oleh: 

Adi Budi Purnomo 

Drs. Burhanuddin, M.Acc., Ak. 

Nur Khamisah, S.E., M.Sc 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh biaya produksi dan biaya 

operasional terhadap laba bersih. Jenis data yang digunakan pada penelitian ini 

adalah data sekunder berupa laporan keuangan tahunan perusahaan. Populasi 

penelitian adalah perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2021. Pengambilan sampel dilakukan dengan 

metode purposive sampling dengan total sampel sebanyak 95 sampel. Teknik 

analisis yang digunakan adalah Regresi Linear Berganda dengan menggunakan 

program SPSS.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel biaya produksi tidak 

berpengaruh signifikan terhadap laba bersih sedangkan variabel biaya operasional 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap laba bersih. Keterbatasan pada 

penelitian ini adalah hanya menggunakan sampel perusahaan sub sektor makanan 

dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2021. 

 

Kata kunci : Biaya produksi, biaya operasional, laba bersih 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF PRODUCTION COSTS AND OPERATIONAL COSTS TO 

NET PROFIT 

(Study in Food and Beverage Sub Sector Companies Listed on The Indonesia 

Stock Exchange in 2017-2021) 

By: 

Adi Budi Purnomo 

Drs. Burhanuddin, M.Acc., Ak. 

Nur Khamisah, S.E., M.Sc 

 

The study aims to determine the effect of production costs and operational 

costs to net profit. The type of data used in this study is secondary data in the form 

of company annual financial reports. The research population is the food and 

beverage sub sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange in 2017-

2021. Sampling was carried out by purposive sampling method with a total sample 

of 95 samples. The analytical technique used is Multiple Linear Regression using 

the SPSS program.  
The results show that the production costs variable do not have a significant 

effect on net profit, while the operational costs variable have a positive significant 

effect on net profit. The limitation of this study is that it only uses a sample of food 

and beverage sub sector companies that are listed on the Indonesia Stock Exchange 

in 2017-2021. 

 

Keywords: Production costs, operational costs, net profit 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Secara umum, perusahaan didirikan dengan tujuan menghasilkan laba 

sebanyak mungkin untuk menjamin keberlangsungan perusahaan dan 

memungkinkannya untuk terus maju. Keberhasilan suatu perusahaan dalam 

menjalankan kegiatan operasionalnya dapat diukur dengan melihat pertumbuhan 

dan keuntungannya. Sebuah perusahaan harus memiliki produk yang dapat dijual 

untuk menghasilkan laba. Laba bersih mendapat perhatian lebih karena dapat 

menjawab pertanyaan tentang seberapa sukses manajemen perusahaan dan 

mengukur kapasitas perusahaan dalam menghasilkan laba. Selain itu, investor 

sering menggunakan laba sebagai salah satu informasi saat membuat keputusan. 

Menurut Kasmir (2018), laba bersih merupakan laba yang telah dikurangi biaya-

biaya yang merupakan beban perusahaan dalam suatu periode tertentu. Salah satu 

unsur yang mempengaruhi laba adalah biaya-biaya yang dikeluarkan oleh 

perusahaan baik biaya produksi maupun biaya operasional.  

Biaya produksi adalah biaya untuk mengolah bahan mentah atau bahan baku 

menjadi barang jadi yang siap dijual. Biaya bahan langsung, biaya tenaga kerja 

langsung, dan biaya overhead adalah komponen-komponen dari biaya produksi. 

Carter (2017) mendefinisikan biaya produksi sebagai biaya yang dianggap melekat 

pada produk. Biaya ini termasuk biaya langsung dan tidak langsung yang terkait 

dengan proses pengolahan bahan mentah menjadi barang jadi. Perusahaan harus 

dapat mengendalikan biaya produksi yang digunakan secara efektif untuk 
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menghasilkan keuntungan yang besar karena biaya produksi yang tinggi dapat 

menurunkan potensi keuntungan perusahaan. 

Biaya operasional, atau biaya yang dikeluarkan perusahaan untuk kegiatan 

sehari-hari selain produksi, merupakan faktor lain yang mempengaruhi laba bersih. 

Menurut Darya (2019), perusahaan mengeluarkan biaya operasional ketika menjual 

atau memasarkan barang atau jasa dan melakukan fungsi administrasi dan umum. 

Aktivitas perusahaan berpengaruh terhadap biaya operasionalnya, sehingga 

semakin tinggi aktivitas perusahaan maka semakin tinggi pula biaya 

operasionalnya. 

Biaya produksi dan biaya operasional rata-rata perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman dari tahun ke tahun terus mengalami kenaikan. Secara 

lengkap data biaya produksi dan biaya operasional rata-rata perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman dari tahun 2017-2021 tertera pada gambar 1.1 di bawah ini: 

 
Sumber: https://www.idx.co.id 

Gambar 1.1  

Biaya Produksi dan Biaya Operasional Industri Makanan dan 

Minuman (2016-2021) 

 

Berdasarkan data tersebut, biaya produksi terus mengalami pertumbuhan 

dengan tingkat kenaikan pada tahun 2018 sebesar 12%, tahun 2019 sebesar 1%, 
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tahun 2020 sebesar 23%, dan kenaikan tertinggi terjadi pada tahun 2021 sebesar 

23%. Sedangkan tingkat kenaikan biaya operasional pada tahun 2018 adalah 

sebesar 14% yang merupakan tingkat kenaikan tertinggi, lalu pada tahun 2019 

terjadi kenaikan sebesar 8%, tahun 2020 sebesar 7%, dan tahun 2021 sebesar 5%. 

Fenomena tersebut dapat berdampak pada penentuan harga jual dari produk 

yang dihasilkan perusahaan sub sektor makanan dan minuman. Hal ini dikarenakan 

terjadinya kenaikan harga bahan baku untuk produksi. Harga pangan global juga 

naik cukup tinggi berdasarkan data dari Food and Agriculture Organization (FAO). 

Persentase kenaikan indeks harga pangan dunia dapat dilihat pada gambar 1.2 di 

bawah ini: 

 
Sumber: Food and Agriculture Organization (FAO) 

Gambar 1.2 

Persentase Kenaikan Indeks Harga Pangan Global menurut 

Komoditas (Juni 2022) 

 

Secara umum, indeks harga pangan dunia telah naik 21,7% pada Juni tahun 

2022. Salah satu pemicu kenaikan tersebut adalah karena adanya invasi Rusia ke 

Ukraina. Ukraina termasuk negara eksportir minyak bunga matahari dan gandum 

terbesar di dunia. Pasokan dari Ukraina berkurang akibat invasi, sementara 
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permintaan dunia meningkat seiring pemulihan pandemi Covid-19 sehingga hal 

tersebut turut mempengaruhi kenaikan harga. 

Perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman merupakan 

perusahaan yang mengolah bahan mentah atau bahan baku menjadi produk 

setengah jadi atau produk jadi yang siap dijual dalam skala besar. Produk dari sub 

sektor makanan dan minuman menjadi kebutuhan pokok masyarakat dengan tingkat 

permintaan yang tinggi sehingga sub sektor ini tetap menjadi penopang utama bagi 

pertumbuhan perusahaan manufaktur di Indonesia. Terbukti ketika memasuki masa 

pandemi covid-19 industri makanan dan minuman mampu bertahan dengan total 

pendapatan yang tetap meningkat. Perkembangan produk domestik bruto (PDB) 

industri makanan dan minuman dari tahun 2016-2021 terus mengalami 

peningkatan. Secara lengkap data perkembangan produk domestik bruto (PDB) 

industri makanan dan minuman dari tahun 2016-2021 tertera pada gambar 1.3 di 

bawah ini:  

 
Sumber: Badan Pusat Statistik (BPS) 

Gambar 1.3 

Perkembangan PDB Industri Makanan dan Minuman (2016-

2021) 
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Menurut Badan Pusat Statistik (BPS), pada tahun 2021 produk domestik 

bruto (PDB) atas dasar harga konstan (ADHK) industri makanan dan minuman 

adalah sebesar Rp775,1 triliun. Nilai tersebut meningkat 2,54% dibandingkan tahun 

sebelumnya sebesar Rp755,91 triliun. Meski demikian, pertumbuhan industri 

makanan dan minuman memang melambat dibandingkan masa normal dengan 

pertumbuhan yang selalu berada di atas 7%.  

Teori keagenan menurut Tekin & Polat (2020) adalah hubungan kontraktual 

antara principal (pemberi kontrak) dengan agent (penerima kontrak). Hubungan ini 

dilakukan untuk suatu jasa dimana prinsipal menyerahkan tugas dan kewenangan 

kepada agen dalam membuat suatu keputusan. Pihak manajemen yang berperan 

sebagai agen harus menjalankan perannya dengan baik dalam upaya menghasilkan 

laba yang besar dengan cara mengefisienkan biaya-biaya yang akan dikeluarkan 

perusahaan. Sementara pemilik perusahaan yang berperan sebagai prinsipal 

bertugas untuk mengawasi dan memonitor jalannya perusahaan yang dikelola oleh 

manajemen. 

Penelitian ini merupakan replikasi dari penelitian-penelitian sebelumnya 

dengan beberapa perbedaan dengan tujuan untuk menguji kembali variabel-variabel 

yang ada dengan beberapa perbedaan. Objek penelitian yang digunakan pada 

penelitian ini adalah perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2021. Penelitian ini juga menambahkan ukuran 

perusahaan sebagai variabel kontrol. Ukuran perusahaan merupakan salah satu 

faktor yang berpengaruh terhadap laba bersih yang akan diterima perusahaan. Hal 

ini dikarenakan jumlah aset yang dimiliki perusahaan akan menunjang kemampuan 

perusahaan dalam menjalankan aktivitas perusahaan sehingga semakin besar aset 
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yang dimiliki perusahaan maka laba yang akan didapatkan juga akan semakin besar. 

Ukuran perusahaan sebagai variabel kontrol dalam penelitian ini memiliki peran 

untuk mencegah bias dari pengaruh faktor-faktor di luar variabel yang diteliti. 

Sehingga pengaruh biaya produksi dan biaya operasional terhadap laba bersih tidak 

dipengaruhi oleh faktor luar yang tidak diteliti. 

Penelitian-penelitian sebelumnya yang membahas tentang pengaruh antara 

biaya produksi dan biaya operasional terhadap laba bersih memiliki hasil penelitian 

yang berbeda-beda. Penelitian yang dilakukan oleh Dwiayu & Purwanto (2022) 

menunjukkan bahwa biaya produksi memiliki pengaruh positif terhadap laba bersih 

yang artinya semakin besar biaya produksi maka laba bersih yang akan diperoleh 

juga semakin besar. Begitupun sebaliknya, semakin kecil biaya produksi yang 

dikeluarkan perusahaan maka laba yang diperoleh juga akan sedikit. Hal ini terjadi 

karena besarnya biaya produksi menunjukkan tingginya kapasitas produk yang 

dapat dihasilkan. Jumlah produk yang banyak akan berdampak pada besarnya 

volume penjualan sehingga laba yang akan diperoleh perusahaan juga akan 

meningkat. Sedangkan biaya produksi yang kecil menunjukkan tingkat produksi 

yang sedikit sehingga berdampak pada volume penjualan yang sedikit dan laba 

yang kecil. Penelitian lain yang dilakukan oleh Mulyana & Muslih (2020) 

menunjukkan hasil yang berbeda. Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa 

biaya produksi tidak berpengaruh secara signifikan terhadap laba bersih. 

Penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Saputra & Suzan (2021) 

menunjukkan adanya pengaruh positif antara biaya operasional dengan laba bersih 

yang artinya semakin besar biaya operasional perusahaan maka laba yang diperoleh 

juga akan semakin besar. Begitupun sebaliknya, jika biaya operasional yang 



7 
 

dikeluarkan perusahaan sedikit maka laba bersih yang diterima perusahaan juga 

akan sedikit. Salah satu komponen biaya operasional adalah biaya pemasaran yang 

berperan sangat penting dalam meningkatkan volume penjualan. Semakin aktif 

sebuah perusahaan dalam melakukan kegiatan promosi, maka produk yang dimiliki 

perusahaan akan mampu menjangkau lebih banyak konsumen sehingga volume 

penjualan akan meningkat dan laba yang diperoleh juga akan semakin besar. 

Penelitian lain yang dilakukan oleh Manda (2018) menunjukkan hasil yang 

berbeda. Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa biaya operasional 

berpengaruh negatif terhadap laba bersih yang artinya semakin besar biaya 

operasional yang dikeluarkan perusahaan akan berdampak pada menurunnya laba 

bersih yang diperoleh perusahaan. Begitupun sebaliknya, biaya operasional yang 

dapat ditekan akan meningkatkan laba yang diperoleh perusahaan. 

Berdasarkan fenomena yang ditemukan terkait perkembangan PDB 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman serta kenaikan biaya yang terus 

terjadi dari tahun ke tahun dan adanya inkonsistensi pada penelitian-penelitian 

sebelumnya, maka peneliti tertarik untuk menguji kembali pengaruh biaya produksi 

dan biaya operasional terhadap laba bersih dengan ukuran perusahaan sebagai 

variabel kontrol pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2021. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Penelitian ini akan mengkaji tentang pengaruh biaya produksi dan biaya 

operasional terhadap laba bersih. Secara lebih rinci rumusan masalah dijabarkan 

sebagai berikut:  
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1. Apakah biaya produksi berpengaruh terhadap laba bersih pada perusahaan 

sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2017-2021? 

2. Apakah biaya operasional berpengaruh terhadap laba bersih pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2017-2021? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dipaparkan di atas, penelitian 

memiliki tujuan sebagai berikut: 

1. Untuk menguji pengaruh biaya produksi terhadap laba bersih pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2017-2021. 

2. Untuk menguji pengaruh biaya operasional terhadap laba bersih pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2017-2021. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Penelitian yang dilakukan ini diharapkan dapat memberikan beberapa 

manfaat baik dari segi teoritis maupun praktis sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan 

tentang hal yang berkaitan dengan faktor yang mempengaruhi laba bersih 

pada perusahaan. Penelitian ini juga sebagai bukti yang menunjukkan adanya 
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pengaruh biaya produksi dan biaya operasional terhadap laba bersih dengan 

ukuran perusahaan sebagai variabel kontrol. 

 

2. Manfaat Praktis 

a) Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan serta 

wawasan sesuai dengan judul pada penelitian ini. 

b) Bagi Perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan dalam rangka 

pengambilan keputusan atau kebijakan yang berkaitan dengan 

kinerja keuangan perusahaan di masa yang akan datang. 

c) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat berguna sebagai bacaan yang 

digunakan untuk menambah pengetahuan dan sebagai panduan bagi 

peneliti lain yang akan melakukan penelitian pada masalah yang 

sama. 
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