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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh kemandirian belajar 

terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik pada mata pelajaran ekonomi 

kelas XI IPS di SMA Negeri 1 Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan jenis penelitian deskriptif korelasional. Populasi dalam 

penelitian ini yaitu seluruh kelas XI IPS SMA Negeri 1 Palembang. Sampel 

penelitian kelas XI IPS 2 berjumlah 19 peserta didik. Teknik pengambilan sampel 

yang digunakan yaitu teknik Cluster Random Sampling. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan berupa angket dan tes. Uji validitas instrumen menggunakan 

rumus Pearson Product moment dan Reliabilitas menggunakan rumus Alpha 

Cronbach. Hasil pada penelitian menunjukkan bahwa data kemandirian belajar 

yang diperoleh terkategorikan cukup mandiri dengan persentase rerata sebesar 

69% dan kemampuan berpikir kritis menunjukkan rerata sebesar 79% yang 

terkategorikan kritis. Analisis data menggunakan Uji-t menunjukkan bahwa thitung 

= 4,011 > ttabel = 1,740 maka Ha diterima dan Ho ditolak. Uji Koefisien 

Determinan pengaruh variabel X (kemandirian belajar) terhadap variabel Y 

(kemampuan berpikir kritis) sebesar 48,63% sedangkan 51,37% dipengaruhi oleh 

variabel lain. Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh kemandirian 

belajar terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik pada mata pelajaran 

ekonomi kelas XI IPS di SMA Negeri 1 Palembang. Berdasarkan penelitian ini 

diharapkan agar peserta didik meningkatkan kemandirian belajar dengan lebih 

baik lagi agar kemampuan berpikir kritis meningkat lebih baik lagi. 

 

Kata-kata Kunci : Kemandirian Belajar, Kemampuan Berpikir Kritis 
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ABSTRACT 
 

This study aims to prove the effect of independent learning on students critical 

thinking skills in economics class XI IPS at SMA Negeri 1 Palembang. This 

research is a quantitative research with correlational descriptive research. The 

population in this study were all class XI IPS SMA Negeri 1 Palembang. The 

research sample for class XI IPS 2 was 19 students. The sampling technique used 

is the Cluster Random Sampling technique. Data collection techniques used in the 

form of questionnaires and tests. Test the validity of the instrument using the 

Pearson Product moment formula and Reliability using the Alpha Cronbach 

formula. The results of the study show that the learning independence data 

obtained is categorized as quite independent with an average percentage of 69% 

and the ability to think critically shows an average of 79% which is categorized as 

critical. Data analysis using the t-test shows that tcount = 4,011 > ttable = 1,740 

then Ha is accepted and Ho is rejected. Determinant Coefficient Test of the effect 

of variable X (learning independence) on variable Y (critical thinking ability) is 

48,63% while 51,37% is influenced by other variables. So it can be concluded that 

there is an influence of independent learning on students' critical thinking skills in 

economics class XI IPS at SMA Negeri 1 Palembang. Based on this research, it is 

hoped that students will improve their learning independence even better so that 

their critical thinking skills improve even better. 

 

Keywords : Learning Independence, Critical Thinking Skill 



                                                                Universitas Sriwijaya 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan merupakan salah satu bagian penting dalam kehidupan 

manusia. Pendidikan bertujuan untuk mendukung pertumbuhan dan pembangunan 

nasional melalui pembentukan sumber daya manusia yang unggul untuk bisa 

mengikuti perkembangan zaman dan bersaing dengan negara–negara maju lainnya 

(Rachmadtullah, 2018:43). Hal ini sesuai dengan tujuan pendidikan nasional 

dalam UU nomor 20 tahun 2003 pada Bab II pasal 3 yaitu : 

Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan                                

membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat 

dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk 

berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak 

mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga 

negara yang demokratis serta bertanggung jawab. 
 
Memasuki pendidikan abad 21 era revolusi industri 5.0 membuat manusia 

dituntut untuk dapat bersaing dan beradaptasi dengan perkembangan teknologi. 

Pendidikan perlu diarahkan untuk dapat mengembangkan dan menghasilkan 

sumber daya manusia yang mempunyai kemampuan. Kemampuan dasar yang 

dibutuhkan peserta didik yaitu Kemandirian belajar dan Kemampuan berpikir 

kritis. Menurut Schrum dan Jacobsen (2020:69) bahwa diabad 21 setiap orang 

harus memiliki kemampuan berpikir kritis dan kemandirian belajar dalam dunia 

pendidikan. Kemampuan berpikir kritis dan kemandirian belajar merupakan 

kebutuhan bagi peserta didik, sehingga guru harus dapat mengembangkan 

kemampuan berpikir kritis dan kemandirian belajar peserta didik. Dalam 

kehidupan nyata atau di tempat kerja, kemampuan berpikir kritis dan belajar 

secara mandiri akan memengaruhi dan mengarah pada kesuksesan profesional 

kerja. Oleh karena itu, kita harus mengetahui dan menggali pemikirian kritis, agar 

dapat kita terapkan dalam dunia pendidikan, khususnya dalam pembelajaran. 

Sistem kurikulum yang sedang digunakan di SMA Negeri 1 Palembang untuk 

kelas XI IPS saat ini yaitu kurikulum 2013 dimana menitikberatkan pada 

pembentukan kemampuan berpikir kritis, penanaman moralitas dan budi pekerti 
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dalam diri peserta didik. Guru seharusnya tidak hanya memberikan pengetahuan 

kepada peserta didik selama proses belajar mereka juga harus memberikan 

kesempatan terbaik kepada peserta didik untuk menguasai keterampilan tingkat 

tinggi yang mereka miliki untuk memahami masalah, menganalisis, mensistensis 

dan menilai ide-ide mereka secara logis (Ghanizadeh, 2020:4). 

Menurut McGoldrick (2020:2) salah satu mata pelajaran yang 

membutuhkan kemampuan berpikir kritis adalah mata pelajaran ekonomi. Sejalan 

dengan pendapat Hanley dan Roberts (2019:13) Ekonomi merupakan ilmu untuk 

semua orang dimana melibatkan keputusan penting pada semua aspek kehidupan, 

penentuan biaya dan alternatif manfaat dalam kehidupan sehari-hari. Oleh karena 

itu, kemandirian belajar dan kemampuan berpikir kritis peserta didik dalam 

belajar ilmu ekonomi perlu dikembangkan. Agar peserta didik tidak hanya 

mengetahui teori, namun dapat menciptakan gagasan pengetahuan yang relevan 

dengan keadaan sekarang. 

Kemandirian belajar merupakan salah satu aspek penting dalam 

pendidikan karakter. Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Republik 

Indonesia Nomor 41 Tahun 2007 menjelaskan bahwa kemandirian belajar 

adalah kegiatan yang mempunyai perilaku berinisiatif untuk menanamkan ilmu 

pengetahuan, sikap dan keahlian, serta tidak saling ketergantungan. 

Sedangkan mengenai kemandirian belajar dalam proses pembelajaran menurut 

Egok (2016) mengemukakan bahwa kemandirian belajar merupakan kegiatan 

belajar dan pembelajaran secara mandiri atas dasar kemauannya sendiri untuk 

menguasai materi sehingga dapat digunakan untuk memecahkan masalah. 

Sehingga dalam kemandirian belajar, seorang peserta didik harus proaktif dan 

tidak tergantung pada guru maupun orang lain. Sejalan dengan  apa yang 

dikatakan oleh Suciati (2016:9) berpendapat bahwa kemandirian belajar 

merupakan bentuk usaha belajar terfokus dengan kreasi peserta didik dari 

pengalaman penting sehingga akan mampu mengembangkan nilai, sikap, 

pengetahuan, rasa percaya diri dan keterampilan sehingga dapat melaksanakan 

belajar yang berlandaskan pemikiran kritis. Selain kemandirian belajar, terdapat 

faktor lain yang sangat mempengaruhi kelancaran peserta didik dalam memahami 
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dan menguasai materi, faktor tersebut adalah kemampuan berpikir kritis. 

Kemampuan berpikir kritis merupakan kemampuan peserta didik dalam 

pemecahan masalah dan pengambilan keputusan (kesimpulan) dari berbagai aspek 

dan sudut pandang (Gholami, 2020:14). Sejalan dengan yang dikatakan oleh 

Yohanie dan Samijo (2019) berpikir ktitis merupakan suatu kegiatan yang 

tujuannya untuk mengkaji dan menganalisis secara menyeluruh pemikiran 

rasional yang tercermin dalam tindakan pemecahan masalah. Kemandirian belajar 

yang tinggi akan meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik, dapat 

membuat cara berpikir peserta didik lebih sistematis, mereka memahami lebih 

baik dan menemukan banyak solusi untuk memecahkan masalah. Kemampuan 

berpikir kritis dapat di tunjukkan dengan kemampuan membangun dan 

menciptakan ide, menemukan hal-hal baru yang belum pernah ada, merancang 

sesuatu yang baru dan menunjukkannya. Peserta didik  yang mampu berpikir 

secara kritis, akan mampu menghadapi masalah mereka secara sederhana dan 

mudah menemukan solusinya. Jadi, Kemandirian belajar dan kemampuan berpikir 

kritis sangat penting dalam proses pendidikan guna membantu dalam 

mewujudkan tujuan pembelajaran dan proses pembelajaran dengan cara 

menekankan peserta didik agar aktif dalam mengembangkan potensi dirinya. 

Dalam proses pendidikan, khususnya pada bidang ekonomi, Peserta didik 

dengan kemandirian belajar tinggi pasti lebih mampu mengontrol proses 

belajarnya, belajar proaktif, belajar aktif, memahami tujuan dan isi materi 

pembelajaran daripada peserta didik dengan kemandirian belajar rendah. 

Kemudian peserta didik yang memiliki kemampuan berpikir kritis sedang dan 

tinggi akan jauh lebih mudah untuk mengidentifikasi informasi, menganalisis 

informasi, memecahkan masalah, mengemukakan pendapat, menyampaikan ide 

dan gagasan, berpikir secara logis dan rasional, dan mampu mengembangkan 

kemungkinan jawaban lain dibandingkan dengan peserta didik yang memiliki 

kemampuan berpikir kritis yang rendah. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang telah peneliti lakukan dengan 

memberikan pertanyaan dan wawancara singkat kepada peserta didik kelas XI IPS 

secara langsung di SMA Negeri 1 Palembang pada tanggal 20 Oktober 2022 dapat 
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dilihat dari hasil pernyataan angket dan wawancara langsung menunjukkan bahwa 

mereka pernah mengalami kesulitan dalam mengembangkan kemampuan berpikir 

kritis selama menjalankan mata pelajaran ekonomi sehingga masih rendah dan 

belum adanya kemandirian belajar secara menyeluruh. Hal ini juga ditandai 

dengan adanya beberapa peserta didik tidak mau berusaha mengerjakan soal 

secara mandiri, peserta didik jarang berlatih dengan soal-soal yang sulit, peserta 

didik kurang memiliki inisiatif misalnya peserta didik jarang memanfaatkan buku 

paket untuk mencari sumber sebagai pemahaman tambahan dan bertanya kepada 

teman ketika ada materi yang tidak dipahami, masih ada peserta didik yang telat 

mengumpulkan pekerjaan rumah, peserta didik jarang bertanya saat pembelajaran 

berlangsung, masih bergantung kepada teman atau orang lain, jarang mengerjakan 

tugas dengan langkah-langkah terperinci, jarang mengemukakan ide atau pendapat 

secara luas, belum bisa mempertahankan argument pada saat pelaksanaan diskusi, 

belum mengajukan gagasan baru dalam menyelesaikan soal, belum bisa 

menghasilkan ide yang berbeda dari orang lain, belum bisa memberikan jawaban 

beserta alasannya, dan pada saat akhir pembelajaran belum bisa mengevaluasi 

informasi dan menarik kesimpulan dengan tepat. 

Kemudian sejalan dengan data TIMSS (Trends in Mathematics and Social 

Study) (2020) yang menyatakan bahwa kemampuan berpikir kritis di Indonesia 

masih rendah. Dimana data menunjukkan 95% peserta didik di Indonesia hanya 

mampu mencapai level menengah dan lebih rendah jika dibandingkan dengan 

peserta didik Taiwan yang peserta didiknya sudah mampu mencapai level tinggi. 

Masalah ini perlu mendapat perhatian dari pihak sekolah dan orangtua karena 

apabila dibiarkan berlarut-larut akan mengganggu jalannya proses belajar bahkan 

yang paling fatal bisa merugikan anak itu sendiri ketika melanjutkan pendidikan 

ke jenjang yang lebih tinggi. 

Penelitian-penelitian terdahulu, seperti penelitian yang dilakukan oleh 

Muktiningsih (2020) dengan judul “Pengaruh Kemandirian Belajar Terhadap 

Kemampuan Berpikir Kritis Dengan Motivasi Belajar Sebagai Variabel 

Intervening Pada Pembelajaran E-learning Mata Pelajaran Ekonomi” 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif dan signifikan antara kemandirian 
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belajar terhadap  kemampuan berpikir kritis kritis pada mata pelajaran ekonomi 

sebesar 28,9%. Kedua,  Penelitian yang dilakukan oleh Siagan (2021) dengan 

judul “Pengaruh Kemandirian Belajar Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Pada 

Peserta didik Sekolah Menengah Atas” menunjukkan bahwa terdapat pengaruh 

kemandirian belajar terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik, hal ini 

dapat dilihat dari uji regresi sederhana antar variabel. Apabila semakin tinggi 

kemandirian belajar maka akan semakin baik kemampuan berpikir kritis 

begitupun sebaliknya. Ketiga, Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh 

Yanwar dan Fadila (2019) dengan judul “Analisis Kemampuan Berpikir Kritis 

Matematis : Dampak Pendekatan Saintifk ditinjau dari Kemandirian Belajar” 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara kemampuan berpikir kritis dan 

kemandirian belajar. Semakin tinggi kemandirian belajar peserta didik maka akan 

semakin baik kemampuan berpikir kritis peserta didik begitupun sebaliknya. 

Dari ketiga penelitian yang telah disebutkan di atas, terdapat persamaan 

dalam membahas kemandirian belajar dan kemampuan berpikir kritis. Perbedaan 

penelitian terdahulu dengan yang sekarang yaitu penelitian terdahulu 

menggunakan kemandirian belajar, kemampuan berpikir kritis sebagai variabel 

bebas dan motivasi belajar sebagai variabel intervening sedangkan penelitian  ini 

hanya menggunakan kemandirian belajar sebagai variabel bebas dan kemampuan 

berpikir kritis sebagai variabel terikat. Peneliti sebelumnya menggunakan metode 

penelitian kualitatif sedangkan penelitian sekarang menggunakan metode 

penelitian kuantitatif. Peneliti sebelumnya menggunakan teknik simple random 

sampling untuk pengambilan sampel sedangkan penelitian yang akan dilakukan 

menggunakan cluster random sampling. Selanjutnya, peneliti terdahulu 

menggunakan seluruh peserta didik kelas X IPS sebagai sampel sedangkan 

penelitian ini hanya menggunakan satu kelas sebagai sampel yaitu XI IPS 2. 

Sejalan dengan uraian diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Kemandirian Belajar Terhadap 

Kemampuan Berpikir Kritis Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi 

Kelas XI IPS di SMA Negeri 1 Palembang”. 
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1.2  Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka permasalahan penelitian ini 

adalah “Apakah Terdapat Pengaruh Kemandirian Belajar Terhadap Kemampuan 

Berpikir Kritis Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas XI IPS di SMA 

Negeri 1 Palembang?” 

 
1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan penelitian di atas, maka tujuan dari penelitian 

ini untuk membuktikan pengaruh kemandirian belajar terhadap kemampuan 

berpikir kritis peserta didik pada mata pelajaran ekonomi kelas XI IPS di SMA 

Negeri 1 Palembang. 

 
1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Manfaat yang diperoleh dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini secara teoritis diharapkan dapat memberikan 

sumbangan pemikiran dalam memperkaya wawasan, konsep, dan menambah ilmu 

pengetahuan pada mata pelajaran ekonomi terutama tentang kemandirian belajar 

dan kemampuan berpikir kritis peserta didik serta dapat dijadikan referensi untuk 

penelitian-penelitian sejenisnya. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan dalam upaya 

peningkatan kemandirian belajar dan kemampuan berpikir kritis peserta didik 

pada mata pelajaran ekonomi.  

b. Bagi Peserta Didik 

Dapat dijadikan sebagai penguatan diri untuk meningkatkan kemandirian 

belajar dan kemampuan berpikir kritis peserta didik khususnya pada mata 

pelajaran ekonomi. 

c. Bagi Sekolah 

Penelitian ini diharapkan memberikan sumbangan pemikiran yang dapat 

dijadikan sebagai bahan pertimbangan dalam mengembangkan sarana dan 



                                                                Universitas Sriwijaya 

7 
 

prasarana yang dapat menunjang kemandirian belajar dan kemampuan berpikir 

kritis peserta didik. 

d. Bagi Peneliti Lain 

Dapat dijadikan sebagai masukan dan referensi untuk penelitian sejenis 

dan menambah pengetahuan sebagai calon guru untuk menjadi acuan dalam 

meningkatkan kemandirian belajar dan kemampuan berpikir kritis Peserta didik 

pada mata pelajaran ekonomi. 
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