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ABSTRAK 

Hasil belajar mahasiswa di pengaruhi oleh berbagai faktor salah satunya adalah 

latar belakang pendidikan menengah. Pendidikan menengah merupakan jenjang 

pendidikan mahasiswa sebelum menempuh pendidikan ke Perguruan Tinggi. 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh latar belakang pendidikan 

sekolah menengah terhadap hasil belajar mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP 

Universitas Sriwijaya Angkatan 2021. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan jenis penelitian korelasional. Populasi pada penelitian yaitu 

mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya angkatan 2021 berjumlah 

77 orang. Pengambilan sampel menggunakan teknik sampel jenuh yaitu 

menggunakan seluruh populasi 77 orang mahasiswa sebagai sampel. Teknik 

pengumpulan data yaitu angket, wawancara, dan dokumentasi. Uji validitas 

instrumen menggunakan rumus Alpha Cornbach. Hasil pada penelitian 

menunjukan bahwa data latar belakang pendidikan sekolah menengah yang 

diperoleh terkategorikan baik dengan persentase rerata 76% dan hasil belajar 

menunjukan rerata nilai sebesar 3,84 yang terkategorikan Sangat Baik. Analisis data 

menggunakan Uji-t menunjukan bahwa  𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 =1,75 sedangkan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =1,66 

artinya 1,75 ≥ 1,66 maka 𝐻𝑜 ditolak 𝐻𝑎 diterima dapat disimpulkan ada pengaruh 

latar belakang pendidikan sekolah menengah terhadap hasil belajar mahasiswa 

Pendidikan Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya Angkatan 2021. Pengaruh latar 

belakang pendidikan sekolah menengah terhadap hasil belajar yaitu tingkat korelasi 

rendah dengan persentase sebesar 4%. Disarankan untuk peneliti selanjutnya 

menggunakan variabel lain untuk diteliti selain latar belakang pendidikan sekolah 

menengah yang dapat mempengaruhi hasil belajar mahasiswa.  

 

Kata-kata Kunci : Latar Belakang Pendidikan Sekolah Menengah, Hasil Belajar 
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ABSTRACT 

Student learning outcomes are influenced by various factors, one of which is 

secondary education background. Secondary education is the level of education 

prior to pursuing higher education. This study aims to prove the effect of high 

school educational background on the learning outcomes of students of Economics 

Education, FKIP, Sriwijaya University, class of 2021. This research is a 

quantitative research with a correlational type of research. The population in this 

study, namely students of Economics Education at Sriwijaya University class of 

2021, totaled 77 people. Sampling used saturated sampling technique, namely using 

the entire population of 77 students as a sample. Data collection techniques are 

questionnaires, interviews, and documentation. Test the validity of the instrument 

using the Alpha Cornbach formula. The results of the study showed that the 

secondary school education background data obtained were categorized as good 

with an average percentage of 76% and learning outcomes showed an average 

value of 3,84 which was categorized as Very Good. Data analysis using the t-test 

shows that t_(count)=1.75 while t_table=1,66 means 1,75 ≥ 1,66 then Ho is 

rejected Ha is accepted it can be concluded that there is an influence of high school 

educational background on the learning outcomes of students of Economics 

Education FKIP Sriwijaya University Class of 2021. The effect of high school 

educational background on learning outcomes is the low correlation level with a 

percentage of 4%. It is suggested for future researchers to use other variables to 

study other than high school educational background which can affect student 

learning outcomes. 

 

Keywords: Background of Middle School Education, Learning Outcomes 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

   Pendidikan adalah usaha sadar dan disengaja untuk 

membimbing atau memberikan dukungan dalam bentuk fisik dan spiritual yang 

diturunkan dari pendidik ke murid untuk mencapai kedewasaan dan mencapai 

tujuan, sehingga siswa mampu secara mandiri mengelola tantangan hidup mereka 

sendiri (Hidayat, R. & Abdillah, 2019: 24). Hal ini sejalan dengan definisi 

pendidikan menurut Undang-Undang Republik Indonesia No.20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional BAB I Pasal 1 Ayat 1 yang mendefinisikan 

bahwa pendidikan merupakan kegiatan yang dilakukan untuk menciptakan kondisi 

belajar mengajar sehingga dapat mengembangkan kemampuan-kempuan yang 

dimiliki siswa seperti kemampuan keagamaan, pengelolaan diri dan emosi, serta 

peningkatan akhlak. 

Melalui pendidikan seseorang diharapkan dapat menjadi pribadi yang baik, 

berakhlak mulia, dan berguna bagi masyarakat dan lingkungan. Pendidikan salah 

satu usaha bagi sesorang dalam mencapai tujuan hidup dan masa depan, oleh karena 

itu pendidikan harus diselenggarakan secara tepat dan sejauh mungkin dalam 

rangka mencetak dan membina generasi muda yang berkualitas, berkarakter, 

cerdas, dan berakhlak mulia.  

Adapun menurut Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 

2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional BAB VI Pasal 14, jenjang pendidikan 

formal terdiri atas Pendidikan Dasar, Pendidikan Menengah, dan Pendidikan 

Tinggi. Pendidikan menengah adalah tahapan pendidikan pada jalur pendidikan 

formal yang merupakan lanjutan dari pendidikan dasar terdiri dari Sekolah 

Menengah Atas, Madrasah Aliyah, Sekolah Menengah Kejuruan, Madrasah Aliyah 

Kejuruan, atau bentuk pendidikan menengah lain yang sederajat.  
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Berdasarkan Peraturan Pemerintah RI Nomor 66 Tahun 2010 Tentang 

Penggelolaan dan Penyelenggaraan Pendidikan bahwa Sekolah Menegah Atas 

disingkat SMA adalah penyelengaraan pendidikan umum pada jenjang sekolah 

menengah sebagai lanjutan dari SMP, MTs, atau bentuk lain yang sederajat, atau 

sebagai kelanjutan dari hasil belajar pendidikan formal sebelumnya. Madrasah 

Aliyah disingkat MA adalah pengelengaraan pendidikan formal yang dipimpin oleh 

Menteri Agama dan sebagai lanjutan dari SMP, MTs, atau bentuk lain yang 

sederajat, pendidikan umum yang bercirikan islam pada tingkat sekolah menengah. 

Sekolah Menengah Kejuruan disingkat SMK adalah penyelengaraan pelatihan 

kejuruan pada tingkat sekolah menengah sebagai lanjutkan dari SMP, MTs, atau 

bentuk lain yang sederajat.  

Kondisi lingkungan pembelajaran di SMA berbeda dengan SMK, siswa 

SMA menghabiskan waktu belajar di lingkungan sekolah dalam kelas dan di luar 

kelas sedangkan siswa SMK melakukan kegiatan pembelajaran di dalam 

lingkungan sekolah dan di luar lingkungan sekolah. Kegiatan pembelajaran yang 

dilakukan oleh siswa SMA sebagian besar merupakan program pembelajaran 

dilakukan di kelas dan materi yang diberikan mayoritas teori sedangkan siswa SMK 

mempelajari teori sekaligus praktek langsung. Mata pelajaran yang didapatkan pun 

juga berbeda, siswa SMA biasanya mendapatkan lebih banyak mata pelajaran 

bersifat umum, sedangkan siswa SMK mata pelajaran yang didapatkan lebih 

bersifat spesifik (Radhia, 2019).  

Adapun menurut Husnawati & Aila, R (2017) mahasiswa yang berasal dari 

MA lebih banyak memahami bahasa arab. Kondisi lingkungan di MA tidak jauh 

berbeda dengan lingkungan pembelajaran di SMA, kegiatan pembelajaran banyak 

dilakukan di lingkungan sekolah dan di dalam kelas. Materi pembelajaran yang 

dipelajari juga mayoritas teori, tetapi pembelajaran di MA juga memfokuskan pada 

pembelajaran agama islam seperti bahasa arab, alquran, hadist, dan lain sebagainya. 

Mahasiswa dengan lulusan SMA, SMK, dan MA tentunya memiliki proses 

pembelajaran yang berbeda. Proses belajar yang berhasil ditandai dengan adanya 

perubahan yang dimiliki oleh mahasiswa seperti perubahan tingkah laku. Banyak 



Universitas Sriwijaya 

 

3 

 

faktor dan kondisi yang mempengaruhi proses belajar yang akan menentukan tingi 

rendahnya hasil belajar yang didapatkan (Alberto, R, M., Ras, Z, E, U., & Arizal, 

A., 2013). Hasil belajar adalah salah satu bentuk dari prestasi belajar hal ini sejalan 

dengan pendapat Julianti, F, U (2022) prestasi belajar merupakan ilmu yang 

didapatkan oleh seseorang dari kegiatan pembelajaran yang dapat berbentuk angka 

dan nilai. Hasil belajar mahasiswa dapat dilihat dari nilai akhir yang diterima oleh 

mahasiswa pada setiap mata kuliah yang diakumulasikan menjadi Indek Prestasi 

Kumulatif (IPK). Indeks Prestasi Kumulatif dapat menentukan bagaimana 

keberhasilan proses pelaksanaan belajar mengajar mahasiswa, apabila IPK yang 

diterima tinggi maka dapat dikatakan bahwa proses pemberian ilmu yang dilakukan 

oleh pengajar ke peserta didik berhasil.  

Prestasi belajar adalah hasil yang didapatkan dari pelaksanaan proses 

pembelajaran yang berbentuk nilai atau angka terhadap mata pelajaran yang diikuti 

(Wati, A, R, Z., & Thirantoyo, S., 2020). Prestasi belajar di perguruan tinggi dapat 

dilihat dari IPK, prestasi belajar yang diharapkan dari seorang mahasiswa setalah 

meAngikuti proses belajar mengajar yaitu adanya perubahan sikap dan perilaku 

serta bertambahnya wawasan. Hal ini sejalan dengan tiga taksonomi ranah prestasi 

dikemukan oleh Sudjana (2010) yaitu:  

1. Ranah kognitif, mencakup a. Ingatan, b. Pemahaman, c. Aplikasi, d. 

Sintesis, e. Evaluasi 

2. Ranah afektif, mencakup a. Penerimaan, b. Jawaban atau reaksi, c. 

Penilaian, d. Organisasi, e. Internasilisasi  

3. Ranah psikomotorik, a. Gerakan refleks, b. Keterampilan gerakan 

dasar, c. Kemampuan perseptual, d. Keharmonisan dan ketetapan, e. 

Keterampilan komples, f. Ekspresif dan interprelatif  

Adapun faktor-faktor yang mempengaruhi prestasi belajar menurut Syah, M 

(2010:129) adalah faktor internal yaitu jasmani dan rohani, kemudian faktor 

eksternal yaitu lingkungan keluarga, lingkungan masyarakat, dan lingkungan 

sekolah seperti latar belakang pendidikan mahasiswa. Latar belakang pedidikan 

mahasiswa salah satu faktor yang mempengaruhi tinggi rendahnya prestasi yang 
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didapatkan oleh mahasiswa, diharapkan mahasiswa latar belakang pendidikan 

sekolah menengahnya searah dengan jurusan yang ditempuhnya pada perguruan 

tinggi mendapatkan prestasi yang lebih baik dibandingkan dengan mahasiswa yang 

jurusannya berbeda dengan sekolah menengah sebelumnya. Farwitawati, R., 

Fitrhrie, S., & Mashirun (2020) latar belakang pendidikan menengah adalah 

pengalaman yang diperoleh dalam program pendidikan yang telah diselesaikan 

sebelumnya, yaitu pendidikan menengah atas. 

Mahasiswa yang memiliki perbedaan latar belakang sekolah menengah juga 

akan memiliki perbedaan dalam pemahaman penyerapan materi dan perbedaan 

ilmu pengetahuan yang dimilikinya. Proses pembelajaran di perguruan tinggi 

menuntut mahasiswa untuk aktif dalam kegiatan perkuliahan di ruang kelas dan 

kreatif dalam memecahkan permasalan yang diberikan oleh dosen saat interkasi 

perkuliahan. Penggunaan media dan metode pembelajaran dalam perkuliahan akan 

mempengaruhi motivasi belajar mahasiswa, antusias untuk berperan aktif dan 

berpikir kreatif. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang telah peneliti lakukan di Program 

Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Sriwijaya, pada tanggal 04 Agustus 2022 – 05 Agustus 2022 dengan diskusi singkat 

secara via aplikasi WhatsApp bersama mahasiswa Angkatan 2021, diperoleh data 

mahasiswa Pendidikan Ekonomi kelas Indralaya dan kelas Palembang berasal dari 

latar belakang pendidikan sekolah menengah yang beragam, yakni 45 orang 

mahasiswa berasal dari SMA, 26 orang berasal dari SMK, dan 6 orang berasal dari 

MA.  

Proses pelaksanaan pembelajaran di perguruan tinggi menuntut mereka 

untuk aktif dan kreatif sehingga ada banyak yang mempengaruhinya baik dari sisi 

metode pembelajaran yang digunakan, lingkungan yang ada di perguruan tinggi, 

dan juga pendidikan sekolah sebelumnya. Adapun motivasi belajar yang dimiliki 

mahasiswa berasal dari dalam diri (interisitik) dan dari lingkungan sekitar. Proses 

pembelajaran yang dirasakan mahasiswa cukup interaktif dengan ruang kelas yang 

positif. 
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Beberapa mahasiswa mengatakan bahwa latar belakang pendidikan sekolah 

menengah sebelumnya mempengaruhi hasil belajar mereka. Mahasiswa dengan 

latar belakang pendidikan jurusan akuntansi di sekolah menegah kejuruan memiliki 

hubungan materi pembelajaran yang dipelajari antara sekolah sebelumnya dengan 

perguruan tinggi pada saat ini, kemudian latar belakang pendidikan sekolah 

menegah sebelumnya juga akan mempengaruhi pemahaman mahasiswa terhadap 

penjelasan dan materi yang dapat kan. Mahasiswa dengan latar belakang 

pendidikan yang mempelajari ekonomi tentunya lebih memahami materi yang 

dipelajari, karena pembelajaran yang ada di sekolah sebelumnya tidak jauh berbeda 

dengan yang ada di Perguruan Tinggi.  

Adapun hasil penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Dari, U (2020) 

dengan judul “Pengaruh Latar Belakang Pendidikan Terhadap Hasil Belajar 

Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi di Universitas Islam Negeri Sultan 

Syarif Kasim Riau” menyebutkan bahwa latar belakang pendidikan memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar mahasiswa program studi 

pendidikan ekonomi di Univeristas Islam Negeri Sultas Syarif Kasim Riau. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian ex post-facto dengan subjek 

penelitian mahasiswa semester VI dengan teknik pengumpulan data yakni angket 

dan dokumentasi.  

Kemudian penelitian yang dilakukan Handayani, D., Gustati & Rissi, D. M 

(2020) yang berjudul “Pengaruh Latar Belakang Pendidikan Terhadap Prestasi 

Mahasiswa Akuntansi” hasil penelitian ini menunjukan hasil pengolahan 

menunjukkan bahwa pada Prodi D3 Akuntansi, latar belakang pendidikan 

berpengaruh dalam menentukan tingginya IPK sebanyak 1.6%. Dimana mahasiswa 

yang berasal dari jalur SMK, memiliki perolehan IPK > 3,00 lebih banyak daripada 

mahasiswa yang berasal dari SMA atau MAN. Sedangkan untuk Prodi D4 

Akuntansi, latar belakang pendidikan tidak mempengaruhi IPK mahasiswa. 

Mahasiswa baik berasal dari SMA, MAN maupun SMK, memiliki perolehan IPK 

yang hampir rata atau imbang. 
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Penelitian yang dilakukan oleh Farwitawati, R., Fitrhrie, S., & Mashirun 

(2020) yang berjudul “Pengaruh Latar Belakang Sekolah Menegah dan Perilaku 

Belajar Terhadap Pemahaman Akuntansi pada Mahasiswa Jurusan Akuntansi 

Fakultas Ekonomi Universitas Lancang Kuning” dalam penelitian ini 

menggunakan data primer dan data sekunder dengan populasi seluruh mahasiswa 

jurusan akuntansi di Fakultas Ekonomi Univeritas Lancang Kuning. Hasil 

penelitian ini menyebutkan secara parsial tidak terdapat pengaruh antara asal 

sekolah menengah terhadap pemahaman akuntasi.  

Perbedaan penelitian ini dengan penelitian terdahulu ialah penelitian 

terdahulu menggunakan beberapa varibel lainnya yang akan diteliti sedangkan pada 

penelitian ini hanya memfokuskan pada latar belakang pendidikan sekolah 

menengah dan hasil belajar mahasiswa. Kemudian perbedaan penelitian ini juga 

terletak pada lokasi penelitian, penelitian ini akan dilakukan di Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya dengan subjek penelitian mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Ekonomi Angkatan 2021. 

Berdasarkan uraian di atas maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Latar Belakang Pendidikan Sekolah 

Menengah Terhadap Hasil Belajar Mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP 

Universitas Sriwijaya Angkatan 2021”. 

 1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang di atas, maka rumusan masalah 

penelitian ini adalah apakah ada pengaruh Latar Belakang Pendidikan Sekolah 

Menengah Terhadap Hasil Belajar Mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP 

Universitas Sriwijaya Angkatan 2021? 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan permasalahan tersebut maka tujuan penelitian ini adalah untuk 

membuktikan pengaruh Latar Belakang Pendidikan Sekolah Menengah Terhadap 

Hasil Belajar Mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya 

Angkatan 2021. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoretis  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan bagi para 

pembaca dan menjadi referensi untuk mengetahui pengaruh Latar Belakang 

Pendidikan Sekolah Menengah Terhadap Hasil Belajar Mahasiswa Pendidikan 

Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya Angkatan 2021.  

1.4.2 Manfaat Praktis 

1.4.2.1 Bagi Perguruan Tinggi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontibusi dan informasi 

sehingga membantu terciptanya pembelajaran yang baik dalam meningkatkan hasil 

belajar mahasiswa serta diharapkan dapat memberikan informasi kepada dosen 

yang mengajar agar terciptanya komunikasi yang baik sehingga mahasiswa 

mendapatkan hasil belajar yang memuaskan.  

1.4.2.2 Bagi Mahasiswa 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu tolak ukur terhadap 

faktor yang mempengaruhi hasil belajar yang didapatkan oleh mahasiswa terutama 

dari sisi latar belakang pendidikan sekolah menengah sebelumnya. 
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