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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh penggunaan YouTube 

terhadap perilaku belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA 

Negeri 10 Palembang. Penelitian ini merupakan jenis penelitian One Group 

Pretest  Post Test design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas XI 

IPS SMA Negeri 10 Palembang dan sampel dalam penelitian ini adalah kelas XI 

IPS 2  sebagai kelas eksperimen yang berjumlah 41 peserta didik Penelitian ini 

menggunakan teknik pengumpulan data yaitu angket dan observasi. Data perilaku 

belajar diperoleh dari angket perilaku belajar yang diberikan kepada kelas 

eksperimen serta analisis data observasi diperoleh dari hasil observasi pada saat 

menggunakan media YouTube dalam pembelajaran. Uji hipotesis dilakukan 

menggunakan rumus uji paired sample t test diperoleh                yaitu 

3,129 > 1,6838 yang artinya Ho ditolak Ha diterima sehingga dapat disimpulkan 

bahwa terdapat pengaruh penggunaan YouTube terhadap perilaku belajar peserta 

didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang. Diharapkan 

untuk pendidik dapat menambah inovasi dalam penggunaan media dalam 

pembelajaran dan mengoptimalkan penggunaan media YouTube agar peserta 

didik dapat lebih aktif dalam mengikuti pembelajaran serta meningkatkan semua 

indikator perilaku belajar peserta didik terutama kebiasaan mengikuti 

pembelajaran. 

Kata-kata Kunci : YouTube, Perilaku Belajar 
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ABSTRACT 

This study aims to prove the effect of using YouTube on students' learning 

behavior in economics subjects at SMA Negeri 10 Palembang. This research is a 

type of One Group Pretest Post Test design. The population in this study were all 

class XI IPS SMA Negeri 10 Palembang and the sample in this study was class XI 

IPS 2 as an experimental class totaling 41 students. This study used data 

collection techniques, namely questionnaires and observation. Learning behavior 

data were obtained from a learning behavior questionnaire given to the 

experimental class and analysis of observational data obtained from observations 

when using YouTube media in learning. The hypothesis test was carried out using 

the paired sample t test formula, obtained              , namely 3.129 > 1.6838, 

which means that    is rejected,    is accepted, so it can be concluded that there 

is an effect of using YouTube on students' learning behavior in economics subjects 

at SMA Negeri 10 Palembang. It is expected that educators can add innovation in 

the use of media in learning and optimize the use of YouTube media so that 

students can be more active in participating in learning and improve all 

indicators of student learning behavior, especially the habit of participating in 

learning. 

Keywords : Youtube, learning behavior 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Perilaku belajar merupakan deretan sikap, tingkah laku dan respon peserta 

didik yang muncul saat proses pembelajaran. Menurut Asrori (2020:114) 

menyatakan bahwa perilaku belajar merupakan suatu sikap yang muncul dari diri 

peserta didik dalam menanggapi dan merespons setiap kegiatan belajar mengajar 

yang terjadi, menunjukkan sikapnya apakah antusias dan bertanggung jawab atas 

kesempatan belajar yang diberikan kepadanya. Perilaku belajar juga mengenai 

cara belajar atau suatu tindakan pada saat pelaksanaan pembelajaran yang 

dilakukan oleh individu atau sebuah kelompok. Menurut Herwan & Herdia (2022) 

dalam perilaku belajar, peserta didik yang aktif akan menunjukkan respon yang 

baik ketika memahami sebuah bahan ajar yang diberikan,  sedangkan dengan 

peserta didik yang pasif akan menunjukkan sikap yang acuh. Menurut 

Syaparuddin dkk, (2020) perilaku belajar juga terlihat pada proses pembelajaran 

di kelas contohnya menjawab pertanyaan yang diberikan guru dan gaya bicara 

peserta didik mengenai sebuah cara perilaku belajar. 

Menurut Syaparuddin dkk, (2020) peserta didik mempunyai sudut pandang 

yang berbeda-beda ketika sedang menerima pelajaran. Hal ini akan terlihat dari 

sikap peserta didik tersebut baik terhadap pelajaran maupun terhadap penjelasan 

guru dan tercermin dalam perilaku belajar peserta didik yang bersangkutan. 

Pemahaman terhadap sebuah materi bergantung kepada perilaku belajar peserta 

didik. Menurut Wahyuningsih (2020:38) peserta didik yang memiliki perilaku 

belajar yang baik akan berusaha untuk mempersiapkan bahan ajar yang akan 

dipelajari sebelum memasuki kelas, selalu mengulang materi yang dipelajari 

dengan banyak membaca dan mengerjakan latihan soal, ikut serta dalam diskusi di 

kelas dan aktif bertanya pada saat mengalami kesulitan dalam belajar. Menurut 

Salsabila dkk, (2020) ada peserta didik yang kurang memahami materi 

dikarenakan bahan ajar yang digunakan oleh guru tidak sesuai dengan perilaku 

belajarnya namun peserta didik tersebut akan berusaha untuk menyesuaikan, 

namun ada juga peserta didik yang kurang memahami namun peserta didik 
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tersebut hanya memperhatikan materi yang diajarkan oleh gurunya di kelas namun 

peserta didik tersebut tidak memahaminya. 

Menurut Safitri & Setyawan (2020) kesulitan belajar bisa diidentifikasi dari 

kemalasan peserta didik dalam belajar dan memperhatikan materi yang diajarkan 

oleh guru di kelas. Menurut Nusroh (2019) kesulitan belajar peserta didik 

berbeda-beda baik dari segi kemampuan menerima mata pelajaran, kemampuan 

menyerap mata pelajaran, atau keduanya. Kesulitan belajar atau learning 

disability adalah suatu kondisi dihadapi peserta didik karena banyak faktor yang 

menyebabkan hambatan dan keterbatasan tertentu dalam menerima dan menyerap 

pelajaran. Hasil penelitian Cahyono (2019) menunjukkan bahwa kesulitan  belajar 

peserta didik disebabkan oleh dua faktor, yaitu  faktor  internal dan faktor 

eksternal. Faktor  internal  yaitu faktor kurangnya motivasi dari guru, kurangnya 

minat peserta didik. Sementara para guru masih kebingungan dalam menjalankan 

kurikulum yang berjalan, kurangnya buku penunjang membaca. Menurut Rahmat 

(2021) sebenarnya peserta didik memiliki perbedaan baik secara intelektual 

maupun fisik, keadaan keluarganya, kebiasaan dan metode pembelajaran yang 

digunakan. Perbedaan inilah yang menyebabkan perbedaan perilaku belajar setiap 

peserta didik sehingga menimbulkan kesulitan dalam belajar. Ketika peserta didik 

mengalami kesulitan belajar atau pemahaman, peserta didik akan menunjukkan 

perilaku belajar yang tidak baik seperti membolos. Membolos adalah satu dari 

sekian banyak kenakalan peserta didik. Membolos dianggap sebagai bagian dari 

pelanggaran hukum yang dilakukan peserta didik karena putus sekolah merupakan 

perilaku belajar yang melanggar aturan. Oleh karena itu perilaku belajar peserta 

didik berbeda-beda, jika tidak disesuaikan akan memperburuk perilaku belajar 

peserta didik tersebut seperti malas belajar dan tidak semangat belajar. Menurut 

Widianti dkk, (2022) hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa 

hubungan antara kesulitan belajar dengan gaya belajar. 

Banyak hal yang mempengaruhi perilaku belajar salah satunya kemajuan 

teknologi. Salah satu bentuk kemajuan teknologi yaitu penggunaan gadget. 

Menurut Adib (2021) gadget adalah perangkat dengan tujuan dan fungsi praktis, 

terutama membantu pekerjaan orang termasuk peserta didik. Salah satu dampak 
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positif penggunaan gadget untuk peserta didik salah satunya adalah dapat 

membantu  mengembangkan  fungsi  adaptif peserta didik yaitu melatih kebiasaan 

peserta didik terhadap kemajuan zaman. Nilai positif lain dari gadget adalah 

memberi  anak  kesempatan  untuk  bebas  mencari  informasi. Selain itu, peserta 

didik sekolah  kini diharuskan untuk  mengerjakan  pekerjaan rumah (PR) melalui 

internet. Melalui gadget peserta didik bisa membuka berbagai jenis aplikasi media 

sosial seperti YouTube, Instagram, Facebook dan lainnya. Dengan cara ini, 

peserta didik dapat mencari materi melalui gadget seperti di aplikasi YouTube 

untuk bahan untuk dipelajari. Menurut Yusi & Lestari (2019) pemanfaatan media 

umum atau sosial media sebagai bahan ajar berdampak positif pada proses belajar 

mengajar didalam dan diluar kelas. Media sosial tidak dapat dipisahkan dari 

kehidupan remaja sehari-hari. Penggunaan media sosial menimbulkan pandangan 

positif bahwa bahasa Indonesia bukan pelajaran yang membosankan tetapi sangat 

menarik bahkan membentuk karakter sosial dan kerjasama antar peserta didik.  

Menurut Saumantri (2022) media sosial merupakan seperangkat perangkat 

lunak yang digunakan oleh individu atau kelompok sebagai cara untuk 

membangun hubungan dari jarak jauh karena media sosial ini memiliki jangkauan 

yang luas, dalam bermedia sosial, berinteraksi dengan orang lebih mudah tanpa 

dibatasi oleh ruang dan waktu dan juga dengan menggunakan media sosial kita 

dapat mengetahui sesuatu dari jeda jauh. Menurut Putri (2022) dalam media sosial 

terdapat beberapa jenis media yang populer didalamnya seperti YouTube, 

WhatsApp, Instagram, Facebook, Twitter, Tiktok, Line dan lainnya. Media sosial 

banyak digunakan karena tidak rumit dan sangat mudah digunakan. Selain itu, 

media sosial memudahkan untuk mencari informasi atau sesuatu yang ingin 

diketahui, dikenal dengan dunia yang semakin canggih, terutama untuk teknologi. 

Di era globalisasi, penggunaan internet berkembang sangat pesat, saat ini 

merupakan zaman yang sudah maju. Kemajuan tersebut didukung oleh teknologi 

yang berkembang pesat. Di zaman ini, semuanya diperlukan dan terkait dengan 

teknologi, termasuk di dunia pendidikan. Salah satu sekolah yang sangat 

memanfaatkan kemajuan teknologi adalah SMA Negeri 10 Palembang. Peserta 

didik di SMA Negeri 10 Palembang telah menerapkan teknologi dalam proses 
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pembelajaran seperti diperbolehkan untuk membawa handphone kemudian saat 

ujian-ujian sekolahpun sudah tidak menggunakan kertas lagi melainkan melalui 

handphone masing-masing. Untuk itu peserta didik bisa menggunakan handphone 

kapanpun dan bisa membuka intenet untuk mencari apapun yang ingin peserta 

didik ketahui bahkan peserta didik dapat menggunakan handphone-nya untuk 

membuka aplikasi. Dapat terlihat bahwa penggunaan internet memang sangat 

bermanfaat bagi pembelajaran untuk peserta didik. 

Berdasarkan survey yang dilakukan oleh Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet 

Indonesia (APJII) hasil survei Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet Indonesia 

(APJII), terdapat 210.026.769 juta orang atau 77,02% pengguna internet di tanah 

air pada periode 2021-2022. Perilaku pengguna internet yang rutin mengakses 

konten internet yaitu media sosial sebesar 89,15%, dimana aplikasi media sosial 

yang paling sering digunakan adalah facebook sebesar 68,36% dan YouTube 

sebesar 63,02% (Indonesia, 2022). Salah satu situs yang paling popular untuk 

kalangan remaja dan dewasa sebagai media pembelajaran adalah YouTube. 

Menurut Samosir & Tjahjono (2020) YouTube berperan sebagai platforms untuk 

mencari suatu informasi melalui video yang dapat ditonton secara langsung. Saat 

ini, YouTube merupakan salah satu situs berbagi video online yang cukup popular 

di berbagai belahan dunia, terutama dikalangan anak muda. Aksesibilitas yang 

mudah ini menjadikan YouTube sebagai salah satu media digital yang dapat 

digunakan sebagai sarana edukasi bagi peserta didik untuk lebih memahami 

materi yang tidak dipahami pada saat pembelajaran dikelas. 

 YouTube dapat digunakan sebagai salah satu media ajar agar pembelajaran 

menjadi menarik dan tidak monoton. Karena perkembangan teknologi dan 

informasi yang semakin pesat tentunya juga akan mempengaruhi media 

pendidikan dan media pembelajaran, model teknologi yang dapat digunakan 

dalam media pembelajaran adalah salah satunya penggunaan YouTube. Setiadi 

dkk, (2019) menjelaskan bahwa menurut survey yang dilakukan oleh YouTube, 

YouTube memiliki lebih dari 1 miliar pengguna, artinya hampir sepertiganya 

berasal dari seluruh pengguna internet. Penggunaan YouTube sebagai media 

pembelajaran bertujuan untuk menciptakan kondisi dan suasana pembelajaran 
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yang menarik, menyenangkan dan interaktif. Pembelajaran di YouTube dapat 

dimanfaatkan untuk pembelajaran yang melibatkan peserta didik di kelas. Dan 

penggunaan YouTube sebagai media pembelajaran dapat digunakan kapan saja 

tanpa dibatasi oleh ruang dan waktu selama komputer atau perangkat terhubung 

dengan internet. 

Menurut Suyuthi (2021) YouTube merupakan salah satu layanan berbagi 

video yang memungkinkan pengguna mengunggah, mencari video, menonton, 

diskusi atau tanya jawab dan berbagi klip video secara gratis. Video ini adalah 

video klip, film, acar TV, dan video buatan para pengguna. Hasil penelitian 

Herdia (2022) menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara penggunaan media 

sosial terhadap perilaku belajar, tingkat pengaruhnya adalah 95%. Sedangkan 

penelitian yang dilakukan Furqani (2022) menyimpulkan bahwa media video 

YouTube berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik. YouTube menjadi situs 

video online terbesar di dunia dan dan tidak membatasi durasi untuk mengunggah 

video. Keunggulan lain, YouTube manampilkan dan menyediakan layanan gratis, 

terutama untuk menikmati dan mengakses video yang disertakan dalam 

sistemnya. Untuk mengakses video, pengguna tidak perlu memiliki akun premium 

atau membayar jumlah tertentu untuk jangka waktu tertentu. Pengguna dapat 

mengakses video ini secara gratis. Dengan ini, peserta didik dapat menggunakan 

YouTube secara gratis untuk melihat video materi mata pelajaran. Penelitian yang 

telah diteliti oleh Yusi  & Lestari (2019) dengan hasil penelitian, kurangnya 

kreativitas dalam metode dan media ajar, yang membuat peserta didik bosan 

untuk mengikuti proses belajar mengajar. 

Berdasarkan latar belakang diatas maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul ”Pengaruh Penggunaan YouTube terhadap Perilaku 

Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 10 

Palembang” 
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1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang penelitian diatas, permasalahan penelitian ini 

yaitu Apakah terdapat pengaruh penggunaan YouTube terhadap perilaku belajar 

peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang akan diteliti dalam penelitian ini, maka 

tujuan penelitian adalah untuk membuktikan Pengaruh Penggunaan YouTube 

terhadap Perilaku Belajar Peserta Didik di SMA Negeri 10 Palembang. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Manfaat penelitian yang diharapakan dari hasil penelitian ini, yaitu : 

1. Menambah pengetahuan dan mempermudah peserta didik untuk memahami 

materi ekonomi. 

2. Menambah inovasi guru dalam mengajar dengan menggunakan YouTube 

sebagai media ajar. 

3. Menjadi bahan sekolah untuk menambah referensi media pembelajaran di 

sekolah.   

4. Menambah pengetahuan, wawasan serta pengalaman peneliti dalam 

pembelajaran ekonomi terutama dalam penggunaan YouTube sebagai media 

pembelajaran.
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