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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pengimplementasian model
project based learning terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik di MTS
Fathul Huda Lawang Agung Lahat. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini
adalah kuantitatif dengan metode quasi experimental design dengan bentuk
nonequivalent control group. Teknik Pengumpulan data yang diambil menggunakaan
teknik observasi, tes dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa uji
analisa t-test diperoleh nilai sig (2-tailed) sebesar 0,002 < 0,05, hal ini menunjukkan
bahwa Ha diterima dan Ho ditolak, schingga adanya perbedaan kemampuan berpikir
kritis kelas eksperimen dan kelas kontrol. Perbedaan terjadi karena perlakuan yang
diberikan juga berbeda, dimana kelas eksperimen diberi perlakuan dengan
menggunakan model project based learning memiliki rata-rata kemampuan berpikir
kritis 71% termasuk dalam kategori kritis. Sedangkan kelas kontrol diberi perlakuan
dengan menggunakan model problem based learning, memiliki rata-rata kemampuan
berpikir kritis 61% termasuk dalam kategori cukup kritis. Dengan demikian dapat
ditarik kesimpulan bahwa pengimplementasian model project based learning
mempunyai pengaruh terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik pada mata
pelajaran PPKn kelas VIII di MTS Fathul Huda Lawang Agung Lahat.

Kata Kunci : Project Based Learning, Kemampuan Berpikir Kritis, Mata Pelajaran
PPKn
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Koordinator Program Studi PPKn
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The Implementation of Project Based Learning (PjBL) Model and Its Effect on
Student's Critical Thinking Ability in Class VIII PPKn Subjects at MTS Fathul
Huda Lawang Agung Lahat
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of implementing a project-based learning
model on student's critical thinking ability at MTS Fathul Huda Lawang Agung
Lahat. The approach used in this study is quantitative with the quasi experimental
design method with the form of nonequivalent control group. Data collection
techniques taken using observation, test and documentation techniques. The results
showed that the t-test analysis test obtained a sig (2-tailed) value of 0.002 < 0.05, this
showed that Ha was accepted and Ho was rejected, so there was a difference in the
critical thinking ability of the experimental class and the control class. The difference
occurs because the leaming model given is also different, where the experimental
class given using a project-based learning model has an average critical thinking
ability of 71% included in the critical category. While the control class was using a
problem-based learning model, having an average critical thinking ability of 61%
included in the category of quite critical. Thus, it can be concluded that the
implementation of the project-based learning model has an influence on student’s
critical thinking ability in class VIII PPKn subjects at MTS Fathul Huda Lawang
Agung Lahat.

Keywords : Project Based Learning, Critical Thinking Ability, PPKn Subjects

Approved by
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan ialah suatu sarana yang berguna dalam pengembangan
pembelajaran baik dalam pengembangan tingkah laku, wawasan dan kompetensi
peserta didik. Pembelajaran ini juga berfungsi penting dalam membentuk manusia
yang unggul serta kompetitif maksudnya lebih menekankan pada pengembangan
terhadap manusianya. Ki Hajar Dewantara mengemukakan bahwa pendidikan ialah
suatau upaya dalam mengembangkan watak, pola pikir dan fisik anak supaya bisa
meraih kesempurnaan dalam hidupnya, yakni membesarkan anak yang seimbang

dengan lingkungan dan masyarakat.

Dalam mewujudkan tujuan pendidikan yang terdapat dalam Undang-Undang
Republik Indonesia No. 20 Tahun 2003, peserta didik diharapkan untuk
mengembangkan kemampuan yang ada dalam dirinya yaitu : beriman dan
bertakwa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, demokratis dan
bertanggung jawab. Sejalan dengan hal tersebut dikeluarkan juga Peraturan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 23 Tahun 2016 tentang
Standar Penilaian Pendidikan Pasal 4 ayat (1) menyatakan: “pendidik menganalisis
hasil belajar dengan tujuan mengamati dan mengevaluasi proses, perkembangan,

serta peningkatan berkelanjutan hasil belajar peserta didik”.

Dalam menyikapi masalah didunia pendidikan ini keterampilan abad ke-21
sangat baik untuk digunakan. Keterampilan abad ke-21 ini dijadikan sebuah tempat
yang akan menentukan bagaimana pendidikan akan berjalan selanjutnya, pada
pembelajaran ini difokuskan pada Student Centered Learning. Pada proses
pembelajaran peserta didik diharapkan untuk saling bertukar ide yang dimiliki
tentang materi, hal ini sangat berhubungan dengan keterampilan abad ke-21 dimana
peserta didik dapat memecahkan masalah dari perbedaan ide dengan itu dapat
membantu dalam mengembangkan keterampilan yang dimiliki. (Rahayu et al.,
2022)
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Keterampilan abad ke-21 ini diharapkan dapat melakukan pengembangan
keterampilan 4C, adapun keterampilan 4C ini yaitu Critical Thinking,
Communication, Collaboration dan Creativity. (Partono dkk., 2021)

mengemukakan mengenai 4C ini, yaitu :

Critical Thingking / keterampilan berpikir Kritis, berpikir kritis dilakukan
dengan cara melihat suatu masalah dengan cara pandang yang berbeda, untuk
merumuskan pemecahan masalahnya maka dapat dengan memunculkan ide-ide
baru yang lebih berinovasi. Berpikir kritis memiliki proses menganalisis suatu
masalah secara lebih terususun sehingga akan mendapatkan hasil yang lebih

mendalam.

Communication / keterampilan berkomunikasi, berkomunikasi sangat
dibutuhkan dalam kehidupan bersosial, dalam berkomunikiasi akan memudahkan
dalam menyampaikan pemikiran. Meningkatkan keterampilan berkomunikasi ini

dapat dilakukan dengan kegiatan berdiskusi kelompok

Collaboration / keterampilan berkerjasama, bekerjasama merupakan suatu
hal yang cocok digunakan dalam pembelajaran yang berfokus dengan student
center learning, banyak hal yang akan didapatkan dalam bekerjasama seperti saling
bertukar pemahaman dari sudut pandang yang berbeda. Dalam bekerjasama ini

dapat melatih nilai bertanggung jawab dalam dirinya

Creativity / keterampilan kreativitas, kreativitas merupakan sebuah
pembentukan sebuah hasil yang baru, biasanya didasarkan dari ide-ide yang
dimiliki selain itu dalam berpikir kratif harus harus lebih memahami hal yang akan
dijadikan sebagai bahan inovasi terbarunya. Untuk krativitas dalam pembelajaran
ini dapt dilakukan dengan pembuatan produk yang dapat mengasah tingkat
kreativitas peserta didik

Keterampilan 4C ini diharapkan dapat digunakan guna mengembangkan
softskill yang dimiliki manusia, sehingga pelaksanaan dalam pembelajaran
memberikan tantangan kepada pendidik untuk lebih berinovasi dalam melakukan

pengembangn model pembelajaran. Sejalan dengan itu, diperlukan model
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pembelajaran yang inovatif dalam pembelajaran, dimana tenaga pendidik akan
menjadi motivator bagi peserta didik untuk mencapai prestasi akademik.

Model dalam pembelajaran memiliki makna yang sangat luas dimana sebuah
model pembelajaran dapat dirancang untuk memunculkan sebuah situasi
lingkunngan agar peserta didik dapat berkolaborasi dengan cara yang akan
menimbulkan sebuah perubahan dalam diri. Model pembelajaran, menurut Rusman
(2012:144-145) dalam bukunya Model Pembelajaran Profesionalisme Guru
merupakan desain pembelajaran jangka panjang yang digunakan dalam

membangun sebuah kurikulum.

Model pembelajaran yang cocok digunakan sesuai dengan keterampilan
abad-21 adalah model Project Based Learning (PjBL). Model Project Based
Learning merupakan model yang berpusat kepada peserta didik dalam melakukan
pemecahan masalah, sehingga model ini memiliki keterbukaan untuk
mengembangan kemampuan yang dimiliki peserta didik. Pada penerapan model
ini peserta didik akan berperan aktif dan lebih berpikir kritis dalam pembuatan

proyek yang akhirnya dapat ditampilkan.

Karakteristik dari model pembelajaran Project Based Learning ini ialah
sebuah model yang inovatif digunakan guna menghasilkan sebuah produk yang
dilakukan dengan cara individu maupun kelompok. Model ini digunakan untuk
melakukan pengembangan dalam mengasah kemampuan berpikir, kerja sama dan
kreativitas peserta didik. Menurut (Susanto et al., 2020) Adapun karateristik yaitu :
(1) Dalam membuat kerangka kerja peserta didik dapat mengambil keputusan
sendiri; (2) Peserta didik dihadapkan dengan permasalahan atau tantangan dalam
proyek; (3) Dapat menentukan permasalahan proyek dan memberikan solusi
terhadap proyek yang telah dibuat; (4) Peserta didik melakukan proses evaluasi
proyek secara berkala; (6) Peserta didik mempresentasikan hasil proyek yang telah
dibuat

Model Project Based Learning menyediakan sebuah persoalan yang akan
dipecahkan peserta didik melalui sebuah proyek. Pembelajaran berbasis proyek ini
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berjalan dengan menggunakan beberapa tahapan, dalam pembelajaran berbasis
proyek peserta didik diharapkan dapat menyelesaiakan sebuah permasalahan yang
timbul saat tahap pembuatan dan peserta didik akan menyelesaikan tugas mereka

yang berupa sebuah produk (Anggraini & Wulandari, 2021)

Penerapan model Project Based Learning dalam proses pembelajaran
memiliki kelebihan dan kelemahan. Kelebihan dari model project based learning
menurut Westwood dalam (Utomo dkk., 2020), yaitu : (1) pada beberapa bidang
kurikulum penerapan model pembelajaran berbasis proyek dapat diterapkan; (2)
peserta didik dapat menyampaikan ide yang telah diterima dalam pembelajaran
serta dapan mengembangkan sebuah proyek dengan menyangkutkan sebuah
kenyataan; (3) pembelajaran berbasis proyek ini digunakan peserta didik mulai dari
pencarian dan melakukan prosesnya; (4) pada proses pembelajaran berbasis proyek
ini dapat dilakukan secara berkelompok sehingga peserta didik dapat melakukan
komunikasi serta bertanggung jawab; (5) penggunaan model ini dapat mendorong
penggunaan pemikiran berpikir Kkritis peserta didik sehingga peserta didik dapat
mengembangkan pengetahuan lebih dalam materi pembelajaran.  Adapaun
Kelemahan dalam model Project Based Learning ini dapat dilihat dari pembuatan
proyeknya yang membutuhkan banyak waktu. Sehingga harus mempersiapkan

masalah yang matang sebelum melakukan pembuatan proyek.

Model Project Based Learning ini sangat sesuai jika digunakan dalam
pembelajaran Pendidikan Kewarganegaraan (PPKn), sering ditemui bahwa dalam
pelajaran PPKn kebanyakan peserta didik belum mampu dalam menganalisis
permasalahan yang timbul dalam pembelajaran, belum mampu menarik kesimpulan
dan menyelesaikan masalah secara sistematik. Hal ini didasarkan pada
pembelajaran yang masih menggunakan metode pembelajaran hanya berfokus
pada guru (Nurhayati, dkk., 2021). Menurut Undang-Undang Republik Indonesia
No. 20 Tahun 2003 tentang sistem pendidikan nasional bahwa :

“Pendidikan Kewarganegaraan bertujuan mencetak anak-anak menjadi

warga negara yang punya rasa nasionalis yang kuat dan rasa cinta negeri.
Sehubungan dengan hal itu mata pelajaran Pendidikan Kewarganegaraan
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(PPKn) bisa dipelajari untuk mewujudkan karakter yang baik serta
mempunyai pengetahuan”.

Penyampaian dalam materi pelajaran menjadi salah satu permasalahan dalam
proses pembelajaran PPKn, guru harus menjadi lebih inovatif dalam menciptakan
suasana dalam pembelajaran agar menjadi lebih optimal. Dengan suasana
pembelajaran yang baik akan akan meningkatkan keaktifan peserta didik dan dalam
pembalajaran akan menjadi lebih kritis. Sesuai dengan kebutuhan yang di inginkan
dari keterampilan abad ke-21 yaitu 4C salah satunya berpikir Kkritis yang merupakan
sebuah faktor utama dalam pembelajaran. Berpikir kritis dalam pembelajaran
memiliki berbagai tujuan yang sangat banyak dilihat dari tujuan pengajaran dimana
peserta didik diharapkan menerapkan keterampilan dalam bidang kognitif seperti
membentuk, merancang, melakukan dan menganalisis serangkaian yang akan

dijadikan sumber belajar.

Berpikir kritis merupakan pemikiran tingkat tinggi tertentu yang dianggap
sebagai pencapaian pendidikan yang telah direncanakan yang mana ketika
diajarkan secara efektif akan meningkatkan logika dalam pemecahan masalah (Liu
dan Pésztor, 2022). Perlunya kemampuan berpikir kritis karna sangat berguna
sebagai bekal di masa yang akan datang. Ketika berpikir kritis, maka akan
menimbang semua sisi dari sebuah argumen dan mengevaluasi kekuatan dan

kelemahan dari data yang telah ada dan terseleksi.

Berpikir kritis bukan hanya meningkatkan logika dalam pemecahan masalah
namun juga dapat menyelesaikan secara teliti serta menerapkan alasan yang logis.
Karakteristik yang sesuai dengan kemampuan berkritis seseorang ini ialah : (1)
mengemukakan pertanyaan dengan jelas dan merumuskan dengan teliti; (2) dapat
menimbulkan ide-ide baru atau dapat memodifikasi ide yang timbul; (3) dapat
membuat sebuah kesimpulan dari masalah berdasarkan dengan bukti yang kuat; (4)
dapat memandang sebuah masalah dari sudut pandang yang berbeda. Sehingga
karakterisitik berpikir kritis ini dilihat dari mana seseorang mendapatakan suatu

informasi dimana belum boleh langsung percaya sbelum memiliki buktri yang
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kongkrit karna seorang pemikir Kritis harus mencari dari berbagai informasi dan

mengkaji informasi itu.

Penelitian terdahulu yang berkaitan dengan penelitian ini yaitu penelitian
yang dilakukan oleh Nurhayati, dkk., (2021) dengan judul penelitian “Pengaruh
Interaksi Model Pembelajaran Berbasis Proyek dan Kemampuan Berpikir Kritis
Terhadap Hasil Belajar PPKn di Kelas VII SMP Negeri 11 Kota Serang” dapat
disimpulkan berdasarkan penelitian tersebut bahwa model pembelajaran Project
Based Learning (PjBL) ini memberikan pengaruh yang signifikan dalam

kemampuan berpikir kritis peserta didik.

Penelitian lain yang pernah juga diteliti oleh Anggraini & Wulandari, (2021)
dengan judul “Analisis Penggunaan Model Pembelajaran Project Based Learning
Dalam Peningkatan Keaktifan Siswa”, menunjukan hasil penelitian dapat

memberikan pengaruh terhadap keaktifan belajar peserta didik.

Penelitian relevan juga pernah diteliti oleh Nusa (2021) dengan judul
penelitian “Efektivitas Model Project Based Learning Pada Mata Kuliah
Vulkanologi Terhadap Hasil Belajar Mahasiswa”, hasil penelitiannya menunjukan

adanya pengaruh model pembelajaran terhadap hasil belajar mahasiswa.

Persamaan dan perbedaan antara penelitian yang sebelumnya yang
disampaikan diatas dan penelitian yang hendak peneliti lakukan. Penelitian ini
memiliki kesamaan dengan penelitian sebelumnya dalam penggunaan variabel
yang sama-sama menggunakan Model Project Based Learning. Sedangkan
perbedaannya terletak pada penambahan variabel bebas yang dipakai dalam setiap

penelitian.

Berdasarkan studi pendahuluan, peneliti telah melakukan observasi lapangan
ke dua sekolah yaitu SMP Negeri 1 Lahat dan MTS Fathul Huda Lawang Agung
Lahat, kemudian peneliti mengumpulkan informasi mengenai sekolah yang akan
dipilih untuk dijadikan sample penelitian. Sehubungan dengan itu peneliti memilih
sekolah MTS Fathul Huda Lawang Agung Lahat sebagai sampel penelitian, peneliti

mendapatkan kesesuian antara persoalan yang hendak diteliti dengan lokasi sekolah
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tersebut. Berdasarkan hasil wawancara dengan guru mata pelajaran PPKn, guru
ketika mengajar sudah menerapkan model-model pembelajaran yang sudah
dipersiapkan namun faktanya ketika melakukan observasi tersebut ternyata hasil
berpikir kritis peserta didik masih rendah, peserta didik masih belum bisa
melakukan analisis yang mendalam terkait dengan pelajaran, setelah kegiataan
pembelajaran peserta didik belum mampu untuk menemukan kembali ide-ide yang
harus muncul saat sudah diberikan pembelajaran dan melakukan kegiataan
pekerjaan kelompok sehingga kemandirian berpikir yang dimiliki peserta didik
masih terlihat sangat rendah. Berdasarkan uraian di atas, peneliti merasa tertarik
untuk meneliti dengan judul “Implementasi Model Project Based Learning
(PjBI) dan Pengaruhnya Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Peserta Didik
Pada Mata Pelajaran PPKn Kelas VIII di MTS Fathul Huda Lawang Agung
Lahat”

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian pada latar belakang diatas, yang menjadi rumusan

masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Bagaimana Implementasi Model Project Based Learning (PjBL) Pada Mata
Pelajaran PPKn Kelas VIII di MTS Fathul Huda Lawang Agung Lahat?

2. Apakah terdapat pengaruh dari Implementasi Model Project Based
Learning (PjBIl) dan Pengaruhnya Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis
Peserta Didik Pada Mata Pelajaran PPKn Kelas VIII di MTS Fathul Huda
Lawang Agung Lahat?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, yang menjadi rumusan masalah dalam

penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui bagaimana IImplementasi Model Project Based
Learning (PjBL) Pada Mata Pelajaran PPKn Kelas VIII di MTS Fathul
Huda Lawang Agung

2. Untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh dari Implementasi Model

Project Based Learning (PjBL) Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis
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Peserta  Didik Pada Mata Pelajaran PPKn Kelas VIII di MTS Fathul Huda
Lawang Agung Lahat
1.4 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teoritis

maupun secara praktis, yaitu:

1.4.1 Manfaat Teoritis
Secara teoritis penelitian ini dapat menambah pengembangan keilmuan dan
memperluas wawasan tentang implemntasi model Project Based Learning dan
Pengaruhnya Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Pada Mata Pelajaran PPKn
1.4.2 Manfaat Praktis

Adapun manfaat praktis dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.4.3 Bagi Pendidik

Bagi semua pendidik hasil dari penelitian ini diharapkan dapat berguna
untuk meningkatkan kembali proses kegiatan mengajar dimana dapat memberikan
pertimbangan kepada pendidik untuk pemilihan dalam model pembelajaran yang

sesuai

1.4.3.1 Bagi Peserta didik
Bagi peserta didik hasil penelitian ini selama pembelajaran PPKn dapat

memotivasi peserta didik untuk berpikir kritis dalam proses belajar
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