
HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN 

TINGKAT KEMANDIRIAN ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK 

ISLAM AL AZHAR 64 BATURAJA 

 

SKRIPSI 

 

Oleh 

Rinta Noviana 

NIM: 06141281924079 

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2023 

 

 



 

ii 
 

 

 



 

iii 
 

 

 



 

iv 
 

 

 

 

 



 

v 
 

 

 



 

vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 Bismillahirrahmanirrahim. Alhamdulillahirobbil’alamin. Segala puji 

bagi Allah جل جلاله, Tuhan semesta alam yang telah melimpahkan hidayah, rahmat 

dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan salah satu tahapan 

perjuangan dalam perjalanan di dunia, tugas akhir perkuliahan. Shalawat 

bertangkaikan salam teruntuk suri tauladan Rasulullah صلى الله عليه وسلم, beserta keluarga, 

sahabat dan para pengikutnya hingga akhir zaman. Selama proses penulisan 

dan penelitian ini, tak henti-hentinya penulis mendapat berbagai bantuan dan 

dukungan, serta saran guna penyempurnaan akhir ini. Terima kasih dan syukur 

yang tiada terhingga, penulis sampaikan kepada kedua orang tua, Bapak dan 

Ibu, surga duniaku yang senantisa sepenuh hati mendoakan, mendukung dan 

membantu serta memberikan semangat pada penulis untuk terus berjuang 

menyelesaikan studi. Terima kasih juga penulis sampaikan kepada saudara-

saudara dan keluarga besar atas doa serta dukungannya kepada penulis hingga 

saat ini.  

 Penulis juga ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-

sebesarnya kepada, 

1. Ibu Prof. Dr. Sri Sumarni, M. Pd selaku Ketua Jurusan Ilmu 

pendidikan, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan serta dosen 

pembimbingku yang telah memberikan arahan, ilmu dan masukkan 

serta dukungan selama penyelesaian tugas akhir maupun selama 

berkuliah di PG-PAUD. 

2. Ibu Dr. Windi Dwi Andika, M. Pd selaku Koordinator Prodi PG-PAUD 

serta dosen pembimbing akademik yang telah mengarahkan dan 

memberi saran baik serta bantuan selama penyelesaian tugas akhir 

maupun selama berkuliah di PG-PAUD. 

3. Ibu Dra. Rukiyah, M. Pd selaku dosen Penguji Tugas Akhir yang telah 

memberikan ilmu, saran dan masukkan dalam perbaikan tugas akhir ini.  



 

vii 
 

4. Ibu Mahyumi Rantina, M. Pd selaku dosen validator instrumen yang 

dengan sabar dan baik memberikan saran dan perbaikan dalam 

penyusunan instrumen penelitian. 

5. Seluruh dosen PG-PAUD tanpa terkecuali, yang telah membimbing, 

mendidik, dan memberikan ilmu yang sangat bermanfaat selama masa 

perkuliahan serta untuk masa depan.  

6. Seluruh Staf pegawai FKIP terkhusus admin PG-PAUD, Mbak Riansih, 

S.Pd dan Mbak Tesi Faizah, S.T yang telah membantu segala urusan 

administrasi selama perkuliahan.  

7. Kepala Sekolah TK Islam Al Azhar 64 Baturaja (Ibu Lia Rizki 

Indraswari, S. Pd) yang telah banyak membantu dan memudahkan 

selama proses awal hingga akhir penelitian. Ucapan terima kasih pada 

bunda-bunda guru, pegawai dan anak-anak murid tersayang yang sudah 

bekerjasama dan membantu selama penelitian. 

8. Semua teman-teman PG-PAUD LAYO dan PALEMBANG angkatan 

2019 yang telah membersamai dan berjuang selama perkuliahan. 

Terima kasih telah menjadi teman-teman yang baik selama ini, 

kebaikan hati, dukungan dan bantuan kalian sangat berarti.  

9. Sahabat-sahabat tercintaku (Azzura, Helen, Tiara, Wicke) terima kasih 

telah hadir dan membersamai di perjuangan akhir-akhir semester. 

Sahabat-sahabat tercintaku (Kirun Tutiq, Dea, Sari, Rachel, Luthfi, 

Amira, Rima, Cici) terima kasih telah hadir dan membersamai sejak 

bangku sekolah hingga kini. Sahabat tercinta Kost Kak Fidel (Marisa 

dan Farah) terima kasih telah hadir dan membersamai semasa kost dan 

perjuangan skripsi. Sahabat-sahabat bujang (Kiko, Aidil, Anan, Fian) 

terima kasih telah banyak membantu sejak masa SMA hingga kuliah.  

10. My Favorit Watermelon (U) terima kasih telah hadir, menjadi 

penyemangat dan inspirasi tanpa disadari. 

11. Semua orang-orang baik yang penulis temui, yang telah membantu, 

mendukung, mendoakan dan menyemangati. 



 

viii 
 

DAFTAR ISI 

  

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI OLEH PEMBIMBING ................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI OLEH TIM PENGUJI .................... iii 

HALAMAN PERNYATAAN ............................................................................. iv 

PRAKATA ........................................................................................................... v 

HALAMAN PERSEMBAHAN.......................................................................... vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ viii 

DAFTAR TABEL................................................................................................ xi 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... xii 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xiii 

ABSTRAK ........................................................................................................... xiv 

ABSTRACT ......................................................................................................... xvi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ viii 

DAFTAR TABEL................................................................................................ ix 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xi 

ABSTRAK ........................................................................................................... xiv 

ABSTRACT ......................................................................................................... xv 

BAB I .................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN ................................................................................................ 1 

1.1 Latar Belakang ................................................................................................ 1 

1.2 Rumusan Masalah ........................................................................................... 5 

1.3 Tujuan Penelitian............................................................................................. 5 

1.4 Manfaat Penelitian........................................................................................... 5 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 7 

 

 

 



 

ix 
 

DAFTAR TABEL  

2.1 Penelitian Relevan ........................................................................................... 34 

Tabel 3.1 Definisi Konseptual dan Operasional Variabel Penelitian .................... 37 

Tabel 3.2 Populasi Penelitian ................................................................................ 38  

bel 3.3 Skala Jawaban Bentuk Check List ............................................................ 40 

Tabel 3.4 Kisi-Kisi Observasi Kemandirian Anak ............................................... 40 

Tabel 3.5 Skor Skala Likert .................................................................................. 41 

Tabel 3.6 Kisi-Kisi Kuesioner/Angket Pola Asuh Orang Tua .............................. 42 

Tabel 3.7 Kriteria Reliabilitas Instrumen .............................................................. 43 

Tabel 3.8 Hasil Uji Reliabilitas ............................................................................. 43 

Tabel 3.9 Kriteria Kategorisasi ............................................................................. 45 

Tabel 3.10 Interpretasi Koefisien Kolerasi ........................................................... 45 

Tabel 4.1 Deskripsi Data Penelitian ...................................................................... 49 

Tabel 4.2 Distribusi Kategorisasi Pola Asuh Orang Tua Keseluruhan ................. 50 

Tabel 4.3 Distribusi Kategorisasi Tingkat Kemandirian anak .............................. 51 

Tabel 4.4 Uji Normalitas One-sample Kolmogorov-Smirnov .............................. 52 

Tabel 4.5 Uji Linear (Anova Table) Pola Asuh dan Kemandirian ....................... 53 

Tabel 4.6 Uji Hipotesis Korelasi Pola Asuh dan Kemandirian ............................. 54 

Tabel 4.7 Uji Hipotesis Pola Asuh Otoriter dan Kemandirian.............................. 55 

Tabel 4.8 Uji Hipotesis Pola Asuh Demokratis dan Kemandirian........................ 56 

Tabel 4.9 Uji Hipotesis Pola Asuh Permisif dan Kemandirian ............................. 57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Daftar Responden Uji Validitas dan Reliabilitas .............................. 77 

Lampiran 2.  Daftar Responden Penelitian ........................................................... 79 

Lampiran 3. Instrumen Penelitian ......................................................................... 82 

Lampiran 4. Uji Validitas Instrumen .................................................................... 90 

Lampiran 5. Uji Reliabilitas Instrumen ................................................................. 92 

Lampiran 6. Hasil Penelitian ................................................................................. 93 

Lampiran 7. Deskripsi Data Hasil Penelitian ........................................................ 95 

Lampiran 8. Hasil Uji Normalitas dan Uji Linearitas ........................................... 96 

Lampiran 9. Uji Hipotesis Kolerasi ...................................................................... 97 

Lampiran 10. Usul Judul ....................................................................................... 99 

Lampiran 11. Persetujuan Seminar Proposal ........................................................ 100 

Lampiran 12. Surat Keterangan Pembimbing Skripsi........................................... 101 

Lampiran 13. Surat Keterangan Izin Penelitian dari Dekanat............................... 102 

Lampiran 14. Surat Izin Penelitian dari Dinas Kabupaten OKU .......................... 104 

Lampiran 15. Surat Telah Melaksanakan Penelitian............................................. 105 

Lampiran 16. Kartu Bimbingan Skripsi ................................................................ 106 

Lampiran 17. Validasi Instrumen .......................................................................... 108 

Lampiran 18. Surat Keterangan Bebas Pustaka UPT Perpustakaan ..................... 111 

Lampiran 19. Surat Keteran Bebas Pustaka Ruang Baca FKIP ............................ 112 

Lampiran 20. Bukti Cek Plagiasi .......................................................................... 113 

Lampiran 21. Rekap Hasil Kuesioner/Angket Pola Asuh Orang Tua .................. 114 

Lampiran 22. Rekap Hasil Observasi Tingkat Kemandirian Anak ....................... 115 

 

 

 

 

 



 

xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Wawancara Observasi Bersama Wali Kelas TK B ........................ 117 

Gambar 2. Foto Bersama Kepala Sekolah dan Guru ....................................... 117 

Gambar 3. Kemandirian Anak Disekolah ........................................................ 117 

Gambar 4. Kemandirian Anak Dirumah .......................................................... 118 

Gambar 5. Pengisian Kuesioner/Angket oleh Orang Tua ................................ 118



Universitas Sriwijaya 

xiv 
 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN TINGKAT 

KEMANDIRIAN ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK ISLAM AL AZHAR 

64 BATURAJA 

 

Oleh: 
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Pembimbing : Prof. Dr. Sri Sumarni, M. Pd 

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 

ABSTRAK 

Pada penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua 

dengan tingkat kemandirian anak. Hipotesis penelitian yaitu terdapat hubungan 

antara pola asuh orang tua dengan tingkat kemandirian anak usia 5-6 tahun di 

TK Islam Al Azhar 64 Baturaja. Pada penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian kolerasional. Sampel penelitian 

ini yaitu orang tua yang memiliki anak berusia 5-6 tahun dan bersekolah di TK 

Islam Al Azhar 64 Baturaja, yang berjumlah 43 orang. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan berupa angket mengenai pola asuh orang tua dengan 

tingkat kemandirian anak dengan pengukuran skala likert. Teknik analisis data 

menggunakan kolerasi Pearson  Product Moment dengan menggunakan 

bantuan SPSS Ver. 28. Hasil analisis data menunjukkan nilai Sig.(2-tailed) 

antara pola asuh dengan kemandirian sebesar 0,001 (dimana 0,001<0,005) 

yang berarti terdapat kolerasi yang signifikan antara variabel pola asuh dengan 

variabel kemandirian.  Kemudian diketahui koefisien kolerasi (r hitung)  rxy = 

0,488 dengan ( r tabel) = 0,301 (r hitung > r tabel) dengan koefisien positif 

artinya terdapat hubungan positif yang sedang (berada pada interval koefisien 

0,400-0,599) antara pola asuh orang tua dengan tingkat kemandirian anak, 

maka hipotesis alternatif (Ha) diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan tingkat 

kemandirian anak usia 5-6 tahun dan pola asuh demokratis dapat meningkatkan 

kemandirian anak. 

Kata-kata kunci : Pola Asuh Orang Tua, Kemandirian, Anak Usia 5-6 Tahun 
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ABSTRACT 

This research aims to determine the relationship between parenting styles and 

the level of children's independence. The research hypothesis is that there is a 

relationship between parenting styles and the level of independence of 5-6 

year-old children in TK Islam Al Azhar 64 Baturaja. This research uses 

quantitative research methods with a correlational research design. The 

research sample consists of 43 parents who have 5-6 year-old children 

attending TK Islam Al Azhar 64 Baturaja. The data collection technique used 

is a questionnaire on parenting styles and the level of children's independence 

with a Likert scale measurement. The data analysis technique uses Pearson 

Product Moment correlation with the assistance of SPSS Ver. 28. The results of 

the data analysis show a Sig. (2-tailed) value between parenting styles and 

independence of 0.001 (where 0.001 < 0.005) which means there is a 

significant correlation between parenting style variables and independence 

variables. It is then known that the correlation coefficient (r count) rxy = 0.488 

with (r table) = 0.301 (r count > r table) with a positive coefficient, meaning 

that there is a moderate positive relationship (in the coefficient interval 0.400-

0.599) between parenting styles and the level of children's independence, so the 

alternative hypothesis (Ha) is accepted. It can be concluded that there is a 

significant relationship between parenting styles and the level of independence 

of 5-6 year-old children and democratic parenting can increase the 

independence of children. 

Keywords : Parenting Styles, Independence, 5-6 Year-Old Children
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Anak usia dini merupakan anak yang berada pada rentan usia 0-8 tahun 

menurut NAEYC (National Association Education Young Children), Arsel & 

Pransiska, 2022). Sedangkan menurut (Kementrian Pendidikan Nasional, 2014) 

Anak usia dini merupakan anak-anak yang berusia antara 0 hingga 6 tahun dan 

mengalami pertumbuhan serta perkembangan yang sangat cepat. Pertumbuhan 

dan perkembangan anak dapat dilihat dari aspek moral dan agama, fisik-motorik, 

bahasa, kognitif, sosial emosional dan seni. Pembelajaran yang diberikan pada 

anak harus memperhatikan karakteristik masing-masing anak sesuai tahapan 

pertumbuhan dan perkembangannya.  

Anak pada masa usia dini termasuk usia Taman Kanak-Kanak (TK) adalah 

sebuah masa unik dan strategis. Pada saat ini mereka mulai belajar mengelola 

emosi dan belajar beradaptasi dengan lingkungan di di luar rumah (keluarga). 

Anak mulai mengenal diri mereka juga mulai belajar memahami berbagai aturan 

di lingkungan sosial dimana mereka tinggal. Pada saat ini anak mulai mencoba 

beradaptasi dan melakukan hal-hal yang berkaitan dengan sekitarnya serta 

berusaha menunjukkan jati diri mereka sendiri (Tatminingsih, 2019). Pada usia ini 

diperlukan pemberian bimbingan dan stimulus pada setiap aspek dan tahapan agar 

pertumbuhan dan perkembangan dapat tercapai dengan maksimal dan optimal 

sesuai dengan harapan. 

Pendidikan merupakan kunci utama untuk membentuk generasi yang maju 

dan unggul di era kemajuan teknologi dan informasi. Menurut (Permendikbud No. 

146 Tahun 2014) pendidikan anak usia dini adalah upaya pembinaan pendidikan 

mendasar melalui pemberian rangsangan pendidikan dan pengembangan potensi 

anak dari sejak lahir hingga usia enam tahun. Pendidikan anak usia dini di sekolah 

merupakan pembelajaran yang harus dilakukan sesuai dengan perkembangan dan 

pertumbuhan anak. Salah satu tujuan PAUD adalah mendorong dan 
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mengembangkan berbagai kemampuan anak, agar tumbuh dan berkembang sesuai 

dengan kecerdasan anak (Irhamna & Purnama, 2022). Oleh karena itu, guru harus 

mampu memahami kebutuhan individu setiap anak. Pendidikan anak usia dini 

diharapkan dapat membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani, rohani dan 

moral anak agar memiliki kesiapan sebelum memasuki pendidikan sekolah dasar.  

Pendidikan anak paling awal bermula dari pendidikan keluarga, yang 

mana orang tua memegang peranan penting dalam mendidik, mengasuh dan 

merawat anak-anaknya. Orang tua adalah madrasah utama bagi anak-anaknya. 

Orang tua merupakan sosok yang tak terlepaskan dalam proses tumbuh kembang 

anak. Orang tua berperan dalam pemberian pendidikan bagi anak dalam keluarga. 

Pendidikan dalam keluarga merupakan pondasi dalam perkembangan pendidikan 

anak pada masa berikutnya. Setiap perilaku anak merupakan cerminan dari sikap 

dan perilaku orang tuanya sebagaimana pengasuhan yang diberikan oleh orang tua 

dalam keluarga. Jika orang tua mencontohkan hal yang baik maka anak akan ikut 

berperilaku baik, namun sebaliknya jika orang tua mencontohkan hal yang buruk 

makan anak pun akan ikut berperilaku buruk pula (Doni & Mukhtar, 2020). 

Pola asuh orang tua berpengaruh terhadap pembentukan karakter, 

kepribadian dan sikap anak. Setiap keluarga biasanya memiliki pola asuh 

tersendiri terhadap anaknya yang berbeda-beda. Pola asuh berpengaruh pula 

terhadap keberhasilan sebuah keluarga dalam menanamkan nilai agama, moral, 

sosial dan norma-norma yang berlaku di masyarakat (Nur Utami & Raharjo, 

2019). Orang tua memiliki cara tersendiri dalam hal pengasuhan anak-anaknya. 

Setiap orang tua memiliki cara yang berbeda dalam menerapkan sikap dan 

perilaku saat mengasuh, mendidik dan merawat anak-anak mereka. 

Menurut Baumrind (Suryana & Sakti, 2022) ada tiga tipe pola asuh orang 

tua yaitu permissive (permisif), authoritarian (otoriter) dan authoritative 

(demokratis). Tipe pola asuh permisif (permissive) orang tua memberikan 

kebebasan tanpa batas kepada anak mereka, yang artinya mereka tidak 

memberikan panduan atau pengawasan, bahkan kurang memberikan perhatian 

terhadap anak. Pada pola asuh otoriter (authoritarian) anak tidak memiliki 

kebebasan dalam menentukan pilihan dan keputusan, keputusan sepenuhnya ada 
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pada orang tua, pada pola asuh ini kekuasan orang tua lebih dominan. Sedangkan 

pada pola asuh demokratis (authoritative) lebih kepada keterbukaan, adanya 

kebebasan dan anak diberi kepercayaan mandiri tetapi masih ada dalam pantauan 

orang tua. Pola asuh orang tua dalam membesarkan anak memiliki dampak besar 

pada perkembangan karakter anak, oleh karena itu sebagai orang tua, penting 

untuk bijaksana dalam memilih dan menerapkan metode pengasuhan yang tepat. 

Karakter pada anak usia dini yang sangat penting untuk ditanamkan dan 

diajarkan sejak dini ialah kemandirian. Dalam rangka mencapai tujuan pendidikan 

yang diatur dalam Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Standar Satuan Pendidikan Nasional pasal 3, yang menekankan pada 

pengembangan potensi peserta didik untuk menjadi individu yang memiliki 

keimanan dan ketakwaan kepada Tuhan Yang Maha Esa, berperilaku mulia, sehat, 

cerdas, kreatif, mandiri, serta menjadi warga negara yang demokratis dan 

bertanggung jawab. Maka dari itu penting untuk menanamkan kemandirian pada 

anak agar mereka dapat mengembangkan potensi diri dengan baik. 

Kemandirian menjadi salah satu aspek penting yang perlu dimiliki oleh 

setiap individu terutama pada anak, karena dengan kemandirian membentuk 

pribadi anak menjadi lebih percaya diri dan bertanggung jawab dalam pemenuhan 

kebutuhannya. Kemandirian pada anak perlu ditanamkan dan dilatih sejak dini, 

karena pada usia ini anak lebih mudah untuk diarahkan. Terbentuknya 

kemandirian pada anak sangat dipengaruhi oleh peran orang tua. Untuk menjadi 

pribadi yang mandiri seseorang memerlukan kesempatan, dukungan dan dorongan 

dari keluarga serta lingkungan disekitarnya supaya mencapai otonomi atas diri 

sendiri. Pada saat ini peran orang tua dan respon dari lingkungan sangat 

diperlukan bagi anak sebagai penguat untuk setiap perilaku yang telah 

dilakukannya (Latifah, 2020).  

Menurut Pedoman Pendidikan Karakter pada PAUD (Dirjen PAUDNI 

Kemdiknas) dan Pengembangan Budaya dan Karakter Bangsa: Pedoman Sekolah 

(Pusat Kurikulum) mandiri adalah salah satu dari nilai-niai pendidikan karakter. 

Pendidikan karakter adalah penanaman dari nilai-nilai karakter yang ditanamkan 

oleh orang tua kepada anak yang memerlukan pembinaan (Sunariyadi & Yuni 
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Andari, 2021). Tingkat kemandirian anak usia dini bisa kita lihat dari adanya 

pembiasaan dan kepandaian anak usia dini dalam hal kemampuan fisik, rasa 

percaya diri, sikap bertanggung jawab, disiplin, pandai dalam bergaul, mau 

berbagi, dan mampu mengendalikan emosi (Baiti, 2020). 

Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan peneliti pada September 

2021, kemudian dilanjutkan pada Oktober 2022 di TK Islam Al Azhar 64 Baturaja 

mengenai kemandirian pada anak yang berusia 5-6 tahun, masih didapati anak 

yang kurang mandiri terlebih pada awal tahun ajaran baru semester genap. Hal 

demikian terlihat ketika masih ada anak yang minta dibantu ketika memakai 

sepatu dan kaus kaki, belum terbiasa membawa tas/barang yang cukup berat, 

masih belum bisa menutup wadah bekalnya, masih memperebutkan mainan 

dengan temannya, belum bisa mengontrol emosi, kurang percaya diri dan ada 

anak yang masih meminta ditemani ketika ke toilet. Namun di sisi lain, ada anak 

yang sudah disiplin dalam menjalankan aturan, mampu mencuci tangan sendiri 

dengan benar, mampu merapikan mainan dan mudah ditinggal orang tuanya 

ketika diantar sekolah.  

Peneliti juga melakukan wawancara dengan wali kelas terkait dengan 

kemandirian anak bahwasanya memang masih terdapat beberapa anak yang 

memiliki tingkat kemandirian yang belum berkembang dan ada juga yang sudah 

cukup baik dalam perkembangan kemandiriannya. Wali kelas juga menuturkan 

untuk kemandirian anak di sekolah sudah mulai diajarkan agar anak terbiasa 

melakukan aktivitas atau pekerjaan sendiri seperti merapihkan mainan setelah 

bermain, meletakkan alat shalat di rak dan membuang sampah pada tempatnya. 

Meskipun begitu masih ada anak yang belum terbiasa untuk melakukan kegiatan 

tersebut dikarenakan ketika anak di rumah guru atau wali kelas tidak bisa 

mengontrol anak sepenuhnya, disinilah peran dari orang tua dalam mengasuh dan 

mendidik anak dirumah. Selanjutnya peneliti melakukan wawancara singkat 

dengan orang tua mengenai tingkat kemandirian anak. Orang tua menuturkan 

bahwa ketika berada dirumah anak terkadang meletakkan tas dan sepatu pada 

tempatnya, makan masih ada yang disuapi, masih dibantu ketika memakai baju 

dan masih dibantu ketika mengerjakan sesuatu. 
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Sehubungan dengan permasalahan di atas, maka peneliti ingin melakukan 

penelitian mengenai pola asuh orang tua dengan tingkat kemandirian anak. 

Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti tertarik untuk mengangkat judul 

skripsi “Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Tingkat Kemandirian Anak Usia 

5-6 Tahun di TK Islam Al Azhar 64 Baturaja” sehingga nantinya diharapkan 

setiap orang tua bisa memilih dan menerapkan pola asuh yang baik dan sesuai 

untuk anak dan lebih memahami akan pentingnya kemandirian anak untuk 

keberlangsungan hidup anak di masa mendatang serta lebih mengikuti dan 

menjalankan arahan dari guru terkait pendidikan anak. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan uraian latar belakang penelitian diatas, maka rumusan 

penelitian ini adalah: Bagaimana hubungan pola asuh orang tua dengan tingkat 

kemandirian anak usia 5-6 tahun di TK Islam Al Azhar 64 Baturaja? 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan pada latar belakang dan permasalahan diatas, penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan pola asuh orang tua dengan 

tingkat kemandirian anak usia 5-6 tahun di TK Islam Al Azhar 64 Baturaja. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Terdapat dua manfaat yang didapat dari penelitian yang dilakukan, yaitu 

sebagai berikut:  

a. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan mampu bermanfaat bagi semua pihak, dapat 

menambah ilmu, informasi dan wawasan mengenai macam-macam pola 

asuh yang bisa dipilih dan diaplikasikan untuk anak serta menumbuhkan 

kemandirian anak usia dini. 

b. Manfaat Praktis 

1) Bagi orang tua, penelitian ini diharapkan mampu memberikan manfaat 

bagi orang tua ataupun para calon orang tua dalam hal pengasuhan 

agar dapat menerapkan pola asuh yang baik dan sesuai untuk anak, 
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dapat membimbing anak agar menjadi pribadi yang mandiri dan 

penelitian ini dapat menjadi antisipasi terjadinya problematika 

kemandirian anak yang disebabkan oleh kekeliruan dalam penerapan 

pola asuh orang tua dalam keluarga. 

2) Bagi guru, penelitian ini diharapkan mampu memberikan manfaat bagi 

guru PAUD agar dapat melakukan analisis gejala awal mengenai 

problematika kemandirian anak yang terjadi dikarenakan kekeliruan 

orang tua dalam menerapkan pola asuh di keluarga dan menanamkan 

kemandirian di sekolah. 

3) Bagi Peneliti, penelitian ini diharapkan dapat membantu peneliti untuk 

mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan tingkat kemandirian 

anak usia 5-6 tahun di TK Islam Al Azhar 64 Baturaja. Selain itu 

peneliti juga berharap mendapatkan ilmu, wawasan dan pengalaman 

sebagai bekal dalam mengatasi problematika diri sendiri ataupun orang 

lain dalam hal pengasuhan anak agar menjadi mandiri. 
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