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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kemiskinan di desa merupakan salah satu tantangan Indonesia yang belum 

kunjung redah hingga usia Indonesia telah mencapai 77 tahun. Setiap pergantian 

pemerintahan banyak terdapat strategi dan program yang berbeda yang diluncurkan 

pemerintah guna meningkatkan kesejahteraan masyarakat di desa. Kenyataanya 

Indonesia memiliki angka kemiskinan yang cukup tinggi dari tahun ke tahun. 

Menurut Badan Pusat Statistik 2021 (BPS) mencatat tingkat kemiskinan  di 

pedesaan telah mencapai angka persentase 12,3% dibandingkan dengan angka 

kemiskinan yang terdapat di perkotaan mencapai angka 7,60 % (Penduduk & 

September Badan Pusat Statistik, 2022). 

Kemiskinan merupakan salah satu masalah sosial yang masih terdapat 

pendapatan rendah, memiliki ketidakmampuan dalam memenuhi kebutuhan primer. 

Suatu kondisi seseorang yang tidak memiliki kemampuan atas dirinya sendiri 

dengan taraf hidup yang tidak mampu memanfaatkan potensi diri sendiri, tenaga 

mental maupun atas fisiknya tersebut.  

Kemiskinan   sering didefinisikan   sebagai   situasi   serba   kekurangan:   

kekurangan   pendidikan,   kondisi kesehatan   yang   buruk dan   kekurangan   

ekonomi   (konsumsi/kapita).   Kemiskinan merupakan  masalah  sosial  sangat  

serius  yang  harus  dituntaskan  seefektif  dan  seefisien mungkin. Penghidupan   

berkelanjutan   seseorang   ketika   dapat mengelola  atau  meningkatkan  aset  lokal  

dimana  suatu  penghidupan  bergantung,  serta dapat memberikan manfaat bagi 

penghidupan yang lain (Soleh, 2018). 

Peraturan pemerintah tahun 2014 Undang – undang nomor 6 Tahun 2014 

Pasal 1 ayat (1) Tentang pedesaan bahwasanya Desa adalah desa dan desa adat atau 

yang disebut dengan nama lain, selanjutnya disebut Desa, adalah kesatuan 

masyarakat hukum yang memiliki batas wilayah yang berwenang untuk mengatur 

dan mengurus urusan pemerintahan, kepentingan masyarakat setempat berdasarkan 

prakarsa masyarakat, hak asal usul, dan/atau hak tradisional yang diakui dan 

dihormati dalam sistem pemerintahan Negara Kesatuan Republik Indonesia. Pada 

Peraturan pemerintahan menimbang bahwa dalam perjalanan ketatanegaraan 
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Republik Indonesia, desa telah berkembang dalam berbagai bentuk sehingga perlu 

dilindungi dan diberdayakan agar menjadi kuat, maju, mandiri, dan demokratis 

serta dapat menciptakan landasan yang kuat dalam melaksanakan pemerintahan dan 

pembangunan menuju masyarakat yang adil, makmur, dan sejahtera. 

Penghidupan atau livelihood adalah suatu usaha atau kondisi yang 

mendeskripsikan kemampuan, kepemilikan individu serta beberapa aktivitas yang 

dibutuhkan oleh masyarakat untuk menjalani penghidupannya (Saragih, 2007). 

Penghidupan berkelanjutan atau disebut juga sebagai sustainable livelihood 

memiliki beberapa aset yang terdiri dari aset alam, fisik, Sumber Daya Manusia 

(SDA) dan ekonomi atau kemampuan financial yang dikelola oleh suatu 

kelembagaan sosial yang ada pada dalam masyarakat (Dharmawan, 2007). 

Pendekatan Penghidupan berkelanjutan atau Sustainable Livelihood adalah 

penghidupan yang dikembangkan sebagai program untuk mengentaskan 

kemiskinan dan pembangunan  di suatu pedesaan ( Saragih et Al,. 2007).  Konsep  

penghidupan  berkelanjutan  menjadi  salah satu  pendekatan  yang diharapkan   bisa   

membangun   perekonomian   masyarakat   dengan   didukung   kegiatan pariwisata 

(Sari   et   al.,   2018). Penghidupan berkelanjutan ketika dapat mengelola dengan 

baik serta meningkatkan pemanfaatan aset yang terdapat di suatu wilayah atau aset 

lokal suatu penghidupan seseorang maka dapat memberikan banyak manfaat bagi 

penghidupan lainnya atau masyarakat di suatu wilayah pedesaan.  

Menurut Afifuddin (2012:42) Hakikat pembangunan adalah untuk membina 

keseluruhan masyarakat atau negara untuk dicapai kesejahteraan rakyat. Sedangkan 

menurut Rostow dalam Arief Budiman (2000:25) Pembangunan ialah satu proses 

bergerak mengikut garisan lurus, yaitu untuk masyarakat keterbelakangan  menjadi 

masyarakat yang maju dan mandiri.  Dengan mengetahui tingkat keberlanjutan 

penghidupan pada suatu wilayah, masyarakat dapat mengantisipasi pengaruh 

negatif yang dapat mengganggu aset masyarakat. 

Pengoptimalkan potensi aset dan sumber daya yang dimiliki suatu daerah, 

perlu diupayakan penghidupan yang berkelanjutan. Penghidupan berkelanjutan 

adalah sebuah konsep yang memungkinkan masyarakat untuk memahami tingkat 

keberlanjutan aset yang saat ini dimiliki atau dikelola. Sustainable Livelihood yang 

ada memungkinkan masyarakat untuk mengatasi tekanan dan goncangan serta 

untuk mengelola dan meningkatkan kapasitas dan kepemilikan sumber daya (aset) 
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untuk kesejahteraan mereka saat ini dan masa depan, tanpa mengorbankan kualitas 

sumber daya alam yang tersedia, maka penghidupan berkelanjutan yang 

berkelanjutan memungkinkan sumber daya alam tersedia (Saragih et al., 2007) .  

Badan Pusat Statistik (BPS), mencatat bahwa persentase penduduk miskin 

yang ada di Ogan Ilir sebanyak 55.4%, Kota Palembang 206%, dan provinsi 

Sumatera Selatan tercatat sebanyak 1104.6%. Analisis Tingkat penghidupan 

berkelanjutan dapat disajikan untuk mengetahui apakah daerah tersebut memiliki 

tingkatan penghidupan rendah, sedang atau tinggi dalam penghidupan 

berkelanjutannya. Pendekatan penghidupan (livelihoods approach) memiliki 

perhatian yang pertama dan utama pada manusia (people centered) sebagai subyek 

yang penting. Modal manusia menunjukkan kemampuan seseorang dalam 

memperoleh akses yang lebih baik terhadap kondisi penghidupan mereka (Baiquni, 

2006). 

Desa Tanjung Seteko adalah salah satu desa yang letaknya berdekatan dengan 

perairan sungai ogan dan memiliki sumber daya alam agraris serta terdapat potensi 

yang ada di desa Tanjung Seteko. Desa Tanjung Seteko tersebut  sepintas  terlihat  

sudah  seperti penataan  lingkungan  yang baik, tetapi masih menyimpan masalah 

terkait dengan aset penghidupan keberlanjutannya.  

Desa Tanjung Seteko terletak pada Kecamatan Indralaya Kabupaten Ogan 

Ilir. Saat ini berbagai sektor ekonomi di desa Tanjung Seteko dapat mempengaruhi 

livelihood pada masyarakat keluarga. Beberapa dari sektor-sektor 

pertanian,perikanan dan perkebunan yang dimiliki masyarakat desa Tanjung Seteko 

yang melimpah potensi yang ada di desa tersebut tetapi masih saja kemiskinan 

menjadi faktor utama dalam permasalahan saat  ini. kemiskinan juga dapat 

mempengaruhi beberapa aset penghidupan. Berikut adalah data penduduk Rumah 

Tangga Sangat Miskin (RTSM) di desa Tanjung Seteko.  
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Tabel 1.1 

Jumlah Rumah Tangga Sangat Miskin (RTSM) 

Lurah/Desa Rumah Tangga Sangat Miskin (RTSM) 

Indralaya Indah 606 

Indralaya Mulya 1803 

Indralaya Raya 1097 

Lubuk Sakti 995 

Muara Penimbung Ilir 801 

Muara Penimbung Ulu 1125 

Penyandingan 391 

Sakatiga 1798 

Sakatiga Seberang 689 

Sejaro Sakti 814 

Sudimampir 1613 

Talang Aur 1002 

Tanjung Agung 1085 

Tanjung Gelam 771 

Tanjung Sejaro 868 

Tanjung Seteko 2042 

Tunas Aur 558 

Ulak Banding 278 

Ulak Bedil 579 

Ulak Segelung 1045 

Sumber : Dinas Sosial Ogan Ilir 2022 

Data dinas sosial Ogan Ilir terkait anggota keluarga rumah tangga sangat 

miskin, desa Tanjung Seteko memiliki angka kemiskinan tinggi sebesar 2042. 

Padahal desa Tanjung Seteko merupakan desa yang akan kaya dengan potensi-

potensi agraris yang cukup untuk penghidupan dan desa Tanjung Seteko juga 

berdekatan dengan kantor Pemerintahan Kabupaten yang seharusnya tingkat 

kemiskinannya dapat dikendalikan oleh pemerintahan setempat tetapi masih saja 

desa Tanjung Seteko memiliki angka rumah tangga kemiskinan tertinggi di 

kabupaten Ogan Ilir.  
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Hasil dari observasi awal di desa Tanjung Seteko, untuk saat ini potensi desa 

Tanjung Seteko memiliki aset alam terdiri dari 3 sektor utama, yaitu sektor 

perikanan, perkebunan dan pertanian. Berbagai sektor perekonomian di desa 

Tanjung Seteko dapat mempengaruhi perkembangan aset penghidupan akan tetapi 

terdapat permasalahan pada beberapa aset penghidupan yaitu, aset ekonomi, aset 

fisik, dan aset alam. Masyarakat di desa Tanjung Seteko kurangnya perhatian 

pemerintah dari segi pemberian subsidi bagi masyarakat yang membutuhkan, serta 

kondisi prasarana perkerasan jalan yang kurang baik sehingga hal ini dapat 

menyebabkan angka kemiskinan di desa Tanjung Seteko tertinggi di kabupaten 

Ogan Ilir. Sedangkan pada penelitian terdahulu menurut (Pendix, 2022) rendahnya 

pendidikan masyarakat Heritage Kajoetangan ini sangat berpengaruh terhadap aset 

ekonomi yaitu rendahnya pendapatan seseorang karena tingkat pendidikan pada 

aset manusia yang rendah mengakibatkan seseorang cenderung memiliki wawasan, 

keterampilan dan pengetahuan yang kurang memadai untuk kehidupannya, karena 

sejatinya pendidikan adalah suatu kebutuhan pokok yang harus dipenuhi oleh setiap 

orang. Jika tidak terpenuhi maka hal inilah yang menjadi salah satu penyebab 

kemiskinan.  

Berdasarkan  permasalahan  yang  telah  dipaparkan  di  atas,  maka  tujuan  

yang  ingin dicapai  dalam  penyusunan  penelitian  ini  adalah  untuk  merumuskan 

dan mendeskripsikan beberapa aset-aset penghidupan pada masyarakat  keluarga di 

desa Tanjung Seteko dengan mengukur kelima aset, antara lain: aset manusia, aset 

alam, aset ekonomi, aset fisik dan aset sosial dengan tingkat Livelihood 

(Penghidupan) pada masyarakat keluarga di desa Tanjung Seteko Kecamatan 

Indralaya Kabupaten Ogan Ilir. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan strategi 

penghidupan berkelanjutan berdasarkan aset-aset yang ada pada desa Tanjung 

Seteko serta dapat mengelola aset-aset penghidupan.  Penelitian  ini  dapat  

bermanfaat  untuk  memberikan  kesempatan peneliti untuk mengembangkan dan 

meningkatkan bidang keilmuan perencanaan sosial yang merupakan salah satu 

matakuliah konsentrasi sosiologi.  
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1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan latar belakang yang telah dijabarkan, berjudul 

Tingkat Livelihood (Penghidupan) pada keluarga masyarakat di desa Tanjung 

Seteko dapat ditarik beberapa rumusan masalah.  

1. Bagaimana tingkat penghidupan pada masyarakat keluarga di desa Tanjung 

Seteko Kecamatan Indralaya Kabupaten Ogan Ilir. 

2. Bagaimana karakteristik keluarga masyarakat di Desa Tanjung Seteko 

Kecamatan Indralaya Kabupaten Ogan Ilir. 

 
2.3 Tujuan Penelitian 

2.3.1 Tujuan Umum 

Secara Umum penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan 

memperoleh tingkat penghidupan serta karakteristik keluarga 

masyarakat di desa Tanjung Seteko. 

2.3.2 Tujuan Khusus 

Untuk mengetahui tingkat Livelihood (Penghidupan) dan 

karakteristik pada masyarakat keluarga di desa Tanjung Seteko Tanjung 

Seteko Kecamatan Indralaya Kabupaten Ogan Ilir. 

 
2.4 Manfaat Penelitian 

2.4.1 Manfaat Teoritis 

Manfaat teoritis dalam penelitian ini diharapkan mampu 

memperluas dan memperkaya bahan referensi penelitian lainnya yang 

sejalan dengan penelitian ini serta sebagai pengembangan ilmu 

pengetahuan sosiologi khususnya sosiologi pedesaan. 

2.4.2 Manfaat Praktis 

Manfaat Praktis dalam penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

bahan acuan bagi Pihak-pihak yang terkait khususnya bagi jurusan 

sosiologi dan juga dapat menjadi bahan penelitian serta pedoman untuk 

meningkatkan mutu pendidikan.  

1. Pemerintah 

Penelitian ini bermanfaat bagi pemerintah sebagai bahan 

pertimbangan keberlanjutan dan strategi kedepannya dalam 
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memanfaatkan aset – aset yang terdapat di desa Tanjung Seteko dalam 

penghidupan berkelanjutan. 

2. Masyarakat 

Penelitian ini juga bermanfaat bagi masyarakat setempat 

khususnya di desa Tanjung Seteko. Masyarakat dapat memanfaatkan 

keunggulan aset-aset yang ada di desa Tanjung Seteko. Sehingga 

memiliki nilai penghidupan berkelanjutannya. 
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