
 

 

 

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN MIKROALGA (Spirulina platensis) 

DENGAN METODE DPPH DAN FRAP 

 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

 Sarjana Farmasi (S.Farm.) di Jurusan Farmasi pada Fakultas Mipa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

JIHAAN NABIILA 

08061381823105 

 

 

JURUSAN FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2023 



ii 

 

 

 

 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH 

 

Yang bertandatangan dibawah ini: 

Nama Mahasiswa : Jihaan Nabiila 

NIM : 08061381823105 

Fakultas/Jurusan : Farmasi 

Menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan karya ilmiah ini 

belum pernah diajukan sebagai pemenuhan persyaratan untuk memperoleh gelar 

kesarjanaan strata satu (S1) dari Universitas Sriwijaya maupun perguruan tinggi 

lain. Semua informasi yang dimuat dalam skripsi ini yang berasal dari penulis lain 

baik yang dipublikasikan atau tidak telah diberi penghargaan dengan mengutip 

nama sumber penulis secara benar. Semua isi dari skripsi ini sepenuhnya menjadi 

tanggung jawab saya sebagai penulis. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Inderalaya, 22 Mei 2023 

Penulis, 

 

 

 

Jihaan Nabiila  

NIM. 08061381823105 

  

 



iii 

 

\ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 

 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH 

 

Yang bertandatangan dibawah ini: 

Nama Mahasiswa : Jihaan Nabiila 

NIM : 08061381823105 

Fakultas/Jurusan : Farmasi 

Menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan karya ilmiah ini 

belum pernah diajukan sebagai pemenuhan persyaratan untuk memperoleh gelar 

kesarjanaan strata satu (S1) dari Universitas Sriwijaya maupun perguruan tinggi 

lain. Semua informasi yang dimuat dalam skripsi ini yang berasal dari penulis lain 

baik yang dipublikasikan atau tidak telah diberi penghargaan dengan mengutip 

nama sumber penulis secara benar. Semua isi dari skripsi ini sepenuhnya menjadi 

tanggung jawab saya sebagai penulis. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Inderalaya, 22 Mei 2023 

Penulis, 

0 

 

 

Jihaan Nabiila  

NIM. 08061381823105 

 

 

 



v 

 

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai civitas akademik Univesitas Sriwijaya, yang bertandatangan dibawah ini: 

Nama Mahasiswa : Jihaan Nabiila 

NIM : 08061381823105 

Fakultas/Jurusan : MIPA/Farmasi 

Jenis Karya : Skripsi 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui untuk memberikan 

kepada Universitas Sriwijaya “hak bebas royalti non-eksklusif (non-exclusively 

royalty-freeright)” atas karya ilmiah saya yang berjudul: “Uji aktivitas Antioksidan 

Mikroalga Spirulina platensis dengan Metode DPPH dan Metode FRAP” beserta 

perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas royalti non-eksklusif ini, 

Universitas Sriwijaya berhak menyimpan, mengalih media/memformatkan, 

mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan 

tugas akhir atau skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai 

penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya. 

 

Inderalaya, 22 Mei 2023 

Penulis, 

 

 

Jihaan Nabiila 

NIM. 08061381823105 

 



vi 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTTO 

 

 

(Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pengasih dan Maha Penyayang) 

 

Skripsi ini saya persembahkan kepada Ayah, Ibu, Adik tercinta, keluarga 

besar, dosen, sahabat, teman seperjuangan Farmasi 2018 serta almamater 

Universitas Sriwijaya.  

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah : 286) 

“Untuk mendapatkan apa yang diingkinkan, kau harus bersabar dengan apa yang 

kau benci” 

(Imam Ghazali) 

 

MOTTO : 

“Bila tak sanggup berlari maka berjalan saja sudah cukup” 

 

 

 

 



vii 

 

KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat 

serta berkat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian dan penyusunan 

skripsi yang berjudul “Uji Aktivitas Antioksidan Miroalga Spirulina platensis 

dengan Metode DPPH dan FRAP”. Tak lupa, juga shalawat serta salam akan selalu 

tercurahkan ke pada Nabi Muhammad SAW. Penyusunan skripsi ini dilakukan 

untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Farmasi (S.Farm) 

pada Jurusan Farmasi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, 

Universitas Sriwijaya. 

Penulis menyadari dalam penelitian dan penyusunan skripsi ini tentu tidak 

lepas dari bantuan, bimbingan, serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh sebab 

itu, pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis menyampaikan 

terima kasih sebesar-besarnya kepada : 

1. Allah SWT, atas rahmat, izin dan kehendak-Nya, penulis dapat 

menyelesaikan skripsi dan studi ini. 

2. Ayah dan Ibuku tercinta (Noperiansyah dan Nastikaini) atas doa, kasih 

sayang, perhatian serta dukungannya baik secara moril ataupun materil. 

Adik-adikku tersayang Johan Nabawi, Jessica Naysilah, Jamil Hendra 

Nasriansyah yang selalu menghibur dan memberi semangat. Keluarga besar 

yang dengan tulus turut serta memberi semangat kepada penulis hingga 

terselesaikannya skripsi ini. Semoga Allah SWT selalu memberikan 

kesehatan dan keselamatan untuk kalian. 

3. Bapak Prof. Dr. Ir. H. Anis Saggaf, MSCE., selaku Rektor Universitas 

Sriwijaya, Bapak Hermansyah, S.Si., M.Si.,PhD. selaku Dekan Fakultas 

Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, dan Bapak Dr.rer.nat Mardiyanto, 

M.Si., Apt., selaku Ketua Jurusan Farmasi atas sarana dan prasarana 

yang telah diberikan kepada penulis sehingga penulisan skripsi ini berjalan 

dengan lancar. 

4. Ibu Vitri Agustiarini, M.Farm., Apt selaku dosen pembimbing pertama dan 

Ibu Laida Neti Mulyani, M.Si selaku dosen pembimbing kedua yang telah 

bersedia meluangkan waktu, memberikan ilmu, arahan, saran, kepercayaan, 



viii 

 

serta semangat dan motivasi selama penelitian yang penulis lakukan, hingga 

skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

5. Ibu Indah Solihah, M.Sc., Apt; Ibu Sternatami Liberitera, M.Farm., Apt dan 

Ibu Dra. Syafrina Lamin, M.Si selaku dosen pembahas atas ilmu, saran, 

serta masukan yang telah diberikan kepada penulis selama penyusunan 

skripsi ini. 

6. Kepada semua dosen Jurusan Farmasi, Bapak Dr. rer. nat. Mardiyanto, 

M.Si., Apt; Ibu Herlina, M.Kes., Apt.; Ibu Dr. Hj. Budi Untari, M.Si., 

Apt.; Ibu Fitrya, M.Si., Apt.; Ibu Indah Solihah M.Sc., Apt.; Ibu Laida Neti 

Mulyani, M.Si.; Ibu Dina Permata Wijaya, M.Si., Apt.; Bapak Adik 

Ahmadi, M.Si., Apt.; Ibu Vitri Agustriarini, M.Farm., Apt.; Ibu Elsa Fitria 

Apriani, M.Farm., Apt.; Ibu Annisa Amriani, S. M.Farm, Apt., dan Ibu 

Sternatami Liberitera, M.Farm., Apt. yang telah memberikan pengetahuan, 

wawasan, dan bantuan dalam studi selama perkuliahan. 

7. Seluruh staf (Kak Ria dan Kak Erwin) dan analis laboratorium (Kak Tawan, 

Kak Fit, Kak Isti dan Kak Fitri) Jurusan Farmasi FMIPA Universitas 

Sriwijaya yang telah banyak memberikan bantuan  sehingga penulis bisa 

menyelesaikan studi tanpa hambatan. 

8. Tim tugas akhirku Nadiyya Isfahani Mutaef dan Lili Atrix Rewani Nefreiser 

yang sudah berjuang bersama dalam penelitian hingga sidang sarjana. 

Terima kasih atas segala kerjasama, bantuan, saran dan kesabaran sehingga 

penulis bisa menyelesaikan penelitian ini dengan baik dan lancar. 

9. Sahabat-sahabatku sejak awal perkuliahan yakni, Dea Oktareyinda, Rizki 

Prapitasari, Septia Peramahani, Shulfa Firliani, Natasya Dini Aini, Riza 

Fadhilah dan Winda Agustria yang selalu mewarnai hari-hariku semasa 

kuliah. Juga Miftah Mishbah Huzzullam yang selalu jadi tempat bercerita 

dan mensuport penulis agar tetap bertahan menyelesaikan tanggung jawab 

studi ini, dan Risma Dona teman seperjuangan di akhir studi. 

10. Teman-teman Alumni PP. Sabilul Hasanah dan terkhusus Dewi Rahmawati 

yang sudah sangat banyak membantu dan memberi semangat penulis 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini hingga selesai. 



ix 

 

11. Seluruh keluarga besar Farmasi UNSRI 2018 terima kasih untuk 

kebersamaan dan pelajaran hidup yang telah kita lewati selama ini. 

12. Seluruh mahasiswa farmasi angkatan 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 

dan 2021 atas kebersamaan, solidaritas, dan bantuan kepada penulis selama 

perkuliahan, penelitian, dan penyusunan skripsi hingga selesai. 

13. Semua pihak yang membantu secara langsung maupun tidak langsung, 

melalui fisik ataupun doa yang banyak membantu Penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

Semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala memberikan balasan yang berlipat 

ganda kepada semua pihak yang telah memberikan bantuan. Penulis sangat 

berharap kritik dan saran yang membangun dari pembaca untuk perbaikan 

selanjutnya. Hanya kepada Allah Subhanahu wa Ta‟ala penulis menyerahkan 

segalanya, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan seluruh pembaca. 

 

Inderalaya, 22 Mei 2023 

Penulis 

 

 

 

Jihaan Nabiila 

Nim. 08061381823105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 

 

Antioxidant Activity Test of Microalgae (Spirulina platensis) with 

DPPH and FRAP Methods 

 

 

Jihaan Nabiila 

08061381823105 

 

ABSTRACT 

Spirulina platensis contains flavonoids and carotenoids which have 

pharmacological activity as antioxidants. This study aims to determine the content 

of phenolic and carotenoid compounds and antioxidant activity contained in 

Spirulina platensis microalgae using the DPPH (1,1-diphenyl-2-pikrihidrazyl) and 

FRAP (Ferric-Reducing Antioxidant Power) methods. The content of phenolic 

compounds obtained were total phenols and flavonoids of 7.25 mg GAE/g and 

13.59 mg QE/g and carotenoid beta carotene of 1.771 mg/g. The IC50 value of 

Spirulina platensis microalgae extract obtained by the DPPH method was 240.931 

µg/mL and by the FRAP method was 1431.008 µg/mL. The results of this study 

indicate that the FRAP method affects the IC50 value of the extract due to the 

process of reducing the reduction of antioxidant compounds due to acid 

protonation. Based on the research, it was concluded that the extract of Microalgae 

Spirulina platensis has potential as an antioxidant with weak antioxidant activity. 

 

Keywords: Antioxidant activity, carotenoids, DPPH, FRAP, phenolics, 

Spirulina platensis 
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Uji Aktivitas Antioksidan Mikroalga (Spirulina platensis) dengan  

Metode DPPH dan FRAP 

 

 

Jihaan Nabiila 

080611381823105 

 

ABSTRAK 

Spirulina platensis mengandung flavonoid dan karotenoid yang memiliki 

aktivitas farmakologi sebagai antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui kandungan senyawa fenolik dan karotenoid serta aktivitas antioksidan 

yang terdapat dalam Mikroalga Spirulina platensis dengan menggunakan metode 

DPPH (1,1-difenil-2-pikrihidrazil) dan FRAP (Ferric-Reducing Antioxidant 

Power). Kandungan senyawa fenolik yang diperoleh yakni total fenol dan flavonoid 

sebesar 7,25 mg GAE/g dan 13,59 mg QE/g serta karotenoid beta karoten sebesar 

1,771 mg/g. Nilai IC50 ekstrak Mikroalga Spirulina platensis yang diperoleh dengan 

metode DPPH sebesar 240,931 µg/mL dan dengan metode FRAP sebesar 1431,008 

µg/mL. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa metode FRAP mempengaruhi nilai 

dari IC50 ekstrak dikarenakan adanya proses penurunan reduksi senyawa 

antioksidan akibat protonasi asam. Berdasarkan penelitian disimpulkan ekstrak 

Mikroalga Spirulina platensis berpotensi sebagai antioksidan dengan aktivitas 

antioksidan lemah. 

Kata Kunci: Aktivitas antioksidan, DPPH, FRAP, fenolik, karotenoid, 

Spirulina platensis
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Radikal bebas merupakan suatu atom atau molekul yang sangat reaktif dan 

tidak stabil karena memiliki elektron yang tidak berpasangan (Droge, 2002). Reaksi 

ini dapat berlangsung secara terus menerus dalam tubuh dan mengakibatkan 

berbagai penyakit seperti jantung, penuaan dini, katarak, kanker serta penyakit 

degeneratif lainnya (Kikuzaki et al., 2002). 

Pemanfaatan senyawa antioksidan dalam bidang pangan dan kesehatan 

semakin berkembang (Purwanto, 2017). Menurut Windono et al., (2001), 

antioksidan pada bidang pangan dimanfaatkan sebagai bahan pengawet yang 

berguna untuk melindungi bahan pangan melalui perlambatan kerusakan, 

ketengikan ataupun perubahan pada warna. Senyawa antioksidan secara ilmiah 

telah dibuktikan mengurangi resiko penyakit-penyakit kronis, seperti kanker dan 

jantung koroner (Purwanto, 2017). Mekanisme kerja senyawa antioksidan dalam 

mencegah penyakit kronis tersebut yakni dengan cara menangkap radikal bebas 

dalam tubuh (Prakash, 2001). Mengkonsumsi antioksidan dalam jumlah memadai 

dapat menurunkan kejadian penyakit degeneratif, seperti kardiovaskuler, kanker, 

aterosklerosis, dan osteoporosis (Droge, 2002). 

Antioksidan terdiri dari dua jenis yakni antioksidan sintetik dan 

antioksidan alami (Lisdawati dan Broto, 2006). Menurut Tristanto et al., (2014) 

antioksidan sintesis yang umum digunakan diantaranya butylated hydroxyl toluene 

(BHT), butylated   hydroxyl   anysol (BHA), butylated hydroxyl quione (BHQ) dan 
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Propylgallate (PG). Penggunaan antioksidan sintesis di bidang industri pangan 

sudah mulai ditinggalkan karena memiliki efek karsinogenik dan tidak 

direkomendasikan oleh badan pengawas obat dan makanan (Lisdawati dan Broto, 

2006; Barus, 2009).  Penggunaan antioksidan sintetis yang dapat membahayakan 

kesehatan tubuh tersebut mendorong penelitian untuk mencari senyawa alami baru 

sebagai antioksidan alami yang lebih aman bagi kesehatan manusia, salah satunya 

dengan memanfaatkan produk alam dari mikroalga yang diduga mengandung 

senyawa bioaktif sebagai antioksidan alami (Firdiyani et al., 2015). 

Berbagai penelitian tentang senyawa bioaktif telah dilakukan untuk tujuan 

kesehatan manusia, mulai dari dijadikan suplemen sampai obat-obatan (Prabowo et 

al., 2014). Ekstrak senyawa bioaktif Spirulina platensis segar berpotensi sebagai 

antioksidan karena didapati nilai IC50 yakni 65,89 ppm dan 76,36 ppm dengan 

pelarut yang berbeda (Firdiyani et al., 2015). 

Aktivitas senyawa antioksidan, antitumor serta antimikroba dapat 

ditemukan dalam mikroalga yang didapati dari komponen aktifnya seperti fenol, 

terpenoid, sterol, flavonoid, dan polisakarida, semua komponen aktif ini 

dimanfaatkan dalam bidang industri pangan, kosmetik, dan farmasi (Oktora et al., 

2016). Dalam mikroalga terdapat zat gizi seperti protein, serta mengandung 

biopigmen yang dapat dijadikan bahan pewarna alami (Agustini, 2015). Senyawa 

antioksidan yang terkandung di dalam mikroalga sebagai pigmen berupa klorofil, 

karotenoid, dan fikobiliprotein (Fabrowska et al., 2015). 

Mikroalga sendiri merupakan organisme tumbuhan primitif fitoplankton 

golongan eukariotik yang bereproduksi secara seksual dan aseksual dengan habitat 
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hidupnya di wilayah perairan seperti air tawar atau laut serta tempat-tempat lembab 

lainnya (Barsanti and Gualtieri, 2014). Menurut Aung et al., (2013) diperkirakan 

sebanyak 40% fotosintesis secara global dilakukan oleh mikroalga. Mikroalga yang 

banyak digunakan yakni mikroalga hijau-biru, banyak dibudidayakan secara 

komersil dengan nama ilmiahnya Spirulina platensis, yang memiliki kandungan 

nutrisi seperti protein, asam lemak, vitamin, dan antioksidan yang tinggi sehingga 

berpotensi untuk dikembangkan, sebagai bahan pakan alami dan bahan baku 

industri, suplemen, farmasi, serta kosmetik (Agustini, 2015). Spirulina platensis 

merupakan mikroalga yang berpotensi kuat sebagai antioksidan alami, karena 

mengandung senyawa fenolat, karotenoid, fikobiliprotein, klorofil yang mampu 

mendonorkan atom hidrogennya pada radikal bebas (Ridlo et al., 2015). 

Proseis eikstraksi i deingan ultrasoniic dalam peineili iti ian Wi inata dan Yuni ianta 

(2015) meinghasi ilkan ni ilai i yang jauh leibi ih bai ik pada seimua parameiteir yang di iuji i. 

Waktu eikstraksi i yang leibi ih siingkat di ibandi ingkan deingan meitodei peireindaman/ 

maseirasi i (Wi inata dan Yuni ianta 2015 dalam Handaratri i dan Yuyun, 2019). Uji i 

skri ini ing fi itokiimi ia eikstrak Spi iruliina plateinsi is meinunjukkan hasi il posiiti if pada uji i 

seinyawa feinoli ik, tri iteirpeinoi id, steiroi id, flavonoi id, dan saponi in (Fi iya Fi irdi iyani i eit al., 

2015). Sudha eit al., (2011) juga meinyatakan hasi il ujii fi itoki imi ia pada Spi iruliina 

plateinsi is meinunjukkan adanya seinyawa teirpeinoi id, saponi in, proteii in, karbohi idrat, 

dan asam ami ino. Spi iruli ina plateinsi is teirgolong meimi iliiki i akti ivi itas anti ioksiidan yang 

kuat, kareina meimpunyai i ni ilai i IiC50 antara 50-100 ppm (Fi irdi iyani i eit al., 2015). 

Meitodei UAEi (Ultrasound-Assi isteid Eixtracti ion) meinggunakan kati ivasi i 

akusti ik untuk meimproduksi i geileimbung kati ivasi i, meinghasi ilkan gaya geiseik tiinggii 
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yang akan meimbantu meirusak di indi ing seil seihiingga peilarut dapat masuk keidalam 

bahan dan meini ingkatkan kontak antara peilarut deingan seinyawa yang akan di i 

eikstraksi i. Keiuntungan meitodei i ini i yakni i dapat meini ingkatkan hasi il eikstraksi i, waktu 

eikstraksi i yang si ingkat, meinggunakan suhu reindah, dan volumei peilarut yang seidi iki it 

(Dyei dan Rathod, 2013). 

Peinguji ian teirhadap akti ivi itas anti ioksi idan dari i Spi iruliina plateinsi is dalam 

peineili itan i ini i di ilakukan seicara i in vi itro deingan dua meitodei yang di igunakan yaknii 

meitodei peireidaman radi ikal beibas DPPH (1,1-di ifeini il-2-pi ikri ihi idrazi il) dan meitodei 

FRAP (Feirri ic-Reiduci ing Antiioxi idant Poweir). Meitodei DPPH seindi iri i meinurut 

Juni iarti i dkk (2009) teirmasuk meitodei peingukuran anti ioksi idan yang seideirhana, 

ceipat, peika, meimeirlukan seidi iki it sampeil dan ti idak meimbutuhkan banyak peilarut 

seipeirti i halnya uji i lai in (xanti in-xanti in oksi idasei, meitodei ti iosi ianat, anti ioksi idan total). 

Hasi il peingukuran meinunjukkan keimampuan anti ioksiidan sampeil seicara umum 

dalam meinghambat radi ikal beibas. Meitodei FRAP di ilakukan deingan meingukur 

peini ingkatan seirapan yang diiseibabkan oleih peimbeintukan i ion Fei

2+ dari i peireiaksi i 

FRAP (Yu, 2008).  

Beirdasarkan urai ian di iatas, peimi iliihan Mi ikroalga Spi iruliina plateinsi is 

seibagai i sampeil dalam peineili iti ian iini i di ikareinakan Spi iruliina plateinsi is cukup populeir 

di isaat i ini i. Proseis UAEi (Ultrasound-Assi isteid Eixtracti ion) di ilakukan untuk meinari ik 

seinyawa yang meimi ili iki i keipolaran yang sama deingan peilarutnya yai itu eitanol. 

Peilarut eitanol meirupakan peilarut yang di igunakan untuk meinari ik seinyawa deingan 

si ifat polar seipeirti i flavonoi id, poli ifeinol dan kumari in. Peineili iti ian teintang uji i akti iviitas 

anti ioksi idan dari i eikstrak Spi iruliina plateinsi is seicara i in vi itro i ini i di iharapkan dapat 
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meimpeiroleih akti ivi itas anti ioksi idan yang siineirgi is. Peineili iti ian deingan sumbeir 

mi ikroalga, peinggunaan me itodei eisktraksi i, seirta peinggunaan meitodei peinguji ian 

akti ivi itas anti ioksi idan yang beirbeida darii peineili iti ian seibeilumnya, dalam peineili itiian i ini i 

di iharapkan dapat me injadi i peineili itiian yang baru dan dapat meinambah i informasii 

untuk peineili iti ian seilanjutnya. 

1.2 Rumusan Masalah 

Beirdasarkan urai ian dari i latar beilakang di i atas, maka peirumusan masalah 

peineili iti ian i ini i yai itu : 

1. Bagai imana kandungan seinyawa Feinoli ik dari i mi ikroalga Spi iruli ina 

plateinsi is ? 

2. Bagai imana kandungan seinyawa Karoteinoi id dari i eikstrak eitanol mi ikroalga 

Spi iruliina plateinsi is ? 

3. Bagai imana akti ivi itas anti ioksi idan dari i eikstrak eitanol Mi ikroalga Spi iruli ina 

plateinsi is seicara Iin Vi itro deingan meitodei DPPH (1,1-diifeini il-2-

pi ikri ihi idraziil) dan FRAP (Feirri ic-Reiduci ing Anti ioxi idant Poweir)? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Peineili iti ian i ini i beirtujuan untuk :  

1. Meineintukan kandungan seinyawa Feinoli ik dari i Mi ikroalga Spi iruli ina 

plateinsi is. 

2. Meineintukan kandungan seinyawa Karoteinoi id dari i eikstrak eitanol 

Mi ikroalga Spi iruli ina plateinsi is. 
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3. Meinguji i akti ivi itas anti ioksi idan dari i eikstrak eitanol Mi ikroalga Spi iruli ina 

plateinsi is seicara i in vi itro deingan meitodei DPPH (1,1-di ifeini il-2-pi ikri ihi idrazi il) 

dan meitodei FRAP (Feirri ic-Reiduci ing Anti ioxi idant Poweir). 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasi il uji i akti iviitas anti ioksi idan seicara i in vi itro dari i mi ikroalga Spi iruli ina 

plateinsi is iini i di iharapkan : 

1. Dapat meinambah i informasi i teintang peinggunaan dua meitodei seicara i in 

vi itro dalam meineintukan aktiivi itas anti ioksi idan dari i miikroalga Spi iruli ina 

plateinsi is. 

2. Dapat meinjadi i dasar untuk peineili iti ian seilanjutnya dalam meingeimbangkan 

peimanfaatan mi ikroalga Spi iruliina plateinsi is di i bi idang teiknologi i peimbuatan 

obat.  
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