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ABSTRAK

Salah satu masalah lingkungan yang tidak bisa lepas dari masyarakat sekarang ini adalah limbah. Rumah 
sakit adalah salah satu penghasil limbah baik itu limbah cair ataupun padat karena di dalamnya akan 
terjadi interaksi antara kelompok masyarakat penderita penyakit, kelompok masyarakat pemberi 
pelayanan, kelompok pengunjung dan kelompok lingkungan sekitar. Limbah cair pada rumah sakit diolah 
dalam Instalasi Pengolahan Air Limbah (IPAL). Penelitian ini dilakukan untuk mengevaluasi antara 
volume air limbah yang dihasilkan dengan kapasitas IPAL, serta menganalisis risiko IPAL dari sebuah 
Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD). Metode yang digunakan adalah dengan mengobservasi IPAL 
RSUD tersebut. Tempat penelitian dilakukan pada IPAL RSUD Kayuagung. Hasil dari penelitian ini 
adalah volume air limbah yang dihasilkan melebihi kapasitas IPAL yang ada, sedangkan identifikasi 
risiko yang dilakukan dengan observasi terdapat dua variabel yang mendapatkan katagori baik yaitu 
variabel A. Sarana Pengolahan dan Variabel B Saluran Pembungan, sedangkan dua variabel lainnya 
mendapatkan katagori tidak baik yaitu Variabel C. Peralatan Standar IPAL dan Variabel D. Syarat 
Standar Kualitas.

Kata kunci: Instalasi Pengolahan Air Limbah (IPAL), volume air limbah, kapasitas IPAL, observasi.
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T ..K*
i 1.1. Latar Belakang

* Seiringnya perkembangan zaman, masyarakat semakin menyadari pentingnya 

upaya mengatasi masalah-masalah lingkungan hidup yang nantinya akan 

memberikan dampak negatif bagi masyarakat itu sendiri. Salah satu masalah 

lingkungan yang tidak bisa lepas dari masyarakat adalah limbah. Limbah adalah 

buangan yang dihasilkan dari suatu proses produksi baik industri maupun domestik 

atau rumah tangga. Di mana masyarakat bermukim, di sanalah berbagai jenis limbah 

akan dihasilkan. Ada sampah, ada air kakus (black water), dan ada air buangan dari 
berbagai aktivitas domestik lainnya (grey water). Sedangkan limbah rumah sakit 
adalah semua limbah yang dihasilkan dari kegiatan rumah sakit dalam bentuk padat, 
cair, dan gas. (Kepmenkes 1204/Menkes/SK/X/2004 Tentang Persyaratan Kesehatan 

Lingkungan Rumah Sakit).
Air limbah adalah salah satu bahan buangan cair yang timbul dari berbagai 

aktivitas rumah sakit. Air limbah rumah sakit memiliki potensi yang berbahaya bagi 
kesehatan karena kemungkinan mengandung mikroorganisme patogen atau bahan 

kimia beracun berbahaya yang dapat menyebabkan penyakit infeksi dan tersebar ke 

lingkungan (Said, 1999).
Rumah sakit merupakan sarana yang memberikan pelayanan kesehatan kepada 

seluruh masyarakat. Untuk menjalankan fungsinya tersebut rumah sakit menjadi 
tempat bertemunya kelompok masyarakat penderita penyakit, kelompok masyarakat 
pemberi pelayanan, kelompok pengunjung dan kelompok lingkungan sekitar. Maka 

nantinya akan terjadilah suatu interaksi yang berpotensi menghasilkan limbah atau 

buangan, yang sebagian merupakan limbah medis dan non-medis baik dalam
bentuk gas, cair, dan padat. Bahan buangan tersebut timbul dari kegiatan tiap unit 
seperti ruang perawatan, ruang poliklinik, laboratorium, tempat cuci linen, dapur, 
kamar mandi, dan lain sebagainya.

Rumah Sakit Umum Daerah Kayuagung merupakan salah satu sarana yang
memberikan pelayanan kesehatan kepada masyarakat sekitar. RSUD Kayuagung 

merupakan satu-satunya rumah sakit yang berada di daerah tersebut sehingga 

aktivitas di RSUD tersebut tidak pernah sepi, oleh karena itu munculah suatu 

interaksi didalamnya yang menghasilkan limbah, terutama adalah limbah cair yang

1
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nantinya akan memiliki resiko bahaya kesehatan yang tinggi karena didalam limbah 

cair tersebut terdapat mikroorganisme pathogen. Mikroorganisme pathogen tersebut 

bisa menimbulkan risiko terjadinya penularan penyakit baik secara langsung maupun 

tidak langsung kepada kelompok masyarakat penderita penyakit, kelompok 

masyarakat pemberi pelayanan, kelompok pengunjung dan kelompok lingkungan 

sekitar. Disamping itu kuman dalam air limbah rumah sakit yang dibuang ke 

lingkungan akan terbawa oleh aliran permukaan sehingga berpotensi untuk 

menimbulkan pencemaran terhadap lingkungan yakni tanah dan badan air 

penerima. Dengan demikian maka air limbah rumah sakit harus dikelola dengan 

baik.
Sebelum limbah yang dihasilkan dibuang ke lingkungan terlebih dahulu 

dilakukan proses pengolahan limbah. Maka diperlukan sebuah instalasi untuk 

mengolah limbah yaitu fntalasi Pengolahan Air Limbah atau disingkat dengan 1PAL 

dengan tujuan untuk menghasilkan limbah yang ramah lingkungan sekaligus dapat 

mengurangi risiko limbah cair. Salah satu langkah dalam mencegah terjadinya resiko 

tersebut adalah dengan menganalisis risiko dari kapasitas IPAL tersebut.

1.2. Perumusan Masalah

Perumusan masalah dalam pembuatan tugas akhir ini adalah :

1. Bagaimana menghitung volume limbah cair pada IPAL RSUD Kayuagung.

2. Bagaimana menghitung kapasitas IPAL RSUD Kayuagung.

3. Bagaimana mengevaluasi volume limbah dan kapasitas IPAL.

4. Bagaimana menganalisa risiko dari konstruksi IPAL.

1.3. Maksud dan Tujuan Penulisan

Adapun maksud dan tujuan dari penulisan tugas akhir di RSUD Kayuagung ini
adalah :

1. Menghitung volume limbah cair.

2. Menghitung kapasitas IPAL.

3. Perbandingan volume limbah dan kapasitas IPAL.

4. Menganalisa risiko dari konstruksi IPAL.

1.4. Metode Pengumpulan Data

Dalam rangka mencapai tujuan dari penulisan yang telah tercantum dalam Babi
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maka metode yang dilakukan adalah sebagai berikut:

1. Mencari acuan dari literatur-literatur yang berhubungan dengan IPAL.

2. Observasi di Intalasi IPAL RSUD tersebut.

3. Melakukan analisa dan perhitungan.

4. Mengambil kesimpulan dari analisa yang sudah dilakukan.
1

1.5. Ruang Lingkup
«

Penulisan laporan tugas akhir ini hanya dibatasi pada analisis konstruksi 

Instalasi Pengolahan Air Limbah (IPAL) pada Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) 

Kayuagung.

1.6. Rencana Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan laporan Tugas Akhir ini disusun menjadi 5 bab dengan 

uraian sebagai berikut :

1. Bab I. Pendahuluan

Bab ini berisi penjelasan secara garis besar mengenai isi penulisan yang 

meliputi latar belakang masalah, perumusan masalah, maksud dan tujuan 

penulisan, ruang lingkup penulisan dan sistematika penulisan.

2. Bab n. Tinjauan Pustaka

Pembahasan mengenai landasan teori umum mengenai definisi resiko, limbah 

cair, IPAL, dan lain sebagainya.

3. Bab ni. Metodologi Penelitian

Bab ini berisikan langkah-langkah atau metode yang digunakan untuk 

memecahkan masalah yang ditinjau.

4. Bab IV. Analisis Dan Pembahasan

Bab ini berisikan hasil penelitian dan pembahasan dari pokok permasalahan 

yang ada. „

5. Bab V. Kesimpulan Dan Saran

Berisikamhasil kesimpulan serta saran yang diberikan oleh penulis berdasarkan 

hasil penelitian tersebut
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