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ABSTRACT 

 Tujuan Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan pengaruh keterampilan  

mengadakan  variasi gaya mengajar  guru terhadap motivasi belajar siswa pad 

mata pelajaran PPKn kelas VIII 3 di SMP Negeri 1 Palembang. Penelitian ini 

mengunakan pendekatan kuantitatif dengan metode  pre experimental desing 

dengan bentuk one group pretest- postest design. Populasi dalam penelitian ini 

254 siswa dengan jumlah sampel sebanyak 32 orang yang diambil mengunakan 

teknik purposive sampling.Adapun teknik pengumpulan data yang digunakan 

dokumentasi observasi dan angket.Berdasarkan hasil analisi rata-rata angket 65% 

dan meningkat menjadi 71%. Hal ini terbukti dari hasil uji hipotesis dengan 

menggunakan rumus uji regresi linier sederhana di dapatkan nilai yang diperoleh 

.000 dan nilai (α) sebesar .05 dengan demikian hasil yang diperoleh adalah nilai 

sig<α (.000 < .05), maka keputusan yang diambil Hoditolak dan menerima Ha. 

Dengan demikian kesimpulan yang di ambil adalah terdapat pengaruh yang 

signifikan pengaruh keterampilan mengadakan variasi gaya mengajar guru 

terhadap motivasi belajar siswa pada mata pelajaran PPKn kelas VIII di SMP 

Negeri 1 Palembang 

 

Kata kunci: Keterampilan mengadakan variasi , Motivasi belajar siswa, PPKn  

         kelas VIII   
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ABSTRACT 

 The purpose of this research is to describe the influence of skills 

organizing various teachers' learning styles for students' study motivation in the 

PPKn class of VIII 3 Senior High School of 1 Palembang. This research used a 

quantitative approach with the pre experimental desing method with the form of 

one group pretest- postest design. The population in this research is 254 students 

with 32 people samples that are taken using purposive sampling techniques. As 

for data collection techniques had used observation and angket documentation. 

Based on an analysis of the average sheet of questionnaire 65% and rising to 71%. 

In.This case, the research is proven by a test of a hypothesis by using a simple 

linear regression formula to achieve the value generated.000 and a value (α) is .05 

as large as a result is a sig < α (.000<.05), then the decision taken by Ho is rejected 

and accepts Ha.Thus, the conclusion is that there is a significant influence on the 

skills of organizing a variety of teachers' style in teaching on the motivation of 

studying the students in eighth grade school in a junior high.  

Key words: Unvariety skills, Student learning motivation, PPKn VIII class 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Pembelajaran merupakan segala upaya yang dilakukan oleh guru agar 

terjadi proses belajar pada diri siswa. Proses pembelajaran sangat menentukan 

keberhasilan dari diri siswa tersebut, apabila proses pembelajaran baik, maka 

keberhasilan yang didapat siswa juga cenderung baik. Untuk  dapat menciptakan 

proses pembelajaran yang baik dan tujuan dari pendidikan nasional juga dapat 

tercapai maka diperlukan adanya seorang guru yangmampu menciptakan kondisi 

belajar yang melibatkan siswa secara aktif, dan juga harus mampu 

membangkitkan motivasi siswa dalam pembelajaran serta guru harus mampu 

menarik simpati siswa agar perhatian siswa dapat tertuju dalam proses belajar.  

 Proses belajar mengajar berkaitan dengan komponen-komponen 

pembelajaranmeliputi, tujuan,guru,siswa,lingkungan dan alat pembelajaran. Guru 

merupakanfaktor penting yang mempengaruhimutuprosesdanhasil pembelajaran. 

Peran guru sangat berpengaruh terhadap keberhasilan pembelajaran di kelas 

yaituguruyang profesional.MenurutSyaefudin  (2010:55), guru yang profesional 

adalahguruyang dapatmelakukantugas mengajarnyadengan baik.Pengajaranyang 

baik memerlukan keterampilan-keterampilanyang dibutuhkan untuk kelancaran 

proses belajar mengajar agarefektif dan efisien. Oleh karenaitu, guru profesional 

harus mampu menguasai keterampilan mengajar.Menunjukkan 

bahwabelumsemuaguru menggunakan keterampilan mengajar, terutama 

keterampilan mengadakan variasi.Contohnya guru menyampaikan materi dengan 

polainteraksiyang monoton sehingga suasanabelajarkurang hidup.Hal-hal tersebut 

mengindikasikan bahwa belum semua guru menggunakan keterampilan 

mengadakan variasi.Pada dasarnya berbagai upaya untuk meningkatkan motivasi 

belajar peserta didik untuk mencapai tujuan dalam pembelajaran. Motivasi belajar 

yang intrinsik ataupun eksterinsik memerlukan penguatan berada ditangan para 

guru maupun anggota masyarakat lain.Untuk meningkatkan motivasi 

belajarpeserta didik seorang guru harus memiliki keterampilan 

mengajar.Keterampilan mengajar merupakan kompetensi perofesional yang cukup 



17 
 

kompleksebagai integrasi dari berbagai kompetensi guru secara utuh dan 

menyeluruh.Menurut Turney (dalam Mulyasa 2009:69) mengungkapkan delapan 

keterampilan mengajar yang sangat berperan dalam menentukan kualitas 

pembelajaran, yaitu “1.keterampilan bertanya, 2.memberi penguatan, 3. 

mengadakan variasi, 4. menjelaskan, membuka dan menutup pelajaran, 5. 

membimbing diskusi kelompok kecil, 6. mengelolah kelas, serta 7.mengajar 

kelompok kecil dan perorangan”.Dari beberapa keterampilan yang harus dimiliki 

seorang guru,  keterampilan variasi mengajar merupakan salah satu cara 

meningkatkan motivasi belajar siswa. Untuk meningkatkan motivasi belajar 

siswa, dimana siswa diharapkan lebih aktif dan tekun dalam proses belajar 

mengajar.Salah satu cara yang diupayakan guru dalam meningkatkan proses 

belajar mengajar adalah dengan mengadakan variasi pembelajaran kepada siswa. 

Hal ini dilakukan untuk memotivasikan siswa agar lebih bersungguh dan lebih 

giat dalam proses belajar mengajar, sehingga memperoleh hasil yang memuaskan. 

 Menurut Djamarah dan Zain (2013: 3) menyatakan pengertian variasi gaya 

mengajar adalah “tindakan atau perbuatan guru, yang di sengaja atau pun secara 

spontan, yang di maksudkan untuk memacu dan meningkatkan perhatian siswa 

selama pembelajaran berlangsung”. Selanjutnya Suktino(2013:142) pengunaan 

variasi gaya “mengajar dalam 
proses

 belajar mengajar ditunjukan terhadap perhatian 

dan motivasi belajar siswa”. 

 Selanjutnya Cruickshank, dkk(dalamArtikawati, 2016: 1082-1083) 

“bahwavariasi memberi pengaruh positif terhadapperhatiandanketerlibatan peserta 

didik,maka membuatpesertadidiklebihreseptifterhadap pembelajaran.Para 

guruyang menggunakanvariasitidakhanya menghindari peserta 

didikdarikebosanan, tetapijugamembuatpeserta didiktetaptertarikdansecara 

aktifterlibat dalam pelajaran”. 

 Keterampilan mengadakan variasi dalam proses belajar mengajar akan 

meliputi tiga aspek, yaitu variasi dalam gaya mengajar, variasi dalam 

menggunakan media dan bahan pengajaran, dan variasi dalam interaksi antara 

guru dan siswa. Apabila ketiga komponen tersebut dikombinasikan dalam 

penggunaannya atau secara integrasi, maka akan meningkatkan perhatian siswa, 



18 
 

membangkitkan keinginan dan kemauan belajar. Dari ketiga komponen tersebut, 

variasi dalam gaya mengajar bagi siswa dapat dilihat sebagai sesuatu yang 

energik, antusias, dan bersemangat. Variasi dalam gaya mengajar meliputi variasi 

suara, penekanan (focusing), pemberian waktu, kontak pandang, gerakan anggota 

badan, pindah posisi. Perilaku guru seperti itu dalam proses belajar mengajar akan 

menjadi dinamis dan mempertinggi komunikasi antara guru dan anak didik, 

menarik perhatian anak didik, menolong penerimaan bahan pembelajaran, dan 

memberi stimulasi. Maka dari itu mengadakan variasi dalam gaya mengajar 

mempengaruhi motivasi belajar siswa. 

 Motivasi belajar sangat diperlukan bagi semua peserta didik, sebab 

pembelajaran seseorang yang tidak mempunyai motivasi dalam  belajar tidak akan 

mungkin melaksanakan aktivitas belajar dengan sungguh. Menurut 

Hamzah(2016:3) motivasi merupakan dorongan yang terdapat dalam diri 

seseorang untuk berusahan mengadakan perubahan tingkah laku yang lebih baik 

dalam memenuhui kebutuhannya.Kemampuan proses kegiatan belajar dan 

pembelajaran yang baik, selain di pengaruhi oleh faktor guru juga di pengaruhi 

oleh faktor siswa itu sendiri salah satunya. Sejalan dengan pendapat di atas 

menurut Mc.Donald (dalamSardiman, 2016:73) mengatakan motivasi “adalah 

suatu perubahan energi dalam diri seseorang yang ditandai dengan munculnya 

feeling dan didahului dengan tangapan terhadap adanya tujuan dan mengandung 

tiga elemen penting dalam motivasi belajar yaitu: (a)  Bahwa motivasi itu 

mengawali terjadinya perubahan energi pada diri sendiri individu manusia, (b) 

Motivasi ditandai dengan munculnya, rasa /feeling afeksi seseorang, (c)Motivasi 

akan dirangsang karena adanya tujuan”. Menurut Rustam (dalam Khodijah 

2014:156) motivasi “merupakan salah satu unsur dalam mencapai prestasi belajar 

yang optimal selain kondisi kesehatan secara umum, inteligensi, dan bakat 

minat”.Seorang guru harus mampu menarik simpati para siswanya sehingga 

menjadi idola.Sehingga pelajaran yang di berikan oleh guru dapat diterima dengan 

baik oleh siswa dan dalam konteks ini variasi yang dilakukan oleh guru 

berkontribusi besar untuk membantu siswa agar lebih termotivasi dalam belajar. 
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 Seorang anak didik bukan tidak bisa mengerjakan sesuatu, tetapi 

ketidakbisaan itu disebabkan oleh kemauan yang tidak telalu banyak terhadap 

pekerjaan itu.
Jika

 siswa mempunyai motivasi yang tinggi maka siswa tersebut akan 

mencapai kualitas proses belajar yang baik. Seseorang yang tidak mempunyai 

motivasi dalam belajar, tak akan mungkin melakukan aktivitas belajar. Dengan 

demikian, motivasi memiliki peran strategis dalam belajar, baik pada saat akan 

memulai belajar, saat sedang belajar, maupun saat berakhirnya belajar.Kurangnya 

motivasi dan kesulitan yang dialami siswa harus diantisipasi guru dengan 

mengadakan variasi gaya mengajar agar mendukung kemauan belajar siswa. 

 Beberapa penelitian terdahulu yang dijadikan panduan diantaranya, adalah 

penelitian yang dilakukan oleh  Arum, tahun (2016) Universitas Negri Semarang 

dengan judul “Hubungan Antara Variasi Mengajar Dengan Motivasi Belajar 

Siswa”. Hasil penelitiannya menyimpulkan bahwa ada hubungan yang signifikan 

antara variasi mengajar dengan motivasi belajar siswa kelas IV SD Negeri Gugus 

Ahmad Yani Kecamatan Bojo Kabupaten Kenda, yang ditunjukan dengan uji 

hipotesis yang menunjukan           lebih besar dari         (           ). 

Dengan demikian, hipotesis “ada hubungan yang signifikan antara variasi 

mengajar dengan motivasi belajar siswa kelas IV SD Negeri di Kecamatan Bojo 

Kabupaten Kendal” di terima.Hubungan yang signifikan antara variasi gaya 

mengajar dengan motivasi belajar menunjukan bahwa semakin baik variasi 

mengajar yang di lakukan guru, maka semakin tinggi motivasi belajar dalam 

http://lib.unnes.ac.id/.Diakses pada tanggal 11 Desember 2017 pukul 16: 59. 

 Selanjutnya oleh Kurniati pada tahun (2015) Universitas Islam Negeri 

yang berjudul “Hubungan Perhatian Guru Dengan Motivasi Belajar 

Siswa”.terdapat kolerasi positif sangat signifikan antara perhatian guru terhadap 

motivasi belajar Pendidikan Agama Islam siswa kelas VIII SMP Negeri 1 

Pagentan Banjarnegara dalam http://digilib.uin-suka.ac.id Diakses pada tanggal 22 

Januari  2018 pukul 15: 09 WIB. 

 Selanjutnya oleh Ratih pada tahun (2009) Universitas Negeri Semarang 

berjudul “Pengembangan Kreativitas Mengajar Guru Dalam Memotivasi Siswa 

Pada Mata Pelajaran PPKn ”. Sebagai guru di SMP Negeri 8 Cilacap sudah 

http://lib.unnes/
http://digilib.uin-suka.ac.id/
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mengembangkan kreativitasnya dalam mengajar seperti diskusi, tanya jawab, 

ceramah, penguasaan dan permainan divariasikan dengan ceramah dan Tanya 

jawab dalam http://lib.unnes..ac.id Diakses pada tanggal 28Januari  2018 pukul 

13: 15 WIB. 

 Dari beberapa penelitian terdahulu di atas dapat disimpulkan bahwa variasi 

mengajar guru dapat mempengaruhi motivasi siswa dalam proses belajar karena 

ada hubungan yang signifikan antara variasi mengajar dan motivasi belajar dalam 

mendorong semangat siswa dalam mengikuti pembelajaran. Oleh karena itu, 

variasi mengajar yang baik akan mengurangi kejenuhan siswa dalam mengikuti 

kegiatan belajar dikelas agar terciptanya suasana yang nyaman dan kondisif 

sehinga proses pembelajaran dapat diikuti siswa dengan gairah dan 

menyenangkan. 

 Berdasarkan hasil observasi pada tanggal08 Januari 2018 di SMP Negeri 1 

Palembangdiperoleh informasi bahwa motivasi belajar siswa pada mata pelajaran 

PPKn masih tergolong rendah dan juga semangat untuk belajarnya masih kurang. 

Saat kunjungan ke sekolah SMP Negeri 1 Palembang di kelas VIII.3  

tingkatmotivasisiswamasih tergolong rendah, ketika proses pembelajaran PPKn 

berlangsung siswa kurang aktif dalam mengikuti pelajaran, masih ada siswa 

mengantuk, ribut dikelas serta siswa sering tidak memperhatikan atau kurang 

fokusdan lebih dominan pasif ketika guru meminta siswa untuk bertanya maupun 

menjawab di dalam proses pembelajaran PPKn di kelas. Proses belajar yang pasif 

berubah ketika guru menjelaskan materi dengan suara yang jelas dan guru 

berinteraksi dengan pandangan mata tertuju ke semua siswa, serta memberi 

penguatan dengan cara mendekati. Untuk itu, guru mengadakan variasi gaya 

mengajar dengan tujuan menarik perhatian siswa untuk fokus dan antusias tinggi 

mengikuti pelajaran.  

 Dari uraian yang telah dipaparkan,penelitian tertarik untuk melakukan 

penelitian di SMP Negeri 1 Palembang, peneliti melihat dalam proses belajar 

mengajar sering ditemukan siswa mengalami kejenuhan.Untuk itu, perlu 

mengadakan variasi supaya tingkat motivasi belajar siswa meningkat pada mata 

pelajaran PPKn. 
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 Dengan memahami persoalan yang berhubungan dengan peningkatan 

motivasi belajar siswa, maka dalam penelitian ini peneliti akan melakukan 

penelitian tentang “Pengaruh Keterampilan Variasi Gaya Mengajar Guru 

Terhadap Motivasi Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran PPKn Kelas VIII Di 

SMP Negeri 1 Palembang”. 

 

1.2 Rumusan Masalah  

Masalah yang akan diteliti dalam penelitian ini adalah “apakah ada 

pengaruh variasi gaya mengajar guru terhadap motivasi belajar siswa pada mata 

pelajaran PPKn Kelas VIII di Smp Negeri 1 Palembang”? 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah yang ditemukan diatas maka tujuan yang 

ingin dicapai pada penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh  variasi gaya 

mengajar guru terhadap motivasi belajar siwsa pada mata pelajaran PPKn kelas 

VIII di smp negeri 1 palembang. 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

 Adapun manfaat penelitian diharapkan dari hasil penelitian ini antara lain 

adalah : 

1.4.1 Manfaat Teoritis  

 Hasil penelitian ini dapat bermafaat secara teoritis, yang di harapkan dapat 

menambah wawasan, pengetahuan dan revensesi mengenai pengaruh variasi gaya 

mengajar guru terhadap motivasi belajar siswa pada mata pelajaran PPKn kelas 

VIII di smp negeri 1 palembang.   

 

1.4.2  Manfaat Praktis  

  Manfaat praktis yang akan di peroleh dari hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut : 

 

1.4.2.1 Bagi Guru  
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   Sebagai acuan mengajar bagi guru supaya lebih baik dan dapat menjadi 

bahan bagi guru untuk mengadakan variasi gaya mengajar sehinggan dapat 

meningkatkan motivasi belajar siswa.  

 

1.4.2.2. Bagi Siswa 

    Dengan mengadakan variasi gaya mengajar diharapkan dapat 

memberikan pembelajaran yang menarik dan berkesan bagi siswa sehingga dapat 

meningkatkan motivasi belajar siswa untuk mendengarkan dan memperhatiakn 

pembelajaran. 

 

1.4.4 Bagi Sekolah  

 Hasil penelitian ini di harapkan dapat memberikan informasi penting yang 

baik bagi sekolah untuk melakukan perbaikan proses belajar mengajar dalam 

rangka menumbukan motivasi belajar siswa. 

 

1.4.5 Bagi penelitian  

 Dengan penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan penelitian 

mengenai pengaruh variasi gaya mengajar guru terhadap motivasi belajar siswa 

sehingga suatu dapat diterapkan penelitian dalam memberikan pembelajaran 

kepada siswa jika sudah menjadi pendidik kelak. 
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