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Bahwa untuk kelancaran penyelesaian Tugas Akhir Mahasiswa Jurusan Farmasi
Fakultas Matematika dan [Imu Pengetahuan Alam Universitas Sriwijaya
Semester Genap 2020-2021, maka perlu mengangkat Dosen Pembimbing Tugas
Akhir mahasiswa.

Bahwa sehubungan dengan butir a tersebut di atas, maka perlu diterbitkan Surat
Keputusan Dekan Fakultas Matematika dan [Imu Pengetahuan Alam Universitas
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Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 Tentang Pendidikan
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Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 Tentang Penyelenggaraan
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Peraturan Menristek Dikti Nomor 50 Tahun 2018 Tentang Perubahan atas
Permenristek Dikti Nomor 44 Tahun 2015 tentang Standar Nasional Pendidikan
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Peraturan Menristek Dikti Nomor 17 Tahun 2018 tentang Statuta Universitas
Sriwijaya;

Keputusan Menteri Keuangan Nomor 190/KMK.05/2009 Tentang Penetapan
Universitas Sriwijaya pada Kementerian Pendidikan Nasional sebagai Instansi
Pemerintah yang menerapkan Pengelolaan Keuangan Badan Layanan Umum;
Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 92
Tahun 2014 Tentang Petunjuk Teknis Pelaksanaan Angka Kredit Jabatan
Fungsional Dosen;

Keputusan Rektor Universitas Sriwijaya Nomor:0111/UN9/SK.BUK.KP/2021
Tentang Pengangkatan Dekan Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Universitas Sriwijaya.
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vitro gel submikro poly lactic co Chitooligosaccharide Terhadap
glicolyc acid( PLGA) pembawa Bakteri Staphylococcus aureus
ekstrak daun pegagan (cantella dan Escherichia coli Secara in
asiatica L.) dengan variasi Vitro
konsentrasi gelling agent carbopol
934
Nama Pembimbing I Dr.rer.nat. Mardiyanto, M.Si., Apt. | Dr. Miksusanti, M.Si
Golongan Lektor Kepala / 111 ¢ Lektor Kepala / IV a
Nama Pembimbing 11 Elsa Fitria Apriani, M.Farm., Apt. Dina Permata Wijaya, M.Si., Apt.
Golongan Tenaga Pengajar/ I11 b Tenaga Pengajar / 111 b
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UJI AKTIVITAS MASKER GEL PEEL OFF NANOPARTIKEL
EKSTRAK ETANOL KLORELLA (Chlorella vulgaris)
SEBAGAI ANTIOKSIDAN SECARA IN VITRO

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana Farmasi
(S.Farm) di bidang studi Farmasi pada Fakultas MIPA

ILMU ALAT PENGABDIAN
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NOPITA EKA RIZNA
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JURUSAN FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
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Judul Makalah Proposal : Uji Aktivitas Masker Gel Peel Off Nanopartikel Ekstrak
Etanol Klorella (Chlorella vulgaris) sebagai Antioksidan
secara in Vitro

Nama Mahasiswa : Nopita Eka Rizna
NIM : 08061381722084
Jurusan : Farmasi

Telah dipertahankan di hadapan Pembimbing dan Pembahas pada Seminar
Hasil di Jurusan Farmasi Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Universitas Sriwijaya pada tanggal 17 Maret 2022 serta telah diperbaiki, diperiksa,
dan disetujui sesuai dengan saran yang diberikan.

Inderalaya, 30 Maret 2022

Pembimbing:

1. Dr. Shaum Shiyan, S.Farm., M.Sc., Apt.
NIP.198605282012121005

2. Laida Neti Mulyani, M.Si.
NIP. 19850426015042002

Pembahas:
1. Dr. Miksusanti, M.Si.
NIP. 196807231994032003

2. Herlina, M.Kes., Apt.
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Judul Makalah Hasil : Uji Aktivitas Masker Gel Peel Off Nanopartikel Ekstrak
Etanol Klorella (Chlorella vulgaris) sebagai Antioksidan
secara in Vitro

Nama Mahasiswa : Nopita Eka Rizna
NIM : 08061381722082
Jurusan : FARMASI

Telah dipertahankan dihadapan Panitia Sidang Ujian Skripsi Jurusan Farmasi
Fakultas Matematika dan IImu Pengetahuan Alam Universitas Sriwijaya pada tanggal
21 April 2022 serta telah diperbaiki, diperiksa dan disetujui sesuai dengan saran yang
diberikan.

Inderalaya, 31 Mei 2022
Ketua:

1. Dr. Shaum Shiyan, M.Sc, Apt.
NIP. 198605282012121005

Anggota:

1. Laida Neti Mulyani, M.Si.
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2. Dr. Miksusanti, M.Si.
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3. Herlina, M.Kes., Apt.
NIP. 197107031998022001

Mengetahui,
Ketua Jurusan Farmasi
Fakultas MIPA, Unsri
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Activity Test Peel Off Gel Mask of Chlorella Ethanol Extract Nanoparticles
(Chlorella vulgaris) as an Antioxidant in Vitro

Nopita Eka Rizna
08061381722084

ABSTRACT

Antioxidant is agent that can bind free radicals and has potential as anti aging. The
problem of skin aging has occurred in the community caused by free radicals.
Therefore we need a cosmetic preparation that can overcome skin aging. Chlorella
(Chlorella vulgaris) has a natural antioxidant activity that can be derived from
secondary metabolites such as flavonoids and phenolics that can be used as anti aging.
This research was started from the process extracting of chlorella powder using the
Ultrasound Assisted Extraction (UAE) method with 96% ethanol solvent followed by
extract characterization, analysis of phytochemical content, and thin layer
chromatography (TLC), and total flavonoid extract. Furthermore, the extract was made
in the form of nanoparticles with chitosan polymer and sodium tripolyphosphate
(NaTPP) with a concentration 0,1% and continued with the characterization of
nanoparticles. Chlorella extract nanoparticles were used as an active substance in the
manufacture of peel off gel mask preparations, then an evaluation of the mask
preparation was carried out and antioxidant activity through in vitro free radical
scavenging using DPPH (1,1-difenil-2-pikrilhidrazil). Chlorella extract has a yield of
5,18% and contains alkaloids, flavonoids, steroids, saponins, and phenolic compounds.
The results of the TLC test indicate that there are secondary metabolites that have the
potential as antioxidants. The total flavonoid content of the extract contained in the
extract was 67,486 mg/g. The results of the nanoparticles characterization of the
extract showed that the percentage of transmittance was 87,4%, particle size of 549,5
nm, PDI (poly dispersity index) 0,375 and zeta potential +43,35 mV. The ICso values
of chlorella extract, chlorella extract nanoparticles, and peel off gel mask preparations
were 83,149 ppm (strong antioxidant), 15,455 ppm (very strong antioxidant), and
155,74 ppm (moderate antioxidant).

Keywords  :Chlorella (Chlorella vulgaris), Peel off gel mask, DPPH,
Nanoparticles, Antioxidant.



Uji Aktivitas Masker Gel Peel Off Nanopartikel Ekstrak Etanol Klorella
(Chlorella Vulgaris) sebagai Antioksidan Secara in Vitro

Nopita Eka Rizna
08061381722084

ABSTRAK

Antioksidan merupakan agen yang dapat mengikat radikal bebas dan memiliki potensi
sebagai anti penuaan. Masalah penuaan kulit sudah banyak terjadi dikalangan
masyarakat yang disebabkan oleh radikal bebas. Oleh karena itu dibutuhkan suatu
sediaan kosmetik yang dapat mengatasi penuaan kulit. Mikroalga klorella (Chlorella
vulgaris) memiliki aktivitas antioksidan alami yang dapat berasal dari metabolit
sekunder seperti flavonoid dan fenolik yang dapat digunakan sebagai anti penuaan.
Penelitian ini diawali dari proses ekstraksi serbuk klorella menggunakan metode
Ultrasound Assisted Extraction (UAE) dengan pelarut etanol 96% dilanjutkan dengan
karakterisasi ekstrak, analisis kandungan fitokimia, kromatografi lapis tipis (KLT),
dan kadar flavonoid total ekstrak. Selanjutnya ekstrak dibuat dalam bentuk
nanopartikel dengan polimer kitosan dan natrium tripolifosfat (NaTPP) dengan
konsentrasi 0,1% dan dilanjutkan dengan karakterisasi nanopartikel. Nanopartikel
ekstrak klorella digunakan sebagai zat aktif dalam pembuatan sediaan masker gel peel
off kemudian dilakukan evaluasi terhadap sediaan masker dan dilakukan pengujian
aktivitas antioksidan terhadap ekstrak, nanopartikel ekstrak, dan sediaan masker
dilakukan untuk melihat kemampuan aktivitas antioksidan melalui penangkapan
radikal bebas secara in vitro menggunakan DPPH (1,1-difenil-2-pikrilhidrazil).
Ekstrak klorella memiliki persen rendemen sebesar 5,18% dan mengandung senyawa
alkaloid, flavonoid, steroid, saponin, dan fenolik. Hasil pengujian KLT menunjukkan
bahwa adanya senyawa metabolit sekunder yang berpotensi sebagai antioksidan.
Kadar total flavonoid ekstrak yang terkandung dalam ekstrak sebesar 67,485 mg/g.
Hasil karakterisasi nanopartikel ekstrak menunjukkan persen tramsittan sebesar
87,4%, ukuran partikel 549,5 nm, PDI (Poly Dispersity Index) 0,375 dan zeta potensial
+43,35 mV. Nilai ICso dari ekstrak klorella, nanopartikel ekstrak klorella, dan sediaan
masker gel peel off yaitu masing-masing 83,149 ppm (antioksidan kuat),15,455 ppm
(antioksidan sangat kuat), 155,74 ppm (antioksidan sedang).

Kata kunci :Klorella (Chlorella vulgaris), Masker gel peel off, DPPH,
Nanopartikel, Antioksidan.
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Alamat : Kampus Universitas Sriwijaya — Inderalaya
J1. Raya Palembang — Prabumulih KM 35 Inderalaya — OI 30662
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Form 16/TA/0821

Hal : Undangan Dosen Tim Penguji Sidang

Yth. Bapak Dr. Shaum Shiyan, S.Farm., M.Sc., Apt.
Dosen Jurusan Farmasi FMIPA

Universitas Sriwijaya

Di Inderalaya

Dengan hormat,
Sehubungan dengan akan diadakannya SIDANG SARJANA:

Nama : Nopita Eka Rizna
NIM : 08061381722084
Hari/Tanggal : Kamis/ 21 April 2022
Waktu :11.00 - 12.00 WIB
Tempat : Ruang Zoom

Judul Tugas Akhir  : Uji Aktivitas Masker Gel Peel Off Nanopartikel Ekstrak Etanol
Klorella (Chlorella vulgaris) sebagai Antioksidan secara In Vitro

Agar kiranya Bapak dapat menguji Sidang Komprehensif mahasiswa tersebut di atas.

Atas perhatiannya diucapkan terima kasih.

Keterangan : Mahasiswa mendaftar Sidang Komprehensif pada 11 April 2022

Inderalaya, 14 April 2022
Pengelola Sidang

Indah Solihah, M.Sc., Apt.
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