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Analisis Gap Kritis Dan Kinerja Lalulintas 
(Studi Kasus U-Turn Jalan Basuki Rahmat Depan Rumah Makan Pagi Sore

Palembang)

ABSTRAK

Perputaran U atau yang sering disebut U-Tum merupakan suatu titik dimana kendaraan 
tersebut dapat berputar kembali.U-Tum mempunyai peranan yang sangat penting guna 
menjamin kelancaran arus lalulintas, hal ini dapat dilihat bahwa sebagian besar jalan 
raya terdapat U-Tum guna melancarkan arus lalulintas, tetapi pada kenyataannya di titik 
U-Tum sering terjadi kemacetan lalulintas diakibatkan terlalu banyaknya kendaraan 
yang berhenti sejenak untuk berputar kembali,sehingga menggangu kendaraan yang lain. 
Dari masalah yang ada di atas maka pokok permasalahan yang diperlukan untuk kajian 
adalah mengetahui berapa variasi gap kritis berdasarkan jenis kendaraan, dan berapa 
kinerja lalu lintas U-Tum yang terjadi di daerah jalan basuki rahmat depan RM Pagi 
Sore. Penelitian ini dilakukan di U-Tum jalan Basuki Rahmat depan RM Pagi Sore. 
Survei dilakukan pada jam puncak (peak hour) pagi, dan jam puncak (peak hour) sore 
menggunakan kamera video (handycam). Hari Senin,Rabu, dan hari Minggu.
Analisis Kinerja menggunakan Manual Kapasitas Jalan Indonesia 1997.Analisis gap 
kritis menggunakan metode Raff. Analisis bertujuan untuk mengetahui kondisi arus 
lalulitas di U-Tum dan waktu gap kritis dari U-Tum yang dapat memasuki jalan major. 
Data diperoleh dari kombinasi antara pengukuran langsung di lapangan (geometrik 
jalan) dan hasil dari rekaman kamera video.
Hasil analisis kinerja U-Tum terlihat dari derajat kejenuhan kurang dari 0,75 dan 
tundaan rata-rata kurang dari 15 detik/smp serta peluang antrian kurang dari 35% 
sehingga U-Tum jalan Basuki Rahmat depan Rumah Makan Pagi Sore sudah memenuhi 
fungsional yang diinginkan. Nilai gap kritis maksimal pada pagi hari untuk analisa 
sepeda motor didapati pada minggu pagi dengan nilai Gap/Lag kritis (tc) = 1,278 s, 
untuk analisa kendaraan ringan juga didapati pada minggu pagi dengan nilai Gap/Lag 
kritis (tc) = 1,057 s, sedangkan untuk analisa kendaraan berat juga didapati pada senin 
sore dengan nilai Gap/Lag kritis (tc) = 1,3 s. Dengan demikian perilaku pengemudi pada 
lalulintas yang lebih ramai tidak menunggu celah.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Dengan semakin majunya perkembangan pembangunan saat ini, kebutuhan 

akan penggunaan jalan amatlah penting. Baik untuk masyarakat yang berada di 

perkotaan maupun di pedesaan, terlebih dalam pemenuhan perekonomian masyarakat 

itu sendiri yang nantinya diharapkan dapat menciptakan keselarasan dan 

kesejahteraan masyarakat sehingga negara kita dapat maju dan dapat tercapainya 

tujuan pembangunan itu sendiri.
Jalan merupakan suatu sarana transportasi yang sangat penting karena dengan 

jalanlah maka daerah yang satu dapat berhubungan dengan daerah yang lainnya. 

Untuk menjamin agar jalan dapat memberikan pelayanan sebagaimana yang 

diharapkan maka selalu diusahakan peningkatan-penigkatan jalan itu.

Keadaan jalan yang macet bukanlah hal yang baru dialami di Kota-kota 

besar salah satunya Palembang, hal ini di karenakan semakin bertambahnya jumlah 

kendaraan yang beroperasi di kota tersebut. Pertambahan jumlah kendaraan di 

sebabkan oleh bertambahnya keinginan masyarakat untuk menggunakan kendaraan 

pribadi dalam memenuhi aktivitas kesehariannya tanpa melihat dampak yang akan 

ditimbulkan. Dengan selalu bertambahnya pengguna jalan, terutama pada jam-jam 

tertentu sehingga menuntut adanya peningkatan kualitas dan kuantitas suatu jalan, 

untuk itulah perlu adanya penelitian mengenai kapasitas jalan yang ada sehingga 

dapat dievaluasi dan dianalisa untuk mengantisipasi perkembangan jumlah 

kendaraan dan perkembangan penduduk.

Jalan Basuki Rahmat yang ada dikota Palembang merupakan jalan yang 

cukup vital yang merupakan akses menuju mall PTC dan PT.PUSRI dengan tipe 

jalan 4 lajur 2 arah. Dengan kondisi jalan yang termasuk kawasan pemukiman, 

pertokoan, sekolahan, rumah sakit, tempat ibadah, dan sebagainya menyebabkan lalu 

lintas jalan tersebut mengalami perkembangan sesuai dengan keadaan sekitar jalan 

tersebut.

Salah satu lokasi yang perlu diperhatikan adalah U-Tum. Perputaran U 

yang sering disebut U-Tum merupakan suatu titik dimana kendaraan tersebut dapat 

berputar kembali.U-Tum mempunyai peranan yang sangat penting guna menjamin 

kelancaran arus lalulintas, hal ini dapat dilihat bahwa sebagian besar jalan raya

atau
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terdapat U-Tum guna melancarkan arus lalulintas, tetapi pada kenyataannya di titik 

U-Tum sering terjadi kemacetan lalulintas diakibatkan terlalu banyaknya kendaraan 

yang berhenti sejenak untuk berputar kembal i, sehingga menggangu kendaraan yang 

lain.
Putaran U yang dianalisa pada penelitian ini adalah Putaran U pada Jalan 

Basuki Rahmat depan RM Pagi Sore. Kondisi putaran tersebut menunjang terjadinya 

kemacetan lalu lintas dan kecelakaan, karena kawasan tersebut merupakan kawasan 

perumahan penduduk dan juga merupakan akses menuju Mali.

1.2. Perumusan Masalah
Dengan memperhatikan latar belakang sebagaimana disajikan di atas, maka 

pokok permasalahan yang diperlukan untuk kajian adalah mengetahui berapa variasi 

gap kritis berdasarkan jenis kendaraan, dan berapa kinerja lalu lintas U-Tum yang 

terjadi di daerah jalan basuki rahmat depan RM Pagi Sore.

1.3. Tujuan Penelitian
Penelitian ini mempuyai tujuan untuk :

1. Mengetahui kapasitas lalu lintas.

2. Menghitung derajat kejenuhan.

3. Menghitung tundaan dan peluang antrian pada U-Tum.

4. Menghitung nilai gap yang diterima maupun yang ditolak untuk menentukan nilai 
gap kritis.

1.4. Ruang Lingkup Permasalahan

Batasan aspek yang di bahas dalam penelitian ini adalah :

• Daerah yang ditinjau adalah perputaran U Jl.Basuki Rahmat depan RM Pagi Sore

• Waktu survey :Senin(pagi dan sore), Rabu (pagi dan sore), Minggu(pagi dan sore)

• Pengukuran gap dilakukan pada arus lalu lintas mayor.

• Analisis gap untuk mengatahui nilai gap kritis menggunakan Raff Method

• Peluang antrian dianalisis menggunakan pedoman standar MKJI 1997.

• Analisis kapasitas (C) dihitung dengan metode MKJI 1997.

• Tundaan dihitung dengan metode MKJI 1997.
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1.5.Sistematika Penelitian
Untuk mempermudah penyusunan laporan tugas akhir ini maka laporan ini 

disajikan dalam lima bab yang tersusun dalam sistematika penulisan sebagai berikut: 

BAB I. Pendahuluan
Bab ini berisikan latar belakang penulisan judul, maksud dan tujuan 

penulisan, metode pengumpulan data, ruang lingkup penulisan, dan 

sistematika penulisan.

BAB II. Tinjauan Pustaka

Bab ini membahas informasi yang bersifat ilmu secara teoritis mengenai 

analisis gap, estimasi panjang antrian dan kapasitas pada putaran U dan 

hal-hal yang berkaitan dengan judul.

BAB III. Metodologi

Bab ini membahas tentang penjelasan mengenai metode atau cara-cara 

yang digunakan dalam melakukan penelitian.

BAB IV. Analisis dan Pembahasan

Bab ini membahas tentang penjabaran analisis data dan penjabaran hasil 
dari analisa yang telah dilakukan.

BAB V. Kesimpulan dan Saran

Bab ini membahas kesimpulan hasil analisis dari penelitian yang dilakukan 

di kota tersebut.
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