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Universitas Sriwijaya

ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk membuktikan pengaruh literasi ekonomi terhadap
perilaku konsumtif pada Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan
lImu Pendidikan Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020. Penelitian ini
merupakan penelitian asosiatif kausal dengan pendekatan kuantitatif. Populasi pada
penelitian ini yaitu seluruh Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan
IImu Pendidikan Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020 yang berjumlah 72
mahasiswa. Pengambilan sampel menggunakan Probability Sampling dengan
teknik Simple Random Sampling dan diperoleh sampel berjumlah 61 mahasiswa.
Teknik pengumpulan data dengan menggunakan angket dan wawancara. Uji
validitas instrumen dengan menggunakan rumus Product Moment dan reliabilitas
menggunakan Alpha Cronbach. Hasil pada penelitian yang telah dilakukan
menunjukkan bahwa data literasi ekonomi berada dikategori tinggi dengan
persentase rata-rata sebesar 76% dan hasil dari data perilaku konsumtif berada
dikategori tinggi dengan persentase rata-rata sebesar 80%. Analisis data yang
dilakukan dengan menggunakan Uji-t menunjukkan bahwa tptyng = 5,280 dan
traver = 1.671, Dari hasil perhitungan tersebut t;¢,ng lebih besar dari t,,,; atau
5,280 > 1.671, dapat disimpulkan bahwa H, diterima dan H, ditolak, yang
berarti Terdapat Pengaruh Literasi Ekonomi Terhadap Perilaku Konsumtif
Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020. Berdasarkan penelitian ini
diharapkan mahasiswa pendidikan ekonomi dalam membeli produk lebih
mengedepankan menfaat produk tersebut dari pada membeli karena harga produk
tersebut murah dan mahasiswa diharapkan lebih memahami peran harga dalam
mengambil keputusan yang tepat.

Kata Kunci: Literasi Ekonomi, Perilaku Konsumtif
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Universitas Sriwijaya

ABSTRACT

This study was conducted to prove the effect of economic literacy on consumptive
behavior in Economic Education Students of the Faculty of Teacher Training and
Education, Sriwijaya University Academic Year 2020. This research is a
causalassociative research with a quantitative approach. The population in this
study were all Economic Education Students of the Faculty of Teacher Training
and Education, Sriwijaya University Academic Year 2020, totaling 72 students.
Sampling using Probability Sampling with Simple Random Sampling technique and
obtained a sample of 61 students. Data collection techniques using questionnaires
and interviews. Test the validity of the instrument using the Product Moment
formula and reliability using Alpha Cronbach. The results of the research that has
been done show that economic literacy data is in a high category with an average
percentage of 76% and the results of consumptive behavior data are in a high
category with an average percentage of 80%. Data analysis conducted using the t-
test shows that t.,,n: = 5,280 and t;;pe = 1.671, From the results of these
calculations t,,,; IS greater than t,,p;. Or 5,280 > 1.671, it can be concluded
that Ha is accepted and Ho is rejected, which means that there is an effect of
economic literacy on the consumptive behavior of economic education students of
the Faculty of Teacher Training and Education, Sriwijaya University Academic
Year 2020. Based on this research, it is hoped that economic education students in
buying products will prioritize the benefits of these products rather than buying
because the price of the product is cheap and students are expected to better
understand the role of price in making the right decisions.

Keywords: Economic Literacy, Consumptive Behavior
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Keterkaitan antara manusia dan ekonomi merupakan dua hal yang tidak
dapat dipisahkan, kegiatan ekonomi semakin bertambah seiring dengan semakin
bertambahnya kebutuhan manusia yang semakin kompleks. Namun Keterbatasan
sumber daya yang dimiliki mengakibatkan manusia tidak dapat memenuhi semua
kebutuhan yang mereka inginkan. Sebagai makhluk ekonomi manusia dituntut agar
memiliki pengetahuan tentang ekonomi agar dapat memilih secara logis berbagai
alternatif dari alat pemuas kebutuhan agar mendapatkan kepuasan maksimal.

Era globalisasi mengakibatkan sebagian besar masyarakat, tidak terkecuali
pada mahasiswa mengalami pergeseran pola konsumsi. Akses media elektronik
yang memberi kontribusi menjadi media ikan yang efektif dalam menawarkan suatu
produk sangat berpengaruh untuk membuat konsumen membelanjakan uangnya
(Anggraini & Santhoso, 2017). Inovasi produk yang semakin tinggi menyebabkan
mahasiswa cepat mengambil keputusan dalam membeli produk yang mereka
inginkan, dengan begitu dapat menyebabkan tingginya konsumsi yang mengarah
pada perilaku konsumtif

Kebutuhan mahasiswa pada dasarnya terdiri dari buku kuliah, alat tulis,
laptop, uang makan dan uang transportasi serta alat lain yang menjadi penunjang
dalam perkuliahan. Namun pada kenyataannya mahasiswa tidak hanya membeli
apa yang menjadi kebutuhannya saja, tetapi sering mengedepankan keinginan
mereka yang menyebabkan terjadinya penyimpangan konsumsi pada mahasiswa
yang berujung pada perilaku konsumtif

Perilaku konsumtif sendiri merupakan kegiatan membeli sesuatu yang
sebenarnya tidak diperlukan namun secara berlebihan atas dorongan keinginan dan
kesenangan, untuk menimbulkan kepuasan semata dan tidak didasarkan kebutuhan,
karena dilakukan tanpa berpikir secara ekonomi saat melakukan tindakannya
(Fattah, dkk, 2018:12).



Terkait dengan adanya perilaku konsumtif mahasiswa, pendidikan menjadi
peranan penting agar menciptakan sumber daya manusia yang lebih berkualitas.
Seseorang yang memiliki pengetahuan cenderung akan lebih rasional dalam
pengambilan keputusan dibandingkan dengan yang tidak memiliki pengetahuan.
Mahasiswa telah mencapai pendidikan tertinggi dimana mereka dianggap belajar
apabila mereka dapat menunjukkan perubahan tingkah laku ke arah yang lebih baik
dari pendidikan yang mereka dapat. Terutama pada mahasiswa pendidikan ekonomi
yang telah mendapatkan pengetahuan terkait ilmu ekonomi dari proses belajar yang
dilakukan di perkuliahan, yang mana proses pembelajaran berada ditahap atas,
maka seharusnya mahasiswa memiliki perubahan tingkah laku yang lebih matang.

Pengetahuan tentang ekonomi yang diperoleh mahasiswa dapat membantu
mahasiswa untuk lebih memahami kebijakan dalam membelanjakan uang yang
dimiliki, mahasiswa yang memiliki pengetahuan terkait literasi ekonomi akan lebih
bijak dalam membelanjakan uang yang mereka miliki ketimbang mahasiswa yang
tidak memiliki pemahaman terkait literasi ekonomi. Mahasiswa harus memiliki
pemahaman dan pengetahuan terkait literasi ekonomi dalam memanfaatkan sumber
daya yang terbatas untuk memenuhi semua kebutuhan hidup yang tidak terbatas.

Mahasiswa dapat membuat berbagai alternatif dalam menggunakan sumber
daya yang terbatas agar dapat memenuhi kebutuhan akan hidupnya (Solihat &
Arnasik, 2018). Mempelajari literasi ekonomi dapat membantu mahasiswa dalam
mengatur keuangan, literasi ekonomi sangat dibutuhkan untuk mengetahui tentang
biaya dan manfaat dari suatu barang, jika literasi ekonomi mahasiswa rendah hal
ini dapat berdampak pada sikap konsumtif pada mahasiswa.

Menurut Hasan (2020:24) Para pelaku ekonomi hendaknya memiliki literasi
ekonomi yang tinggi agar dapat mengalokasikan sumber daya terbatas untuk
memenuhi kebutuhan yang tidak ada batasnya, jika para pelaku ekonomi memiliki
pemahaman terkait ekonomi maka dapat mengubah setiap tantangan maupun
ancaman menjadi sebuah peluang yang dapat memberikan keuntungan demi
keberlangsungan perekonomian.

Penelitian yang dilakukan oleh Ai Nur solihat & Syamsudin Arnasik (2018)

dengan judul penelitian “Pengaruh Literasi Ekonomi Terhadap Perilaku Konsumtif



Mahasiswa Jurusan Pendidikan Ekonomi Universitas Siliwangi” memberikan hasil
bahwa literasi ekonomi berkontribusi positif terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa, yang mana hal ini berarti jika semakin tinggi tingkat literasi ekonomi
mahasiswa maka tindakan ekonomi yang mereka lakukan semakin rasional.

Berkaitan dengan penelitian yang dilakukan Ai Nur solihat & Syamsudin
Arnasik bahwa rendahnya tingkat literasi ekonomi mahasiswa akan berdampak
pada ketidak mampuan mahasiswa dalam mengambil keputusan, sulitnya
membayar dana untuk berbagai kebutuhan, kebiasaan belanja yang berlebihan yang
berdampak pada sulitnya menjadi konsumen yang cerdas, akan membuat lebih sulit
bagi mahasiswa untuk mencapai kesejahteraan mereka (Nurhayati, 2021:5)

Pada penelitian yang pernah dilakukan oleh Oktafikasari & Mahmud (2017)
menunjukkan bahwa literasi ekonomi tidak mempengaruhi gaya hidup konsumtif,
dan gaya hidup konsumtif tidak dipengaruh oleh literasi ekonomi. Terkait dengan
perilaku konsumen, mahasiswa memiliki perilaku konsumtik karena mereka tidak
memiliki literasi keuangan yang baik.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan akan memberikan validasi atau
kebenaran mengenai pengaruh literasi ekonomi terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa. Peneliti berpendapat bahwa penting untuk melakukan penelitian serupa
dengan mahasiswa pendidikan ekonomi untuk mencapai hasil, yaitu mengetahui
bagaimana literasi ekonomi mempengaruhi perilaku konsumtif mahasiswa
pendidikan ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020.

1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah peneliti uraikan, maka
diperolen rumusan masalah, yaitu “Apakah terdapat pengaruh Literasi Ekonomi
Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP Universitas
Sriwijaya Tahun Akademik 2020 ?”

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan latar belakang penelitian dan rumusan masalah yang telah

diuraikan, maka tujuan dari penelitian ini adalah “ Untuk membuktikan pengaruh
Literasi Ekonomi Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa Pendidikan Ekonomi
FKIP Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020”.



1.4 Manfaat Hasil Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah dan tujuan penelitian yang telah peneliti

uraikan, manfaat penelitian ini baik secara teoritis maupun secara praktis, yaitu
sebagai berikut:
1) Secara Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang bermanfaat
secara ilmiah untuk meningkatkan pengetahuan dan perkembangan ilmu ekonomi,
khususnya yang berkaitan dengan perilaku konsumsi.
2) Secara Praktis
a) Bagi Mahasiswa
Bagi mahasiswa, khususnya mahasiswa pendidikan ekonomi universitas
sriwijaya, hasil penelitian ini hendaknya memberikan informasi dan pengetahuan
tentang ekonomi khususnya literasi ekonomi dan mengurangi kecenderungan buta
ekonomi dalam kehidupan di era globalisasi. Penelitian ini diharapkan dapat
dijadikan masukan untuk meningkatkan efisiensi dan efektifitas perilaku konsumsi
mahasiswa agar tidak mengarah pada perilaku konsumtif
b) Bagi Akademis
Penelitian ini dapat menjadi sumber pengetahuan dan bahan penelitian
selanjutnya untuk menambah informasi dan pengetahuan tentang dampak literasi
ekonomi terhadap perilaku konsumsi mahasiswa.
c) Bagi Peneliti
Penelitian ini berkontribusi pada pengembangan ilmu pengetahuan melalui
kegiatan penelitian dan meningkatkan wawasan penulis, agar dapat berpikir kritis

dalam menghadapi isu-isu ekonomi.
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