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RINGKASAN  

Wilayah provinsi Sumatera Selatan memiliki luas daerah seluruhnya sekitar 

87.017.42 km2 dan terletak diantara 1º - 4º lintang selatan, 102º - 106º Bujur Timur. 

Sumatera Selatan yang dikenal sebagai daerah perairan mempunyai sungai-sungai 

besar dengan sumber daya air yang melimpah, sumber daya air ini bersumber dari 

9 sungai besar utama, yaitu Sungai Musi, dan sungai lainnya. (Kadin 

Indonesia,2011). Turbin adalah alat yang digunakan untuk mengubah suatu energi 

menjadi energi yang lain. Turbin mengubah energi yang berasal dari alam, 

contohnya angin, air dan gas yang diubah menjadi energi yang dapat dimanfaatkan 

bagi kehidupan sehari hari. Salah satu contohnya adalah turbin air. Turbin Impuls 

adalah turbin air yang mengubah energi yang berasal dari alam contohnya adalah 

pohon kelapa yang mempunyai nilai massa benda, ketinggian benda, dan pecepatan 

gravitasinya diubah menjadi energi yang memiliki tekanan karena benda tersebut 

berjalan atau memiliki kecepatan (bergerak). Aliran air pada saat meninggalkan 

nosel mempunyai tekanan sama. Turbin reaksi adalah Turbin ini menghasilkan 

putaran yang berasal dari tekanan benda atau massa gas suatu benda tersebut. Turbin 

ini lebih cocok digunakan untuk head yang rendah dan aliran tinggi dari pada turbin 

impulse. Penelitian turbin air aliran melintang, telah dirancang sebuah sudu dengan 

bahan paralon (PVC). Dengan membandingkan variasi jumlah sudu 8,10,12 untuk 

mendapatkan efisiensi yang maksimum. Peralatan uji laboratorium Pembangkit 

Listrik Tenaga Mikrohidro atau PLTMH untuk memanfaatkan energy terbarukan 

yang bersumber dari air berkapasitas 7 liter per menit dengan sumber air dari sebuah 

pompa yang berkecepatan 7,3 m/s. Diameter turbin 20 cm dan jumlah sudu 8,10,12 

buah. digerakkan oleh sebuah penggerak mula motor bakar satu silinder, poros 

turbin air dihubungkan dengan sebuah sabuk poros generator yang menghasilkan 

AC diubah ke arus DC. Hasil pengujian ini dengan variasi jumlah sudu 8 

menghasilkan daya sebesar 28 W, putaran sudu sebesar 311 rpm, dan efisiensi 

sebesar 11,5%, jumlah sudu 10 menghasilkan daya sebesar 45,7 W, putaran sudu 

sebesar 321 rpm, dan efisiensi sebesar 18,7%. jumlah sudu 12 menghasilkan daya 
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sebesar 60 W, putaran sudu sebesar 321 rpm, dan efisiensi sebesar 24,6%. Jumlah 

sudu dan sudut sudu sangat mempengaruhi daya dan efisiensi turbin air. 

Kata Kunci: Daya Listrik, Putaran Sudu, Efisiensi, Mikrohidro, Jumlah Sudu, 

Turbin, Efisiensi 

Kepustakaan : 10 (1995-2017) 
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SUMMARY  

The province of South Sumatra has a total area of approximately 87,017.42 km2 and 

lies between 1º - 4º south latitude, 102º - 106º East Longitude. South Sumatra, 

known as aquatic area, has large rivers with abundant water resources, these water 

resources are sourced from 9 major major rivers, the Musi River, and other rivers. 

(Kadin Indonesia, 2011). Turbine is a tool used to convert an energy into another 

energy. Turbines change the energy that comes from nature, for example wind, 

water and gas are converted into energy that can be utilized for everyday life. One 

example is a water turbine. Impulse turbine is a water turbine that converts energy 

from natural origin such as coconut trees that have a mass value of the object, the 

height of the object, and the acceleration of gravity is converted into energy that has 

pressure because the object is running or has a speed (move). The water flow at the 

time of leaving the nozzle has the same pressure. Reaction turbine This turbine 

produces a spin derived from the object's pressure or the gas mass of an object. This 

turbine is more suitable for low head and high flow than impulse turbine. Research 

on transverse flow water turbines has designed a blade with a parallel material 

(PVC). By comparing the variation of the blade quantities 8,10,12 to obtain 

maximum efficiency. Laboratory test equipment for Micro Hydro Power Plant or 

PLTMH to utilize renewable energy sourced from water with a capacity of 7 liters 

per minute with a water source from a pump with a speed of 7.3 m / s. Turbine 

diameter 20 cm and total blade 8,10,12 pieces. driven by a prime-motor drive of a 

single cylinder engine, a water turbine shaft is connected to a generator axle belt 

that produces AC converted to DC current. The results of this test with the variation 

of the number of blades 8 produces 28 W of power, the rotation of the blade of 311 

rpm, and the efficiency of 11.5%, the number of 10 blades produces 45.7 W, the 

blade rotation of 321 rpm, and the efficiency of 18, 7%. the number of 12 blades 

produces a power of 60 W, the blade spin at 321 rpm, and an efficiency of 24.6%. 

The amount of blade and angle of the blade greatly affect the power and efficiency 

of the water turbine. 
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Keywords: Electrical Power, Turning Blade, Efficiency, Microhydro, Amount 

blades, turbines.  
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 BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Salah satu energi alternatif yang dikembangkan yaitu energi air. Air adalah 

salah satu energi yang dapat menyimpan energi yang sangat besar dan dapat 

dimanfaatkan menjadi energi listrik. Energi air termasuk energi terbarukan. 

Energi air adalah energi yang secara cepat dapat diproduksi kembali melalui 

proses alam, melalui siklus hidrologi bumi air dapat mengisi ulang secara terus 

menerus. Turbin air banyak memanfaatkan air yang berasal dari alam dan curah 

hujan yang tinggi. Salah satu jenis turbin air yang digunakan ialah tipe aliran 

melintang. Kelebihan utama turbin ini yaitu memiliki efisiensi rata-rata lebih 

tinggi mencapai 82% dan dapat menghemat biaya (Haimerl, L.A.,1960).  

Indonesia yang memiliki wilayah iklim tropis memiliki curah hujan yang 

tinggi dan potensi aliran sungainya dapat dikembangkan sebagai salah satu 

pembangkit tenaga listrik.  Turbin air memiliki prospek yang sangat baik untuk 

diaplikasikan sebagai sumber energi alternatif yang lebih ramah lingkungan dan 

hemat biaya. Oleh karena itu, judul tugas akhir adalah “RANCANG BANGUN 

TURBIN ALIRAN MELINTANG DENGAN VARIASI JUMLAH SUDU 

PENGARAH ALIRAN UNTUK MENDAPATKAN EFISIENSI YANG 

MAKSIMUM”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah: 

1. Potensi sumber air di Provinsi Sumatera Selatan cukup besar. 

2. Kebutuhan akan listrik untuk daerah pedesaan yang belum memiliki 

listrik tetapi mempunyai potensi sumber air di desanya. 

3. Diperlukannya sebuah peralatan yang mampu mengubah potensi 

sumber air menjadi listrik. 

4. Merancang sebuah turbin air tipe aliran melintang yang murah, 

sederhana, dan efisien. 

1.3 Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah dari penelitian ini adalah: 

1. Menggunakan peralatan tes turbin air dengan skala laboratorium 

yang ada di laboratorium Konversi Energi II Jurusan Teknik Mesin 

Fakultas Teknik Unsri.  

2. Menggunakan turbin air tipe aliran melintang (Cross Flow). 

3. Memakai bahan paralon dalam pembuatan rancang bangun sudu 

turbin air skala mini. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Rancang bangun turbin air tipe aliran melintang berbahan paralon 

2. Menganalisis efisiensi turbin air aliran melintang dengan variable 

jumlah sudu. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah 

1. Sebagai referensi penelitian selanjutnya. 

2. Mendapatkan ilmu dan pengetahuan mengenai pengembangan 

teknologi. Yaitu teknologi Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro 

(PLTMH) dengan mengembangkan dan memanfaatkan energi air 

tanpa ketinggian jatuhnya air sebelum menabrak permukaan sudu 

turbin. 
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