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ACUTE TOXIC TEST OF ETHANOL EXTRACT PETAI
( Parkia speciosa Hassk ) PEEL USING ACUTE TOXIC CLASS METHOD
(ATC) TOWARDS FEMALE WISTAR RAT

Diah Sahara
08061381520060

ABSTRACT

Petai peel (Parkia speciosa Hassk) is one of the plants that has
hypoglycemia and antiocsidant activity. Drugs plant that already known the
activity must be through a test of toxic to determine the level of use that is safe ,
one of which is a test of acute toxic. In this study an acute toxic test for peel
ethanol extract was conducted against female white rat of wistar strain with Acute
Toxic Class (ATC). In this method, a preliminary test is carried out to obtain the
initial dose used in the main test. From the preliminary test conducted, a dose of
10.000 mg / kg BB was obtained as the initial dose for the main test. The test used
in the main test were 6 white Wistar female rats, were divided into 2 groups 3 rats
for the normal control group and 3 rats for the treatment group at a dose of 10.000
mg / kg BB. The results showed death and toxic symptoms such as weakness in
all treatment groups. Based on the average data before and after giving of the
extract, rats weight was significantly decreased (p<0,05). Inbiochemical
parameters happened different significance at the level of the SGOT, SGPT,
creatinin, and ureum. The average level of biochemical parameters of the normal
group SGOT 117,886+11,045 U/L, SGPT 105,94+6,080 U/L, -creatinine
0,738+0,093 mg/dL, ureum 18,99+1,699 mg/dL. While treatment groups that
SGOT  245,434+26,346 U/L, SGPT 138,30+4,804 U/L, creatinine
1,243+0,126mg/dL, and ureum 29,49 £1.032 mg/dL. Based on the results of the
surgery occurs a difference in the color of liver control treatment dose of 10.000
mg/kgBB.

Keywords: Parkia speciosa Hassk , acute toxic, Acute toxic class method,
strain rats



Uji Toksisitas Pakut Ekstrak Etanol Kulit Petai (Parkia speciosa Hassk) menggunakan
Acute Toxic Class Method (ATC) terhadap Tikus Wistar Betina

Diah Sahara
08061381520060

ABSTRAK
Kulit petai (Parkia speciosa Hassk) merupakan salah satu tanaman yang memiliki aktivitas
hipoglikemia dan antikosidan. Tanaman obat yang sudah diketahui khasiatnya harus melalui uji
toksisitas untuk mengetahui tingkat penggunaannya yang aman, salah satunya adalah uji
toksisitas akut. Pada penelitian ini telah dilakukan uji toksisitas akut ekstrak etanol kulit Kulit
petai (Parkia speciosa Hassk) terhadap tikus putih betina galur Wistar dengan metode Acute
Toxic Class Method. Pada metode ini dilakukan uji pendahuluan untuk mendapatkan dosis awal
yang digunakan pada uji utama. Dari uji pendahuluan yang dilakukan, diperoleh dosis 10.000
mg/kg BB sebagai dosis awal untuk uji utama. Hewan uji yang digunakan pada uji utama
berjumlah 6 ekor tikus putih betina galur Wistar, yang dibagi menjadi 2 kelompok yaitu 3 ekor
tikus untuk kelompok kontrol normal dan 3 ekor tikus untuk kelompok perlakuan dengan dosis
10.000 mg/kg BB. Hasil penelitian menunjukkan terjadi kematian maupun gejala toksik seperti
lemas pada semua kelompok perlakuan. Berdasarkan data rata-rata sebelum dan sesudah
pemberian ekstrak terjadi penurunan bobot hewan uji yang signifikan (p<0,05). Pada
pemeriksaan parameter biokimia terjadi pérbedaan yang signifikan pada kadar SGOT, SGPT,
kreatini, dan ureum. Rata-rata kadar parameter biokimia kelompok kontrol normal SGOT
117,886+11,045 U/L, SGPT 10594+6,080 U/L, kreatinin 0,738+0,093 mg/dL, ureum
18,99+1,699 mg/dL. Sedangkan kelompok perlakuan yaitu SGOT 245,434+26,346 U/L, SGPT
138,30+4,804 U/L, kreatinin 1,243+0,126 mg/dL, dan ureum 29,493+1,032 mg/dL. Berdasarkan
hasil pembedahan terjadi perbedaan pada warna organ hati kontrol perlakuan dosis 10.000

mg/kgBB.

Kata kunci: Parkia speciosa Hassk, toksisitas akut, Acute toxic class method, tikus galur

Inderalaya, 3 Oktober 2019
Pembimbing I, - Pembimbing II,
'
Fitrya, M.Si\ Apt. Annisa Amriani S., M.Farm, Apt.
NIP. 197212101999032001 NIPUS. 198412292014082201
Mengetahui,
Ketua Jurusan Farmasi,

e

N

-—
Dr.rer.nat. Mardiyanto, M.Si., Apt.
NIP. 197103101998021002

Xi



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL.....ooiiiii ottt |

HALAMAN PENGESAHAN MAKALAH SEMINAR HASIL ..........ccccec.. l

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI......coooiiit o ii

HALAMAN PENGESAHAN PERNYATAAN KEASLIAAN KARYA

ILIVIIAH ottt ettt ettt s et e en et et e eene s retenens _

iv

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH...........ccccc... Y

HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTTO.....cccoiiiieiiiiiee e vi

KATA PENGANTAR ..ttt vii
AB ST RACT L.ttt e e e e X

ABSTRAK L. Xi

DAFTAR IST e Xii

DAFTAR TABEL ... Xiv

DAFTAR GAMBAR ..o XV

DAFTAR LAMPIRAN ... XVi

DAFTAR SINGKATAN ... Xvii

DAFTAR ISTILAH ... xviii
BAB | PENDAHULUAN ..ot 1

1.1 Latar Belakang ..........cooovveiiiiieiiiie e 1

1.2 RUMUSAN MaSalaN .......cooviiiiiiiiice e 4

1.3 Tujuan Penelitian..........ccccocveeiiiie i 4

1.4 Manfaat Penelitian..........cccovvieiieiiiii e 4

BAB I TINJAUAN PUSTAKA ...t 5

2.1 Uraian Tanaman Kulit Petai (Parkia speciosa Hassk) ................... 5

2.1.1 Morfologi Tanaman Petai............cccccovvveeiiee i 6

2.1.2 Kandungan Kimia Kulit Petai ............cccoceveeiiiiiecc e, 6

2.1.3 Manfaat dan Efek Biologi Tanaman Petai ...............cccvvveennee. 7

Xii



2.2 Metode Maserasi dalam EKStraKSi........cuuoeeeeeeoeeeeiieeeeeeeeeeeee 7

2.3 UjJI TOKSISIEAS ...ttt 8
2.3.1 Uji TOKSISItas AKUL ......cvviiiiiiiieiiecieecee e 9
2.3.1.1 Acute Toxic Class Method ............cccoovvveiieiiiiiiieninnn 11

2.3.1.2 Fixed D0Se ProCedure...........ccccverueeiueeniesiiiesieeninns 11

2.3.1.3 Up and DoWN ProCeduUre ..........cccovverieeiieiiieiiieiienn 12

2.4 Gejala KINIK TOKSISITAS. .......coiviiiieiiieiiiesieeesiee e 13
2.5 Pengamatan Organ TubUh ... 14
T80 - L SRR 14
2.5.1.1 Parameter Biokimia Organ Hati............c.ccooovevinieninnnn 14

2.5.2 GINJAl..cciiiii 15
2.5.2.1 Parameter Biokimia Organ Ginjal...........c.ccccooeiennnnn 16

2.5.3 JANTUNG ©.eeiiiiieeeiiie e 17

2.6 Pengamatan Makroskopis Organ ........cccccccveiiveeeiiieeesiieeesineesineens 18
BAB 11 METODE PENELITIAN ....oooiiiii e 19
3.1 Waktu dan Tempat Penelitian ............cccceevvveiiiee e 19
3.2 Alat dan Bahan ..........cooveiiiiiiesee e 19
3.2.2BANAN ... 19
323 HEWAN UjJi oot 19
3.3 Metode Penelitian..........ccooveiiiiiiieiieieeeeee e 20
3.3.1 Persiapan SampPel........cc.coouvieiiiieiiie e 20
3.3.2 Pembuatan EKSrak ...........ccoooviiiiiiiiiiieceee 20
3.3.3 Penetapan Dosis Sedian Uji ........cccccvevviieeiiiee i, 21
3.3.4 Pembuatan Sediaan Uji ........ccccoviviiiiie e 21
3.3.4.1 Suspensi Na CMC 0,5% ......coovveevveeeiineeiiee e, 21

3.3.4.2 Pembuatan Suspensi Ekstrak Etanol 70%
Kulit Petai Uji......coooiiiieiiiiicccciee e 21

3.3.5 Preparasi dan Perlakukan Hewan Uji ...........ccccocveeiiiiinccnne, 21

Xiii



3.3.5.1 Uji Pendahuluan ... 23

3352 UJE ULaAMA ... 24

3.3.6 PENGAMALAN .....coviiiiiiiieiiie e 24

3.3.7 Penetapan Kadar Parameter Biokimia..............cccccevvvvennnnnnn 25

3.3.7.1 Preparasi Sampel.........cccooiiiiiniiiii 25

3.3.7.2 Penetapan Kadar SGOT dan SGPT.........cccceeevveivenne 25

3.3.7.3 Penetapan Kadar Kreatinin ...........ccccooeveviienieiinennnn. 26

3.3.7.4 Penetapan Kadar Urea ..........cccooovveieeiieeniineiie e 27

3.4 ANALISIS DALA ......cvviiiieiiieiie e 27

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .....cooiiiiiieiiieee e 29
4.1 Persiapan Sampel ..o 30

4.2 Pembuatan EKStrak ...........ccoooiiiiiiiiiies e 31

4.3 Pembuatan Sedian Uji ......cccceoiviiiiiiieiie e 32

4.4 Prosedur PENQUJIAN ........ceivireiieeesieeeeieeesireesiee e sivn e sivaeesneee e 32

4.4.1 Uji Pendahuluan .........ccccoooiviiiieiie e 34

442 UjJi ULAMA ....oiiiiiec et tea e a e 37

4.4.3 Penentuan Kadar LDso.............c..ooeesseesssssesessssne 41

4.4.4 Pemeriksaan Kadar Parameter Biokimia ............c.ccoevervennnn 41

BAB V Kesimpulan dan Saran............cccceceeeiiie e 48
5.1 KeSIMPUIAN ..o 48

D.2 SANAN ..ttt 48
DAFTAR PUSTAKA ettt 49
LAMPIRAN L.t e e 55

Xiv



XV



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.
Tabel 9.
Tabel 10.
Tabel 11.
Tabel 12.
Tabel 13.
Tabel 14.

DAFTAR TABEL

Halaman
KIasifikasi TOKSISITAS. ........ccver eeiiieiiieiie e 10
Perbedaan Metode Uji Toksisitas Oral............ccccoovveevieiiiieesiinene, 13
Nilai Parameter Biokimia Tikus Galur Wistar.............cccccooeveniiennnnn, 14
Kelompok Hewan Uji Pendahuluan.............cccccooeiiiiniiiinniiennn, 22
Kelompok Hewan Uji Utama..........ccceeieiiiieniiiiieiiienee e 22
Reagen Penentuan Kadar SGOT dan SGPT .......ccccevvevieeviieeeen, 26
Reagen Penetapan Kadar Kreatinin............ccccooeviiiieniiiiieniennns 26
Reagen Penetapan Kadar Urea............ccccevvveiiiiiie e 27
Hasil Pengamatan Uji Pendahuluan .............ccccoiiiiiniie, 35
Hasil Pengamatan Uji Utama...........cccoeiiiiieiiieniiiie e 36
Rata-rata Bobot Hewan Uji Pada Uji Utama.............ccccceevvveevnnenne, 37
Hasil Makroskopis Organ Hewan Uji ..........cccccvevvveeiiee e, 38
Rata-rata kadar SGOT, SGPT ........cccoviiiiieiieiieseeeee e 45
Rata-rata kadar Kreatinin. Dan Ureum...........cccccoovvviinineneincinenn 46

XVi



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Pohon Petai dan Polong Petal..........c.cc. cooeeiiiiiiiiiiecc 6
Gambar 2. Organ Hati TIKUS .......c.coiiiiiiiiiiesieeee e 39
Gambar 3. Reaksi Pembentukan Senyawa Kreatinin-pikrat dan
NALFIUM PIKIAL ..o 43

Xvii



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Skema Kerja UmUm........ccooiiiiiiiiiiiiieiene e 55
Lampiran 2. Skema Uji Pendahuluan .............cccoooiiiiiniiniiiiine e 56
Lampiran 3. Prosedur Penentuan LDsg ..........cccveveeiieeniieniiiie e 57
Lampiran 4. Skema Uji Utama.........cccooiiiiieiiiiiie e 58
Lampiran 5. Pembuatan CMC 0,5 %0.....cc.eveviiieiiiieiiie e 59
Lampiran 6. Perhitungan Dosis Ekstrak Etanol Kulit Petai...............ccco........ 60
Lampiran 7. Perhitungan Pembuatan Sediaan Uji...........cccceeviveiiineeniinennnnn. 61
Lampiran 8. Lampiran Sertifikat Galur TiKUS ..........cccooviiiiiiiieiicicce 64
Lampiran 9. Perhitungan Jumlah Persen Rendemen ............ccccevvvvevvveennnen. 65
Lampiran 10. Hasil Uji Statistik Perubahan Bobot Tikus..........cc.cccccvevivirennen. 66
Lampiran 11. Hasil Uji Statistik Bobot Organ Hati, Ginjal, dan Jantung......... 67
Lampiran 12. Hasil Uji Statistik Kadar Parameter Biokimia...........c.....cc......... 69
Lampiran 13. Pengamatan Makroskopis Organ Hati, Ginjal, dan Jantung........ 71
Lampiran 14. Sertifikat Persetujuan EtiK.........ccccoovveiiii e, 74
Lampiran 15. Dokumentasi Foto Penelitian............cc.ccoocvevviie e, 75

XViil



DAFTAR SINGKATAN

ALT : Alanine Aminotransferase

AST : Aspartate Aminotransferase

ATC : Acute Toxic Class Method

BB : Berat badan

blv : berat per volume

cm . centimeter

CO2 - Karbondioksida

CYP450 : Cytochcrome P450

ED . Effective Dose

EDTA : Ethylenediaminetetraacetic Acid

g : gram

GFR : Glomerulus Filtration Rate

GOT : Glutamate Oxaloacetat Transminase

kg - kilogram

L - Liter

LDso : Lethal Dose 50%

LDh . Laktat Dehidroginase

m . meter

MDH : Malat Dehidroginase

mdpl : meter di atas permukaan laut

mg : miligram

mg/dL - miligram per desiliter

mg/kg : miligram per kilogram

mL - mililiter

mm - milimeter

mmHg : milimeter hydrargyrum

NaCMC : Natrium- Carboxymethyle cellulose

Na* : Natrium

NaOH : Natrium hidroksida

nm : nanometer

02 : Oksigen

pH : Power of Hydrogen

OECD : Organization for Economic Cooperation and Development
PMA : Premenstruasi Syndrome

SGOT : Serum Glutamic Oxaloacetic Transaminase
SGPT : Serum Glutamic Pyruvate Transaminase
SPSS . Statistical Package for the Social Science
U/L - Unit per liter

UV-Vis : Ultraviolet Visible

uL : mikroliter

XiX



Aklimatisasi
Ekstraksi

Filtrasi
Irreversible

sama
Maserasi

Nullipara
Rendemen
Reversible

Toksisitas

DAFTAR ISTILAH

: Penyesuaian diri terhadap lingkungan baru
: Proses pemisahan suatu zat dari bahan padat maupun cair dengan

bantuan pelarut

: Proses penyaringan
: Pproses erubahan yang dibuat dimana berada dalam keadaan yang

tetapi lingkungan yang berubah secara permanen.

: Sediaan cair yang dibuat dengan cara mengekstraksi bahan nabati

yaitu direndam menggunakan pelarut bukan air atau setengah air,
selama periode waktu tertentu

: Belum pernah melahirkan
. Perbandingan jumlah (kuantitas) senyawa yang dihasilkan dari

ekstraksi tanaman

: Proses yang dapat dibalik dan tidak meyebabkan perubahan baik

dalam sistem maupun sekitarnya.

: Kemampuan suatu bahan atau senyawa kimia untuk menimbulkan

kerusakan jika dipaparkan terhadap organisme

XX



BAB |
PENDAHULUAN
1.1  Latar Belakang

Obat tradisional merupakan bahan atau ramuan bahan yang berupa bahan
tumbuhan, bahan hewan, bahan mineral, sediaan sarian (galenik), atau campuran
dari bahan tersebut yang secara turun temurun telah digunakan untuk pengobatan,
dan dapat diterapkan sesuai dengan norma yang berlaku di lingkungan masyarakat
(BPOM RI, 2005). Pada saat ini perkembangan obat tradisional dan pengobatan
tradisional sangat pesat sekali khususnya obat tradisional yang berasal dari
tumbuh-tumbuhan yang mempunyai khasiat obat.

Salah satu tumbuhan yang dapat digunakan sebagai tanaman obat tradisional
yaitu petai (Parkia speciosa Hassk) yang merupakan tumbuhan yang banyak di
budidayakan. Bijinya sering dikonsumsi masyarakat, baik dalam kondisi segar
maupun diolah bersama bahan pangan lainnya. Menurut Agoes (2010) dan Susilo
(2012) manfaat biji petai untuk kesehatan antara lain membantu menghilangkan
depresi, menggobati anemia, membantu mengatasi Premenstruasi Syndrome
(PMS), menurunkan resiko tekanan darah tinggi, obat hati dan ginjal, menggobati
luka lambung, dan mengatasi sembelit. Di Indonesia, masyarakat mengkonsumsi
petai hanya bagian bijinya saja, sedangkan bagian kulitnya dibuang dan tidak
dimanfaatkan.

Bagian kulit petai yang tidak dimanfaatkan biasanya dibuang sehingga
menjadi limbah, padahal kulit petai menggandung beberapa aktivitas biologis.
Menurut Mahardhika (2013) kulit petai memiliki aktivitas antioksidan karena
menggandung senyawa-senyawa fitokimia, seperti flavonoid dan fenolik juga

menggandung alkaloid, saponin, dan tannin. Berdasarkan penelitian yang dilakukan

21



oleh Jin & Hamdan (2009) di Malaysia mengatakan bahwa ekstrak dari biji petai
dengan dosis 400 mg/kg BB tikus memiliki dampak yang signifikan terhadap
penurunan kadar glukosa darah tikus. Hasil dari penelitian Jamaludin & Mohamed
(1993) menunjukan bahwa ekstrak kloroform dari kulit dan biji petai dengan dosis
1g/kg BB tikus memiliki aktivitas penurunan kadar glukosa darah tikus.

Untuk pengembangan obat tradisional menjadi obat herbal terstandar harus
menggunakan simplisia yang memenuhi persyaratan mutu agar dapat menimbulkan
efek dan aman. Adapun tahapan pengembangan obat tradisional Indonesia agar dapat
diterima di pelayanan kesehatan formal/profesi dokter, hasil data empirik harus
didukung oleh bukti ilmiah adanya khasiat dan keamanan penggunaannya pada
hewan dan manusia. Bukti tersebut hanya dapat diperoleh dari penelitian yang
dilakukan secara sistematik. Tahapan pengembangan obat tradisional menjadi obat
herbal terstandarisasi yaitu tahap seleksi, uji preklinik yaitu uji toksisitas dan uji
farmakodinamik, dilakukannya standarisasi, penentuan identitas dan pembuatan
sediaan terstandar (Dewoto, 2007).

Uji toksistas sendiri yaitu suatu uji yang dapat mendeteksi efek toksik
suatu zat pada sistem biologi agar memperoleh data dosis-respon yang khas dari
sediaan uji. Data yang diperoleh dapat digunakan untuk memberi informasi
mengenai derajat bahaya sediaan uji tersebut bila terjadi pemaparan pada manusia,
sehingga dapat ditentukan dosis penggunaannya demi keamanan manusia. Uji
toksisitas akut mendeteksi efek toksik yang muncul dalam waktu singkat setelah
pemberian sediaan uji secara oral dalam dosis tunggal, atau dosis berulang yang
diberikan dalam waktu 24 jam. Tujuan uji toksisitas akut yaitu untuk mengetahui
toksisitas intrinsik suatu zat, menentukan organ sasaran, kepekaan spesies,

memperoleh informasi bahaya setelah pemaparan suatu zat secara akut,
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memperoleh informasi awal yang dapat digunakan untuk menetapkan tingkat
dosis, merancang uji toksisitas selanjutnya, memperoleh nilai LDso suatu bahan/
sediaan, serta penentuan penggolongan bahan/sediaan dan pelabelan (BPOM,
2014).

Pengujian toksistas akut oral yang akan digunakan yaitu Acute Toxic Class
Method (ATC). Prosedur ini digunakan untuk mengetahui rentang dosis yang
dapat menimbulkan efek toksik. Dosis yang digunakan pada uji utama ini
menggunakan tingkatan dosis 300, 2000, 5000, dan 10.000 mg/kg berat badan.
Prosedur Acute Toxic Class Method (ATC) mempunyai kelebihan yaitu hewan uji
yang digunakan lebih sedikit dibandingkan dengan metode konvensional,
sehingga lebih memenuhi kode etik penggunaan hewan. Pada metode Acute Toxic
Class Method (ATC) ini pemberian dosis mengikuti respon dari hewan uji yang
diberikan dosis awal. Jika jumlah hewan uji yang mati lebih dari satu, maka dosis
untuk uji berikutnya diturunkan, begitupun sebaliknya (OECD, 2001°).

Penelitian ini tidak hanya digunakan untuk mengetahui rentang dosis
toksik, namun juga gejala toksik yang timbul berupa perubahan tingkah laku
hewan uji seperti, tremor, salivasi diare, lemas, jalan mundur, dan jalan
menggunakan perut (BPOM, 2014). Selain itu pengamatan juga dilakukan
terhadap makroskopis hati, ginjal, dan jantung (bentuk, bobot, dan warna organ)
serta parameter biokimia seperti SGOT, SGPT, kreatinin, dan urea.

Berdasarkan uraian tersebut peneliti merasa penting melakukan uji
toksisitas akut ekstrak etanol kulit petai sebagai dasar untuk penggembangan obat

tradisional dalam mencegah terjadinya toksisitas atau keracunan.
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1.2 Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang diuraikan di atas maka didapatkan
beberapa rumusan masalah yaitu sebagai berikut:
1. Berapakah nilai LDso ekstrak etanol kulit petai terhadap tikus putih betina
galur Wistar?
2. Apa pengaruh dosis toksik ekstrak etanol kulit petai terhadap makroskopis
organ hati, ginjal, dan jantung pada tikus putih betina galur Wistar?
3. Berapa kadar dari parameter biokimia (SGOT, SGPT, kreatinin, dan urea)
dari organ tikus putih betina galur Wistar pada dosis toksik?
1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah:
1. Menentukan nilai LDso ekstrak etanol kulit petai.
2. Mengamati efek toksisitas akut ekstrak etanol kulit petai terhadap

makroskopis organ hati, ginjal, dan jantung pada tikus putih betina galur

Wistar.
3. Mengukur nilai parameter biokimia (SGOT, SGPT, kreatinin, dan urea)
dari organ tikus putih betina galur Wistar pada dosis toksik.
1.4 Manfaat Penelitian
Manfaat penelitian ini adalah memperbanyak informasi ilmiah mengenai
rentang dosis ekstrak etanol kulit petai. Adapun manfaat informasi yang diperoleh

dapat digunakan sebagai landasan untuk penentuan nilai LDsp ekstrak etanol Kkulit

petai. Serta sebagai landasan untuk pengujian toksisitas selanjutnya.
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