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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mngetahui peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa
setelah diterapkan pembelajaran dengan menggunakan metode demostrasi pada mata
pelajaran pekerjaan dasar otomotif. Jenis penelitian yang diggunakan adalah penelitian
tindakan kelas (PTK) sebanyak 3 siklus metode yang digunakan adalah metode pembelajaran
demostrasi 4 tahap yaitu tahap bisu,tahap lisan, tahap kerja kelompok dan tahap evaluasi.
Penelitian ini dilakukan pada semester ganjil tahu ajaran 2017/2018 di kelas X TKR 1 SMK
Negeri 1 indralaya utara.berdasarkan penelitian yang telah dilakukan didapatkan hasil yaitu
pada,siklus | keaktipan belajar siswa sebesar 55% dan hasil belajar sebesar 8%,pada siklus
Il keaktifan belajar siswa belajar meningkat 69% dan hasil belajar meningkat menjadi
73.pada siklus 111 keatifan belajar siswa meningkat menjadi 80% dan hasil belajar menigkat
menjadi 88%.HASIL PENELITIAN INI MENUNJUKAN bahwa adanya peningkatan
aktifitas danhasil belajar siswa dengan menggunakn metode pembelajaran demostrasi 4
tahap

Kata  kunci: metode  pembelajaran  demostrasi,aktivitas ~ dan  hasil  belajar
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Seiring dengan perkembangan zaman di dunia pendidikan yang terus berubah
dengan signifikan sehingga banyak merubah pola pikir pendidik, dari pola pikir yang
awam dan kaku menjadi lebih modern, hal tersebut sangat berpengaruh dalam
memajukan dunia pendidikan.

UU No.20 Tahun 2003 menyatakan bahwa pendidikan adalah Usaha sadar
yang terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan pembelajaran agar siswa
dapat secara aktif mengembangkan potensi dirinya (Sanjaya, 2006 : 2). Upaya
peningkatan mutu pendidikan menjadi bagian terpadu dari upaya peningkatan
kualitas manusia, baik aspek sosial, kepribadian, maupun tanggung jawab.
Pendidikan juga merupakan faktor penting dalam kemampuan seseorang untuk
memecahkan masalah di dalam kehidupannya, dapat dikatakan bahwa jika seseorang
memiliki tingkat pendidikan yang tinggi maka akan semakin baik pula kemampuan,
keterampilan, dan ilmu pengetahuan yang dimilikinya, kemampuan dan keterampilan
yang dimiliki seseorang tentu akan sesuai dengan tingkatan jenjang pendidikan yang
telah diikutinya.

Tujuan pendidikan adalah menciptakan seseorang yang berkarakter dan
berkualitas sehingga memiliki pandangan kedepan untuk mencapai suatu cita- cita
yang di harapkan dan mampu beradaptasi secara cepat dan tepat di dalam berbagai
lingkungan, karena pendidikan dapat memotivasi diri kita untuk lebih baik dalam
segala aspek kehidupan. Pendidikan mengemban tugas untuk menghasilkan generasi
yang lebih baik, manusia-manusia yang berkebudayaan dan manusia sebagai
individu yang memiliki kepribadian yang lebih baik (Sadulloh, 2012 : 58).

Dalam proses pendidikan terjadi interaksi antara pendidik dan peserta didik
untuk bersama-sama mencapai tujuan pendidikan yaitu kedewasaan, maka dari itu

pendidik sangat berperan penting dalam mewujudkan tujuan pendidikan (Sadulloh,


http://belajarpsikologi.com/kurikulum-pendidikan-jangan-sering-berubah/
http://belajarpsikologi.com/kurikulum-pendidikan-jangan-sering-berubah/
http://belajarpsikologi.com/pendidikan-budi-pekerti/
http://belajarpsikologi.com/cara-meningkatkan-motivasi-belajar-anak/
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2012 : 59). Agar tercapainya tujuan pendidikan maka salah satu usaha untuk
mewujudkannya adalah meningkatkan kualitas pembelajaran.

Pembelajaran merupakan suatu proses interaksi antara guru dan siswa beserta
unsur yang ada di dalamnya. Guru merupakan faktor yang paling dominan yang
menentukan kualitas pembelajaran.Guru pada era teknologi informasi dan
komunikasi sekarang ini bukan hanya sekedar pendidik melainkan harus menjadi
fasilitator mengajar (transfer of knowledge).

Kualitas pembelajaran yang baik, tentu akan menghasilkan hasil belajar yang
baik pula, agar materi pelajaran mudah dipahami dan melekat pada diri siswa dengan
baik, maka guru diharapkan memiliki keterampilan yang baik dan benar, artinya guru
dapat menguasai bahan ajar yang memadai dan dapat menerapkan metode
pembelajaran yang tepat. Dalam proses pembelajaran, guru mampu menciptakan
suasana belajar yang menyenangkan sehingga siswa aktif selama berlangsungnya
kegiatan belajar mengajar. Oleh karena itu, pada dasarnya salah satu tuntutan dalam
pembelajaran yang sesuai dengan kurikulum 2013 adalah pembelajaran harus
berpusat pada siswa.

Penerapan pembelajaran kurikulum 2013 guru dituntut untuk melakukan
pendekatan pembelajaran kepada siswa dengan scientific learning. Pembelajaran
dengan pendekatan scientific learning adalah proses pembelajaran yang dirancang
sedemikian rupa agar peserta didik secara aktif mengatur konsep, hukum atau prinsip
pembelajaran, yang terdiri atas kegiatan mengamati (untuk mengidentifikasi hal-hal
yang ingin diketahui), merumuskan pertanyaan (dan merumuskan hipotesis),
mencoba/mengumpulkan data (informasi) dengan berbagai teknik, mengasosiasi/
menganalisis/mengolah  data (informasi) dan menarik kesimpulan serta
mengkomunikasikan hasil yang terdiri dari kesimpulan untuk memperoleh
pengetahuan, keterampilan dan sikap. Pendekatan scientific learning dimaksudkan
untuk memberikan pemahaman kepada peserta didik dalam mengenal, memahami
berbagai materi menggunakan pendekatan ilmiah, bahwa informasi bisa berasal dari
mana saja, kapan saja, tidak bergantung pada informasi searah dari guru. Oleh karena

itu kondisi pembelajaran yang diharapkan tercipta diarahkan untuk mendorong
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peserta didik dalam mencari tahu dari berbagai sumber melalui observasi, dan bukan
hanya diberi tahu.(Tubanisfil Aloysius dalam blog salam edukasi)

Hal tersebut mengandung arti, setiap guru diharapkan mampu menciptakan
kondisi belajar yang menantang kreativitas dan aktivitas siswa, memotivasi siswa,
menggunakan multimedia, multimetode, dan multisumber agar mencapai tujuan
pembelajaran yang diinginkan dan di dalam proses pembelajaran scientific learning
kegiatan yang harus guru lakukan adalah membuat siswa lebih kreatif dan aktif
dalam berpendapat mengenai materi pembelajaran, dan guru tidak menjelaskan
panjang lebar selama pembelajran berlangsung akan tetapi apabila pendapat siswa
sudah melenceng dari pelajaran maka guru harus meluruskan agar sesuai dengan
materi, setelah siswa menjelaskan dengan pendapatnya masing-masing maka pada
akhir pembelajaran guru dan siswa akan menyimpulkan bersama mengenai
penjelasan materi.

Menurut Rusman (2012:148) dalam sistem pembelajaran guru dituntut untuk
mampu memilih metode pembelajaran yang tepat, mampu memilih dan
menggunakan fasilitas pembelajaran, mampu memilih dan menggunakan alat
evaluasi, mampu mengelola pembelajaran di kelas maupun di laboratorium/bengkel,
menguasai materi, dan memahami karakter siswa. Salah satu tuntutan guru tersebut
adalah mampu memilih metode pembelajaran yang tepat untuk mengajar. Setiap
proses belajar dan mengajar ditandai dengan adanya beberapa unsur antara lain
tujuan, bahan, metode dan alat, serta evaluasi.

Jika seorang guru dapat menggunakan metode dengan tepat, sesuai dengan
karakteristik mata pelajaran dan menerapkan dikelas sesuai dengan kurikulum yang
berlaku maka pencapaian tujuan pembelajaran akan lebih mudah tercapai, sehingga
nilai ketuntasan belajar siswa akan meningkat, dan akan tercipta suasana
pembelajaran yang menyenangkan.

Metode adalah cara yang digunakan untuk mengimplementasikan rencana
yang sudah disusun dalam kegiatan nyata agar tujuan yang telah disusun tercapai
secara optimal (Sanjaya, 2006:147). Dapat dikatakan bahwa metode adalah suatu
cara untuk menyampaikan mata pelajaran dan metode berfungsi sebagai alat atau
teknik untuk mengantarkan bahan pelajaran agar tercapai suatu tujuan pembelajaran.

3
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Seorang guru dapat menciptakan proses belajar mengajar yang efektif dengan
menggunakan berbagai macam metode yang sesuai dengan karakteristik mata
pelajaran. Metode pembelajaran pada Kurikulum 2013 disarankan menerapkan
metode Diskusi, Eksperimen, Demonstrasi, Simulasi. Jika semua itu dapat
diimplementasikan dengan benar sesuai yang diharapkan maka keseluruhan
kompetensi yang mencakup 4 ranah, yaitu kompetensi sikap spiritual, sikap sosial,
pengetahuan dan keterampilan akan dapat dicapai oleh peserta didik sesuai dengan
tuntutan Standar Kompetensi Lulusan (SKL).

Maka dari itu peneliti menerapkan metode pembelajaran Demonstrasi dengan
menggunakan alat peraga. Alat peraga dalam mengajar memegang peranan penting
sebagai alat bantu untuk menciptakan keefektifan dalam proses belajar, selain itu
adanya alat peraga dalam pembelajaran dapat mempermudah pemahaman siswa
terhadap materi pelajaran yang disampaikan oleh guru. Dengan adanya alat peraga
yang didemonstrasikan di depan kelas akan membuat perhatian siswa menjadi lebih
terfokus sehingga kondisi belajar menjadi aktif dan menarik, serta perhatian siswa
yang terfokus dalam menerima pelajaran akan dapat meningkatkan aktivitas dan
hasil belajar siswa. Dengan demikian metode demonstrasi dapat membuat
pembelajaran lebih baik karena siswa tidak hanya mendengar penjelasan dari guru
tetapi juga melihat langsung peristiwa yang terjadi sehingga siswa akan lebih aktif
mengamati secara langsung serta membandingkan materi yang diberikan secara teori
dan kenyataan.

Metode Demonstrasi adalah metode yang penyajian pelajaran dengan
memperagakan dan mempertunjukkan kepada siswa tentang suatu proses,situasi, atau
benda tertentu, baik sebenarnya atau hanya sekedar tiruan. Dalam strategi
pembelajaran, demonstrasi dapat digunakan untuk mendukung keberhasilan strategi
dan tujuan pembelajaran .(Sanjaya. 2006 : 152)

Berdasarkan Pra penelitian yang telah peneliti lakukan di Sekolah Menengah
Kejuruan (SMK) N 1 Indralaya Utara, peneliti melakukan wawancara kepada Kepala
program jurusan Teknik Kendaraan Ringan (TKR) dan guru mata pelajaran
Pekerjaan Dasar Otomotif (PDO). (Dokumen wawancara Terlampir pada lampiran
10)
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Masalah utama yang sering di temui guru adalah kurangnya aktif dan
perhatian siswa kepada guru saat proses belajar mengajar, sehingga aktivitas belajar
siswa menurun dan hasil belajar siswa tidak memuaskan. Guru mata pelajaran
berpendapat bahwa masalah tersebut disebabkan karena rata-rata pemikiran anak
Sekolah Menengah Pertama (SMP) yang melanjutkan sekolah ke SMK memiliki
pandangan bahwa masuk SMK hanya belajar praktik dan tidak ada teori serta
hitungan seperti matematika dan fisika. Namun kenyataannya belajar di SMK kunci
utama nya adalah perhitungan yang kuat, dan setiap proses pembelajaran siswa
banyak tidak memperhatian guru serta sibuk sendiri karena merasa bahwa ekspetasi
pemikiran tentang SMK tidak sama seperti realitanya. Masih ditemukan siswa yang
suka main HP didalam kelas saat proses pembelajran berlangsung, sering guru
mengambil HP siswa yang kedapatan main HP saat belajar, namun hal itu tidak
membuat siswa jera.(surat pra penelitian terlampir pada lampiran 9)

Pelajaran PDO merupakan mata pelajaran yang memiliki Kompotensi Dasar
mengidentifikasi dan menggunakan, Pada kondisi siswa yang hanya semangat belajar
praktik ditemukanlah masalah dimana siswa hanya menguasai Kompetensi dasar
menggunakan namun tidak bisa mengidentifikasi. Pada proses pembelajaran di kelas
guru mata pelajaran tidak menyampaikan tujuan pembelajaran kepada siswa dan
menggunakan sistem pembelajaran dengan metode ceramah serta tanya jawab, dan
siswa setiap hari nya mencatat padahal dalam kurikulum 2013 guru tidak harus
menjelaskan panjang lebar di depan kelas dengan penyampaian ceramah, karena
dapat menyebabkan siswa malas dalam mencari tahu sendiri mengenai materi
pelajaran dan siswa tidak semangat belajar jika selalu mencatat saja. Sewaktu praktik
guru hanya memberikan jobsheet kepada siswa dan siswa mampu praktik hanya
dengan membaca jobsheet yang diberikan oleh guru tanpa harus guru berikan
penjelasan mengenai fungsi dan tata cara membaca jobsheet. Akan tetapi secara teori
siswa tidak mampu mengimplementasilkannya seperti melaksanakan praktik,
sehingga hasil belajar siswa secara teori tidak memuaskan. Berikut tabel nilai siswa
kelas X TKR 1 SMK N 1 Indralaya Utara :
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Tabel 1.1 Nilai Mid Semester Kelas X TKR SMK Negeri 1 Indralaya Utara.

Kategori
No. | Rentang Nilai | Jumlah Siswa | Persentase (%) Penilaian
1 85-100 0 0 %
TUNTAS
2 75-84 5 15%
3 65-74 3 9%
TIDAK TUNTAS
4 55-64 25 75%
JUMLAH 33 100%

Sumber : guru mata pelajaran SMK N 1 Indralaya Utara

(Nilai siswa terlampir pada lampiran 25)

PERSENTASE
KETUNTASAN

B TUNTAS mTIDAK TUNTAS

15%

85%

Keterangan :

Siswa tuntas 5
Siswa tidak tuntas :28
Jumlah siswa 133

Nilai rata-rata hasil belajar : 61,96

Gambar 1.1 Grafik Persentase Ketuntasan Hasil Belajar

Berdasarkan Tabel 1.1 dapat dilihat dari nilai mid semester mata pelajaran

PDO siswa kelas X TKR SMK Negeri 1 Indralaya Utara, bahwa sebagian besar

siswa tidak mencapai Keriteria Ketuntasan Minimum (KKM). KKM mata pelajaran

PDO adalah 75, namun nilai yang diperoleh oleh siswa hanya 5 orang yang lulus

KKM atau hanya 15% siswa yang Tuntas dan 85% siswa tidak tuntas, sehingga

diperoleh nilai rata-rata hasil belajar siswa 69,96.
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Nilai tersebut merupakan nilai dari mid sekolah berupa teori dalam bentuk
pilihan ganda dan essay. Terdapat kesenjangan nilai antara hasil belajar praktik dan
hasil belajar teori, pada nilai praktik siswa memperoleh nilai yang memuaskan
karena seluruh siswa melampaui KKM.(Nilai teori dan nilai praktik terlampir pada
lampiran 25 dan 26)

Berdasarkan pengalaman peneliti selama menjadi guru saat pelaksaan P4
(Penerapan Pengembangan Perangkat Pembelajaran) di SMK Negeri 1 Indralaya
utara, peneliti menemukan khasus yang sama seperti dipaparkan oleh guru saat
wawancara pra penelitian, tepat nya di kelas X TKR 1 sebagian besar siswa
memiliki pemahaman yang cepat akan pembelajaran praktik, karena siswa tertarik
untuk belajar di bengkel dan mencari tahu hal baru dengan mempratikkan sendiri
secara nyata. Pada hakikatnya siswa harus mempunyai kemampuan dan pengetahuan
bukan hanya kemampuan. Maka dari itu penelitian ini penting dilakukan karena
penggunaan metode demonstrasi dengan peragaan alat ukur dapat membuat perhatian
siswa terpusat sepenuhnya, memberikan pengalaman praktis yang dapat membentuk
ingatan yang kuat pada siswa, dapat membantu siswa dalam proses pemahaman
materi, dan guru dapat menjelaskan langsung dengan mengguanakan alat peraga
kepada siswa.

Apabila tidak dilakukan penelitian ini maka keaktifan dan hasil belajar siswa
tidak akan mengalami peningkatan, dan pengetahuan siswa tidak akan berkembang.
Maka dari itu penelitian ini berjudul “Upaya Meningkatkan Hasil Belajar dengan
Menggunakan Metode Pembelajaran Demonstrasi Pada Mata Pelajaran Pekerjaan
Dasar Otomotif Kelas X TKR SMK Negeri 1 Indralaya Utara.
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1.2 Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang masalah dalam kegiatan pembelajaran

PDO di atas, maka masalah dalam penelitian ini dapat di identifikasikan sebagai
berikut:

1.
2.
3.

Kurangnya aktif dan perhatian siswa kepada guru saat proses belajar mengajar
Aktivitas belajar siswa menurun dan hasil belajar siswa tidak memuaskan
Rata-rata pemikiran anak Sekolah Menengah Pertama (SMP) yang melanjutkan
sekolah ke smk memiliki pandangan bahwa masuk smk hanya belajar praktik dan
tidak ada teori serta hitungan seperti matematika dan fisika

Proses pembelajaran siswa banyak tidak memperhatian guru serta sibuk sendiri
Kesadaran diri siswa untuk mencari tahu tentang materi pembelajaran masih
kurang

Siswa yang hanya semangat belajar praktik

Hasil belajar siswa yang masih banyak belum mencapai KKM vyaitu 85% siswa

Terdapat kesenjangan nilai antara hasil belajar praktik dan hasil belajar teori.

1.3 Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah, agar penelitian ini lebih

efektif maka terdapat batasan masalah penelitian yaitu:

1.

Subjek penelitian ini adalah siswa kelas X TKR 1 SMK Negeri 1 Indralaya Utara
yang berjumlah 26 orang siswa

Objek Penelitian ini adalah Mata Pelajaran Pekerjaan Dasar Teknik Otomotif
(PDO)

Penerapan penelitian pada materi Alat Ukur

Metode pembelajaran yang digunakan adalah metode pembelajaran Demonstrasi 4
Tahap.

Penerapan metode demonstrasi 4 tahap pada 1 alat ukur Setiap siklusnya.
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1.4 Rumusan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah yang telah disebutkan, rumusan masalah
dalam penelitian ini adalah
1. Apakah penggunaan metode pembelajaran demonstrasi pada mata pelajaran
Pekerjaan Dasar Otomotif dapat meningkatkan aktivitas siswa?
2. Apakah penggunaan metode pembelajaran demonstrasi pada mata pelajaran

Pekerjaan Dasar Otomotif dapat meningkatkan hasil belajar siswa?

1.5 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan untuk
1. Untuk mengetahui peningkatan aktivitas belajar siswa setelah diterapkan
pembelajaran dengan penggunaan metode demonstrasi pada mata pelajaran
Pekerjaan Dasar Otomotif.
2. Untuk mengetahui peningkatan hasil belajar siswa setelah diterapkan
pembelajaran dengan penggunaan metode demonstrasi pada mata pelajaran

Pekerjaan Dasar Otomotif.

1.6 Manfaat penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukkan yang baik secara
teoritis maupun praktis. Secara teoritis berupa pengembangan ilmu yang relevan
dengan masalah penelitian, serta memperkuat teori-teori yang berhubungan dengan
masalah penelitian yang telah banyak dikemukakan para ahli dan dapat
mengembangkan pengetahuan tentang variable yang diteliti.
Secara praktis penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi :
1. Sebagai salah satu pertimbangan dalam upaya peningkatan aktivitas dan hasil
belajar siswa di SMK Negeri 1 Indralaya Utara
2. Bagi peserta didik, hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan hasil
belajar siswa
3. Bagi guru, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan dalam
pelaksanaan pembelajaran Pekerjaan Dasar Otomotif untuk meningkatkan

pengetahuan dan keterampilan belajar siswa
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4. Bagi sekolah, hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu sekolah
menghasilkan peserta didik yang memiliki keterampilan belajar

5. Bagi lembaga yang mempersiapkan guru, khususnya guru SMK, sebagai bahan
masukan guna membekali para lulusannya dengan kemampuan mengajar
dengan menggunakan berbagai metode

6. Bagi peneliti lanjutan, diharapkan dapat membuka wawasan sebagai bahan

masukan penelitian lebih lanjut.

10
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