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SUMMARY

MAYA SARTIKA EKASARI Planning and Designing of the Park areal Retension 

pond located at the adjacent of Siti Khadijah Islamic Hospital Palembang (Supervised 

by LIDWINA NINIK SULISTIANINGSIH and YAKUP PARTO).

The objective of the research is to plan and design of the park Retension 

Pond so as the open space, have an aesthetics value and serve fticntion as relaxation

spot.

The research was carried out from April 2008 to August 2008. The methods of

the research was observation. The research was carried out in several steps starting

from inventaritation, analysis, synthesis and led to plan and design concept. The data

were collected from field inventaritation including taking sight photograph and 

secondary data collected from Center of Spatial Research of Unsri and Institute for 

General of Affair and Park of Palembang Municipal.

The results showed that the Park around the Retension Pond of Siti Khadijah 

Islamic Hospital Palembang currenty serves as reservoir of rain water and flood 

management. The park was have potential to be an active site. The designed of the 

park not only to make the visitor interesting but they are also can do some sports while 

they have relaxation.



The selected theme taken for the Retention Pond Park was comfort, amenity,

and aesthetics. The park site was devided into four areas, such as : north, east, south, 

and west. North part of the adjacent to main road of Demang Lebar Daun used 

function as begining potition of the design. In this part will be designed as formal 

park because of the location adjacent to main road hence to make interesting for

everyone to see.

East part, was function as jogging track for walker. At the right and left sides

of the track was planten with ornamental plants in example Acalypa microphylla and

Ficus nitida “Golden

The south part was built with play ground and the supporting facilities like

garden chairs. In this part, a tree was planten to make fucntion as sun screen, the tree 

was Langerstromea laudonii. In the west part was designed replecting the east park 

except at this site have narrower park.



RINGKASAN

E K AS ARI. Perencanaan dan Perancangan Taman Di KolamMAYA SARTIKA

Retensi Rumah Sakit Islam Siti Khadijah Palembang (Dibimbing oleh LIDWINA 

NINIK SULISTIANINGSIH dan YAKUP PARTO).

Tujuan dari Skripsi ini untuk merencanakan dan merancang pertamanan di 

kolam retensi RSI Siti Khadijah Palembang sehingga tercipta ruang terbuka hijau 

bersama dan menjadikannya taman yang mengandung nilai estetika serta dapat 

dimanfaatkan bagi seluruh lapisan masyarakat.

Skripsi dilaksanakan di Taman Kolam Retensi Rumah Sakit Islam Siti 

Khadijah Palembang pada bulan April 2008 sampai Agustus 2008. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah observasi yang dibagi menjadi beberapa 

tahapan yaitu inventarisasi, analisis, sintesis konsep, dan konsep perencanaan dan 

perancangan. Data yang didapat berasal dari hasil inventarisasi di lapangan, gambar 

dokumentasi, data sekunder dari Lembaga Tata Ruang Unsri tahun 2001, Dinas

Pekeijaan Umum dan Dinas Pertamanan Kota Palembang.

Hasil yang diperoleh dari skripsi ini menunjukkan bahwa Kolam Retensi

Rumah Sakit Islam Siti Khadijah selain sebagai kolam penampungan air hujan atau

pencegah banjir, juga memiliki potensi untuk dikembangkan menjadi sebuah kawasan

ruang terbuka hijau bersama yang bersifat aktif. Pengembangan potensi kawasan 

kolam retensi yang dilakukan salah satunya adalah melalui perencanaan dan

perancangan taman di kolam retensi Rumah Sakit Islam Siti Khadijah Palembang.



Tema yang diambil dari penelitian ini adalah taman kolam yang dapat 

memberikan kesejukan, kenyamanan dan estetika. Pada taman ini perencanaan dan 

taman di kolam retensi Rumah Sakit Islam Siti Khadijah dibagi empatperancangan

bagian yaitu taman bagian Utara, Timur, Selatan, dan Barat. Bagian Utara kolam 

berbatasan dengan jalan Demang Lebar Daun adalah titik awal perancangan. Taman 

bagian ini dilakukan perancangan taman formal, hal ini dikarenakan taman berada

didepan objek yang menjadi pusat perhatian bagi orang yang melewatinya.

Pada bagian Timur kolam, perancangan taman diawali dengan pembuatan jalan 

di sekiling kolam. Pada daerah yang berada pada sisi kolam, dipilih tanaman teh-tehan 

(Acalypa microphylla), dan beringin emas (Ficus nitida “Golden”) sebagai pembatas

antara kolam dengan taman. Taman akan dilengkapi dengan jogging track dan batu 

relaksasi yang baik untuk kesehatan.

Taman bagian Selatan, perancangan taman dilengkapi dengan arena bermain 

anak-anak dengan beberapa kelengkapan permainan dan fasilitas pendukung berupa 

tempat duduk. Pada bagian ini ditanami tanaman untuk peneduh dan memberikan rasa 

sejuk yakni bungur yang memberikan corak warna tersendiri sehingga mengurangi 

kesan monoton pekarangan taman yang didominasi oleh tanaman yang berwarna hijau. 

Pada taman bagian Barat kolam perancangannya mengulang perancangan taman 

bagian Timur kolam, akan tetapi tanaman yang digunakan lebih sedikit karena lahan 

yang tersedia lebih sempit.
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I. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pertumbuhan kota ditunjukkan dengan peningkatan jumlah dan kepadatan 

penduduk yang tidak seimbang dengan ketersediaan lahan yang ada, sehingga 

luasan areal terbangun menjadi semakin bertambah. Pengurangan jumlah areal 

terbuka sebagai areal resapan air mengakibatkan air hujan yang jatuh di daerah 

tersebut tidak dapat terinfiltrasi atau terserap sehingga memacu kejadian banjir 

(Tusi dan Amin, 2007).

Banjir merupakan persoalan yang dihadapi hampir semua kota besar di 

tanah air, terutama kota yang sedang giat-giatnya membangun. Namun dari sekian 

banyak kota yang berkutat dengan banjir, ada beberapa kota yang dinilai mempunyai 

resep jitu memberantas genangan air tak diundang itu. Kota Palembang merupakan 

contoh terbaik, dengan cara membangun kolam-kolam retensi'.

Kolam retensi sebagai sarana infrastruktur perkotaan merupakan bangunan 

atau fasilitas yang dibangun dan dibutuhkan untuk pengendali banjir. Kolam ini 

di Kota Palembang banyak dibangun sebab ekosistem Kota Palembang sebagian 

besar terdiri dari rawa. Pada daerah rawa, kolam retensi menampung air hujan yang 

melimpah dan mengalirkannya ke sungai, sehingga tidak terjadi genangan air di 

suatu tempat dalam waktu yang lama (Pusat Penelitian Tata Ruang Unsri, 2001).

Adronafis, H. 2008. Belajar Mengatasi Banjir Dari Kota Palembang. Harian Warta Kota Palembang. Diakses 
pada tanggal 03 Februari 2009
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Pemerintah Kota Palembang berencana untuk meningkatkan status kolam 

retensi tidak hanya sebagai pengendali banjir tetapi juga sebagai ruang terbuka hijau 

berupa taman Kota dengan menjadikannya taman yang mengandung nilai estetika 

dan dapat dimanfaatkan bagi seluruh lapisan masyarakat2, diantaranya akan 

direncanakan kolam retensi RSI Siti khadijah.

Ruang Terbuka Hijau adalah kawasan atau areal permukaan tanah yang 

didominasi oleh tumbuhan yang berfungsi sebagai sarana lingkungan kota3, dimana 

ruang terbuka hijau kota sebagai paru-paru kota mampu menghasilkan udara bersih. 

Ketersediaan ruang terbuka hijau digunakan sebagai salah satu kriteria 

pengembangan kota sehat, dimana warga kotanya juga dapat hidup sehat (Tim

Departemen ARL Faperta IPB, 2005).

Ruang terbuka hijau dapat berupa taman, dimana taman merupakan sebuah 

areal yang berisikan komponen material keras dan lunak yang saling mendukung satu

sama lainnya yang sengaja direncanakan dan dibuat oleh manusia dalam kegunaanya 

sebagai tempat penyegar dalam dan luar ruangan4.

Pengertian taman menurut Arifin dan Nurhayati (2000) merupakan sebidang 

lahan yang ditata sedemikian rupa sehingga mempunyai nilai keindahan bagi yang 

melihatnya. Nilai keindahan ditunjukan dari bentuk tajuk, warna daun, warna bunga, 

dan penampilan tanaman secara keseluruhan. Taman sebagai ruang terbuka hijau 

dalam memproduksi oksigen, mengontrol iklim mikro setempat, serta mencegah 

erosi bahkan meredam kebisingan, dan menahan angin.

3 ht.tp.;/Wv.indomcdi^.com/sripo/2005/06/30/3006h l 1 .pdf. Diakses pada tanggal 19 Februari 2008
4 httP://rustam 2000.wordpress.eom/niang-terbuka-hijau/.Diakses pada tanggal 03 Februari 2009 

■http://\vww.wikipcdja1CQm/taman.Diakscs pada tanggal 10 Agustus 2008

httP://rustam
http:///vww.wikipcdj


3

Merencanakan dan merancang taman pada kolam retensi merupakan bagian

dari ruang terbuka hijau yang berkaitan dengan wilayah perkotaan harus diupayakan 

berwawasan lingkungan baik dari segi tata ruang dan tata hijau, maka sangatlah perlu 

taman yang berada pada kolam retensi menjadi perhatian kita untuk menjadi ruang

terbuka hijau yang memberikan nilai tambah sesuai dengan fungsinya yang bernilai

estetika.

B. Tujuan

Skripsi ini bertujuan untuk merencanakan dan merancang taman di kolam

retensi RS1 Siti Khadijah menjadi ruang terbuka hijau bersama dan menjadikannya 

taman yang mengandung nilai estetika serta dapat dimanfaatkan bagi seluruh lapisan 

masyarakat.
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