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SUMMARY

KURNIA NINGSIH. Respon the dose of N, P dan K fertilizer to the growth and
production of Abelmoscus esculentus L. ( Supervised by ENDANG D. SETIATY
and M. AMMAR).

The purpose of this research was to get the dose for the growth and
production of Abelmoscus esculentus L. at the various dose of Nitrogen (N), Phosfor
(P) and Kalium (K) fertilizer. The research was conducted at Garden Exprimental
Fakultas Pertanian University of Sriwijaya, in June 2008 until August 2008.

The method of this research was Randomized of Block Design with five
treatments and three replication. The treatments were PO = control, P1 = (NPK
majemuk 50 g) per plant, P2 = (5 g Urea, 10 g SP36, 5 g KCl) per plant, P3 =(10 g
Urea, 20 g SP36, 10 g KCI) per plant, P4 = (15 g Urea, 30 g SP36, 15 g KCI) per
plant.

The variables takes was : Plant height (cm), the number of shoot, the number
of flower becoming fruit, the number of fruits per plant, the pod dry weight per plant
(g), fresh weight root (g) and harvest index (%).

The result of this research indicated that compound fertilizer not plain with to
observe variabels to the growth and production of Abelmoscus esculentus 1.. and
inclination the compound fertilizer 50 g per plant produced the number of shoot, the

number of fruits per plant, the pod dry weight per plant (g) and fresh weight root (g).



RINGKASAN

KURNIA NINGSIH. Pengaruh Dosis Pupuk N, P dan K Terhadap Pertumbuhan dan
Produksi Okra (4belmoscus esculentus L.). (dibimbing oleh ENDANG D.
SETIATY dan M. AMMAR ).

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan takaran yang tepat bagi
pertumbuhan dan produksi tanaman okra (4belmoscus esculentus L.) pada berbagai
takaran pupuk nitrogen (N), phosfor (P) dan kalium (K). Penelitian ini dilaksanakan
di Kebun Percobaan Fakultas Pertanian UNSRI, pada bulan Juni 2008 sampai
Agustus 2008.

Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan lima
perlakuan dan tiga ulangan. Perlakuannya yaitu PO = kontrol, P1 = (N, P, K 50 g) per
tanaman, P2 = (Urea 5 g, SP36 10 g, KCl1 5 g) per tanaman, P3 = (Urea 10 g, SP36
20 g, KCI 10 g) per tanaman, P4 = (Urea 15 g, SP36 30 g, KCl 15 g) per tanaman.

Peubah yang diamati pada penelitian ini adalah tinggi tanaman (cm), jumlah
cabang, jumlah bunga menjadi buah, jumlah buah per tanaman, berat buah per
tanaman (g), berat berangkas basah (g) dan indeks panen (%).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perlakuan pupuk N, P dan K
memberikan pengaruh yang tidak nyata dan pupuk NPK 50 g per tanaman cenderung
memberikan pengaruh terbaik terhadap jumlah cabang, jumlah buah per tanaman,

berat buah per tanaman dan berat berangkas basah.
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I. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Okra merupakan tanaman yang berasal dari Asia dan sangat terkenal di
berbagai negara Asia. Namun di negara kita okra tidak terlalu dikenal, okra adalah
sayuran yang dapat ditanam di daerah tropika dan peluang untuk membudidayakan
okra sangat besar sebab okra dapat tumbuh pada segala jenis tanah, iklim dan musim,
tidak mempunyai banyak hama dan dapat ditumpang sarikan dengan tanaman lain.
Usaha budidaya tanaman okra sudah banyak dilakukan di daerah Jawa Barat
(Rachman dan Sudarto, 1991).

Di Indonesia, okra sudah ditanam sejak tahun 1877 (Intisari, 1990). Tanaman
okra di Kalimantan Barat sudah sangat popular, sebab okra sudah ratusan tahun
diusahakan oleh para petani Tionghoa di sana sebagai sayuran yang sangat disenangi
oleh penduduk. Okra di Kalimantan Barat dikenal dengan nama kacang mia, kacang
mekah, kacang arab atau jet hew (bhs: Cina). Hasil analisis kadar gizi buah okra
muda yang dilakukan di Sekolah Tinggi Menengah Industri (STMI) Pontianak
(1990), didapat kandungan gizi kadar air 85,70%, protein 3,90%, lemak 2,05%,
kalium 6,68%, phosfor 0,77%, karbohidrat 1,4% dan kalori 39,97 kal/100 gram.
Tetapi yang lebih penting dari itu ialah bahwa tanaman ini menjadi penambah ragam
sayuran daerah kita yang bergizi tinggi dan memiliki rasa yang khas (Rachman dan
Sudarto. 1991).

Rata-rata hasil tanaman okra 6 ton sampai 10 ton/ha yang dianggap sangat

baik tetapi hasil ini dapat ditingkatkan mencapai 3 sampai 4 kali lipat lebih besar



(Rubatzky dan Yamaguchi, 1999). Rendahnya hasil suatu tanaman dapat disebabkan
oleh banyak faktor diantaranya berkaitan dengan teknik budidaya tanaman dan
kesuburan tanah. Usaha untuk menunjang keberhasilan tanaman sayuran selain perlu
dipenuhi syarat tumbuh, diperhatikan teknik budidaya yang tepat seperti pemakaian
pupuk yang berimbang (Rachman dan Sudarto, 1991).

Tanaman okra sangat respon terhadap pemupukan dan mempunyai serapan
hara yang tinggi. Salah satu jenis pupuk yang dianjurkan untuk okra adalah pupuk N,
P dan K yang dapat diberikan ketanaman melalui akar dan dapat dikelompokkan
berdasarkan kandungan haranya yaitu pupuk tunggal dan pupuk majemuk (Marsono
dan Paulus, 2002). Pupuk tunggal adalah pupuk anorganik yang dibuat oleh pabrik
pupuk dengan bahan kimia yang berkadar hara tinggi seperti Nitrogen, Phosfor dan
Kalium. Pupuk majemuk merupakan pupuk yang cepat tersedia yang paling dikenal
saat ini, kadar NPK yang beredar adalah 15:15:15, 16:16:16, 8:20:15. Ketiga tipe
pupuk ini sangat populer karena kadarnya cukup tinggi dan memadai untuk
menunjang pertumbuhan tanaman (Lingga dan Marsono, 2001).

Nitrogen, Phosfor dan Kalium adalah unsur-unsur yang tersedia dalam
sebagian besar tanah pertanian, sebab itu unsur ini terambil oleh tanah dalam jumlah
yang lebih besar dari pada unsur-unsur penting lain. Salah satu usaha untuk
meningkatkan hasil tanaman okra dapat dilakukan dengan penambahan ketiga unsur
makro tersebut kedalam tanah berupa pupuk buatan, diantaranya pupuk N, P dan K
(15:15:15) yang secara nyata memperbaiki sifat kimia tanah (Loveless, 1983).

Berdasarkan hasil penelitian Purwanto (2005), dosis pupuk NPK majemuk

(15:15:15) berpengaruh sangat nyata terhadap hasil dan kualitas buah tomat . Hasil



penelitian ini menunjukkan bahwa unsur hara yang menentukan produksi dan
kualitas buah tomat diantaranya ialah unsur N, P dan K.

Menurut Rachman dan Sudarto (1991), dosis pemupukan untuk tanaman
Okra adalah Urea 100 kg, TSP 200 kg, KCI 100 kg untuk setiap hektarnya atau N, P,
K (1:2:1) menunjukkan unsur P yang tinggi dimana menurut Nyakpa ef al. (1988),
unsur P yang tinggi berfungsi mempercepat pematangan jaringan, pembelahan sel
dan meningkatkan produksi dan kualitas buah.

Berdasarkan pendapat diatas perlu dilakukan penelitian untuk mengetahui
pengaruh pemberian dosis pupuk N, P, dan K sehingga diharapkan untuk

meningkatkan pertumbuhan dan produksi okra.
B. Tujuan
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh berbagai dosis pupuk N,
P dan K terhadap pertumbuhan dan produksi okra (4belmoscus esculentus L.).
C. Hipotesis

Diduga pemberian pupuk N, P, dan K dengan dosis Urea 10 g, SP36 20 g, KCl

10 g per tanaman akan memberikan pengaruh terbaik meningkatkan pertumbuhan
dan produksi Okra.
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