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ABSTRAK 

Audio Bio Harmonik (ABH) adalah inovasi dari tekonologi Sonic Bloom yang 

merupakan pengaplikasian teknologi di bidang pertanian. Penelitian ini memiliki 

tujuan untuk membuat rancang bangun ABH dengan menggunakan modul DF 

Player mini, menguji karakteristik alat dan validasi nilai peak frequency yang 

dihasilkan oleh alat ABH, dan mengetahui perbandingan dan pengaruh nilai peak 

frequency terhadap pertumbuhan tanaman kangkung darat. Hasil uji validasi peak 

frequency pada file suara yang dihasilkan oleh alat menunjukkan adanya simpangan 

sebesar 6,153 Hz sampai 38,836 Hz. Validasi peak frequency dilakukan dengan 

menganalisis spekrum gelombang menggunakan SpectraPLUS 5.0. Penelitian ini 

menggunakan bunyi jangkrik pada peak frequency 5000 Hz yang dipaparkan pada 

kangkung darat dan diamati perbedaan dengan tanaman kontrol (tanpa perlakuan). 

Pada hari ke-28 tanaman perlakuan dengan tanaman kontrol memiliki selisih 

diantaranya : tinggi batang 10,25 cm, panjang daun 1,73 cm, dan lebar daun 0,55 

cm. 

 

Kata kunci : Audio Bio Harmonik, Modul DF Player Mini, Kangkung Darat. 
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DESIGN OF AUDIO BIO HARMONIC TO ANALYZE THE EFFECT OF 

SOUND FREQUENCY ON THE GROWTH OF THE IPOMOEA REPTANS 

POIR 

 

By: 

QORIATU KHOIRUNNISA 

NIM. 08021181823082 

 

ABSTRACT 

Audio Bio Harmonic (ABH) is an innovation of Sonic Bloom technology, which 

involves the application of technology in the field of agriculture. This study has the 

following objectives is to design ABH using the DF Player mini module, to test the 

characteristics of the tool and validate the value speak frequency produced by the 

ABH tool made, knowing the comparison and influence of value speak frequency 

on growth of ipomoea reptans poir. Validation test resultspeak frequency onfile the 

sound produced by the tool shows a deviation of 6.153 Hz to 38.836 Hz. Validation 

peak frequency done by analyzing the wave spectrum using SpectraPLUS 5.0. This 

study uses the sound of crickets on peak frequency 5000 Hz exposed to ground kale 

and observed differences with control plants (without treatment). On the 28th day 

the treatment plants and the control plants had differences including: stem height 

10.25 cm, leaf length 1.73 cm, and leaf width 0.55 cm. 

 

Keywords : Audio Bio Harmonic, Modul DF Player Mini,Ipomoea Reptans Poir. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Seiring berjalannya waktu, teknologi di bidang pertanian semakin 

berkembang. Dengan adanya bantuan teknologi, efektifitas pertanian akan semakin 

meningkat. Sonic bloom merupakan salah satu dari pengembangan teknologi yang 

diaplikasikan di bidang pertanian.Sonic bloom mampu meningkatkan kualitas dan 

kuantitas hasil produksi pada tanaman. Teknologi sonic bloom adalah teknologi 

yang memanfaatkan gelombang bunyi dengan nilai frekuensi sebesar 3000 Hz 

hingga 5000 Hz. Gelombang bunyi tersebut menghasilkan getaran suara yang 

menyebabkan rangsangan terhadap stomata pada daun agar tetap terbuka dan 

mengalami pelebaran. Sonic bloom merupakan teknologi perpaduan antara 

gelombang bunyi dengan frekuensi tertentu dan pemberian nutrisi pada daun. 

Teknologi sonic bloom diperkenalkan pertama kali oleh Dar Carlson sebagai 

teknologi ramah lingkungan karena dibentuk dalam paket kemasan berupa rekaman 

musik serta pupuk daun (Murni dkk., 2018). 

Peneltian mengenai sonic bloom sudah pernah dilakukan di Yogyakarta. 

Inovasi teknologi sonic bloom tersebut berupa rancangan yang diberi nama Audio 

Organic Growth System (AOGS) yang memanfaatkan bunyi dengan frekuensi khas 

hewan Indonesia jangkrik, garengpung, orong-orong, dan belalang. Penelitian sonic 

bloom ini dihubungkan dengan kepercayaan masyarakat mengenai suara 

garengpung yang dapat menyuburkan tanaman. Penelitian tersebut dilakukan 

dengan memaparkan bunyi pada frekuensi tertentu untuk menaikkan tingkat 

pertumbuhan serta menaikkan tingkat produktivitas pada tanaman kentang, bawang 

merah, kacang babi, dan kacang tanah (Kadarisman dkk., 2011). Kemudian, 

dilakukan penelitian pada tahun 2015 oleh Restiana Aulia Supendi dan Nur 

Kadarisman mengenai teknologi sonic bloom berupa Audio Bio Harmonik (ABH) 

dengan menggunakan smart chip WT50001 pada frekuensi antara 3000 Hz hingga 

5000 Hz (Supendi dan Kadarisman, 2016). Dengan kata lain, rancang bangun 

AOGS dikembangkan kembali hingga terciptlah rancangan ABH tersebut. Setelah 

tercipta ABH, mulai dan sejenis agar menjadi lebih praktis. 
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Dalam penelitian ini, peneliti akan mengembangkan rancang bangun alat 

Audio Bio Harmonik (ABH) menggunakan Modul DF Player Mini. Nilai 

manipulasi peak frequency yang dihasilkan dan dianalisa yaitu, 3000 Hz, 4000 Hz, 

5000 Hz. Pengujian alat ABH akan dilakukan dengan menggunakan spectraPLUS 

5.0 untuk memvalidasi nilai peak frequency. Jarak yang digunakan untuk validasi 

tersebut adalah 50 cm, 100 cm, dan 150 cm, dan 200 cm. Speaker akan 

mengeluarkan suara pada pukul 08:00 selama 1 jam. Rancang bangun ABH ini akan 

diuji coba oleh jenis tanaman kangkung darat. Pengujian dilakukan untuk 

mengetahui efektivitas frekuensi dalam mempengaruhi pertumbuhan tanaman 

kangkung  darat. 

Kangkung memiliki kemampuan adaptasi yang cukup baik pada kondisi suatu 

iklim serta tanah di daerah tropis. Kangkung sangat cocok apabila ditanam di negara 

Indonesia. Peneliti memilih tanaman kangkung darat dikarenakan kangkung darat 

adalah tanaman yang dapat beradaptasi terhadap tanah dan iklim daerah tropis. 

Pemeliharaan kangkung sangat mudah dan penananamannya tidak memakan waktu 

yang lama (Sutan dkk., 2018). Sebagaimana kita ketahui bahwasanya kangkung 

darat adalah salah satu sayuran yang populer di Indonesia. Kangkung mengandung 

banyak gizi berupa karbohidrat, protein, lemak, kalsium, kalium, zinc, fosfor, 

natrium, vitamin A, B, dan C. Kangkung darat semakin banyak diminati sejalan 

dengan kesadaran masyarakat mengenai betapa pentingnya gizi (Febriyono dkk., 

2017).  

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah yang diperoleh berdasarkan latar belakang diatas adalah 

sebagai berikut : 

1. Bagaimana rancangan alat Audio Bio Harmonik (ABH) menggunakan Modul 

DF Player Mini? 

2. Bagaimana uji karakteristik alat dan validasi nilai peak frequency sumber bunyi 

Audio Bio Harmonik (ABH) yang dihasilkan oleh instrumen yang dibuat? 

3. Bagaimana perbandingan dan pengaruh nilai peak frekuensi terhadap 

pertumbuhan vegetatif tanaman kangkung darat kontrol dan perlakuan? 
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1.3 Batasan Masalah 

Penelitian yang dilakukan memiliki batasan masalah sebagai berikut :  

1. ABH yang digunakan menggunakan Modul DF Player Mini. Speaker 

menghasilkan bunyi jangkrik dengan manipulasi peak frequency yaitu 3000 

Hz, 4000 Hz, dan 5000 Hz. 

2. Baik tanaman kontrol maupun tanaman perlakuan dalam penelitian ini 

memiliki pengaruh lingkungan berupa media tanam (tanah), cahaya matahari, 

air dianggap sama di semua lahan. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, diperoleh tujuan penelitian sebagai berikut : 

1. Membuat rancang bangun ABH dengan menggunakan modul DF Player mini. 

2. Menguji karakteristik alat dan validasi nilai peak frequency yang dihasilkan 

oleh alat Audio Bio Harmonik yang dibuat pada penelitian ini. 

3. Mengetahui perbandingan dan pengaruh nilai peak frequency terhadap 

pertumbuhan vegetatif tanaman kangkung darat kontrol dan perlakuan. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat dalam penelitian ini adalah : 

1. Penerapan teknologi ABH dalam budidaya tanaman pertanian dapat 

memberikan bantuan kepada petani dalam meningkatkan produktivitas hasil 

panen tanaman pangan. 

2. Menggunakan teknologi pertanian modern, kita dapat menciptakan peluang 

bisnis yang berhubungan dengan tanaman pangan, sambil meningkatkan 

kemampuan dan keterampilan dalam memanfaatkan teknologi yang lebih 

canggih untuk sektor pertanian. 
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