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Quotes

“Many o/tke tkings tkat seem impossible now will become realities tomorrow.”

-Walt D isney-

"Supercalifragilisticexpialidocious.”

-Mary Poppins-

“Never tickle a sleeping dragon

-Hany Potter-

“Never, ever, let anyone tell you wkat you can do and can’t do. Prove tke cynics 

wrong. Pity tkemfor tkey kave no imagination. The sfey’s tke limit. Your sky.

Your limit.”

-Tom Hiddleston-

“Forsan et kaec olim meminisse iuvabit (perhaps even tkese tkings will ke good

to remember one day).”

"Tke world will look up and skout SAVE LIS!” and Vll look down and wkisper

“NO”.”

-Rorsckack-



PERENCANAAN PENGOLAHAN AIR LIMBAH SISTEM TERPUSAT 
(STUDI KASUS DI PERUMAHAN PT. PERTAMINA UNIT PELAYANAN III

PLAJU - SUMATERA SELATAN)

ABSTRAK

Tingkat pencemaran berbanding lurus dengan angka pertumbuhan penduduk 
di suatu wilayah. Semakin padat penduduk di suatu wilayah, maka potensi 
lingkungan tersebut rusak akan semakin besar. Penambahan ini menyebabkan 
meningkatnya kuantitas dan kualitas air limbah yang dihasilkan, sehingga diperlukan 
adanya instalasi pengelolaan air limbah yang lebih baik karena pengelolaan yang ada 
belum optimal. Untuk mengurangi dampak dari pencemaran tersebut, maka 
direncanakanlah pembangunan sarana pengolahan air limbah domestik komunal di 
Perumahan PT. Pertamina UP III Plaju ini berupa Instalasi Pengolahan Air Limbah 
(IPAL). Penelitian ini bertujuan untuk menghitung (!) proyeksi penduduk 10 tahun 
mendatang, (2) volume total limbah yang dihasilkan, (3) dimensi saluran pembawa 
dan sumur pengumpul, dan (4) rencana dimensi unit IPAL beserta luas lahan yang 
dibutuhkan untuk pembangunan instalasi tersebut.

Metode pengumpulan data yang digunakan antara lain survei lapangan, untuk 
memperoleh data peta lokasi dan denah rumah yang nantinya akan digunakan untuk 
menentukan jumlah penduduk, jumlah limbah yang dihasilkan, dan untuk penentuan 
kapasitas unit IPAL, kemudian kajian literatur yang berkaitan dengan pokok 
pembahasan yang digunakan untuk memperkuat analisis data.

Berdasarkan hasil perhitungan, didapatkan jumlah penduduk meningkat 
menjadi 23668 jiwa dengan persentase pertumbahan penduduk sebesar 1,85% per 
tahun. Debit air limbah yang dihasilkan oleh penduduk untuk 10 tahun mendatang 
adalah sebesar 6,574 L/detik. Pipa yang digunakan sebagai pipa induk adalah jenis 
pipa PVC dengan diameter 216mm (8”) dengan koefisien kekasaran Manning 
sebesar 0,009. Berdasarkan kriteria pemilihan proses pengolahan limbah yang sesuai 
dengan kondisi lokasi, maka untuk perencanaan kali ini akan digunakan IPAL 
dengan jenis biofilter aerob - anaerob. Dimensi utama bangunan pengolah air limbah 
adalah ukuran lebar 8 meter dengan kedalaman 2 m dibawah permukaan tanah dan
l, 5 m diatas permukaan tanah. Panjang bak pengendap awal 15 m, bak biofilter 
anaerob 14 m, bak biofilter aerob 12 m, dan bak pengendap akhir 15 m. Bak 
ekualisasi dibuat menjadi 2 bak dengan masing - masing lebar 10 m dan panjang 16
m. Luas lahan yang dibutuhkan untuk membangun instalasi ini lebih kurang 70 
20 m persegi.

m x

Kata Kunci: Air limbah domestik, IPAL, Biofilter aerob - anaerob
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ABSTRACT

The level of pollution is the same comparable to the rate of population 
growth in the region. The more densely populated an area, the potential of the 
damaged environment will be even greater. This addition led to increased quantity 
and quality of wastewater generated, so the installation of better waste water 
treatment is necessary because the current management isn’t up to Standard. To 
reduce the impact of pollution, a plan to build a wastewater treatment facilities in the 
domestic communal housing of PT. Pertamina UP III Plaju is like Wastewater 
Treatment Plant (WWTP). This study aims to calculate (1) the next 10 years 
population projection, (2) the total volume of waste water generated, (3) the 
dimensions of the channel carrier and wells collector, and (4) the dimensions 
planned of the WWTP unit and its area ofland required for construction of the plant.

Method of data collection that is used including field surveys, to get data of 
map of location and house plan which will be used to determine the number of 
residents, amount of waste generated, and for determining the capacity of WWTP 
unit, and then review of the literature related to an issue which is used to strengthen 
the data analysis.

Based on the calculations, informs the number of residents increased to 
23668 inhabitants with the percentage of population growth of 1,85% per year. The 
result of calculation of wastewater discharge generated by the population for the 
next 10 years is equal to 6,574 L/ sec. Pipes used as main pipe is a kind of PVC pipe 
with a diameter of 216 mm (8 ") with the roughness Manning coefficient of 0,009. 
Based on the selection criteria for the wastewater treatment process in accordance 
with the conditions of the location, the time for planning is to be used with aerobic - 
anaerobic waste water biofilter. The dimensions of the main processing of waste 
water building is 8 meter s wide with a depth of2m below the ground surface and 1,5 
m above the ground. The length of the initial settling basin is 15 m, 14 m anaerobic 
biofilter tank, 12 m aerobic biofilter tank, and 15 m final settling basin. Equalization 
tank made into 2 tanks with each 10 m wide and 16 m long. The land required to 
build the installation is approximately 70 m x 20 m square.

Key Words: domestic wastewater, wastewater treatment, aerobic - anaerobic biofilter
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BABI
PENDAHULUAN

r.

1.1. Latar Belakang
Meningkatnya arus pembangunan di kota-kota besar memberikan dampak 

cukup besar pada pertumbuhan penduduk. Peningkatan jumlah pendudukyang
tersebut selalu berbanding lurus dengan pertumbuhan di berbagai sektor penunjang 

kehidupan lainnya seperti sektor pemukiman dan perumahan yang tumbuh semakin 

cepat. Perkembangan sektor perumahan dan pemukiman tersebut menuntut adanya
lebih baik. Hal inipembangunan infrastruktur dasar pelayanan publik yang 

disebabkan oleh kurangnya pelayanan prasarana lingkungan seperti infrastruktur air

bersih dan sistem sanitasi, penyediaan rumah dan transportasi yang baik untuk 

memenuhi kebutuhan pertumbuhan kota dapat menjadi penyebab utama timbulnya 

berbagai masalah di kota-kota pada negara berkembang (Nurmadi, 1999).

Kurang memadainya sarana dan prasarana kebersihan di suatu wilayah 

pemukiman akan sangat berdampak besar pada kualitas lingkungan dan kesehatan di 

wilayah tersebut. Hal ini disebabkan keberadaan prasarana lingkungan merupakan

kebutuhan yang paling penting yang secara langsung maupun tidak langsung 

berpengaruh terhadap kesehatan dan kesejahteraan manusia. Artinya prasarana d 

dalam satu unit lingkungan adalah syarat bagi terciptanya kenyamanan hunian 

(Claire, 1973). Tingkat kenyamaman seseorang dalam bertempat tinggal ditandai 

dengan terpenuhinya kebutuhan, termasuk juga prasarana lingkungan, karena 

prasarana lingkungan merupakan kelengkapan fisik dasar suatu lingkungan 

perumahan diantaranya tersedianya sarana dan prasarana sanitasi lingkungan.

Sanitasi lingkungan adalah status kesehatan suatu lingkungan yang mencakup 

perumahan, pembuangan kotoran, penyediaan air bersih dan sebaginya (Notoadmojo, 

2003). Masalah sanitasi, khususnya sanitasi di perkotaan merupakan isu yang krusial 

dan selalu menarik perhatian banyak pihak saat ini. Selain permasalahannya yang 

kompleks, sanitasi lingkungan berperan besar dalam upaya meningkatkan derajat 

kehidupan dan kesehatan masyarakat, terutama pada masyarakat lapisan bawah. 

Sanitasi lingkungan terkait dengan peningkatan kebersihan / higienis dan pencegahan 

berjangkitnya penyakit yang berhubungan dengan faktor-faktor lingkungan. 

Beberapa faktor lingkungan yang berhubungan dengan sanitasi tersebut termasuk

acar
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penanganan air air limbah rumah tangga yang berasal dari mandi, cuci, dan limbah 

tinja dari kakus/ Water Closet (WC).
Lokasi peninjauan penelitian ini berada di perumahan PT. Pertamina Up III 

Plaju-Palembang. Perumahan ini dikhususkan untuk dihuni oleh karyawan Pertamina 

saja. Sistem pengolahan limbah domestik pada perumahan ini masih sangat 

sederhana. Jumlah air limbah yang dibuang akan selalu bertambah dengan 

meningkatnya jumlah penduduk dengan segala kegiatannya. Para penduduk yang 

bermukim di wilayah ini hampir belum memiliki bangunan pengolahan air limbah 

baik yang individu maupun komunal, khususnya untuk limbah yang berasal dari 

toilet atau limbah dapur (grey water). Limbah dapur yang mereka keluarkan, 

sebagian besar langsung dibuang ke badan air atau tanah tanpa dilakukan pengolahan 

terlebih dahulu. Apabila jumlah air limbah yang dibuang berlebihan, melebihi dari 

kemampuan alam untuk menerimanya, maka akan terjadi kerusakan lingkungan.

Untuk menghindari dampak yang merugikan dari pembuangan air limbah 

domestik tersebut, maka diperlukan desain instalasi pengolahan air limbah domestik 

yang berfungsi menurunkan konsentrasi zat-zat pencemar sebelum air limbah 

tersebut dialirkan ke badan air penerima. Langkah yang sebaiknya dilakukan untuk 

mencapai sanitasi yang lebih baik dan lengkap adalah dengan merencanakan 

pembangunan Instalasi Pengolahan Air Limbah (IPAL) yang nantinya berfungsi 

untuk melayani penyaluran air limbah domestik di perumahan tersebut.

non

Perumusan Masalah

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah :

1. Bagaimanakah desain IPAL yang paling efektif dan efisien untuk pengelolaan 

limbah di perumahan PT Pertamina UP III Plaju Palembang ini?

2. Berapa dimensi umt IPAL dan luas lahan yang dibutuhkan untuk membangun 

instalasi pengolah air limbah tersebut?

1.2.

Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah :

1. Menghitung proyeksi penduduk perumahan PT. Pertamina UP III 

Palembang untuk 10 tahun ke depan.

2. Menghitung volume limbah untuk 10 tahun ke depan.

3. Menghitung dimensi rencana saluran dan sumur pengumpul.

13.

Plaju-
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4. Merencanakan dimensi unit IPAL untuk perumahan PT. Pertamina UP III Plaju- 

Palembang dan luas lahan yang dibutuhkan untuk membangun unit IPAL 

tersebut.

Metode Pengumpulan Data
Pada penelitian ini, data - data yang dibutuhkan antara lain jumlah penduduk 

yang dilayani dan jumlah rumah yang terlayani. Data yang dikumpulkan berupa .

a. Data primer yang diperoleh dari survei lokasi dan studi literatur.

b. Data sekunder berupa peta lokasi dan denah tipe rumah yang didapat dari 

pengelola perumahan.

1.4.

1.5. Ruang Lingkup Penelitian
Penelitian ini dibatasi hanya pada perencanaan dimensi saluran utama untuk 

mengalirkan limbah dari rumah - rumah penduduk ke tempat pengolahan limbah, 

perencanaan kapasitas IPAL berdasarkan jumlah limbah yang dihasilkan per hari, 

kemudian perencanaan lokasi IPAL dan kebutuhan lahan IPAL yang dikhususkan 

hanya untuk komplek perumahan PT. Pertamina UP III Plaju - Palembang ini saja.

Adapun yang dimaksud dengan perencanaan dimensi saluran utama adalah 

berapa besar diameter pipa yang dibutuhkan untuk dapat mengalirkan limbah tanpa 

mengalami penyumbatan ke lokasi EPAL, kemudian sistem pengolah limbah apakah 

yang cocok diterapkan pada perumahan ini, lalu berapa besar dimensi bak - bak yang 

dibutuhkan untuk mengolah limbah yang dihasilkan oleh perumahan tersebut setiap 

harinya, dan terakhir berapa luas lahan yang akan dibutuhkan untuk membangun 

IPAL di perumahan tersebut.

1.6. Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan laporan ini diharapakan mampu membentuk sebuah 

laporan yang bersifat ilmiah dan dapar dimengerti. Adapun sistematika penulisannya 

adalah sebagai berikut:

BAB I PENDAHULUAN

Pembahasan mengenai latar belakang, rumusan masalah, maksud dan

tujuan, ruang lingkup penelitian dan sistematika penulisan laporan tugas 

akhir.
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA
Tinjauan Pustaka menerangkan beberapa literature yang mendukung 

penelitian.

BAB III METODOLOGI PENELITIAN
Berupa metode yang dilakukan dalam pembahasan tugas akhir ini.

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

Bab ini membahas tentang penjabaran analisis data dan penjabaran dari 

analisa permasalahan yang ditinjau.

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini membahas kesimpulan hasil analisis dari penelitian yang 

dilakukan.
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