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ABSTRAK

Utami, Rizki Sri “Wahana Bermain Edukatif Anak dan Remaja di Palembang”
Jurusan Teknik Arsitektur Universitas Sriwijaya Kampus Inderalaya, Jalan
Palembang-Prabumulih KM.32 Inderalaya-Ogan llir

rizkisriu(@gmail.com

Bermain merupakan kegiatan yang sangat sering dilakukan oleh anak-anak
dan remaja. Seiring dengan perkembangan zaman,di beberapa kota besar seperti
Palembang, bermain dapat dilakukan dimana saja dan dapat dilakukan tanpa
bertatap muka secara langsung, seperti bermain permainan pada gadger. Hal ini
tentu saja memberikan lebih banyak dampak negatif daripada dampak positif.
Salah satu solusi untuk mengurangi kebiasaan anak-anak dan remaja bermain
permainan pada gadget adalah merancang sebuzh wahana bermain dengan
permainan edukatif didalamnya. Permainan yang dipilih sebagai subjek
pembelajaran adalah bermain peranan profesi. Arsitektur bermain (playful
architecture) dipilih sebagai konsep perancangan pada wahana bermain edukatif
ini merupakan cerminan dari karakteristik anak-anak dan remaja yang penuh
keceriaan dan suka bermain.
Kata Kunci : wahana bermain edukatif, anak, remajs, arsitektur bermain
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ABSTRACT

Utami, Rizki Sri “Educative Playground of Children and Teenager in
Palembang” Department of Architecture of Sriwijaya University Inderalaya
Campus, Jalan Palembang-Prabumulih KM.3 Inderalaya, Ogan lir

rizkisriu@gmail.com

Playing is an activity that is often done by children and teenager. Along with the
fimes, in some big cities such as Palembang, play can be done everywhere and
without meeting directly, such as playing games on gadgel. This gives more
negative impacts than positive impacts, indeed.

One of the solutions to reduce the habit of playing games on gadget towards
children and teenager is designing a playground with educative games in it
Games selected as subject of learning is playing the role of profession. Playful
architecture is selected as the design concept on this educative playground, its a
reflection of characteristic of children and teenager that is full of joy and playful.

Keywords: educative playground, children, teenager, playful architecture
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi dewasa ini
sangat pesat seiring dengan perkembangan tuntutan kebutuhan
manusia. Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi ini
meliputi berbagai aspek yang dikemas secara digital sehingga dapat
dinikmati melalui gadget (smartphone atau tablet). Secara khusus,
Anak-anak yang tinggal di daerah perkotaan cenderung
menghabiskan waktu mereka di depan layar gadget untuk bermain
games kesukaan mereka daripada mengunjungi wahana permainan
atau sekedar bermain sepakbola di halaman rumah.Permainan
(game) modern ini sangat praktis karena anak-anak tersebut
langsung dapat menggunakannya melalui gadget mereka.

Dikutip dari artikel Sumatera Ekspress, 30 Agustus
2015berdasarkan survey responden dari kalangan orangtua,
persentase  dampak dari penggunaan gadget pada anak-anak
mereka antara lain sebanyak 39,67% mengatakan anak cenderung
menjadi malas, sebanyak 9,68% mengatakan anak mengalami
gangguan kesehatan mata, sebanyak 18,22% mengatakan anak
tidak mau berinteraksi, sebanyak 29,68% mengatakan tidak ada
pengaruh apapun dan sebanyak 1,53% respon tidak menjawab.
Lebih lanjut lagi, menurut beberapa pendapat orang tua, anak-anak
mereka cenderung mengalami obesitas, gangguan tidur, kurang
bersosialisasi dengan lingkungan sekitar, dan anak belum terlalu
lancar berbicara.

Menurut dr.Rismarini, SpA mengatakan para orangtua
harus berperan aktif dalam memperkenalkan permainan edukatif
kepada anak-anak mereka. Sedangkan dr.Muniati Ismail

menyarankan terapi anak-anak yang ketagihan bermain gadget
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sebaiknya diajak bermain keluar untuk memperlihatkan dunia yang
lebih luas lagi bukan hanya sebatas gadget.*

Salah satu permainan edukatif bagianak-anak yang dapat
menekan tingginya intensitas bermain gadget yang memicu lebih
banyak dampak negatifadalah bermain peran (role playing).
Menurut Yulia Siska, bermain peran (role playing) memiliki
dampak yang baik dalam meningkatkan perkembangan anak serta
keterampilan sosial seperti menumbuhkan rasa empati anak dan
keterampilan berbicara pada anak usia dini.? Selain itu, bermain
peran anak akan berfantasi dan meniru peran-peran yang dapat
mengajarkan anak terampil bergaul dan komunikatif (Yuriastien,
Prawitasari & Febri.2009).3

Profesi dipilih sebagai subjek pembelajaran dalam metode
bermain peran. Profesi dipilih karena memiliki nilai-nilai moral
sehingga berdampak baik bagi perkembangan anak. Anak-anak
dapat menanamkan pengertian peranan suatu profesi dalam
kehidupan, menanamkan kemampuan bertanggung jawab dalam
bekerja sama dengan orang lain, dan belajar mengambil keputusan
dalam hubungan kerja kelompok.*

Disamping kondisitersebut,mengacu pada PerMenNeg PP
& PA nomor 11 tahun 2011 mengenai kebijakan kota layak anak .
Palembang ditargetkan sebagai kota layak anak. Hal ini tertuang
dalam peraturan gubernur Sumatera Selatan nomor 24 tahun 2014
tentang pengembangan dan pelaksanaan kebijakan kota layak anak
di seluruh wilayah Sumatera Selatan termasuk palembang. Untuk
mewujudkan kota layak anak di Palembang tentunya ada indikator-
indikator yang harus dipenuhi.

Menurut PerMenNeg PP & PA nomor 12 tahun 2011, Salah
satu indikator sebuah kota/kabupaten mendapat predikat kota layak

! Sumatera Ekspress, 30 Agustus 2015 « Dampak Negatif Anak Kecanduan Gadget”

2 Siska, Yulia.2011.Jurnal Universitas Pendidikan Indonesia edisi khusus No.2

3Aliyati, Azmi Nur.2012.Pengaruh Pemberian Metode Bermain Untuk Meningkatkan Perilaku Aserrtif Anak.
Jurnal Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta

* Prof.Dr.H.Djaali.2007. Psikologi Pendidikan. Jakarta
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anak antara lain tersedia fasilitas untuk kegiatan kreatif dan
rekreatif yang ramah anak, di luar sekolah dan dapat diakses oleh
seluruh anak. Yang dimaksud dengan fasilitas untuk kegiatan
kreatif dan rekreatif adalah sarana dan prasarana yang disediakan
untuk mengembangkan minat bakat anak, memanfaatkan waktu
luang serta menjadi media ekspresi yang berada di luar sekolah,
baik yang diselenggarakan pemerintah, masyarakat, maupun dunia
usaha. Contohnya adalah sanggar, kegiatan seni budaya, taman
kota, taman cerdas, taman teknologi, museum, dan fasilitas
olahraga.

Berdasarkan faktor-faktor diatas, muncul sebuah pemikiran
untuk menyediakan fasilitas kegiatan kreatif dan rekreatif dengan
desain yang atraktif dan menyenangkan. Hal ini sesuai dengan
kegiatan bermain peranan profesi yang menimbulkan kegembiraan
dan semangat. Bangunan tersebut diberi nama Wahana Bermain
Edukatif Anak dan Remaja. Wahana ini diharapkan tidak hanya
mampu memenuhi kebutuhan perkembangankreativitas anak dan
remaja tetapi juga mampu memberikan kesan menyenangkan dari
segi  arsitektural sehingga anak-anak dan remaja mau

menghabiskan waktu mereka untuk berkunjung ke wahana ini.

1.2 Rumusan Masalah

1. Bagaimana mewadahi aktivitas bermain profesi ke dalam sebuah
sarana rekreasi edukasi yang sesuai dengan karakter anak dan
remaja

2. Bagaimana merencanakan suatu bentukan arsitektur yang
atraktif yang didasarkan pada tema arsitektur bermain(playful
architecture).

1.3 Tujuan dan Sasaran

1. Merencanakan dan merancang Wahana Bermain EdukatifAnak
dan Remaja di Palembang yang sesuai dengan karakter anak&

remaja
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2. Merencanakan dan merancang Wahana Bermain EdukatifAnak
dan Remaja dengan bentukan yang atraktif yang didasarkan

pada tema arsitektur bermain (playful architecture)

1.4 Ruang Lingkup
Adapun ruang lingkup perencanaan dari Wahana Bermain

EdukatifAnak dan Remajadi Palembang menyangkut massa

bangunan, lingkungan tapak, pembentukan ruang dan alur sirkulasi

di dalam maupun di luar bangunan pada lokasi tapak perancangan.

Batasan proyek ini adalah pembahasan yang berkaitan dengan

desain dari perancangan tempat yang memfasilitasi kegiatan yang

berhubungan dengan rekreasi dan edukasi. Penyelesaian
permasalahan dibatasi pada:

1. Wahana Bermain EdukatifAnak dan Remaja di Palembang
ditujukan bagi masyarakat umum terutama anak-anak dan
remaja usia 4-16 tahun.

2. Kegiatan utamanya adalah bermain berbagai macam peranan
profesi yang sesuai dengan karakter anak& remaja serta
mendukung aspek perkembangan anak & remaja.

3. Fasilitas yang disediakan meliputi fasilitas indoor maupun
outdoor khususnya fasilitas bermain peranan profesi.

4. Penerapan desain bangunan yaitu pada elemen ruang, bentuk,
warna, dan material yang menonjolkan karakter anak-anak dan

remaja.

1.5 Sistematika Pembahasan

Landasan konseptual ini akan membahas beberapa hal
yang akan disusun ke dalam lima bagian dengan urutan sebagai
berikut.
BAB | PENDAHULUAN
Bab ini membahas latar belakang masalah, perumusan masalah,

tujuan dan sasaran, ruang lingkup, dan sistematika pembahasan.
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BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini berisi tentang tinjauan fungsional (kegiatan dan fasilitas)
dan kaitannya dengan tapak, arsitektur, struktur dan utilitas, dan
tinjauan objek sejenis yang berkaitan dengan topik perancangan
Wahana Bermain EdukatifAnak dan Remaja di Palembang.

BAB Il METODE PERANCANGAN ARSITEKTUR

Bab ini berisikan programming dan pendekatan perancangan.
Pendekatan perancangan yang berisikan dasar teori untuk
mengatasi permasalahan yang digunakan dan elaborasi tema
perancangan berisi pendalaman dan penerapan tema terhadap objek
perancangan.

BAB IV DATA DAN ANALISA PERANCANGAN

Berisi tentang analisa pelaku, fungsional, spasial, organisasi, dan
pengelompokan ruang, serta analisa kontekstual tapak.

BAB V KONSEP PERANCANGAN

Berisi tentang konsep dasar perancangan, konsep rancang
bangunan, konsep tapak, konsep bentuk bangunan, konsep struktur
serta konsep utilitas.

UNIVERSITAS SRIWIJAYA



WAHANA BERMAIN EDUKATIF ANAK DAN REMAJA DI PALEMBANG [

DAFTAR PUSTAKA

Neufret, Ernst (1996). Data Arsitek/Ernst Neufret;Alih bahasa
Sunarto  Tjhajadi;Editor Purnomo Wahyu Indiarto—cet.1
Jakarta:Erlangga

Ching, D.K .(1979). Bentuk, Ruang, dan Tatanan. Van Nostrand R
Suryadi.(2007).Cara Efektif Memeahmi Perilaku Anak Usia
Dini.Jakarta: mahkota

Yusuf, Syamsu (2000).Psikologi Perkembangan Anak. Bandung;
Rosda

Djaali.(2007).Psikologi Pendidikan.Jakarta; Bumi Aksara

Triyadi, Sugeng.(2008).Lingkungan Bangunan & Utilitas I
.Bandung

Siska, Yulia.(2011).Penerapan Metode Bermain Peran(Role
Playing) Dalam Meningkatkan Keterampilan Sosial Dan
Keterampilan Berbicara Anak Usia Dini.Jurnal Universitas
Pendidikan Indonesia edisi Khusus No.2

Aliyati, Azmi Nur. (2012).Pengaruh Pemberian Metode Bermain
Untuk Meningkatkan Perilaku Asertif Anak. Jurnal Universitas
Ahmad Dahlan. Yogyakarta

Rochmah, Luluk Iffatur. (2012).Model Pembelajaran Outbond
Anak Usia Dini. Jurnal Pedagogia Vol.1 No.2

Baskara Medha. (2011). Prinsip Pengendalian Perancangan Taman
Bermain Anak di Ruang Publik. Jurnal Lanskap Indonesia Vol.3
No.1

Sugiyanto. 2011.Karakteristik Anak SD

Sumatera Ekspress.30 Agustus 2015.Dampak Negatif Anak
Kecanduan Gadget

RTRW Kota Palembang Tahun 2012-2032

Rachmawati, Murni.dkk (2014).Penerapan Tema Atraktif dalam
Rancangan Taman Wisata Brawijaya Malang.Jurnal Sains dan Seni
Pomits VVol.3 No.2

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 138



WAHANA BERMAIN EDUKATIF ANAK DAN REMAJA DI PALEMBANG [

Tjondro, Meliana.dkk (2012).Wahana Rekreasi Edukatif Anatomi
Fisiologi Tubuh Manusia Di Surabaya

Atmobawano, Zenda Michelle & Aditjipto.(2013).Grha Edukasi
Profesi Untuk Anak di Surabaya.Jurnal eDimensi Arsitektur, No.1
----(2011).Hubungan Warna dan Emosi. Dipetik September 2015,
dari : Http://psikologinews.blogspot.com/2011/04

----Kidzania.com diakses pada september 2015
----Archdaily.com/Bishan Public Library Singapore diakses pada
oktober 2015

----Blog.La76.com/kindergarten kekec diakses pada Oktober 2015
http://library.binus.ac.id/eColls/eThesisdoc/Bab5SHTML/BABV11/
pagel8.html

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 139


http://psikologinews.blogspot.com/2011/04

