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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran 

discovery learning terhadap minat belajar peserta didik pada mata pelajaran 

ekonomi kelas XI IPS 2 SMA Negeri 1 Palembang. Metode penelitian ini adalah 

eksperimen dengan desain penelitian pre eksperimental dalam bentuk one- group 

pretest-posttest design. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh peserta didik 

kelas XI IPS SMA Negeri 1 Palembang yang berjumlah 118 peserta didik. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik Random Sampling dimana sampel yang 

dipilih adalah kelas XI IPS 2 yang berjumlah 30 peserta didik. Data diperoleh dari 

35 butir angket yang sudah valid dan reliabel, serta observasi dan tes. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah uji paired sample t-test, uji korelasi dan uji 

koefisien determinan dengan uji prasyarat normalitas dan linearitas regresi 

sederhana. Hasil uji paired t-test menunjukkan bahwa nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 < 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 yaitu 

−0,027 < 1,701 yang artinya H0 ditolak sehingga dapat disimpulkan bahwa 

terdapat pengaruh model pembelajaran discovery learning terhadap minat belajar 

peserta didik pada mata pelajaran ekonomi kelas XI IPS 2 SMA Negeri 1 

Palembang. 

Kata Kunci : Discovery learning, Minat Belajar  
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ABSTRACT 

This study aims to prove the effect of the discovery learning model on students' 

learning interest in economics class XI IPS 2 SMA Negeri 1 Palembang. This 

research method is an experiment with a pre-experimental research design in the 

form of a one-group pretest-posttest design. The population in this study were all 

students of class XI IPS SMA Negeri 1 Palembang, totaling 118 students. Sampling 

used the Random Sampling technique where the sample selected was class XI IPS 

2, totaling 30 students. Data were obtained from 35 valid and reliable 

questionnaire items, as well as observation and test. The data analysis technique 

used is paired sample t-test, correlation test and test of the determinant coefficient 

with the prerequisite test of normality and simple regression linearity. The results 

of the paired t-test show that the value of 𝑡_𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡 < 𝑡_𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 𝑖𝑠 − 0,027 < 1.701, 
which means H0 is rejected so it can be concluded that there is an influence of the 

discovery learning model on students' learning interest in economics class XI IPS 

2 SMA Negeri 1 Palembang. 

Keywords:Discovery learning, Interestin Learning
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan merupakan suatu hal yang sangat penting, karena melalui 

pendidikan seseorang dapat membentuk karakternya dan mengembangkan potensi 

dirinya. Menurut Undang-undang No. 57 Tahun 2021 tentang Standar Pendidikan 

Nasional, pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Pendidikan 

diharapkan mampu membekali peserta didik untuk dapat menerapkan nilai-nilai 

yang diperolehnya dalam kehidupan sehari-hari. Melalui Pendidikan, peserta didik 

dapat belajar dan memperoleh pengetahuan melalui proses pembelajaran. Salah 

satu proses pembelajaran yang dibutuhkan peserta didik dalam rangka menjalani 

kehidupan sehari-hari adalah pembelajaran ekonomi. (Sulastri, dkk, 2022) 

Pembelajaran ekonomi memberi kontribusi besar di dunia pendidikan karena 

peranannya dalam membentuk manusia ekonomi, yaitu manusia yang dalam 

kehidupan sehari-harinya memiliki kemampuan dan kebiasaan etos kerja, tidak 

setengah-setengah dalam bekerja, produktif serta hidup efisien. Ekonomi 

merupakan ilmu tentang perilaku manusia untuk memenuhi kebutuhan hidupnya 

yang bervariasi dan berkembang dengan sumber daya yang ada melalui pilihan-

pilihan kegiatan produksi, konsumsi, dan distribusi sehingga keberadaan 

pembelajaran ekonomi sangatlah diperlukan karena manusia selalu dihadapkan 

dengan suatu pilihan dalam kehidupan (Rahmadana, dkk., 2021). Agar 

pembelajaran yang diharapkan dapat terlaksana dengan baik, dibutuhkan kemauan 

dari dalam diri peserta didik untuk belajar, yang biasa disebut dengan minat belajar. 

Minat adalah kecenderungan jiwa yang dimiliki seseorang ke arah sesuatu 

yang mempunyai arti baginya. Sesuatu itu dapat menyenangkan baginya dan 

memenuhi kebutuhannya. Oleh karena itu, sesuatu yang tidak mempunyai arti atau 

tidak sesuai kebutuhan tidak akan menimbulkan minat atau ketertarikan bagi 

seseorang. Sama halnya dengan pembelajaran, jika pembelajaran yang dilakukan 
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tidak sesuai dengan kebutuhan, maka seseorang tidak akan memiliki minat untuk 

belajar. Salah satu faktor yang menyebabkan timbulnya kesulitan dalam belajar 

adalah karena tidak adanya minat terhadap pembelajaran tersebut. (Rusmiati, 2017) 

Kegiatan belajar dapat berhasil dengan baik apabila ada pemuasan perhatian 

terhadap pembelajaran dan salah satu faktor yang menyebabkan terputusnya 

perhatian adalah minat. Begitupun sebaliknya bahan pembelajaran yang tidak 

sesuai dengan minat peserta didik, tidak akan membuat peserta didik belajar dengan 

baik karena tidak ada daya tarik baginya. 

Dari studi pendahuluan yang telah dilakukan di SMA Negeri 1 Palembang 

pada Kamis, 20 Oktober 2022 terhadap peserta didik kelas XI IPS 2, diperoleh data 

minat belajar mata pelajaran Ekonomi yang disajikan oleh Gambar 1.1. 

 

Gambar 1. 1 Data Awal Minat Belajar Mata Pelajaran Ekonomi di Kelas XI IPS 2 

Pada Gambar 1.1., terlihat bahwa sebanyak 60% peserta didik memiliki minat 

pada mata pelajaran ekonomi dan 40% sisanya merasa tidak berminat dikarenakan 

sulit untuk memahami materi dan merasa kurang bersemangat mengikuti 

pembelajaran ekonomi. Beberapa peserta didik yang tidak berminat menyatakan 

bahwa mereka tidak memahami pelajaran ekonomi karena pelajaran ekonomi selalu 

menekankan kemampuan membaca, berhitung, dan menulis. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang telah dilakukan tersebut, terlihat bahwa 

sebagian peserta didik masih kurang berminat dalam pembelajaran ekonomi 

dikarenakan kurangnya pemahaman dan kurangnya rasa ingin tahu. Selain itu, 

peserta didik menganggap pembelajaran ekonomi itu sulit dikarenakan banyaknya 

perhitungan dan angka. Guru tidak menggunakan model pembelajaran yang 
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bervariatif sehingga peserta didik kurang tertarik dengan materi pembelajaran 

ekonomi.  

Permasalahan minat belajar dapat berpengaruh terhadap hasil belajar. Hal ini 

dikarenakan kurangnya minat peserta didik untuk belajar, sarana dan prasarana 

kurang lengkap, dan kurangnya media yang baik yang sesuai dengan tujuan 

pembelajaran dapat mempengaruhi keberhasilan peserta didik dalam belajar. 

Peserta didik dapat terpengaruh dengan lingkungan untuk bermalas-malasan, 

menjadi kurang berminat untuk membaca dan belajar, serta kurangnya sarana 

prasarana dapat berdampak pada hasil belajar yang diperolehnya. Oleh karena itu, 

hasil belajar akan baik jika minat belajar ditanamkan dengan baik di diri para 

peserta didik. (Ramadhani, dkk, 2022). 

Berdasarkan permasalahan yang telah diungkapkan, diperlukan suatu 

pembelajaran ekonomi yang menarik bagi peserta didik. Dibutuhkan pemilihan 

model pembelajaran yang tepat. Dalam mengajar, guru harus memulai dari situasi 

pengalaman baru yang dapat memberikan bimbingan untuk membantu peserta didik 

menemukan suatu konsep untuk berbagai kemajuan. Menurut Peraturan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 65 Tahun 2013 tentang Proses Pendidikan 

Sarana Dasar dan Sekunder, guru dapat menggunakan metode ilmiah untuk 

mencapai kemajuan ini. Pembelajaran berbasis metode ilmiah lebih efektif 

dibandingkan dengan pembelajaran tradisional. Salah satu model pembelajaran 

yang dapat diterapkan adalah discovery learning. 

 Discovery learning merupakan model pembelajaran yang tepat untuk melatih 

dan mengembangkan keterampilan berpikir kritis di kelas. Pembelajaran discovery 

learning adalah suatu model untuk mengembangkan cara belajar aktif dengan 

menemukan sendiri, menyelidiki sendiri, maka hasil yang diperoleh akan setia dan 

tahan lama dalam ingatan, tidak akan mudah dilupakan peserta didik. Melalui 

kegiatan belajar penemuan, peserta didik juga bisa belajar berfikir analisis dan 

mencoba memecahkan sendiri problem yang dihadapi. Kebiasaan ini akan 

ditransfer dalam kehidupan bermasyarakat (Edi, S, dkk, 2021). Model pembelajaran 

discovery learning adalah cara yang digunakan oleh para peserta didik untuk 

memahami konsep atau pengertian serta hubungannya melalui proses intuitif 
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dengan cara melakukan observasi, klarifikasi, pengukuran, prediksi, penentuan 

serta inferi sehingga pada akhirnya akan sampai dalam sebuah kesimpulan.  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Asis (2022), penerapan model 

pembelajaran discovery learning dengan media google earth di kelas XI 

Multimedia SMK Negeri 1 Pakem dapat meningkatkan minat belajar peserta didik, 

dibuktikan dengan meningkatnya intensitas bertanya dan menjawab serta ketepatan 

waktu dalam pengumpulan tugas.  Selain itu, hasil belajar yang didapatkan setelah 

perlakuan pada saat observasi meningkat dari sebelum mendapatkan perlakuan, hal 

ini ditunjukkan oleh meningkatnya jumlah peserta didik yang mendapatkan nilai 

tugas di atas KKM. Hal inilah yang menjadikan alasan peneliti untuk melakukan 

penelitian yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Discovery learning 

Terhadap Minat Belajar pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas XI IPS 2 SMA 

Negeri 1 Palembang 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka yang jadi rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah, apakah terdapat pengaruh model pembelajaran discovery 

learning terhadap minat belajar pada mata pelajaran ekonomi kelas XI IPS 2 SMA 

Negeri 1 Palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan penelitian di atas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah, untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran discovery learning 

terhadap minat belajar pada mata pelajaran ekonomi kelas XI IPS 2 SMA Negeri 1 

Palembang. 

1.4 Manfaat penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah dan tujuan penelitian yang sudah diuraikan oleh 

peneliti, adapun manfaat penelitian ini adalah:  

1) Bagi Guru/Pendidik 

Bagi para guru, hasil penelitian ini dapat menjadi tolak ukur dan bahan 

pertimbangan guna melakukan pembenahan dan koreksi diri untuk 

mengembangkan profesionalisme dalam melaksanakan tugasnya.  

2) Bagi Peserta Didik 
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Bagi peserta didik SMA Negeri 1 Palembang sebagai subjek penelitian, hasil 

penelitian ini dapat dijadikan bahan evaluasi dalam meningkatkan efektifitas dan 

efisiensi proses pembelajaran sehingga tercapai hasil belajar yang baik.  

3) Bagi Peneliti  

Memberikan wawasan dan pengetahuan dalam model pembelajaran discovery 

learning dalam pembelajaran ekonomi terhadap minat belajar peserta didik.   
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