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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh kemandirian belajar ter-
hadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 3
Tanjung Raja. Metode penelitian yang digunakan adalah metode asosiatif, popu-
lasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas X IIS berjumlah 73 dan sampel
penelitian ini berjumlah 37 peserta didik yang diambil menggunakan teknik Clus-
ter random. Teknik pengumpulan data digunakan angket dan tes hasil belajar.
Hasil penelitian menunjukan bahwa kemandirian belajar memiliki pengaruh yang
positif terhadap hasil belajar. Hal ini dilihat dari thiung > tubet yaitu 7,91 > 2,0301
yang menyatakan bahwa Ho ditolak dan Ha diterima, artinya ada pengaruh ke-
mandirian belajar terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran
ekonomi di SMA Negeri 3 Tanjung Raja. Diharapkan peserta didik selalu men-
erapkan kedisiplinan dan rasa tanggung jawab terhadap tugas yang berkaitan
dengan pembelajaran dengan itu hasil belajar peserta didik lebih meningkat lagi,
bukan hanya itu dengan harapan peserta didik memiliki inisiatif dan keseriusan
dalam proses pembelajaran.

Kata-kata kunci: Kemandirian Belajar, Hasil Belajar

Mengetahui,
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Pendidikan merupakan salah satu upaya untuk meningkatkan kemajuan
suatu bangsa oleh karena itu pemerintah terus mengeluarkan program-program
untuk meningkatkan kualitas pendidikan. Upaya tersebut hampir mencakup
komponen pendidikan seperti perbaruhan kurikulum dan proses pembelajaran, pe-
ningkatan kualitas guru, pengadaan buku pelajaran yang lengkap serta saran dan
prasarana lainnya, penyempurnaan sistem penilaian, penataan organisasi serta
usaha lain untuk meningkatkan kualitas pendidikan. Seperti yang dinyatakan
Ngalimun (2015:32) kunci pokok pembelajaran ada pada seorang guru tetapi
bukan berarti dalam proses pembelajaran hanya guru yang aktif sedangkan peserta
didik pasif melainkan kedua bela pihak harus sama aktif.

Sistem pendidikan di Indonesia harus difokuskan pada keberhasilan pe-
serta didik dengan jaminan kemampuan yang diarahkan pada peserta didik yang
kemungkinan dapat menopang kesejahteraan peserta didik itu sendiri untuk masa
depannya dengan kehidupan yang layak di masyarakat. Berhasilnya proses
pembelajaran peserta didik dapat dilihat dengan cara belajar peserta didik dan
kualitas seorang guru dalam memberikan materi yang disampaikan kepada peserta
didik, namun peserta didik harus dapat bisa mengembangkan potensi nya dalam
belajar nya yang telah diberikan oleh seorang guru. Peserta didik harus berfikir
lebih luas dan berkembang supaya bisa memahami pembelajaran yang telah
diberikan oleh seorang guru. Peserta didik harus bisa belajar dengan aktif serta
mandiri dalam memecahkan masalah dalam proses pembelajaran sehingga apa
yang diajarkan  tercapai sesuai dengan tujuan. Dalam pembelajaran merupakan
dua konsep yang sangat tidak bisa dipisahkan dalam rangkaian kegiatan
pembelajaran. Dalam proses belajar terdapat interaksi antara seorang guru dengan
peserta didik pada saat pengajaran berlangsung.

Proses pembelajaran bukan hanya berpusat kepada seorang guru namun
peserta didik harus mampu aktif dalam belajar. Seorang guru hanya mengarahkan
pembelajaran kepada peserta didik dengan ini sebisa mungkin dapat
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mengembangkan potensi dirinya dengan itu peserta didik dianggap sebagai
sumber daya manusia yang berkualitas. Proses pembelajaran dua hal yang dapat
membentuk satu kesatuan, proses pembelajaran dilakukan oleh guru karena sangat
mempe- ngaruhi peserta didik. Apabila guru mengajar menggunakan pendekatan
yang lebih mengaktifkan peserta didik, maka peserta didik akan lebih bisa balajar
mandiri dan bekerja sendiri. Menurut (Sudjana, 2010:2). Proses belajar mengajar
terjadi manakala ada interaksi antara guru dengan peserta didik dan antara peserta
didik dengan peserta didik. Dalam interaksi tersebut guru memerankan fungsi
sebagai pengajar atau pemimpin belajar atau fasilitator belajar, sedangkan peserta
didik berperan sebagai individu yang belajar.

Kemandirian belajar merupakan cara belajar aktif dan partisipatif untuk
mengembangkan diri masing-masing individu yang tidak terikat dengan ke-
hadiran pembelajaran, tatap muka di kelas, dan kehadiran di sekolah. Belajar
mandiri bukan hanya dapat mengembangkan dirinya namun dapat mengembankan
keterampilan cara tersendiri. Belajar mandiri tidak berarti belajar sendiri. Hal
yang terpenting dalam proses belajar mandiri adalah kemauan dan keterampilan
peserta didik dalam proses belajar tanpa bantuan orang lain. Menurut (Yamin,
2013:102) belajar mandiri membutuhkan motivasi, keuletan, keseriusan,
kedisiplinan, tanggung jawab, kemauan, dan keiginan tahuan untuk berkembang
dan maju dalam pengetahuan. Dengan melakukan belajar mandiri peserta didik
dapat kesempatan untuk mencerna materi yang telah diberikan oleh seorang guru
dalam proses belajar mengajar.

Peserta didik yang mampu belajar mandiri mereka akan memiliki sifat
percaya diri, tanggung jawab dan mempunyai inisiatif tersendiri. Oleh karena itu,
peserta didik tidak pernah mencontek pekerjaan temannya walaupun tugas yang
dihadapinya terasa sulit. Menurut (Mudjiman, 2011:10) tujuan belajar mandiri
adalah mencari kompetensi baru, baik yang berbentuk pengetahuan maupun
keterampilan untuk mengatasi suatu masalah.

Tingkat keberhasilan peserta didik dalam pembelajaran dinyatakan dengan
hasil belajarnya. Hasil belajar dinyatakan sebagai tingkat keberhasilan belajar

yang dinyatkan dalam bentuk skor, setelah melakukan proses pembelajaran. Hasil
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belajar yang dicapai peserta didik memberikan gambaran tentang tingkat dirinya
dibandingkan peserta didik lain. Untuk melihat peserta didik telah mengalami
perubahan-perubahan, baik perubahan dalam pengetahuan, keterampilan, ataupun
sikap dapat dilihat dari hasil belajarnya. Tidak semua peserta didik mendapatkan
hasil belajar yang tinggi tetapi masih ada sebagian peserta didik mendapatkan
nilai yang rendah. Rendah tingginya hasil belajar peserta didik sangat berpengaruh
dalam pembelajaran.

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilaksanakan oleh peneliti melalui p-
engalaman pada bulan Oktober 2017 ketika masa P4 (Pengembangan dan Pene-
rapan Perangkat Pembelajaran) di SMA Negeri 3 Tanjung Raja. Khususnya di
kelas X 11S 1 dilihat dari cara belajarnya saja peserta didik masih ada yang tidak
percaya diri dengan jawaban dirinya sendiri, dengan itu peserta didik selalu men-
yontek dan menunggu jawaban dari temannya. Bukan hanya masalah percaya diri
peserta didik tidak memiliki rasa tanggung jawab saat mengerjakan tugas, baik
tugas di sekolah maupun tugas untuk di rumah. Seorang guru sering memberikan
tugas rumah kepada peserta didik namun kenyataannya peserta didik masih saja
mengerjakan di sekolah dan mencontek jawaban temannya yang sudah selesai
mengerjakan tugasnya. Hal ini ditunjukan pada saat proses pembelajaran ber-
langsung sebagian peserta didik tidak memperhatikan guru saat menjelaskan,
ribut, dan sibuk sendiri di dalam kelas saat belajar. Sebagian peserta didik tidak
mempunyai inisiatif dalam mengerjakan tugas seperti memecahkan masalah
sendiri dan mencari sumber buku lainnya untuk mengerjakan tugas yang diberikan
oleh seorang guru.

Berdasarkan wawancara mengenai proses pembelajaran yang terjadi di
kelas X 1IS 1 SMA Negeri 3 Tanjung Raja pada ulangan harian bulan Oktober
2017 dimana masih ada peserta didik yang belum mencapai hasil yang di-
harapkan. Data persentase pencapaian KKM di kelas X 11S 1 adalah 43,24% atau
16 peserta didik sedangkan peserta didik yang belum mencapai ketuntasan belajar
sebesar 56,75% atau 21 peserta didik dari 37 peserta didik dengan kriteria ke-
tuntasan yang harus diperoleh peserta didik sebesar 70.
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Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Sulis Priyanto tahun 2013 de-
ngan judul “Pengaruh kemandirian dan gaya belajar siswa terhadap prestasi bel-
ajar Matematika” dapat disimpulkan (1) Kemandirian berpengaruh secara
signifikan terhadap prestasi belajar matematika, (2) Gaya belajar berpengaruh
secara  signifikan terhadap prestasi belajar matematika. (3) Terdapat pengaruh
bersama antara kemandirian dan gaya belajar siswa terhadap prestasi belajar
matematika siswa. Perbedaan penelitian terdahulu dengan penelitian yang akan
dilaksanakan adalah peneliti bukan meneliti gaya belajar terhadap prestasi belajar
yang dilakukan setelah melalui pembelajaran selama satu periode. Pada penelitian
ini peneliti ingin meneliti kemandirian belajar terhadap hasil belajar peserta didik
yang di- dapat setelah dilakukan pembahasan pada satu pokok materi
pembelajaran pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 3 Tanjung Raja.

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk mengambil pe-
nelitian yang berjudul “Pengaruh Kemandirian Belajar Terhadap Hasil Balajar

Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 3 Tanjung Raja.

1.2 Permasalahan Penelitian

Berdasarkan permasalahan yang diuraikan pada latar belakang, maka
penelitian ini dapat dirumuskan permasalahannya adalah : Apakah Ada Pengaruh
Kemandirian Belajar Terhadap Hasil Balajar Pesera Didik pada Mata Pelajaran

Ekonomi di SMA Negeri 3 Tanjung Raja.

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan peneilitian ini adalah :
untuk membuktikan Pengaruh Kemandirian Belajar Terhadap Hasil Balajar
Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 3 Tanjung Raja.
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1.4 Manfaat Hasil Penelitian

Hasil penelitian dapat bermanfaat:

1.

Dapat menambah ilmu pengetahuan terkait kemandirian belajar dalam
proses pembelajaran.

Peserta didik memahami materi pelajaran ekonomi dan dapat me-
ningkatkan hasil belajar pada mata pelajaran ekonomi.

Informasi pada guru dalam proses kemandirian belajar peserta didik.
Informasi kepada sekolah untuk memberikan perlakuanyang tepat
dalam memecahkan masalah belajar untuk meningkatkan kualitas
pendidikan.

. Bekal dan pengalaman bagi peneliti pada saat menjadi guru nanti.



Unversitas Sriwijaya

DAFTAR PUSTAKA

Ahmad, Susanto. (2013). Teori Belajar dan Pembelajaran di Sekolah Dasar.
Jakarta : Kencana Prenada Media Group.

Ahmadi, Abu dan Nur Uhbiyati. (2012). Ilmu Pendidikan. Jakarta: PT. Bumi
Aksara.

Ansari, B. (2009). Komunikasi Matematik Konsep dan Aplikasi. Banda Aceh :
Yayasan Pena.

Arikunto, Suharsimi. (2013). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik.
Jakarta : PT Rineka Cipta

Darmadi, Hamid. (2011). Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta

Desmita. (2011). Psikologi Perkembangan Peserta Didik. Bandung : Remaja
Rosda Karya Offset.

- . (2012). Psikologi Perkembangan Peserta Didik. Bandung : Rosda

Dimyati dan Mudjiono. (2009) . Belajar dan Pembelajaran. Jakarta: Rineka
Cipta.

Elaine. B. Johnson, PH,D. (2007). Contextual Teaching and Learning. Bandung :
MLC

Enung, Fatimah. (2010). Psikologi Perkembangan. Perkembangan Peserta
Didik. Jakarta: Pustaka Setia.

Kemendikbud. (2014). Buku Guru Ekonomi untuk SMA/MA Kelas X Kelompok
Permintaan lImu-llmu Sosial. Jakarta: Kemendikbud.

Mudjiman, Haris. (2011). Belajar Mandiri. Surakarta : UNS Press.

. (2011). Manajemen Pelatihan Berbasis Belajar Mandiri.
Yogyakarta : Pustaka Pelajar.

Ngalimun. (2015). Strategi dan Model Pembelajaran. Jogjakarta: Aswaja
Pressindo.

Rusman. (2012). Model-model Pembelajaran Mengembangkan Profesional Guru.
Jakarta : PT Rajagrafindo Persada.

Sudjana, Nana. (2010). Cara Belajar Siswa Aktif. Bandung : Penerbit Sinar Baru
Algensindo.

69



. (2013). Penilaian Hasil Proses Belajar Mengajar. Bandung:
Remaja Rosdakarya Offset

Sugiyono. (2013). Statistika Untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta.

Sulis, Priyanto. (2013). Pengaruh Kemandirian Dan Gaya Belajar Siswa
Terhadap Prestasi Belajar Matematika. Skripsi
:UniversitasMuhammadiyah Surakarta.

Sundayana, Rostina. (2015). Statistika Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta

Song and Hill. (2007). A Conceptual Model for Under Standing Self-Directed
Learning in Online Environments. J of Interactive Online Learning,
Volume 6, Number 1. University of Georgia.

Yamin, Martinis. (2013). Strategi dan Metode dalam Model Pembelajaran.
Jakarta : Referensi.

. (2013). Paradigma Baru Pembelajaran. Jakarta : Referensi.



