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ABSTRAK 

ANALISIS PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA MIKROHIDRO (PLTMH) 

MENGGUNAKAN TURBIN PELTON DENGAN VARIASI  

JUMLAH SUDU 20, 22, DAN 24 

(Fanhar Agung, 03041281924037, 2023, 38 halaman) 

Setiap tahun, semakin banyak energi listrik yang dibutuhkan. Untuk 

menggantikan penggunaan energi tak terbarukan (bahan bakar fosil), diperlukan 

energi alternatif. Pemanfaatan energi terbarukan, seperti sumber daya air yang 

dapat dimanfaatkan untuk menghasilkan tenaga listrik, merupakan salah satu 

strategi untuk menggantikan fungsi energi fosil. Pembangkit Listrik Tenaga Mikro 

Hidro (PLTMH) merupakan salah satu jenis energi terbarukan yang memiliki 

kapasitas untuk memenuhi kebutuhan listrik masyarakat. Pada penelitian ini 

penulis merancang serta membuat prototype PLTMH menggunakan turbin pelton 

dengan memvariasikan jumlah sudu turbin yaitu 20 sudu, 22 sudu, dan 24 sudu 

dengan beban lampu LED 12 watt. Berdasarkan hasil pengukuran dengan 

multimeter, nilai tegangan dan arus menunjukkan bahwa 24 buah sudu memiliki 

nilai daya maksimum 3,2058 watt dan 20 buah sudu memiliki nilai daya terendah 

1,6192 watt. Hal tersebut sesuai hubungan daya dan arus yaitu semakin besar nilai 

arus pada rangkaian maka semakin besar pula daya listrik yang dihasilkan 

(berbanding lurus). Pada jumlah sudu 24 buah memiliki kecepatan putaran sebesar 

6190 rpm dan merupakan yang tercepat dibandingkan dengan jumlah sudu yang 

lain. kecepatan putaran terendah terdapat pada jumlah sudu 20 buah dengan 

kecepatan putaran turbinnya hanya sebesar 4575 rpm. Effisiensi turbin tertinggi 

yaitu diperoleh pada turbin berjumlah sudu 24 buah yaitu senilai 89,77 % dan 

efisiensi terendah diperoleh turbin berjumlah sudu 20 buah yaitu senilai 45,34 %.  

Kata kunci: PLTMH, Turbin Pelton, Sudu, Effisiensi. 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF MICROHYDRO POWER PLANT (PLTMH) USING PELTON 

TURBINE WITH VARIATIONS OF THE BUCKETS 20, 22, AND 24 

(Fanhar Agung, 03041281924037, 2023, 38 pages) 

Every year, more and more electrical energy is required. To replace the 

use of non-renewable energy (fossil fuels), alternative energy is needed. 

Utilization of renewable energy, such as water resources that can be used to 

produce electricity, is one of the strategies to replace the function of fossil energy. 

Micro Hydro Power Plant (PLTMH) is a type of renewable energy that has the 

capacity to meet the electricity needs of the community. In this study the authors 

designed and built a PLTMH prototype using a Pelton turbine by varying the 

number of turbine bucket, namely 20 buckets, 22 buckets, and 24 buckets with a 

load of 12 watt LED lights. Based on the results of measurements with a 

multimeter, the voltage and current values show that 24 buckets have a maximum 

power value of 3.2058 watts and 20 blades have the lowest power value of 1.6192 

watts. This is in accordance with the relationship between power and current, 

namely the greater the value of the current in the circuit, the greater the electrical 

power generated (directly proportional). The 24 buckets have a rotational speed 

of 6190 rpm and is the fastest compared to the other buckets. The lowest rotation 

speed is found in the number of 20 buckets with a turbine rotation speed of only 

4575 rpm. The highest turbine efficiency is obtained on a turbine with a total of 

24 buckets which is worth 89.77% and the lowest efficiency is obtained with a 

turbine with a total of 20 buckets which is worth 45.34%. 

Key words: PLTMH, Pelton Turbine, Buckets, efficiency. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Mengingat kemajuan teknologi khususnya di bidang energi yang kian 

canggih dan kenaikan jumlah penduduk sehingga menyebabkan peningkatan 

kebutuhan energi dari tahun ke tahun, maka energi merupakan kebutuhan yang 

sangat signifikan. Pilihan energi alternatif masa depan termasuk energi 

terbarukan, yang dapat diakses dalam skala global. Pilihan energi terbarukan 

dibuat karena penggunaannya yang tidak terbatas dan persediaan sumber daya 

yang melimpah. Karena polusi berlebihan yang disebabkan oleh penggunaan 

bahan bakar fosil, penggunaan energi yang dapat diperbaharui sebagai sumber 

energi untuk pembangkit listrik menawarkan keuntungan yaitu meminimalisir 

efek rumah kaca serta melestarikan lingkungan. Contoh cara pemanfaatan sumber 

renewable energy yang sering digunakan pada pembangkit listrik antara lain air, 

angin, biomassa, matahari, dan lain-lain. 

Bahan bakar minyak mempunyai batas pakai hal tersebut disebabkan oleh 

ketersediaan sumber yang sangat terbatas serta susah atau bahkan tidak bisa 

diperbaharui. Ketersediaanya semakin menipis namun bahan bakar minyak sangat 

diperlukan atau sering dipakai sehingga suplainya semakin terbatas (langka) yang 

bisa saja habis dimasa yang akan datang. Solusi yang diperlukan untuk mengatasi 

hal ini dengan melakukan peralihan penggunaan bahan bakar tak terbarukan 

menjadi memanfaatkan energi alternatif yaitu energi terbarukan.  

Indonesia merupakan negara maritim dengan kekayaan sumber energi 

terbarukan, termasuk salah saatunya yaitu air. Oleh karena itu keputusan untuk 

membangun pembangkit listrik tenaga air (PLTA) mempunyai potensi yang besar 

karena selain pasokan energi air yang tidak terbatas, pemanfaatan energi air dapat 

memberikan kegunaan seperti tidak berefek terhadap polusi gas rumah kaca, tidak 

mengeluarkan karbondioksida, dan lain-lain. Pembangkit listrik mikrohidro 

adalah salah satu dari banyak jenis pembangkit listrik tenaga air yang dapat 

diklasifikasikan menurut jumlah listrik yang mampu mereka hasilkan.
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Istilah "mikro hidro" menggabungkan istilah "mikro", yang berarti "kecil", 

dengan "hidro", yang berarti "air". Tiga komponen penting yang membentuk 

pembangkit listrik tenaga mikrohidro (PLTMH), yaitu energi air, turbin, dan 

generator. PLTMH menggunakan aliran air dengan ketinggian air tertentu untuk 

menghasilkan energi listrik. Karena skala PLTMH yang sederhana dan kebutuhan 

daya yang rendah, turbin pelton adalah pilihan yang sangat bagus diaplikasikan 

pada pembangkit listrik tenaga air ini. Turbin pelton terdiri dari sudu berbentuk 

dua mangkuk yang dihantam air dikeluarkan oleh nozel dan mengarahkannya 

melalui sudu dan masuk ke turbin. Runner akan terus berputar ketika air 

disemprotkan pada sudu akibat reaksi impuls yang menghasilkan momen puntir 

pada sudu [1]. 

Ukuran diameter nozel, jarak nozel, ketinggian jatuhan air, volume debit 

air, dan jumlah sudu merupakan beberapa kriteria yang mempengaruhi kinerja 

turbin Pelton. Penelitian tugas akhir ini akan membahas dampak kinerja turbin 

Pelton, khususnya pengaruh jumlah sudu dengan tujuan untuk menentukan apakah 

penambahan jumlah sudu yang digunakan mulai dari 20, 22 hingga 24 sudu akan 

mempengaruhi tegangan dan arus. Nilai dan daya yang dihasilkan oleh turbin. 

Berdasarkan konteks tersebut di atas, maka tugas akhir penulis berjudul 

“ANALISIS PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA MIKROHIDRO (PLTMH) 

MENGGUNAKAN TURBIN PELTON DENGAN VARIASI JUMLAH SUDU 

20, 22 DAN 24”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut di atas, kita dapat membangun 

pembangkit listrik yang menggunakan tenaga air sebagai langkah untuk 

menciptakan energi dengan biaya operasi yang minimal dan ramah lingkungan. 

Dalam salah satu penelitian sebelumnya oleh Muhammad Rafly, turbin 

pelton dengan jumlah sudu yang berbeda sejumlah 18, 20, dan 22 buah sudu dan 

menyimpulkan bahwa turbin dengan 22 sudu memberikan daya paling besar 

senilai 1,8681 watt. Penulis penelitian ini menyesuaikan jumlah sudu yang 

digunakan ialah dengan menggunakan 20, 22, dan 24 buah sudu, kemudian 

dianalisis daya keluarannya. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berikut adalah tujuan dari penelitian ini: 

1. Merancang dan membangun prototipe PLTMH dengan turbin pelton 

menggunakan 20, 22, dan 24 buah variasi jumlah sudu. 

2. Mengukur dan membandingkan kecepatan rotasi turbin dengan masing-masing 

jumlah sudu yang berbeda 20, 22, dan 24 buah sudu. 

3. Menghitung daya keluaran serta efisiensi turbin untuk variasi yang berbeda 

dari 20, 22, dan 24 buah sudu. 

1.4 Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah pada penelitian ini adalah : 

1. Turbin pelton merupakan jenis turbin yang digunakan. 

2. Diameter yang digunakan pada nozzle sebesar ¼ inch. 

3. Jarak nozzle yang digunakan sejauh 40 cm. 

4. Melakukan percobaan menggunakan beban lampu LED 12 watt.  

5. Asumsi Cos φ dengan nilai 0.85. 

6. Sudu dan piringan turbin pelton terbuat dari bahan Poly Lactic Acid (PLA). 

 

1.5 Sistematika Penulisan 

Berikut kaidah penulisan yang digunakan dalam tugas akhir ini: 

BAB I PENDAHULUAN 

Latar belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian, deskripsi masalah, 

dan sistematika penulisan semuanya tercakup dalam bab ini. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Teori mendasar dibahas dalam bab ini, bersama dengan data yang akan 

digunakan untuk mendukung penelitian berdasarkan badan penelitian sebelumnya. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Teknik penelitian yang akan digunakan, tempat penelitian, periode 

penelitian, serta tahapan pengerjaan tugas akhir ini akan diuraikan dalam bab ini. 
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BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Temuan penelitian yang ditemukan melalui pengujian, pengolahan dan 

analisis data dibahas dalam bab ini. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Temuan yang diambil dari hasil tes yang dilakukan disajikan dalam 

kesimpulan pada bab ini, serta dengan saran yang diberikan untuk penelitian lebih 

lanjut. 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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