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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1. Latar Belakang 

 Perkembangan budaya Indonesia menghadirkan fenomena budaya populer 

yang banyak sangat digemari digandrungi oleh masyarakat. Dalam kajian budaya, 

budaya populer dipahami sebagai budaya yang menjadi bagian dari kehidupan 

sehari-hari dalam setiap individu pada suatu masyarakat (Sugihartati, 2017). Suatu 

budaya atau way of life secara ringkas diartikan sebagai suatu kondisi masyarakat 

tertentu, sedangkan populer memiliki arti sebagai sesuatu yang disukai atau dikenal 

oleh banyak orang. Budaya populer ini mulai dikenal masyarakat pada abad ke-20 

karena pengaruh zaman yang mengarah pada modernitas. Kehadiran budaya 

populer dapat mendominasi budaya yang disukai masyarakat dalam kehidupannya, 

menghadirkan sesuatu yang modern, gaul, kekinian atau up to date. Hal ini 

memungkinkan produk budaya populer mendominasi dan mempengaruhi perilaku 

dan hal yang dikonsumsi dalam setiap orang (Strinati, 2010).   

 Dalam kondisi tertentu, kehadiran budaya populer pada kehidupan 

masyarakat bisa digunakan untuk mengamati atau menggambarkan gaya hidup dan 

kehidupan yang dialami (Ida, 2017:4) Perkembangan zaman berdampak pada 

munculnya berbagai cara hidup di masyarakat, membuat para penerus bangsa 

mudah terpengaruh dan memiliki keinginan untuk mencoba hal-hal baru 

(Nurhaidah, 2015). Gaya hidup manusia dapat dilihat dari kebiasaan, pandangan 

dan pola reaksinya terhadap kehidupan, terutama peralatan yang dibutuhkan untuk 

hidup. Gaya hidup seseorang berfungsi sebagai kerangka acuan ketika bertingkah 

laku dan konsekuensinya tentu akan membentuk pola perilakunya. Terutama 

bagaimana dia ingin dilihat oleh orang lain, karena sangat berkaitan dengan 

bagaimana seseorang ingin menampilkan dirinya kepada orang lain dan bagaimana 

hal itu mempengaruhi status sosialnya (Putri dkk., 2019). Salah satu gaya hidup 

yang merupakan budaya populer pada saat ini adalah gaya hidup hypebeast. Awal 

mula istilah hypebeast sebenarnya berasal dari sebuah media digital (online) dan 

perusahaan e-commerce yang terkenal di Hongkong. Hypebeast didirikan oleh 

Kevin Ma pada tahun 2005 (Ikhsano dkk., 2021).  
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 Hypebeast berkembang di masyarakat melalui media sosial dengan cara 

memamerkan barang yang mereka miliki tentunya dengan harga yang fantastis 

dengan brand tertentu yang dianggap memiliki kelas tertinggi terhadap 

penggunanya.  Hypebeast lebih mengarah kepada dunia fashion streetwear meliputi 

baju, celana, sepatu dan aksesoris lainnya. Hypebeast adalah gaya hidup dimana 

seseorang terobsesi untuk tampil mewah dan rela mengeluarkan banyak uang untuk 

sesuatu yang sedang booming (hype) agar tetap tampil gaya dan modern (Nabilarsl, 

2019). Seiring berjalannya waktu, ruang lingkup hypebeast semakin luas, tidak 

hanya berfokus pada fashion streetwear, tetapi juga membahas gaya hidup atau tren 

masyarakat urban. 

 Pada saat ini individu sebagai pelaku gaya hidup hypebeast gemar 

menggunakan fashion atau outfit yang berasal dari merek-merek ternama yang 

memiliki nilai jual yang terbilang mahal. Contoh brand-brand ternama seperti, 

Channel, Louis Vuitton, Gucci, Supreme, Nike, Adidas dan lainnya. Gambaran 

hypebeast diwakilkan oleh generasi Z dan generasi millenial (Ikhsano dkk., 2021). 

Mereka merupakan konsumen terbesar dalam produk ini. Pada awalnya tren 

berpakaian ini dipicu oleh fenomena OOTD (outfit of the day) yang banyak 

digunakan artis ternama di media sosial, dengan cara mengombinasikan hal-hal 

tersebut, tentunya akan menciptakan gaya atau nilai fashion tersendiri bagi mereka. 

Fashion sepertinya sudah menjadi hal yang membentuk kepribadian setiap orang. 

Sejalan dengan maksud fashion itu sendiri yakni bersifat unik dan berani tampil 

beda. Hal tersebut berpengaruh positif terhadap perkembangan fashion para remaja 

dan juga memungkinkan mereka untuk berani menunjukkan siapa dirinya sesuai 

dengan passion-nya (Nurhaidah, 2015). 

 Dari beberapa penelitian sebelumnya yang membahas tentang hypebeast 

dapat dilihat  (Dewi & Novita, 2021; Hutapea & Fasya, 2021; Nisak & 

Sulistyowati, 2022; Novitasani, 2014; Puspitasari & Hermawan, 2013; Ufrida & 

Harianto, 2022; Wahyuni dkk., 2016) berdasarkan hasil penelitian yang telah 

dilakukan dapat dilihat bahwa pergeseran makna gaya hidup terbentuk karena 

individu memiliki pola hidup konsumtif yang didasari pada perilaku, pergaulan, 

struktur sosial ekonomi, serta ketertarikan mereka pada perkembangan zaman. 

Penelitian lainnya (Agustiningsih, 2018; Kartikawati, 2018) juga menunjukkan 
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gaya hidup dapat mengkonstruksi pembentukan perilaku dan menumbuhkan 

identitas diri, identitas sosial dan identitas budaya. Terdapat pemaknaan yang 

belum dimunculkan pada penelitian yang dilakukan sebelumnya yaitu 

pembentukan identitas diri pada gaya hidup hypebeast.  

 Berdasarkan temuan penelitian pada lima belas kajian literatur, diketahui 

bahwa fenomena gaya hidup hypebeast membuktikan adanya pergeseran makna 

yang terjadi pada kalangan mahasiswa sehingga dapat disimpulkan bahwa gaya 

hidup hypebeast terbentuk karena individu memiliki pola hidup konsumtif 

berdasarkan gengsi untuk dipandang sebagai seseorang yang memiliki status sosial 

yang tinggi, dan ketertarikannya terhadap perkembangan zaman. Pergeseran makna 

gaya dalam berpakaian untuk menunjukkan simbol dalam status sosial pada gaya 

hidup hypebeast juga terjadi pada mahasiswa perguruan tinggi  di Kota Palembang 

yaitu Universitas Sriwijaya. Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan oleh 

peneliti terkait fenomena hypebeast dilihat pada temuan yang dilakukan di lapangan 

bahwa mahasiswa Universitas Sriwijaya kampus Palembang yang tinggal di 

perkotaan sehingga mudah dalam mengakses atau melakukan gaya hidup modern, 

up to date. 

 Secara singkat berdasarkan pra oberservasi, realita yang terjadi pada gaya 

hidup hypebeast pada mahasiswa Universitas Sriwijaya kampus Palembang adalah 

ketika kuliah menggunakan streetwear yang tertuju pada brand-brand ternama 

seperti Louis Vuitton (LV), Gucci, Dior, Coach, Supreme, Converse, Nike dan lain-

lain. Selain itu, berdasarkan observasi melalui media sosial Instagram 

membuktikan bahwa mahasiswa Universitas Sriwijaya kampus Palembang 

cenderung mengalami gaya hidup hypebeast. Hal ini ditunjukkan dengan 

penggunaan gaya (fashion) yang dikenakan merupakan brand-brand ternama yang 

harganya terbilang mahal. Dimana kisaran harga fashion yang digunakan dapat 

mencapai harga mulai dari Rp. 700.000-15.000.000 mulai dari aksesoris, baju, 

sepatu, tas, dan lain sebagainya. Hal tersebut digunakan untuk melengkapi 

postingan di media sosial Instagram tentang gaya berpakaian mereka dengan cara 

menunjukkan  produk fashion yang dikenakannya merupakan barang yang 

bermerek. 
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Gambar 1. 1 
Dokumentasi Informan AF dalam Menggunakan Produk Fashion Branded 

         Sumber : Dokumentasi Informan AF (2023) 

 Gaya hidup hypebeast menjadi sebuah isu sosial karena terbukti menjadi 

sebuah isu permasalahan sosial pada perilaku yang merugikan setiap individu yang 

menjalaninya salah satunya adalah adanya dorongan untuk membeli barang bukan 

karena kebutuhannya, melainkan karena adanya faktor keinginan yang tidak begitu 

berguna, contohnya mengikuti tren, meningkatkan percaya diri, menaikkan  

wibawa dan gengsi, dan ingin menunjukkan status sosial yang dimiliki. Hal ini juga 

dapat menimbulkan perilaku konsumtif pada diri individu karena dengan 

menggunakan gaya (fashion) yang tergolong hypebeast yang kemudian mahasiswa 

Universitas Sriwijaya kampus Palembang dapat menghabiskan uang sakunya untuk 

membeli produk fashion bermerek yang bernilai mahal. Dimana, menurut hasil 

observasi awal yang dilakukan peneliti mayoritas mahasiswa belum mempunyai 

penghasilan sendiri dan tidak semua mahasiswa merupakan mahasiswa yang 

memiliki latar belakang ekonomi kelas atas, ada juga beberapa mahasiswa yang 

berasal dari latar belakang ekonomi kelas menengah, namun mereka mengikuti tren 

fashion hypebeast tersebut.  

 Penelitian ini penting dan menarik untuk diteliti dalam konteks sosiologi 

mengenai gaya hidup hypebeast di kalangan mahasiswa Universitas Sriwijaya 

kampus Palembang karena gaya hidup seseorang merupakan adaptasi terhadap 

lingkungan sosialnya agar bisa sesuai dengan dorongan untuk berinteraksi dan 

bersosialisasi dengan orang lain. Mahasiswa yang notabenenya adalah kaum 

intelektual, namun yang akan terjadi adalah mahasiswa banyak menghabiskan 
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waktunya untuk keinginan gaya hidupnya sendiri dan akan menjadi mahasiswa 

konsumtif dan hedonisme yang merugikan dirinya.  

 Berdasarkan konteks penelitian yang dikemukakan diatas, peneliti berusaha 

mengangkat fenomena ini dengan mengambil judul “Gaya Hidup Hypebeast di 

Kalangan Mahasiswa Universitas Sriwijaya Kampus Palembang”. 

 

1.2. Rumusan Masalah  

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijabarkan, maka rumusan 

masalah yang akan muncul pada penelitian ini yaitu “Bagaimana Gaya Hidup 

Hypebeast Pada Mahasiswa Universitas Sriwijaya Kampus Palembang? Dalam 

rangka untuk memperoleh pemahaman yang lebih, maka rumusan masalah tersebut 

diturunkan menjadi beberapa pertanyaan penelitian sebagia berikut.  

1. Apa saja bentuk modal yang dimiliki mahasiswa Universitas Sriwijaya 

kampus Palembang dalam gaya hidup hypebeast? 

2. Bagaimana mahasiswa Universitas Sriwijaya kampus Palembang dalam 

menjalani gaya hidup hypebeast? 

3. Bagaimana proses perwujudan mahasiswa Universitas Sriwijaya kampus 

Palembang dalam mengekspresikan gaya hidup hypebeast? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

            Dalam penelitian ini secara umum memiliki tujuan yaitu untuk memperoleh 

pengetahuan dan pemahaman yang mendalam mengenai gaya hidup Hypebeast di 

kalangan mahasiswa Universitas Sriwijaya kampus Palembang. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

Adapun tujuan khusus penelitian ini, ialah sebagai berikut. 

1. Memahami bentuk modal yang dimiliki mahasiswa Universitas Sriwijaya 

kampus Palembang dalam gaya hidup hypebeast? 

2. Memahami gaya hidup hypebeast yang dijalankan mahasiswa Universitas 

Sriwijaya kampus Palembang. 

3. Memahami proses perwujudan mahasiswa Universitas Sriwijaya kampus 

Palembang dalam mengekspresikan gaya hidup hypebeast.  
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1.4. Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis  

Secara teoritis penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi dan 

memberikan sumbangan secara konseptual mengenai penelitian sejenis dalam 

rangka mengembangkan ilmu pengetahuan. Terutama untuk kemajuan dalam 

bidang sosiologi ekonomi khususnya dalam hal ini berkaitan pada isu-isu perilaku 

konsumsi dan dalam bidang sosiologi postmodern khususnya pada gaya hidup 

masyarakat.  

 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi Mahasiswa, harapannya penelitian dapat menjadi referensi atau 

literatur bahan masukan bagi penelitian selanjutnya mengenai fenomena 

maupun studi kasus yang sama. 

2. Bagi Masyarakat, diharapkan dapat berguna sebagai informasi dalam 

memaknai tentang makna gaya hidup hypebeast di kalangan mahasiswa 

Universitas Sriwijaya. Dengan adanya penelitian ini, diharapkan 

permasalahan sosial mengenai gaya hidup hypebeast dapat menjadi bahan 

masukan terutama dalam masalah-masalah yang berhubungan dengan gaya 

hidup modern yang lebih cenderung konsumtif.  
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