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ABSTRAK 

 
Penelitian ini mengenai faktor pendukung dan penghambat dalam menyelesaikan studi 

mahasiswa pendidikan Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya. Tujuan penelitian ini untuk 

mendeskripsikan faktor pendukung, penghambat, dan solusi dalam menyelesaikan studi 
pada mahasiswa pendidikan Ekonomi. Subjek penelitian berjumlah 40 responden. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan yaitu angket, wawancara, dan dokumentasi. Teknik 

analisis data dalam penelitian ini menggunakan rumus persentase kemudian 
dideskripsikan. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh bahwa faktor pendukung dalam 

menyelesaikan studi mahasiswa pendidikan Ekonomi angkatan 2013 kampus Indralaya 

FKIP Universitas Sriwijaya adalah faktor motivasi sebesar 88,83% dan faktor keluarga 

sebesar 91,75%. Sedangkan faktor penghambat terdiri dari faktor minat sebesar 78,75% 
dan faktor staf administrasi sebesar 77,25%. Solusi untuk mengatasi faktor penghambat 

yaitu dengan berorientasi pada cita-cita dimasa depan, bersikap positif, memahami alur 

administrasi, menyusun perencanaan dalam menyelesaikan skripsi, dan mencari informasi 
kepada teman, dan administrasi di lingkungan program studi dan fakultas. Disarankan 

mahasiswa hendaknya untuk membangun sikap yang positif terhadap yang dikerjakan 

ketika masa perkuliahan. Membuat perencanaan penyelesaian skripsi untuk 
meminimalisir lamanya waktu dalam menyelesaikan studi. 

 

Kata-Kata Kunci : Faktor Pendukung, Faktor Penghambat, Menyelesaikan Studi  

 

ABSTRACT  
  

This research discussed about supporting and inhibiting factors in finishing study among 

economic education students on Faculty of Teacher Training and Education of Sriwijaya 

University.  The aim of the study was to descript supporting factors in finishing study 

among economic education students.  Fourty respondents were taken as subjects of the 
study. Data collection techniques used were questionnaire, interview, and documentation. 

This research used percentage formula as data analysis techniques. According to the 

result, it can be concluded that supporting factors in finishing study among Economic 
Education class of 2013 students in Indralaya Campus of Faculty of Teacher Training 

and Education were motivation as internal factor as much as 88.83% and family as 

external factor as much as 91.75%. It could be suggested for next studies that other 

factors that may support students on finishing their study could be added. As for students, 
another aspect besides motivation and family factor could be improved to help students in 

finishing their study. 

 
Keywords: supporting factors, inhibiting factors, finishing study 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan adalah pondasi suatu bangsa dalam membangun peradaban. 

Tidak ada negara yang tumbuh tanpa adanya peran pendidikan.  Hal ini berkaitan 

dengan Sumber Daya Manusia (SDM) sebagai aktor penggerak dalam pembangun 

peradaban. Dalam hal tersebut tentu dibutuhkan sumber daya manusia yang 

berkualitas. Kualitas sumber daya manusia dapat dibentuk melalui pendidikan. 

Pendidikan memberi andil dalam setiap aktivitas manusia karena pendidikan pada 

dasarnya tidak lepas dari kehidupan manusia itu sendiri. Pendidikan ialah kegiatan 

interaksi antara pendidik (guru) dan peserta didik (Dimyanti dan Mudjiono, 

2012:5). Dalam interaksi tersebut terjadi proses belajar yang pada akhirnya 

bertujuan pada penyiapan sumber daya manusia sebagai generasi penerus bangsa.  

Pendidikan memiliki peran vital yaitu dalam memahami dan memosisikan 

manusia sebagai kekuatan utama sekaligus sebagai prasayarat bagi kemajuan 

suatu pembangunan dalam berbagai sektor (Irianto, 2013:6). Hal tersebut sesuai 

dengan tujuan nasional Negara Republik Indonesia yaitu mencerdaskan kehidupan 

bangsa. Keseriusan dalam upaya peningkatan kualitas SDM negara Indonesia 

dapat dilihat dalam Undang-Undang Dasar Tahun 1945 ayat 1 dan 2 pasal 31 

yang berbunyi: (1) setiap warga negara berhak mendapat pendidikan, (2) 

pemerintah mengusahakan dan menyelenggarakan suatu sistem pendidikan 

nasional yang diatur dalam undang-undang.  

Undang-Undang nomor 12 Tahun 2012 mengenai pendidikan tinggi Bab 1 

pasal 1 menyebutkan bahwa Perguruan Tinggi mencangkup berbagai program 

yaitu, program diploma, program sarjana, program magister, program doktor, 

program profesi, dan program Spesialis. Universitas Sriwijaya adalah lembaga 

penyelenggara pendidikan tinggi yang terletak di Provinsi Sumatera Selatan 

merupakan salah satu Perguruan Tinggi Negeri (PTN) yang berperan dalam 
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menghasilkan lulusan yang berkualitas dan dapat dijadikan sebagai penggerak 

pembangunan. Pendidikan formal yang diselenggarakan oleh Universitas 

Sriwijaya antara lain vokasi diploma (D3), program sarjana (S1), program 

magister (S2), program doktor (S3), dan program profesi dokter spesialis (PPDS) 

dengan berbagai jenis program studi (Pedoman Akademik dan Kemahasiswaan, 

2017:7). Adanya lulusan dari berbagai keilmuan yang berdasar pada program 

studi yang berbeda-beda dapat menjadi sumber daya manusia sebagai agen 

pelaksanaan pembangunan bagi negara. Untuk hal tersebut maka PTN sebagai 

salah satu lembaga pendidikan yang sangat dibutuhkan dan dapat menghasilkan 

sumber daya manusia yang berkualitas.  

Universitas Sriwijaya terdiri atas 10 fakultas salah satu diantaranya adalah 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan (FKIP). Terdapat empat jurusan yaitu 

jurusan Pendidikan Bahasa dan Seni, jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan 

Sosial, jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, dan jurusan 

Ilmu Pendidikan. Dalam jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial terdapat 

program studi, salah satunya program studi strata satu (S1) Pendidikan Ekonomi. 

Mahasiswa program studi Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya terdiri dari 

mahasiswa kampus Indralaya dan kampus Palembang. Kurikulum yang disusun 

dan dikembangkan dalam perkuliahan berdasarkan Kurikulum Pendidikan Tinggi 

dan Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia (KKNI) berdasarkan Peraturan UU 

No. 12 tahun 2012, peraturan presiden No. 8 tahun 2012, dan Permenristekdikti 

No. 44 tahun 2015 (Buku Pedoman 2017/2018 FKIP Universitas Sriwijaya, 

2017:28). Dalam buku pedoman FKIP Universitas Sriwijaya 2017/2018 (2017:28) 

struktur kurikulum FKIP Universitas Sriwijaya terdiri dari lima mata kuliah yaitu 

Mata Kuliah Umum (MKU), Mata Kuliah Dasar Kependidikan (MKDK), Mata 

Kuliah Program Studi (MKPS), Mata Kuliah Bidang Keahlian dan Penunjang 

(MBKP), dan Mata Kuliah Pembelajaran (MKP).  

Lima kelompok mata kuliah di atas dijadwalkan dapat ditempuh dalam 

waktu 8 semester dengan total 144 sks untuk menyelesaikan program S1 (Buku 

Pedoman Buku Pedoman FKIP Universitas Sriwijaya 2017/2018, 2017:83). 

Namun, tidak seluruh mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya 
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dapat menyelesaikan studinya tepat waktu. Berdasarkan data yang diperoleh dari 

pegawai administrasi Program Studi Ekonomi Indralaya tahun akademik 

2013/2014 angkatan 2013 pada tanggal 07 September 2017, terdapat 14 

mahasiswa yang sudah lulus, 23 mahasiswa yang belum lulus, 3 mahasiswa stop 

out (SO), sedangkan untuk kampus Palembang terdapat 13 mahasiswa yang sudah 

lulus, dan 24 yang belum lulus. Hal tersebut dipengaruhi oleh berbagai faktor, 

baik faktor internal dan eksternal yang dapat mendukung maupun menghambat 

mahasiswa dalam menyelesaian studi. 

Penelitian tentang faktor mahasiswa dalam menyelesaian studi sebelumnya 

pernah dilakukan oleh Wardani (2014) dengan judul penelitian “Studi Tentang 

Motivasi Penyelesaian Studi Mahasiswa Program Studi Administrasi Negara 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Polik Universitas Mulawarman”. Hasil penelitian 

terdapat faktor internal dan faktor eksternal yang menghambat motivasi 

penyelesaian studi mahasiswa. Faktor penghambat yang paling dominan 

mempengaruhi motivasi penyelesaian studi secara internal yaitu keinginan untuk 

memiliki ilmu pengetahuan dan prestasi dari kegiatan lain diluar perkuliahan, 

sedangkan secara eksternal adalah sulitnya mengatur waktu dan konsentrasi dalam 

menyelesaikan studi di mahasiswa Program Studi Administrasi Negara di 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Mulawarman. 

Penelitian sebelumnya membahas mengenai faktor yang menghambat 

motivasi penyelesaian studi paling dominan, sedangkan penelitian ini membahas 

mengenai faktor yang dapat mendukung dan menghambat mahasiswa dalam 

menyelesaian studi dilihat dari aspek internal maupun ekternal. Subjek penelitian 

ini merupakan mahasiswa Universitas Sriwijaya Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Program Studi Pendidikan Ekonomi kampus Indralaya Angkatan 2013 

dengan jumlah 40 mahasiswa dengan rincian 28 mahasiswa yang sudah lulus dan 

12 mahasiswa belum lulus. 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas maka peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian tentang faktor pendukung dan penghambat dalam 

menyelesaikan studi mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi angkatan 

2013 kampus Indralaya. Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat diketahui 
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faktor pendukung dan penghambat dalam menyelesaikan studi mahasiswa di 

perguruan tinggi Universitas Sriwijaya. Melihat latar belakang tersebut peneliti 

menetapkan judul penelitian ini adalah “Faktor Pendukung dan Penghambat 

dalam Menyelesaikan Studi Mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP 

Universitas Sriwijaya”. 

 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah: 

a. Apa faktor pendukung mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP Universitas 

Sriwijaya dalam menyelesaikan studi?  

b. Apa faktor penghambat mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP Universitas 

Sriwijaya dalam menyelesaikan studi?  

c. Solusi apakah yang dapat diberikan untuk mengatasi faktor penghambat 

dalam menyelesaikan studi tersebut? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian yang ingin 

dicapai pada penelitian ini adalah: 

a. Mendeskripsikan faktor yang dapat mendukung mahasiswa Pendidikan 

Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya dalam menyelesaikan studi. 

b. Mendeskripsikan faktor yang dapat menghambat mahasiswa Pendidikan 

Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya dalam menyelesaikan studi. 

c. Mendeskripsikan solusi untuk mengatasi faktor penghambat mahasiswa 

dalam menyelesaikan studi. 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

a. Bagi mahasiswa, sebagai bahan masukan kepada mahasiswa yang masih 

kuliah untuk mengetahui faktor yang dapat mendukung dan menghambat 

penyelesaian studi sehingga mahasiswa dapat menyelesaikan studinya 

tepat waktu. 
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b. Bagi dosen, dapat dijadikan sebagai bahan masukan untuk dosen dalam 

proses pembelajaran. 

c. Bagi peneliti, hasil penelitian ini dapat mengetahui faktor pendukung dan 

penghambat mahasiswa dalam menyelesaikan studi dilihat dari faktor 

internal dan eksternal. 
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