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SUMMARY 

 

 

I PUTU DERY SUARDIKA Application of Liquid Organic Fertilizier from 

Durian (Durio zibethinus) Skin and NPK Fertilizer to the Growth and Production 

of Pakcoy (Brassica rapa L) (Supervised by ERIZAL SODIKIN and FITRA 

GUSTIAR) 

The aim of this study was to determine the effect of liquid organic 

fertilizer from durian (Durio zibethinus) skin on the growth and production of 

pakcoy (Brasicca rapa L). This research was conducted from October to 

December 2022 on land located in Air Batu Village, Talang Kelapa District, 

Banyuasin Regency, South Sumatra (2°54'44.1"S 104°37'33.4"E). This study used 

a Factorial Randomized Block Design with 3 replications and two factors namely; 

1) NPK fertilizer with 2 levels of treatment, K1 = 3 g/polybag and K2 = 6 

g/polybag; 2) Liquid organic fertilizer of durian skin waste with 4 treatment 

levels, D0 = Control, D1 = 25 ml/polybag, D2 = 50 ml/polybag, D3 = 75 

ml/polybag. Observation data were analyzed by using of analysis of variance and 

continued with the 5% LSD test. The results showed that the liquid organic 

fertilizer of durian skin waste with dose of 50 ml/polybag (D2) was the best 

threatment. NPK fertilizer with a dose of 6 g/polybag (K2) was better than the 

dose of 3 g/polybag. Application of liquid organic fertilizer of durian skin waste 

could not yet reduce the use of NPK fertilizer for pakcoy production. 

Keyword : Liquid organic fertilizer, NPK, durian skin, pakcoy  

 

 

  



  

 

 

 

RINGKASAN 

I PUTU DERY SUARDIKA Aplikasi Pupuk Organik Cair (POC) dari Kulit 

Durian (Durio zibethinus) dan Pupuk NPK Terhadap Pertumbuhan dan Produksi 

Tanaman Pakcoy (Brassica rapa L) (Dibimbing oleh ERIZAL SODIKIN dan 

FITRA GUSTIAR) 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian pupuk 

organik cair dari kulit durian (Durio zibethinus) terhadap pertumbuhan dan 

produksi tanaman pakcoy (Brasicca rapa L). Penelitian ini dilaksanakan bulan 

Oktober sampai Desember 2022 di lahan yang terletak di Kelurahan Air Batu, 

Kecamatan Talang Kelapa, Kabupaten Banyuasin, Sumatera Selatan (2°54'44.1"S 

104°37'33.4"E). Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Kelompok yang 

disusun secara faktorial (RAKF) dengan 3 ulangan dan dua faktor yaitu; 1) Pupuk 

NPK dengan 2 taraf perlakuan, K1 = 3 g/polibeg dan K2 = 6 g/polibeg; 2) Pupuk 

organik cair (POC) limbah kulit durian dengan 4 taraf perlakuan, D0 = Kontrol, D1 

= 25 ml/polibeg, D2 = 50 ml/polibeg, D3 = 75 ml/polibeg. Setiap unit perlakuan 

terdapat 4 tanaman, sehingga terdapat 96 tanaman dari total keseluruhan. Hasil 

pengamatan dianalisis menggunakan sidik ragam dan dilanjukan dengan 

menggunakan BNT 5%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa POC limbah kulit 

durian dengan dosis terbaik adalah 50 ml/polibeg (D2). Dosis 6 g/polibeg (K2) 

pupuk NPK lebih baik dari dosis 3 g/polibeg. Pemberian POC kulit durian belum 

mampu menurunkan penggunaan pupuk NPK untuk produksi tanaman pakcoy. 

 

Kata kunci : Pupuk organik cair, NPK, kulit durian, pakcoy 
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1 

BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Pada tahun 2013 produksi sayuran mejadi 11.558.449 ton sedangkan pada 

tahun 2014 meningkat menjadi 11.918.571 ton, dikarnakan produksi sayuran tiap 

tahunnya terus meningkat. Akan tetapi pada tahun 2012 tanaman sayuran pakcoy 

mengalami fluktasi sebesar 594,91 ton/tahun, di tahun berikutnya sebanyak 

602,40 ton/tahun serta pada 2014 sejumlah 635,70 ton/tahun. Pada keadaan ini, 

diketahui bahwasanya harus adanya upaya yang dilaksanakan agar produksi 

sayuran menjadi meningkat agar kebutuhan akan komoditas ini yang terus 

mengalami peningkatan akibat bertambahnya penduduk di tanah air harus 

diimbangi (BPS dan Direktorat  Jenderal Hortikultura, 2015).  

Faktor yang menyebabkan produktivitas tanaman sayuran rendah 

disebabkan oleh pengaruh iklim serta taraf kesuburan dari tanahnya yang 

tergolong rendah. Usaha yang bisa diterapkan terutama dalam proses peningkatan 

produktivitas tanamannya ini salah satunya melalui pengaplikasian pupuk. 

Sebagaimana yang dipahami bahwasanya tanaman sayuran mempunyai umur 

tanam yang singkat, sama halnya dengan tanaman pakcoy yang memerlukan 

proses pemupukan. Maka dari itulah, proses pemberian pupuk merupakan suatu 

hal yang harus dan krusial untuk dilaksanakan terutama dalam proses 

pembudiyaan tanaman sayuran (Ayal et al., 2018). 

Salah satu jenis sayuran yang mudah dibudidayakan ialah tanaman pakcoy 

(Brassica rapa L). Tanaman pakcoy tidak bergantung pada musim oleh karena itu 

tanaman pakcoy banyak digemari masyarakat dan juga dapat dipanen sepanjang 

tahun. Setelah 40 hari pakcoy dapat di panen dan tergolong dalam masa panen 

yang pendek (Efendi et al., 2021). Tanaman pakcoy mempunyai manfaat yang 

baik dalam peningkatan gizi, kandungan gizi dari tanaman pakcoy antara lain 

lemak, protein, Ca, P, Fe, karbohidrat, vitamin A, B, C, E dan juga K dan memliki 

nilai ekonomi yang tinggi dan baik untuk Kesehatan. 
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Tanaman pakcoy mempunyai rasa yang enak, renyah dan juga segar 

sehingga memiliki nilai ekonimis yang digemari oleh masyarakat (Nurhasanah 

dkk, 2015). Tanaman pakcoy dikelola secara baik dan juga ramah lingkungan 

sehingga produksi dan permintaan pasar sayuran sangat besar.  

Tanaman pakcoy juga termasuk jenis sayuran yang pembudidayaannya 

bisa dilaksanakan di dalam polybag. Pemanfaatan dari polybag ini mempunyai 

efektivitas yang tinggi sebab pembiayaan yang dipergunakan tergolong murah, 

proses perawatannya mudah, tempat yang digunakan jadi lebih hemat, serta 

berbagai keuntungan lainnya. Pembudidayaan tanaman pakcoy di dalam polybag 

tentu saja mempunyai kelemahan, salah satunya yakni kerap terjadinya pemadatan 

pada media tanamnya ketika berada dalam polybag setelah dalam kurun waktu 

yang lama serta tanamannya juga kerap mati dimana hal tersebut disebabkan oleh 

komposisi media tanamnya yang tidak selaras dengan apa yang diperlukan oleh 

tanamannya (Safitri, 2020). 

Petani memerlukan pasokan unsur hara yang seimbang untuk 

meningkatkan pertumbuhan dan juga hasil tanaman. Pemupukan tanaman 

merupakan salah satu cara untuk mencapai pasokan nutrisi yang seimbang, 

dengan cara pupuk sintesis atau menggunakan pupuk organik (Sari, 2015). 

Penyuburan tanah dilakukan dengan adanya pupuk organik, pupuk organik 

sendiri merupakan pupuk yang dihasilkan dari bagian tubuh hewan, kotoran 

hewan dan juga tumbuhan yang kaya akan mineral. Kandungan unsur hara yang 

ada pada pupuk organic cukup lengkap antara lain N, P, K, Cu, Fe, Mo, dan juga 

Zn (Akasiska, 2014). 

Bahan-bahan organik seperti kotoran hewan, sisa tanaman, dan manusia 

yang kandungan unsur haranya lebih dari satu tanaman dan dijadikan larutan 

merupakan pengertian dari pupuk organic cair (POC). Defisiensi hara secara cepat 

diatasi oleh pupuk organik, pupuk organik juga tidak ada masalah dalam 

pencucian hara dan juga dapat memasok hara secara cepat. Walaupun digunakan 

dalam jangka waktu yang cukup sering dibandingkan pupuk cair anorganik, 

pupuk cair organik tidak merusak tanah dan juga tanaman. Larutan pupuk yang 

diberikan ke atas tanah dapat langsung digunakan oleh tanaman dan juga memiliki 

bahan sebagai pengikat. Mengatasi masalah lingkungan dan membantu menjawab 
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kelangkaan dan juga harga pupuk mahal dapat diatas menggunakan pupuk organic 

cair (Amitasari, 2016). 

Kulit buah durian (Durio zibethinus) ialah bahan organik yang mudah 

dapat diperoleh dikarenakan produksi buah yang tinggi, dan dapat dijadikan 

alternatif pada pupuk organik dan dapat berguna bagi tanaman, memiliki sifat 

yang dapat memperbaiki sifat kimia tanah (Damanik, 2013). 

Pada musim buah ketersediaan cukup banyak dan tidak dimanfaatkan 

sehingga hanya menjadi sampah tetapi dapat digunakan sebagai bahan pembuatan 

pupuk organik. Kandungan pH 7,29%, C-Organik 58,00%, N-Organik 2,15%, dan 

C/N Rasio 27,81% merupakan keuntungan menggunakan kompos kulit durian 

(Aditiya, 2014). 

Untuk meningkatkan hasil produksi tanaman pakcoy (Brassica rapa L) 

adalah dengan menggunakan pupuk. Ketersediaan unsur hara yang cukup 

seimbang di dalam tanah diatasi menggunakan pemberian pupuk. Jenis pupuk 

yang dibutuhkan oleh tanaman dan memiliki unsur hara utama ialah salah satunya 

pupuk majemuk NPK Mutiara 20-10-10. NPK majemuk lebih seimbang dan cepat 

dan juga efisien dalam pengaplikasiannya yang disebabkan oleh ketersediaan 

unsur hara N, P, dan K (Muis dan Zahrah, 2013). 

1.2. Rumusan Masalah 

Apakah pemberian pupuk organik cair berpengaruh terhadap pertumbuhan 

dan produksi tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa L). 

1.3. Tujuan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian pupuk 

organik cair kulit durian (Durio zibethinus) terhadap pertumbuhan dan produksi 

tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa L). 

1.4. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini memberikan informasi mengenai pupuk organik cair yang 

dapat mempengaruhi pertumbuhan dan produksi tanaman sawi pakcoy (Brassica 

rapa L). 
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1.5. Hipotesis 

Diduga pemberian POC limbah kulit durian (Durio zibethinus) dapat 

meningkatkan pertumbuhan dan produksi tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa                            

L).
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