
    

 

 

SKRIPSI 

PENGGUNAAN TEPUNG DAUN Indigofera zollingeriana 

DALAM FORMULASI PAKAN UNTUK KECERAHAN 

WARNA DAN PERTUMBUHAN IKAN KOI (Cyprinus carpio) 

 

 

UTILIZATION OF Indigofera zollingeriana LEAVES MEAL 

IN FEED FORMULATION TO BRIGHTNESS AND  

GROWTH IN KOI CARP FISH (Cyprinus carpio) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muhamad Fauzan Sadina Putra 

05051381823044 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI BUDIDAYA PERAIRAN 

JURUSAN PERIKANAN 

FAKULTAS PERTANIAN 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2023 



 

 

 

 

SUMARRY 

MUHAMAD FAUZAN SADINA PUTRA. Utilization of Indigofera 

zollingeriana Leaves Meal in Feed Formulation to Brightness and Growth in Koi 

Carp Fish (Cyprinus carpio). (Supervised by RETNO CAHYA MUKTI) 

 

 Ornamental fish is fishery commodity has high economic value. One of the 

ornamental fish has high economic value is koi fish. The factors that make koi fish 

valuable can be seen from their body shape and color. Color brightness can be 

increased by addition of carotenoids. One of the ingredients that can be used is 

Indigofera zollingeriana leaves. This study aims to determine the effect of the 

addition of Indigofera zollingeriana in feed formulations with different doses to the 

color brightness of koi fish. The research design was Completely Randomized 

Design (CRD) with five treatments and three replications. Treatment P0 was control 

(without use of indigofera leaf meal), P1 was the addition of 5% indigofera meal, 

P2 was the addition of 10% indigofera meal, P3 was the addition of 15% indigofera 

meal and P4 was the addition of 20% indigofera meal. Fingerlings measuring 6 ± 1 

cm with a stocking density of 1 fish for 2 L were reared for 30 days in this study. 

The results showed that P2 with a percentage of 10% Indigofera zolllingeriana meal 

was the best treatment for the brightness of the color of koi fish (27.23), but had no 

significant effect on the growth of absolute length (1.04 cm) and absolute weight 

(1.05 g), feed efficiency (23.08%), and survival rate (100%). The water quality 

obtained during maintenance was temperature 26-27oC, pH 6.1-7.2, dissolved 

oxygen 5.2-6.3 mg L-1 and ammonia 0.02-0.036 mg L-1. 

Key words: Indigofera zollingeriana, koi fish, fish color brightness 

 



 

 

 

 

RINGKASAN 

MUHAMAD FAUZAN SADINA PUTRA. Penggunaan Tepung Daun Indigofera 

zollingeriana dalam Formulasi Pakan untuk Kecerahan Warna dan Pertumbuhan 

Ikan Koi (Cyprinus carpio). (Dibimbing oleh RETNO CAHYA MUKTI)  

 

Ikan hias merupakan komoditas perikanan yang memiliki nilai ekonomis 

tinggi. Salah satu ikan hias yang bernilai ekonomis tinggi yaitu ikan koi. Faktor 

yang membuat ikan koi bernilai dapat dilihat dari bentuk tubuh dan warna. 

Kecerahan warna dapat ditingkatkan dengan penambahan karotenoid. Salah satu 

bahan yang dapat digunakan yaitu daun Indigofera zollingeriana. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan tepung daun Indigofera 

zollingeriana dalam formulasi pakan dengan dosis yang berbeda untuk  kecerahan 

warna ikan koi. Rancangan penelitian yang digunakan yaitu Rancangan Acak 

Lengkap (RAL) dengan lima perlakuan dan tiga ulangan. Perlakuan P0 yaitu 

kontrol (tanpa penggunaan tepung daun indigofera), P1 yaitu penambahan tepung 

daun indigofera 5 %, P2 yaitu penambahan tepung daun indigofera 10 %, P3 yaitu 

penambahan tepung indigofera 15 % dan P4 yaitu penambahan tepung daun 

indigofera 20 %. Ukuran ikan yang digunakan adalah 6±1 cm dengan padat tebar 1 

ekor per 2 L. Pemeliharaan penelitian selama 30 hari. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa P2 dengan persentase 10% tepung daun Indigofera zolllingeriana adalah 

hasil terbaik dengan kecerahan warna ikan koi (27,23), tetapi tidak berpengaruh 

nyata untuk pertumbuhan panjang mutlak (1,04 cm) dan bobot mutlak (1,05 g), 

efisiensi pakan (23,08 %), dan kelangsungan hidup (100%). Kualitas air yang 

didapatkan selama pemeliharaan yaitu suhu 26-27oC, pH 6,1-7,2, oksigen terlarut 

5,2-6,3 mg L-1 dan amonia 0,02-0,036 mg L-1.  

Kata kunci: Indigofera zollingeriana, ikan koi, kecerahan warna ikan  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Ikan hias merupakan salah satu komoditas perikanan yang memiliki nilai 

ekonomis yang tinggi. KKP (2022), menyatakan permintaan produksi ikan hias 

nasional mengalami peningkatan dari tahun 2017-2021 dengan peningkatan 

produksi ikan hias rata-rata 4,35% per tahun. Salah satu ikan hias yang sudah lama 

menjadi prospek untuk dibudidayakan yaitu ikan koi. 

Ikan koi (Cyprinus carpio) merupakan ikan yang memiliki warna dan 

bentuk tubuh yang menarik sehingga banyak diminati oleh konsumen. Ikan koi 

merupakan salah satu ikan hias yang banyak diminati karena keindahan bentuk 

badan dan warna yang menarik (Kusrini et al., 2015). Kecerahan warna pada ikan 

dapat ditingkatkan dengan penambahan karotenoid melalui pakan. Hal ini 

dikarenakan ikan tidak dapat mensintesis karotenoid sendiri sehingga perlu 

dilakukan pemberian pakan yang mengandung karotenoid. 

Karotenoid adalah pewarna alami yang dapat menghasilkan warna orange, 

merah, kuning, biru, hijau, dan ungu baik yang berasal dari bahan nabati maupun 

hewani (Haser, 2015). Salah satu jenis karotenoid yang menghasilkan zat pigmen 

warna kuning, orange, dan merah adalah β karoten (Syukri, 2021). Harga pakan 

komersil ikan hias khususnya ikan koi cukup tinggi dibandingkan pakan komersil 

ikan konsumsi yaitu Rp. 110.000 per kg (Wachin, 2022). Hal ini dikarenakan pakan 

ikan hias mengandung  β karoten yang tinggi. Oleh karena itu, perlu adanya bahan 

alternatif yang mengandung β karoten. Beberapa bahan alami yang mengandung β 

karoten antara lain tepung wortel dengan kandungan β karoten sebesar 33,74 mg 

kg-1 (Rochimiwati et al., 2011), tepung kepala udang memiliki kandungan β karoten 

13,6 µg ml-1 (Solihah et al., 2015), dan labu kuning memiliki kandungan β karoten 

0,82 mg g-1 (Yulianawati dan Isworo, 2012). Salah satu bahan alami lain yang 

mengandung β karoten adalah daun Indigofera zollingeriana yaitu sebesar 507,6 

mg kg-1 (Palupi et al., 2014). 
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Penelitian penggunaan bahan alami yang memiliki karotenoid untuk 

meningkatkan kecerahan warna ikan koi sudah banyak dilakukan antara lain 

penggunaan tepung wortel pada dosis terbaik 5-10 % (Budi dan Mardiana, 2021), 

tepung kepala udang pada dosis terbaik 10% (Riansah et al., 2020), dan tepung labu 

kuning dengan dosis terbaik 15% (Nazhira et al., 2017).  

Pada budidaya ikan, pakan merupakan salah satu faktor penting. Energi 

utama pertumbuhan bagi ikan adalah protein, hal ini dikarenakan komposisi dalam 

penyusun tubuh terbesar selain air adalah protein (Mawalgi et al., 2017). Menurut 

Juliana et al. (2018), protein merupakan nutrisi penting yang dibutuhkan ikan untuk 

pertumbuhan. Daun indigofera mengandung protein yang cukup tinggi yaitu 

sebesar 29,16% (Abdullah, 2010). Oleh karena itu, daun indigofera dapat 

dimanfaatkan untuk pertumbuhan ikan koi. 

Penelitian penggunaan tepung daun indigofera untuk pertumbuhan ikan 

konsumsi sudah dilakukan diantaranya pada ikan nila (Tampubolon, 2017), ikan 

gurame (Mulyono, 2018), ikan patin (Mukti et al., 2019), ikan lele (Yurtiana, 2021), 

dan ikan tambakan (Fransiska, 2022). Sedangkan penelitian penggunaan daun 

indigofera untuk meningkatkan kecerahan warna ikan sudah dilakukan diantaranya 

pada ikan sumatera dengan dosis terbaik 15% (Pratama et al., 2019), ikan rainbow 

dengan dosis terbaik 10% (Maryanto, 2019) dan ikan mas koki dengan dosis terbaik 

5% (Firdaus, 2022). Oleh karena itu, perlu dilakukan penelitian tentang 

pemanfaatan tepung daun indigofera pada formulasi pakan untuk meningkatkan 

kecerahan warna ikan koi. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Salah satu faktor yang menjadi daya tarik ikan koi yaitu kecerahan 

warnanya. Semakin cerah warna dari ikan koi maka harga jualnya akan semakin 

tinggi. Salah satu cara untuk meningkatkan kecerahan warna ikan dipengaruhi oleh 

kandungan karotenoid. Ikan koi tidak dapat mensintesis karotenoid sendiri, karena 

itu diperlukan penambahan sumber karotenoid dari luar. Pakan komersil yang 

mengandung karotenoid memiliki harga yang cukup tinggi sehingga diperlukan 

bahan alternatif yang mengandung karotenoid. Salah satu bahan alami yang 

mengandung karotenoid adalah daun Indigofera zollingeriana. Kandungan 
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karotenoid daun Indigofera zollingeriana sebesar 507,6 mg kg-1. Diduga 

penggunaan daun indigofera dalam formulasi pakan dapat meningkatkan kecerahan 

warna dan pertumbuhan dari ikan koi. 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penambahan 

Indigofera zollingeriana dalam formulasi pakan dengan dosis yang berbeda untuk 

meningkatkan kecerahan warna dan pertumbuhan ikan koi. Kegunaan dari 

penelitian ini adalah memberikan informasi mengenai penggunaan daun indigofera 

kepada pembudidaya ikan hias khususnya ikan koi agar dapat meningkatkan 

kecerahan warna dan pertumbuhan
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