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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Indonesia adalah negara yang memiliki potensi ekonomi yang tinggi dan 

mulai diperhatikan dunia internasional. Perekonomian Indonesia memiliki 

sejumlah karakteristik untuk mengembangkan perkembangan ekonomi yang pesat. 

Sehingga meningkatkan peran industri manufaktur dalam perekonomian, pada 

perekonomian Indonesia juga terdapat banyak pihak yang berkontribusi salah 

satunya partisipasi wanita dalam dunia kerja. Angka pekerja perempuan di 

Indonesia dan juga di negara lain terus meningkat karna beberapa faktor yang 

mendukung perempuan seperti mendapatkan kesempatan belajar bagi perempuan, 

keberhasilan program keluarga berencana, banyak tempat penitipan anak, serta 

peningkatan partisipasi kerja. Hal ini tidak hanya mempengaruhi konstelasi pasar 

kerja akan tetapi memberikan pengaruh terhadap kesejahteraan perempuan dan 

kesejahteraan keluarganya. (Lalopua, dkk., 2019) 

Perubahan yang besar perempuan dalam kegiatan kerja terutama untuk 

pekerjaan produktif di samping pekerjaan domestik, perempuan yang banyak 

terlibat dalam pekerjaan produktif menghasilkan keterkaitan dengan struktur 

lapangan pekerjaan yang ada di dalam masyarakat. Seperti di dalam produksi, 

umumnya akan ada penilaian yang berbeda dalam pekerjaan laki-laki maupun 

perempuan terutama pada mengakses teknologi. Teknologi bersifat patriarklah, 

laki-laki cenderung bisa mengakses teknologi daripada perempuan, seperti dalam 

hal mengoperasikan alat-alat produksi dalam industri, industri besar dan industri 

kecil yang menghasilkan nilai ekonomi berupa upah (Wisadirana & Dewi, 2012).  

 Menurut Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak 

Republik Indonesia dalam strategi upaya memperjuangkan kesetaraan gender dan 

pemberdayaan perempuan disebutkan bahwa pengembangan usaha rumahan dan 

pemberdayaan perempuan merupakan satu dari program-program pembangunan 

dari arahan Presiden RI untuk menanggulangi pengangguran termasuk 

pengangguran terdidik. Aspek pengembangan pemberdayaan perempuan dan 
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industri rumahan antaranya meningkatkan produktivitas yang dapat dikerjakan di 

rumah tanpa perlu mengurangi kewajiban pokok rumah tangga, meningkatkan 

pendidikan, kewirausahaan dan kesehatan masyarakat serta membangun jaringan 

pemasaran produk industri rumahan.  

Tenaga kerja yang ada di bidang industri juga tidak sedikit, di Sumatera 

Selatan sendiri memiliki jenis beragam. Menurut Badan Statistik Nasional 

Sumatera Selatan bahwa tenaga kerja industri mikro kecil (IMK) terdiri dari 

Industri kecil dan mikro. Industri mikro kecil (IMK) berdasarkan Badan Pusat 

Statistik adalah perusahaan industri yang bertujuan menghasilkan barang atau jasa, 

terletak pada suatu bangunan atau lokasi tertentu yang memiliki tenaga kerja antara 

1-19 orang. Industri Kecil merupakan perusahaan industri yang tenaga kerjanya 

antara 5-19 orang, sedangkan industri mikro adalah industri yang memiliki tenaga 

kerjanya antara 1-4 orang.  

Berdasarkan Badan Statistik Nasional Sumatera Selatan pada tahun 2017 

jumlah tenaga kerja industri mikro kecil (IMK) di Sumatera Selatan berjumlah 

154.601 jiwa, tahun 2018 sebanyak 170.012 jiwa dan tahun 2019 berjumlah 

158.294 jiwa. Hal ini menunjukkan bahwa industri kecil masih banyak yang 

berkembang. UMKM di Ogan Komering Ilir juga mengalami peningkatan pada 

tahun 2018 dan kembali terjadi penurunan 2019 jumlah tenaga kerja.  

Tabel 1. 1  

Jumlah Tenaga Kerja IMK (Jiwa) di Sumatera Selatan Tahun 2017-2019  

Kabupaten/Kota Jumlah Tenaga Kerja IMK (Jiwa) 

2019 2018 2017 

Ogan Komering Ulu 3.523 3.501 3.149 

Ogan Komering Ilir 13.935 26.654 18.531 

Muara Enim 10.189 8.024 8.015 

Lahat 7.193 3.643 5.091 

Musi Rawas 7.852 5.943 7.059 

Musi Banyuasin 10.518 2.367 6.188 

Banyuasin 8.603 14.498 17.562 

Ogan Komering Ulu Selatan 9.088 3.645 4.380 

Ogan Komering Ulu Timur 22.645 18.897 20.922 

Ogan Ilir 27.110 24.486 15.213 

Empat Lawang 3.822 2.421 2.895 
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Pali 2.840 1.331 1.451 

Musi Rawas Utara 2.342 743 838 

Palembang 17.353 45.465 33.412 

Prabumulih 5.457 2.389 3.613 

Pagar Alam 2.397 2.265 2.215 

Lubuk Linggau 3.427 3.740 4.067 

Sumatera Selatan 158.294 170.012 154.601 

Sumber: Dinas Perindustrian Provinsi Sumatera Selatan  

 Berdasarkan tabel 1.1 dari Badan Statistik Nasional (BPS) jumlah tenaga 

kerja IMK pada tahun 2017 dengan total 154.601 jiwa mengalami peningkatan pada 

tahun berikutnya dengan jumlah 170.012 jiwa kemudian menurun lagi di tahun 

2019 dengan jumlah 158.294 jiwa. Kabupaten Ogan Komering Ilir pada tahun 2019 

mengalami penurunan jumlah tenaga kerja IMK dengan berjumlah 13.935jiwa dan 

dibandingkan dengan tahun sebelumnya dengan berjumlah 26.654 jiwa maka tahun 

2019 mengalami penurunan yang signifikan.  

Pemerintah Daerah Kabupaten Ogan Komering Ilir mendorong partisipasi 

dari ibu-ibu rumah tangga dalam menyokong kreativitas dengan meningkatkan 

potensi dan sumber daya yang ada di Desa Bangsal Kecamatan Pampangan 

Kabupaten Ogan Komering Ilir. Masyarakat di Desa Bangsal bergantung 

perekonomian di sebagai petani dan berkebun dan juga melakukan ternak, hewan 

yang diternak merupakan kerbau rawa. Susu kerbau rawa dikonsumsi oleh 

masyarakat secara langsung dan juga diolah oleh masyarakat menjadi makanan 

olahan salah satunya gulo puan. Gulo puan terdiri dari kata gulo yang artinya gula 

dan puan artinya susu. Susu kerbau rawa tersebut dimasak bersama gula sehingga 

menjadi karamel. Masyarakat di Desa Bangsal dominan perempuan yang bekerja 

dibandingkan laki-laki, dimana pekerjaan yang dilakukan perempuan di Desa 

Bangsal banyak di dalam bidang pertanian dan pembuatan gulo puan. Untuk 

pembuatan gulo puan sendiri memiliki kelompok usaha yang bernama kelompok 

usaha gulo puan Desa Bangsal Pampangan-OKI.  
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Gambar 1.1  

 Kelompok Usaha Gulo Puan Desa Bangsal Pampangan-OKI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sumber: Dokumentasi Pribadi Penulis 

Kelompok Usaha Gulo Puan tersebut berdiri pada tahun 2019, Di dalam 

kelompok usaha tersebut, terdapat perempuan yang memproduksi gulo puan 

dengan beranggotakan 5 orang. Di dalam kelompok usaha gulo puan, kelompok 

usaha gulo puan setiap anggotanya membuat gulo puan secara individu dengan 

jadwal bergantian setiap harinya, misalnya untuk hari dan rabu dikerjakan oleh 

perempuan pertama dan untuk hari Selasa akan dikerjakan oleh perempuan 

berikutnya sehingga perempuan di Desa Bangsal dapat melakukan produksi gulo 

puan secara individu tanpa melibatkan anggota yang lain. Kelompok usaha tersebut 

dibuat agar proses dalam pemasarannya lebih teratur, sehingga tidak merebut calon 

pembeli anggota lain. Untuk harga yang ditentukan pembuat sebesar Rp.100.000 

dengan per Kg, pembuat gulo puan per minggu bisa membuat sebanyak 5 Kg per 

minggu bahkan lebih, namun untuk sekarang dengan adanya pembatasan bahan 

baku maka gulo puan yang dihasilkan mencapai 2 Kg saja.  

Pada proses pembuatannya dilakukan dengan mendapatkan bahan baku 

terdapat dua cara dalam mendapatkan susu kerbau yaitu dengan memiliki kerbau 

sendiri atau bisa membeli dengan peternak kerbau. Dalam pengambilan bahan baku 

jika pemilik memiliki kerbau, pengambilan bahan baku bisa dilakukan oleh suami 

dari pembuat gulo puan itu sendiri sehingga bisa langsung di produksi. Akan tetapi 
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jika pembuat gulo puan tidak memiliki kerbau, maka untuk mendapatkan bahan 

baku biasanya membeli susu dari pemilik kerbau agar bisa melakukan proses 

produksi. Untuk antara anggota sendiri tidak memiliki pembagian kerja dalam 

pembuatan gulo puan tersebut. Produk gulo puan di produksi ketika ada pesanan 

seperti permintaan dari masyarakat di Desa Bangsal itu sendiri sehingga 

disampaikan kepada anggota kelompok usaha yang bersedia atau yang sudah 

memiliki stok gulo puan, jika permintaan banyak maka anggota lain akan 

membantu dalam memenuhi permintaan pembeli. Setiap minggunya untuk 

penjualan rutin setiap hari jum’at di Masjid Agung Palembang dilakukan dalam 

bentuk mengumpulkan semua gulo puan setiap anggota yang dilakukan oleh 

pengepul untuk dijual kembali.  

Usaha gulo puan ini juga dilakukan secara turun menurun untuk menjaga 

gulo puan agar tidak dilupakan, usaha ini dilakukan secara keberlanjutan dengan 

jangka panjang. Gulo Puan sendiri kudapan khas Palembang yang dimakan oleh 

para bangsawan, makanan ini merupakan upeti dari masyarakat Pampangan, Ogan 

Komering Ilir kepada Sultan Palembang. Gulo puan sendiri terbuat dari susu kerbau 

khas Pampangan yaitu susu kerbau rawa. Kerbau rawa di Pampangan sendiri sudah 

hampir punah karena terjadinya insiden kebakaran hutan sehingga produksi gulo 

puan sendiri mengalami menurunnya produksi dan menjadi sedikit yang 

mengelolanya. Produksi pembuatan gulo puan juga memakan waktu sangat lama 

sehingga makanan ini terbilang mahal. Semua itu tak lepas dari produksi gulo puan 

yang melibatkan kaum perempuan sehingga tersusunlah penelitian Peran 

Perempuan dalam Pembuatan Gulo Puan di  Desa Bangsal Kecamatan 

Pampangan Kabupaten Ogan Komering Ilir. 

1.2 Rumusan Masalah  

 Berdasarkan latar yang telah dijelaskan maka permasalahan dalam 

penelitian ini dalam judul “Bagaimana peran perempuan dalam pembuatan Gulo 

puan di Desa Bangsal Kecamatan Pampangan Kabupaten Ogan Komering Ilir”. 

Maka diturunkan beberapa pertanyaan pada permasalahan tersebut. 

1. Bagaimana kegiatan perempuan dalam melakukan pembuatan gulo 

puan di Desa Bangsa di Kecamatan Pampangan Kabupaten OKI? 
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2. Apa hambatan yang dialami oleh perempuan dalam pembuatan gulo 

puan di Desa Bangsal Kecamatan Pampangan Kabupaten OKI? 

1.3 Tujuan Penelitian  

1.3.1 Tujuan Umum 

 Berdasarkan rumusan masalah diatas dalam penelitian ini yaitu untuk 

menganalisis peran perempuan dalam pembuatan gulo puan di Desa Bangsal 

Kecamatan Pampangan Kabupaten Ogan Komering Ilir. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

a. Untuk mengetahui kegiatan perempuan dalam pembuatan gulo puan di Desa 

Bangsal Kecamatan Pampangan Kabupaten Ogan Komering Ilir. 

b. Untuk mengetahui hambatan di dalam pembuatan gulo puan di Desa 

Bangsal Kecamatan Pampangan Kabupaten Ogan Komering Ilir. 

1.4 Manfaat penelitian 

Penelitian ini memberikan manfaat dan kegunaan penelitian ini diharapkan 

memberikan kegunaan baik secara teoritis maupun praktis. 

1.4.1 Manfaat teoritis  

Manfaat teoritis ini diharapkan bisa memberikan data yang 

bermanfaat bagi kemajuan ilmu-ilmu sosial khususnya Sosiologi Ekonomi 

yang bisa memberikan perkembangan dalam memenuhi kebutuhan 

ekonomi keluarga. 

1.4.2 Manfaat Praktis  

1. Bagi Pemerintah  

Sebagai Informasi untuk melihat kontribusi perempuan dalam 

memenuhi ekonomi keluarga dan dapat menjadi bahan pertimbangan bagi 

pemerintah setempat bagi Desa Bangsal Kecamatan Pampangan Kabupaten 

Ogan Komering Ilir.  
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2. Bagi Masyarakat 

Sebagai informasi kuliner gulo puan khas Palembang yang berasal 

dari Kecamatan Pampangan dan olahan susu kerbau menjadi gula puan yang 

lainnya seperti Puan Candy dan Puan Yoghurt. 
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