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ABSTRACT

I,)4E‘SI WINDARI. Physical, Chemical and Microbiological Characteristics of Mangrove
(Avicennia Marina) Polar Extracts (Supervised by Tri Wardani Widowati and Rindit
Pambayun).

) .The purpose of this research were fo determine physical, chemical and
mzcr.oblological characteristics polar extracts of leaves and barks mangrove (Avicennia
marina). The research was conducted at Agricultural Product Chemical and Agricultural
A roz.iuct Microbiology Laboratory, Agricultural Technology Department, Faculty of
Agriculture, Sriwijaya University, from November 2018 to April 2019. The experiment used a

Factor.ial Completely Randomized Design with two factors and each treatment was repeated
three times. The first factor was type of plant part (Avicennia marina leaves and bark) and the
0°C). The

second factor was maceration temperature using water solvent (40, 60, 80 and 10

parameters were physical characteristic (color, lightness, chroma, hue), chemical
characteristics (pH, total phenol, tannin level and antioxidant activity), microbiology
that the treatment of the part of the

characteristics (antibacterial activity). The results showed

Avicennia marina mangrove plant types had significant cffect on PpH, tannin level, antioxidant

activity and antibacterial activity of Staphylococcus aureus. The maceration temperature had
significant effect on lightness, chroma, hue, pH, total phenol, tannin level, antioxidant activity
and antibacterial activity of Staphylococcus aureus. The interaction of the two factors had
significant effect on tannin level and antibacterial activity of Staphylococcus aureus. Based
on this research the best treatment was lreatment polar extracts of leaves mangrove;
maceration temperature 80°C, It’s characteristic was: L 8,87%, C 2,63%, H 16,07°, pH 4,52,

total phenol 0,41 mgTAE/g, tannin level 15,70 mg/l, ICso 2177,76 ppm and clear zone
diameter formed on Staphylococcus aureus reaches 2,92 mm.

Keywords : mangrove leaves, mangrove barks, temperature, water
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ABSTRAK

DESI WINDARI. Physical, Chemical and Microbiological Characteristics of Mangrove
(Avicennia Marina) Polar Extracts (Supervised by Tri Wardani Widowati and Rindit
Pambayun).

. TUJ'U?n dari penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik fisik, kimiawi dan
mlkr.oblologx terbaik terhadap ekstrak polar daun dan kulit batang mangrove Avicennia
marina, Pgne]itian ini dilaksanakan pada bulan November 2018 sampai dengan April 2019 di
Laborqtonum Kimia Hasil Pertanian dan Mikrobiologi Hasil Pertanian, Jurusan Teknologi
Pertanian, Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya. Penelitian ini menggunakan Rancangan
Acak Lengkap Faktorial (RALF) dengan dua perlakuan dan masing-masing perlakuan diulang
sebanyak tiga kali. Faktor pertama yaitu bagian tanaman (daun dan kulit batang Avicennia
marina) dan faktor kedua yaitu suhu maserasi menggunakan pelarut air (40, 60, 80 dan
100°C). Parameter yang diamati meliputi karakteristik fisik (warna /ightness, chroma, hue),
karakteristik kimiawi (pH, total fenol, kadar tanin dan aktivitas antioksidan) dan karakteristik
mikrobiologi (aktivitas antibakteri). Hasil penelitian menunjukkan bahwa perlakuan bagian
tanaman mangrove Avicennia marina berpengaruh nyata terhadap pH, kadar tanin, aktivitas
antioksidan dan aktivitas antibakteri Staphylococcus aureus. Perlakuan suhu maserasi
berpengaruh nyata terhadap Jightness, chroma, hue, pH, total fenol, kadar tanin, aktivitas
antioksidan dan aktivitas antibakteri Staphylococcus aureus. Interakasi jenis bahan dan suhu
maserasi berpengaruh nyata terhadap kadar tanin dan aktivitas antibakteri Staphylococcus
aureus. Berdasarkan aktivitas antibakteri, perlakuan terbaik adalah ABs (ekstrak polar daun
mangrove; suhu maserasi 80°C) dengan karakteristik Z 8,87%, C 2,63%, H 16,07°, pH 4,52,
total fenol 0,41 mgTAE/g, kadar tanin 15,70 mg/l, ICso 2177,76 ppm, serta ukuran zona
bening yang terbentuk pada bakteri Staphylococcus aureus mencapai 2,92 mm.

Kata kunci : daun mangrove, kulit batang mangrove, suhu, air.
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Koordinator Program Studi

Pembimbing I Teknologi Hasil Pertanian

Dr. Ir. Hj.'Tri Wardani Widowati, M.P. Dr. Ir. Hi. Trt Wardani Widowati, M.P.
NIP 196305101987012001 NIP 196305101987012001

Pembitping 11
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NIP. 195612041986011001

Xiv Universitas Sriwijaya



BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Ekosistem hutan mangrove merupakan tipe ekosistem yang unik dan khas,
terdapat di daerah pasang surut air laut di wilayah pesisir, pantai dan pulau-pulau
(Burhanuddin, 2016). Sekitar 42.550 km? luas lahan Indonesia ditumbuhi oleh
kurang lebih 45 spesies mangrove (Purnobasuki, 2004). Avicennia marina adalah
salah satu jenis mangrove elemen mayor, hal ini menyebabkan Avicennia marina
hampir selalu ditemukan pada setiap ekosistem mangrove (Halidah, 2014).

Hutan mangrove memiliki peran penting untuk wilayah pesisir dan
sekitarnya yaitu sebagai penahan abrasi, pencegahan intrusi air laut, amukan angina
taufan dan tsunami (Halidah, 2014). Selain itu tumbuhan mangrove diketahui
memiliki kandungan metabolit sekunder yang bermanfaat sebagai bahan
antioksidan, antimalaria, antikanker dan antioksidan (Pernama dan Paulina, 2017).
Mangrove dengan marga Avicennia berdasarkan penelitian memiliki kemampuan
toleransi terhadap Kkisaran salinitas yang luas dibandingkan dengan marga lainnya
(Noor et al., 1999).

Sumber: Kumar, 2014

Gambar 1.1. Tanaman Avicennia marina

1 Universitas Sriwijaya



Berdasarkan hasil penelitian Paridah dan Musgrave (2006), adanya senyawa tanin
pada kulit batang mangrove bermanfaat sebagai antibakteri. Daun mangrove
memiliki kandungan senyawa bioaktif seperti alkaloid, flavonoid berperan sebagai
antioksidan, tanin yang dapat berperan sebagai antibakteri dan produk metabolit
sekunder lainnya (Danata dan Yamindago, 2014). Berdasarkan pernyataan bahwa
mangrove Avicennia marina memiliki kemampuan sebagai antibakteri dan
antioksidan, oleh karena itu dapat dikombinasikan pada bahan pangan, sehingga
bahan pangan tidak terkontaminasi oleh bakteri dan kaya akan antioksidan. Untuk
menghasilkan kandungan bioaktif yang dapat dimanfaatkan sebagai antibakteri dan
antioksidan pada tumbuhan mangrove dibutuhkan metode pengekstraksian.

Ekstraksi merupakan metode yang digunakan untuk menghasilkan
kandungan bioaktif dari solute (zat terlarut) (Margaretta et al., 2011). Menurut
Harborne (1987), tujuan ekstraksi adalah untuk menarik komponen kimia yang
terdapat pada bahan alam, ekstraksi didasarkan pada prinsip perpindahan massa
komponen zat ke dalam pelarut, perpindahan akan mulai terjadi pada lapisan antar
muka kemudian berdifusi masuk ke dalam pelarut. Terdapat beberapa hal yang
mempengaruhi hasil ekstraksi agar kandungan bioaktif yang dihasilkan maksimal
yaitu jenis pelarut dan suhu maserasi yang digunakan. Jenis pelarut dapat
melarutkan komponen bioaktif jika memiliki jenis kelarutan yang sama antara
pelarut dengan senyawa bioaktif yang akan dilarutkan. Kelarutan zat dalam pelarut
tergantung pada kepolaran zat tersebut. Zat polar hanya larut dalam pelarut polar
begitu juga zat non polar hanya larut dalam pelarut non polar.

Berdasarkan beberapa penelitian daun dan kulit batang mangrove Avicennia
marina memiliki kandungan bioaktif flavonoid, fenol, alkaloid dan tanin (Danata
dan Yamindago, 2014; Paridah dan Musgrave, 2006). Senyawa fenol dan tanin
memiliki sifat kelarutan yang mudah larut dengan pelarut air (Amelia, 2015). Air
adalah salah satu jenis pelarut yang bersifat polar, mampu mengekstrak senyawa
metabolit sekunder yaitu, alkaloid kuartener, komponen fenolik, karotenoid, tanin,
gula, dan glikosida (Harborne, 1987). Keamanan suatu bahan makanan sangatlah
penting, air merupakan salah satu pelarut yang aman untuk dikonsumsi oleh
manusia (Winarno, 2004). Kandungan yang terdapat pada daun dan kulit batang

Avicennia marina berdasarkan penelitian telah terbukti memiliki kemampuan

Universitas Sriwijaya



sebagai antibakteri dan antioksidan, akan tetapi beberapa penelitian belum
membuktikan apakah menggunakan ekstrak pelarut air pada daun dan kulit batang
Avicennia marina dapat menghasilkan senyawa yang bermanfaat sebagai
antioksidan dan antibakteri. Oleh karena itu penelitian ini akan menguji dan
membandingkan kemampuan antioksidan dan antibakteri dari daun dan kulit batang

Avicennia marina dengan memperhatikan suhu maserasi menggunakan pelarut air.

1.2. Tujuan
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik fisik, kimia
dan mikrobiologi terbaik terhadap ekstrak polar daun dan kulit batang mangrove

Avicennia marina.

1.3. Hipotesis

Hipotesis dari penelitian ini adalah daun dan kulit batang Avicennia marina
diduga memiliki kemampuan sebagai antibakteri dan antioksidan, begitu juga
variasi suhu maserasi diduga memberikan pengaruh nyata terhadap karakteristik

fisik, kimia dan mikrobiologi ekstrak polar.

Universitas Sriwijaya
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