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EXPLORATION OF LIPOLYTIC BACTERIA FROM PALM 

OIL EFFLUENT (Elaeis guineensis Jacq.) 

 

Ria Naulia 

08041381924109 

 

SUMMARY 

Oil palm waste is the residue from the oil palm plant which is not included in the 

main product or can also be referred to as a by-product of palm oil processing. 

Palm oil liquid waste that is wasted into the aquatic environment can later cause 

pollution. Pollution that occurs is a result of the formation of a layer of fat on the 

surface of the water so that it can inhibit the solubility of oxygen contained in the 

water and can disturb the organisms that are around. One way that can be done in 

the processing of palm oil liquid waste is by using the bioremediation method 

using the help of biological agents in the form of bacteria to degrade lipids in 

palm oil liquid waste. Bacteria that have the ability to degrade lipids are classified 

into lipolytic bacteria. Lipolytic bacteria have the ability to produce lipase 

enzymes which can catalyze the hydrolysis of fats into fatty acids and glycerol. 

The lipase enzyme produced by bacteria by lipolytic is able to decompose organic 

matter in the form of fat quickly by breaking the ester bond of triglycerol into 

fatty acids and glycerol which are soluble in air. This study aims to determine the 

genus of bacteria that have high lipase activity isolated from palm oil wastewater. 

This research was conducted from December 2022 to March 2023, taking place at 

the Microbiology Laboratory and Genetics and Biotechnology Laboratory, 

Department of Biology, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Sriwijaya 

University, Indralaya. The stages of the research were isolation, purification, 

qualitative lipase activity test, inoculum preparation, lipase enzyme production, 

lipase activity test quantitatively, characterization and assistance. The conclusion 

of the study was that the isolates of lipolytic bacteria from palm oil wastewater 

which had the ability to produce lipase enzymes amounted to 15 bacterial isolates 

from 27 bacterial isolates. The bacterial isolates LCK5A, LCK5E, and LCK2G 

had high lipase activity values of 2.1175 U/ml, 1.7375 U/ml, and 1.625 U/ml 

based on quantitative tests, respectively. Bacterial isolates LCK5A, LCK2G were 

identified as the genus Citrobacter and isolates LCK5E were identified as the 

genus Lactobacillus. 

 

Keywords : Palm oil liquid waste (Elaeis guineensis Jacq.), Lipolytic bacteria,         

Lipase enzyme, Lipids.  
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EKSPLORASI BAKTERI LIPOLITIK DARI LIMBAH CAIR 

KELAPA SAWIT (Elaeis guineensis Jacq.) 
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08041381924109 

 
RINGKASAN 

 

Limbah kelapa sawit merupakan sisa hasil tanaman kelapa sawit yang tidak 

termasuk ke dalam produk utama atau dapat juga disebut sebagai hasil ikutan dari 

pengolahan kelapa sawit. Limbah cair minyak kelapa sawit yang terbuang ke 

lingkungan perairan nantinya dapat menimbulkan pencemaran. Pencemaran yang 

terjadi merupakan akibat dari terbentuknya lapisan lemak di permukaan air 

sehingga dapat menghambat kelarutan oksigen yang terdapat di dalam air dan 

dapat menganggu organisme yang ada di sekitar. Salah satu cara yang dapat 

dilakukan dalam pengolahan limbah cair kelapa sawit yaitu dengan menggunakan 

metode bioremediasi dengan menggunakan bantuan dari agen hayati berupa 

bakteri untuk dapat mendegradasi lipid dalam limbah cair kelapa sawit. Bakteri 

yang memiliki kemampuan mendegradasi lipid diklasifikasikan ke dalam bakteri 

lipolitik. Bakteri lipolitik memiliki kemampuan untuk dapat menghasilkan enzim 

lipase yang mampu mengkatalisis hidrolisis lemak menjadi asam lemak dan 

gliserol. Enzim lipase yang dihasilkan oleh bakteri lipolitik mampu untuk 

menguraikan bahan organik berupa lemak secara cepat dengan melakukan 

pemutusan ikatan ester dari triagliserol menjadi asam lemak dan gliserol yang 

dapat larut dalam air. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui genus bakteri 

yang memiliki aktivitas lipase tinggi yang diisolasi dari limbah cair kelapa sawit. 

Penelitian ini dilaksanakan dari bulan Desember 2022 sampai Maret 2023, 

bertempat di Laboratorium Mikrobiologi serta Laboratorium Genetika dan 

Bioteknologi, Jurusan Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, 

Universitas Sriwijaya, Indralaya. Tahapan penelitian yang dilakukan yaitu isolasi, 

pemurnian, uji aktivitas lipase secara kualitatif, pembuatan inoculum, produksi 

enzim lipase, uji aktivitas lipase secara kuantitatif, karakterisasi dan identifikasi. 

Kesimpulan dari penelitian adalah  Isolat bakteri lipolitik dari limbah cair kelapa 

sawit yang memiliki kemampuan dalam menghasilkan enzim lipase berjumlah 15 

isolat bakteri dari 27 isolat bakteri. Isolat bakteri LCK5A, LCK5E, dan LCK2G 

memiliki nilai aktivitas lipase tinggi berturut-turut dengan nilai 2,1175 U/ml, 

1,7375 U/ml, 1,625 U/ml berdasarkan uji kuantitatif. Isolat bakteri LCK5A, 

LCK2G teridentifikasi sebagai genus Citrobacter dan isolat LCK5E teridentifikasi 

sebagai genus Lactobacillus.  

 

Kata Kunci : Limbah cair kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq.), Bakteri 

 lipolitik, Enzim lipase, Lipid.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1.   Latar Belakang  

Kelapa sawit (Elaies guineensis Jacq.) merupakan komoditas perkebunan 

yang memiliki peranan penting terhadap perekonomian Indonesia. Produk dari 

minyak kelapa sawit nantinya akan diserap oleh industri pangan terutama pada 

minyak goreng serta industri non pangan berupa kosmetik, bahan bakar, farmasi 

dan pelumas. Semakin meningkatnya permintaan minyak kelapa sawit maka perlu 

diimbangin dengan peningkatan produksi dari kelapa sawit. Usaha untuk dapat 

meningkatkan produksi dari kelapa sawit yaitu dengan melakukan perluasan areal 

perkebunan kelapa sawit serta peningkatan pada produktivitas kelapa sawit (Yuna 

& Mardina, 2019).  

Hasil samping dari proses pengolahan industri pabrik kelapa sawit tersebut 

berupa limbah padat dan juga limbah cair. Limbah cair kelapa sawit didapatkan 

dari hasil proses produksi minyak mentah kelapa sawit atau disebut dengan crude 

palm oil (CPO). Di dalam limbah cair kelapa sawit mengandung Biological 

Oxygen Demand (BOD), Chemical Oxygen Demand (COD) serta beberapa 

senyawa mineral seperti potassium (K), kalsium (Ca), Iron (Fe), sodium (Na), zinc 

(Zn), dan kromium (Cr (Saragih et al., 2019).  

Limbah cair minyak kelapa sawit yang terbuang ke lingkungan perairan 

nantinya dapat menimbulkan pencemaran. Pencemaran yang terjadi merupakan 

akibat dari terbentuknya lapisan minyak di permukaan air sehingga dapat 
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menghambat kelarutan oksigen yang terdapat di dalam air dan dapat mengganggu 

organisme yang ada di sekitar. Biodegradasi merupakan salah satu proses yang 

dapat dilakukan oleh bakteri potensial dimana bakteri yang digunakan harus 

memiliki fisiologi dan metabolik agar dapat mendegradasi bahan pencemar 

(Harfan et al., 2019).  

Salah satu cara yang dapat dilakukan dalam pengolahan limbah cair kelapa 

sawit yaitu dengan menggunakan metode bioremediasi yang menggunakan 

bantuan dari agen hayati berupa bakteri untuk dapat mendegradasi lipid dalam 

limbah. Bakteri yang mempunyai kemampuan mendegradasi lipid diklasifikasikan 

ke dalam bakteri lipolitik (Lusia, 2021).  

Bakteri lipolitik sebagai bakteri yang mampu mendegradasi lemak 

dikarenakan bakteri lipolitik menggunakan lemak sebagai sumber karbon dan 

energi. Sifat lipolitik yang dimiliki oleh bakteri tersebut mempunyai potensi 

sebagai agen bioremediasi. Enzim lipase dimanfaatkan bakteri agar dapat 

melakukan kontak langsung dengan substrat yang memiliki kandungan lipid atau 

lemak yang nantinya digunakan sebagai sumber karbon bagi pertumbuhan dari 

bakteri tersebut (Elyza et al., 2015). 

Bakteri lipolitik dapat menghasilkan enzim lipase yang mampu mengkatalis 

hidrolisis lemak menjadi asam lemak dan gliserol. Enzim lipase yang dihasilkan 

bakteri lipolitik mampu menguraikan bahan organik berupa lemak secara cepat 

dengan melakukan pemutusan ikatan ester dari triasigliserol menjadi asam lemak 

dan gliserol yang dapat larut dalam air (Ethica, 2018). Beberapa genus bakteri 
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yang dapat menghasilkan lipase berupa Bacillus, Pseudomonas dan Burkholderia 

(Pramiadi et al. 2014). 

Bestari dan Suharjo (2015), mengenai studi kasus uji kualitatif dan 

kuantitatif isolat bakteri lipolitik dari limbah cair pabrik pengolahan ikan 

mendapatkan 4 isolat bakteri yang memiliki aktivitas lipase tinggi yaitu isolat 

1me, isolat 3 ma, isolat 3 mb dan isolat 3 mc dengan nilai aktivitas lipase berturut-

turut sebesar 3,52 U/ml, 3,98 U/ml, 3,74 U/ml dan 4,05 U/ml. Isolat 3mc 

dinyatakan sebagai isolat terunggul dikarenakan menghasilkan aktivitas lipase 

optimum tertinggi sebesar 4,05 U/ml pada jam ke-34 inkubasi.  Oleh karena itu 

perlu dilakukan isolasi, pengujian aktivitas lipase dan identifikasi bakteri yang 

berasal dari limbah cair kelapa sawit untuk mengetahui sejauh mana potensi 

lipolitiknya agar mendapatkan isolat unggul yang dapat diaplikasikan dalam 

bioremediasi.  

1.2.   Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, rumusan masalah dalam 

penelitian ini yaitu sebagai berikut :  

1. Apakah isolat bakteri dari limbah cair kelapa sawit berpotensi dalam 

mendegradasi lipid berdasarkan uji kualitatif dan uji kuantitatif? 

2. Isolat bakteri manakah yang memiliki aktivitas lipase tinggi berdasarkan uji  

kuantitatif?  

3. Bagaimana identitas bakteri lipolitik dari limbah cair kelapa sawit yang 

memiliki nilai aktivitas lipase tinggi berdasarkan uji kualitatif dan uji 

kuantitatif? 
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1.3.   Tujuan Penelitian  

1. Mendapatkan isolat bakteri dari limbah cair kelapa sawit yang berpotensi 

dalam mendegradasi lipid berdasarkan uji kualitatif dan uji kuantitatif. 

2. Mengetahui isolat bakteri yang memiliki aktivitas lipase tinggi berdasarkan 

uji kuantitatif.  

3. Menentukan identitas bakteri lipolitik yang memiliki aktivitas lipase tinggi 

berdasarkan uji kualitatif dan uji kuantitatif.  

 

1.4.   Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang 

bakteri lipolitik sebagai agen pendegradasi lemak pada limbah cair kelapa sawit 

hasil dari proses pengelolaan limbah kelapa sawit menjadi CPO (Crude Palm Oil).  
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