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PERBANDINGAN KEBOCORAN MIKRO RESIN KOMPOSIT 
UNIVERSAL SINGLE SHADE DENGAN RESIN KOMPOSIT 

BULKFILLED PADA RESTORASI KELAS V 

Annisa Miftaqul Rizki 
Program Studi Kedokteran Gigi  

Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya 
Abstrak 

Latar belakang: Kebocoran mikro merupakan faktor yang memengaruhi keberhasilan 
suatu restorasi. Resin komposit bulkfilled memiliki kemampuan menumpat kavitas hingga 
kedalaman 4 mm dan mempunyai nilai kebocoran mikro yang rendah. Penentuan warna 
yang cocok pada resin komposit konvensional menjadi tantangan tersendiri bagi klinisi 
serta memerlukan waktu yang cukup lama. Resin komposit universal single shade 
diperkenalkan dapat menyesuaikan warna dengan gigi sekitar serta memiliki nilai 
kebocoran mikro yang rendah. Tujuan: Mengetahui perbandingan kebocoran mikro resin 
komposit universal single shade dengan resin komposit bulkfilled pada restorasi  kelas V. 
Metode: Penelitian eksperimental dengan jumlah sampel, yaitu 20 gigi premolar rahang 
atas. Sampel dikelompokkan menjadi dua kelompok dan dipreparasi kavitas kelas V 
dengan ukuran 3x3x3 mm. Kelompok A ditumpat dengan resin komposit universal single 
shade dan kelompok B ditumpat dengan resin komposit bulkfilled. Sampel dimasukkan ke 
inkubator dengan suhu 37°C selama 24 jam, kemudian dilakukan proses thermocycling 
manual pada suhu 5°C dan 55°C sebanyak 100x. Gigi direndam dalam methylene blue 
selama 24 jam. Sampel dipotong dengan  menggunakan separating disc dan nilai 
kebocoran mikro dihitung dengan stereomicroscope perbesaran 40x. Hasil: Nilai rata-rata 
kebocoran mikro resin komposit universal single shade 4,90 dan resin komposit bulkfilled 
3,90. Data dianalisis menggunakan analisis Mann Whitney yang menunjukkan bahwa ada 
perbedaan yang signifikan antara kedua kelompok tersebut (p<0,05). Kesimpulan : Resin 
komposit universal single shade memiliki kebocoran mikro yang lebih besar dibandingkan 
dengan resin komposit bulkfilled. 

Kata Kunci: kavitas kelas V, kebocoran mikro, resin komposit bulkfilled, resin komposit 
universal single shade 
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MICROLEAKAGE COMPARISON BETWEEN UNIVERSAL 
SINGLE SHADE COMPOSITE AND BULKFILLED COMPOSITE 

ON CLASS V RESTORATION 

Annisa Miftaqul Rizki 
Department of Dentistry 

Medical Faculty of Sriwijaya University 
Abstract 

Background: Microleakage is a factor that influences the success of the restoration. 
Bulkfilled composite has the ability to fill the cavity up to 4 mm of depth and has a lower 
microleakage value. Determining the right color for conventional resin is quite challenging 
for clinicians and it takes quite a while. Universal single shade was introduced as a new 
material that can be able to match the color of the surrounding teeth and has a low 
microleakage value. Objective: To compared the microleakage between universal single 
shade and bulkfilled composite resin in class V restoration. Method: This quasi-
experimental study used 20 upper premolars divided into two groups and the class V cavity 
with a 3x3x3 mm size was prepared.  Group A filled with universal single shade composite 
and group B filled with bulkfilled composite. The sample was put into an incubator at 37°C 
for 24 hours, then put into manual thermocycling processed at 5°C and 55°C for 100x. 
Teeth submerged in methylene blue for 24 hours. The sample was cut by separating disc 
and microleakage graded under a stereomicroscope with 40x magnification. Result: An 
average grade of 4.90 for universal single shade resin composite microleakage and 3.90 
for bulkfilled composite resin. Data was analyzed by Mann Whitney that showed significant 
difference between the two groups (p<0,05). Conclusion: Universal single shade 
composite resin had a higher microleakage compared to bulkfilled composite resin. 

Keywords: class V cavity, microleakage, bulkfilled composite, universal single shade 
composite  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Resin komposit merupakan bahan restorasi gigi yang masih menjadi pilihan 

dan digemari oleh banyak klinisi hingga saat ini. Keunggulan dari aspek estetika 

menjadi salah satu alasan para klinisi tetap menggunakannya sebagai alternatif 

utama pilihan bahan untuk merestorasi kavitas gigi.1 Material restorasi ini terus 

mengalami kemajuan dan perkembangan yang sangat pesat selama dua dekade 

terakhir. Awalnya resin komposit hanya digunakan untuk restorasi gigi anterior 

saja, namun dengan peningkatan formulasi yang terus dilakukan membuatnya kini 

mampu digunakan untuk restorasi anterior maupun posterior.2 Resin komposit 

terdiri dari tiga komponen utama yaitu, matriks, filler dan coupling agent.3,4 

Komponen tambahan pada resin komposit dapat berupa diantaranya sistem 

aktivator-inisiator, inhibitor dan pigmen.3,5 

Warna yang didapatkan pada resin komposit konvensional diperoleh dengan 

menambahkan sebuah komponen yang disebut pigmen.4 Dalam penggunaannya, 

pemilihan warna resin komposit biasanya menggunakan shade guide sebagai 

panduan para klinisi untuk menentukan warna yang cocok dengan struktur gigi 

asli yang berdekatan.6 Namun, pemilihan warna yang tepat menjadi sebuah 

tantangan tersendiri untuk para klinisi dalam menggunakan resin komposit 

konvensional sebagai bahan restorasi gigi.7 

Seiring perkembangannya, diperkenalkan jenis resin komposit universal 

single shade yang memiliki keunikan tersendiri, yaitu tidak mengandung pigmen, 
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sifat optik yang didapatkan resin komposit ini diperoleh dengan menggunakan 

teknologi smart chromatic yang mampu menangkap warna struktural 

lingkungannya  dengan mengontrol ukuran dari partikel fillernya.2 Kandungan 

filler dengan bentuk seragam yang dimilikinya memberikan hasil akhir yang lebih 

halus, kemungkinan terbentuknya celah yang lebih kecil antara permukaan resin 

dan filler, mengurangi adhesi bakteri serta dapat mengurangi kebocoran mikro.8 

Sebuah penelitian yang dilakukan oleh Dunn K et al. (2020) mengatakan bahwa 

resin komposit universal single shade baik digunakan untuk merestorasi kavitas 

kelas V.9 Kavitas kelas V merupakan kavitas yang telah melibatkan sepertiga 

servikal di permukaan fasial ataupun lingual gigi anterior maupun gigi posterior.10 

Morfologi yang kompleks dengan  batas koronal berada di email dan batas 

gingiva berada di sementum atau dentin menjadi tantangan tersendiri bagi para 

klinisi ketika merestorasi kavitas ini.11,12 Masalah utama yang sering 

dikhawatirkan oleh para klinisi saat melakukan restorasi kavitas kelas V adalah 

terjadinya kebocoran mikro.13 

Kebocoran mikro adalah suatu celah yang timbul karena adanya ikatan yang 

kurang baik antara material restorasi dengan dinding kavitas gigi.4 Jika terjadi 

kebocoran mikro pada suatu restorasi, akan menyebabkan bakteri, sisa makanan, 

serta faktor kariogenik lainnya dapat masuk ke celah tersebut.14 Kebocoran mikro 

biasanya terjadi karena adanya penyusutan resin komposit selama proses 

polimerisasi. Penyusutan yang terjadi menyebabkan putusnya ikatan antara bahan 

restorasi dengan dinding kavitas gigi sehingga terbentuk celah kecil di 

antaranya.15 
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Kebocoran mikro pada restorasi kavitas kelas V juga dapat diminimalisir 

dengan menggunakan resin komposit bulkfilled. Resin komposit bulkfilled 

merupakan bahan restorasi yang mampu menumpat kavitas gigi hingga kedalaman 

4 mm dengan satu kali proses curing sehingga waktu pengerjaan restorasi gigi 

menjadi lebih singkat. Resin komposit bulkfilled juga memiliki tingkat penyusutan 

saat polimerisasi yang rendah sehingga kemungkinan terjadinya kebocoran mikro 

akan menjadi lebih sedikit.2,15 Namun, Intensitas radiasi yang tinggi dan waktu 

eksposur yang pendek dari light curing akan menghasilkan sifat klinis yang tidak 

diinginkan, hal ini terjadi karena proses polimerisasinya menjadi tidak sempurna 

sehingga dapat menimbulkan masalah klinis seperti marginal gap, karies sekunder 

dan terjadinya fraktur.16 

Khamverdi Z et al. (2018) dalam sebuah penelitiannya menunjukkan bahwa 

penggunaan resin komposit bulkfilled pada kavitas kelas V memiliki tingkat 

kebocoran mikro yang lebih rendah dibandingkan resin komposit konvensional 

lainnya. Hasil penelitian Scotti et al. (2014) menunjukkan bahwa kebocoran 

mikro pada tepi gingiva yang menggunakan resin komposit bulkfilled lebih rendah 

dibandingkan resin komposit nanohybrid. Kapoor et al. (2016) melakukan 

penelitian tentang pengaruh teknik penumpatan komposit terhadap pembentukan 

celah mendapatkan hasil bahwa resin komposit bulkfilled memiliki adaptasi 

marginal yang lebih baik dan pembentukan celah lebih rendah dibandingkan 

dengan resin komposit konvensional lainnya.15 
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Berdasarkan uraian tersebut, penulis tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan membandingkan kebocoran mikro antara resin komposit universal single 

shade dengan resin komposit bulkfilled pada restorasi kelas V. 

1.2 Rumusan Masalah 

Bagaimana perbandingan kebocoran mikro antara resin komposit universal 

single shade dengan resin komposit bulkfilled pada restorasi kelas V. 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Mengetahui perbandingan kebocoran mikro antara resin komposit universal 

single shade dengan resin komposit bulkfilled pada restorasi kelas V. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Menganalisis tingkat kebocoran mikro resin komposit universal single shade 

pada restorasi kelas V.  

2. Menganalisis tingkat kebocoran mikro resin komposit bulkfilled pada restorasi 

kelas V. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1    Manfaat Praktis 

Menambah wawasan dan pengetahuan mengenai perbandingan kebocoran 

mikro resin komposit universal single shade dengan resin komposit bulkfilled 

pada restorasi kelas V. 
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1.4.2    Manfaat Keilmuan 

Sumber informasi di bidang kedokteran gigi mengenai jenis resin komposit 

yang lebih baik digunakan khususnya pada restorasi kelas V dan menjadi referensi 

untuk penelitian selanjutnya. 
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