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ABSTRAK 

 

Penggunaan Blended Learning pada mata kuliah Pendahuluan Fisika Inti di 

Program Studi Pendidikan Fisika Universitas Sriwijaya merupakan hal baru bagi 

dosen maupun mahasiswa. Hal tersebut menimbulkan kesulitan belajar mahasiswa 

dalam berinteraksi, pemahaman materi, berkonsentrasi, mengerjakan tugas/ujian, 

serta berkolaborasi. Penelitian diharapkan dapat memberikan solusi alternatif 

untuk mengatasi permasalahan kesulitan belajar pada mahasiswa. Metode dan 

pendekatan pada penelitian ini yaitu deskriptif kuantitatif dengan analisis statistik 

deskriptif yang menampilkan grafik, distribusi frekuensi, dan tabel. Teknik 

pengumpulan data menggunakan angket dengan 29 butir pernyataan positif dan 5 

skala pilihan/jawaban yang disebarkan secara online melalui WhatsApp yang 

berbentuk google form. Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Fisika Universitas Sriwijaya berjumlah 42 responden. Terdapat 

lima indikator kesulitan belajar mahasiswa dengan kesulitan belajar paling tinggi 

yang dialami mahasiswa adalah kesulitan belajar dalam berkonsentrasi dengan 

indeks 67,38% dan kesulitan belajar paling rendah adalah kesulitan belajar dalam 

berkolaborasi dengan indeks 81,75%.  

Kata kunci : Pendahuluan Fisika Inti, Kesulitan Belajar, Blended Learning. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Universitas Sriwijaya 

 

1 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pandemi Covid-19 yang telah meluas di berbagai negara dunia 

salah satunya Indonesia memberikan dampak yang cukup besar pada 

sektor Pendidikan. Pembelajaran yang semula dilakukan secara tatap muka 

di kampus diubah menjadi pembelajaran daring/e-learning guna 

pencegahan penyebaran Covid-19 (Harahap et al., 2021). Hal ini sesuai 

dengan Surat Edaran Nomor 36962 tanggal 17 Maret 2020 

tentang Pembelajaran secara Daring dan Bekerja dari Rumah dalam 

Rangka Pencegahan Penyebaran Corona Virus Disease (COVID- 19) yang 

menyatakan bahwa pelaksanaan pembelajaran dilakukan secara daring 

baik bagi guru, dosen, siswa, maupun mahasiswa. 

Metode pembelajaran yang Kementrian Pendidikan dan 

Kebudayaan sarankan untuk digunakan pada pembelajaran daring ialah e-

learning. E-learning merupakan salah satu fasilitas sekolah/kampus guna 

menunjang siswa/mahasiswa melakukan pembelajaran secara fleksibel 

dalam hal tempat dan waktu (Turmuzi et al., 2021). Selain e-learning, 

video conference antar dosen dan mahasiswa juga diperlukan guna 

memperlancar komunikasi dan informasi terkait perkuliahan. Sarana video 

conference dalam pembelajaran online biasa menggunakan Zoom, Google 

Meet, Youtube Telegram, bahkan Whatsapp. Pembelajaran pun tidak 

selamanya dilakukan secara virtual tatap maya, adakalanya dilakukan 

secara mandiri oleh mahasiswa. 

Perubahan sistem pembelajaran dari semula pembelajaran tatap 

muka menjadi pembelajaran daring tentunya terdapat beberapa kendala 

dan hambatan. (Winarti, 2021) mengemukakan bahwa bagi dosen, 

perubahan sistem pembelajaran ini mengharuskan mereka memilih strategi 
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maupun metode paling cocok yang akan diterapkan di pembelajaran 

daring. 

Begitupun dengan proses perkuliahan di program studi Pendidikan 

Fisika Universitas Sriwijaya. Dosen-dosen pada Program Studi Pendidikan 

Fisika mencoba berbagai metode, model, strategi, bahan ajar, dan 

instrumen penilaian pada pembelajaran yang disesuaikan dengan 

kebutuhan mahasiswa, dengan harapan agar kualitas pembelajaran dikelas 

tidak mengalami penurunan jika dibandingkan dengan pembelajaran pada 

tahun-tahun sebelumnya (Winarti, 2021). Seiring menurunnya angka 

pandemi di Indonesia , pemerintah mulai memberikan opsi untuk sektor 

pendidikan agar dapat melakukan pembelajaran secara hybrid atau blended 

learning sesuai kebutuhan tiap mata kuliah (Indarthi et al., 2023) 

Salah satunya pada mata kuliah Pendahuluan Fisika Inti yang 

biasanya ditempuh mahasiswa pada semester 6 Pendidikan Fisika Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya. Mata kuliah 

Pendahuluan Fisika Inti merupakan mata kuliah wajib yang berupa 

mengkaji mengenai materi yang membahas kaitan dengan struktur atom 

dan sifat-sifat inti atom, model kulit atom, energi ikat serta radioaktivitas, 

peluruhan, reaksi fisi dan fusi, dan partikel elementer (Fathurahman, 

2022). Materi pada mata kuliah ini dengan kajian mikroskopik bahan tidak 

bisa diamati langsung oleh indera manusia sehingga sifatnya abstrak, 

menjadikan mata kuliah ini menggunakan alternatif seperti e-book, 

handout, maupun gambar visual sebagai bahan pembelajarannya (Kereh et 

al., 2015). (Winarti, 2021) mengemukakan bahwa diperlukan kontak 

secara langsung dengan apa yang akan dipelajari, memerlukan lebih 

banyak pemahaman dan keterampilan dibandingkan sekedar hafalan. 

Namun kenyataannya mahasiswa masih terlihat mengalami 

kesulitan belajar dan memahami materi-materi pada mata kuliah ini 

dibuktikan dengan hasil belajar mahasiswa pada evaluasi kuis dan ujian 

akhir, serta kesiapan dan keaktifan berinteraksi dikelas. Berdasarkan hal 

tersebut tentunya ini menimbulkan kesulitan tersendiri bagi mahasiswa 
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dalam menyesuaikan dengan metode pembelajaran yang baru dan 

pemahaman konsep dan teori pada mata kuliah ini, serta bagi dosen dalam 

menentukan metode yang cocok agar tercapai tujuan pembelajaran dan 

materi tersampaikan dengan baik. 

Oleh karena itu untuk memberi kemudahan dosen pada mata kuliah 

Pendahuluan Fisika Inti mengetahui kesulitan-kesulitan belajar seperti apa 

yang mahasiswa alami secara spesifik sehingga dapat menjadi koreksi dan 

evaluasi dalam memperbaiki kualitas mahasiswa dan kualitas 

pembelajaran Pendidikan Fisika Universitas Sriwijaya, peneliti perlu 

melakukan penelitian dengan judul “Analisis Kesulitan Belajar Mahasiswa 

Pada Mata Kuliah Pendahuluan Fisika Inti Menggunakan Blended 

Learning di Program Studi Pendidikan Fisika Universitas Sriwijaya”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah pada penelitian ini adalah sebagai 

berikut: “Bagaimana hasil analisis kesulitan belajar mahasiswa pada mata 

kuliah Pendahuluan Fisika Inti Menggunakan Blended Learning di 

program studi Pendidikan Fisika Universitas Sriwijaya?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis kesulitan belajar mahasiswa pada mata kuliah 

Pendahuluan Fisika Inti Menggunakan Blended Learning di program studi 

Pendidikan Fisika Universitas Sriwijaya. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan dengan harapan dapat memberikan kegunaan 

dan manfaat, antara lain: 

a. Bagi Dosen 
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Membantu dosen dalam mengidentifikasikan kesulitan belajar 

apa saja yang dirasakan mahasiswa pada mata kuliah Pendahuluan 

Fisika Inti sehingga dapat mencari langkah alternatif untuk mengatasi 

kesulitan belajar tersebut.  

b. Bagi Mahasiswa 

Membantu mahasiswa untuk dapat meningkatkan motivasi, 

kualitas, dan semangat belajar serta dapat menyesuaikan diri dalam 

pembelajaran selanjutnya. 

c. Bagi Peneliti 

Memberikan informasi mengenai kesulitan belajar yang dialami 

mahasiswa pada mata kuliah Pendahuluan Fisika Inti dan sebagai 

referensi terhadap penelitian-penelitian selanjutnya. 
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