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ABSTRAK 

 

Telah berhasil dikembangkan Lembar Kerja Mahasiswa Materi Fase Bulan 

Berbasis Project Based Learning Terintegrasi Perangkat Lunak Star Walk untuk 

mahasiswa pendidikan fisika yang valid dan praktis. Penelitian ini menggunakan 

model penelitian pengembangan (Research Development) dengan  model 

Rowntree dan evaluasi Tessmer. Model pengembangan Rowntree terdiri dari tiga 

tahapan: tahap perencanaan, tahap pengembangan, dan tahap evaluasi. Pada tahap 

evaluasi Tessmer terdiri dari lima tahapan: self evaluation, expert review, one-to-

one evaluation, small group dan field test, namun pada penelitian ini hanya 

dilaksanakan sampai  tahap keempat yaitu tahap small group. Berdasarkan hasil 

expert review didapatkan rata-rata keseluruhan aspek sebesar 92% yang di 

kategorikan sangat valid. Pada tahap one-to-one evaluation diperoleh penilaian 

tanggap mahasiswa sebesar 92,6% dengan kategori sangat praktis. Dan pada tahap 

small group evaluation diperolah hasil tanggapan mahasiswa sebesar 93,1% 

dengan kategori sangat praktis. Dengan demikian, berdasarkan hasil penelitian 

didapatkan bahwa Lembar Kerja Mahasiswa Materi Fase Bulan Berbasis PjBL 

Terintegrasi Software Starwalk untuk mahasiswa program studi pendidikan fisika 

FKIP Universitas Sriwijaya telah sangat valid dan sangat praktis. 

 

Kata kunci : Lembar Kerja Mahasiswa, Fase Bulan, Project Based Learning, Perangkat 

Lunak Star Walk, Pendidikan Fisika 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang penelitian 

Fisika merupakan ilmu pengetahuan alam yang mempelajari partikel, 

energi, serta gerak dan perilakunya dalam lingkup ruang dan waktu. Menurut 

Daineko (2017) Fisika merupakan ilmu tentang materi dan strukturnya yang 

bergerak melalui ruang dan waktu. Akibatnya, fisika menciptakan landasan 

bagi ilmu-ilmu alam lainnya. Pembahasan ilmu fisika sangat luas, mulai dari 

partikel subatom yang menyusun semua materi hingga perilaku alam semesta 

sebagai unit kesatuan kosmos. 

Ilmu fisika yang mempelajari sifat-sifat fisik dan proses dinamis dari objek 

dan fenomena di luar angkasa adalah astrofisika. Menurut Waves & 

Phenomena (2021) Studi objek yang berada di luar atmosfer bumi yaitu benda 

benda di luar angkasa adalah subjek astrofisika. Penelitian terkait benda-benda 

yang berada di luar atmosfir bumi di lakukan dengan pengamatan 

menggunakan alat bantu teleskop bintang. Pengamatan benda langit dilakukan 

dalam proses pembelajaran ilmu astronomi, bumi dan antariksa. Materi terkait 

gerak, posisi, serta penempakan benda langit dikaji dan dipelajari dalam mata 

kuliah ilmu pengetahuan bumi dan antariksa (IPBA). 

Mata kuliah IPBA merupakan matakuliah wajib bagi mahasiswa yang 

sedang menempuh program sarjana pendidikan fisika. Matakuliah ini 

membahas pengetahuan tentang bumi dan antariksa. IPBA atau Earth and 

Space Sciences didefinisikan sebagai integrasi dan sintesis fisika, biologi, 

kimia, geologi, oseanografi, meteorologi, dan ilmu lain yang mempelajari 

kehidupan Bumi dan langit (Liliawati dkk., 2013). Pada pokok bahasan sistem 

tatasurya matakuliah ini menerangkan konsep astrofisika berupa sistem gerak 

planet-planet serta benda-benda langit secara teoritis. Pelaksanaan 

pembelajaran dalam mata kuliah IPBA (khususnya Astronomi) belum 

menyelenggarakan kegiatan laboratorium (Pujani & Suma., 2020). 

Berdasarkan hasil survei awal terhadap 40 mahasiswa Pendidikan fisika 

1 
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angkatan 2018 diperoleh 47.1% mengalami kesulitan dalam memahami 

materi fase bulan. 65% menyatakan sangat perlu melakukan kegiatan 

praktikum dan 35% menyatakan perlu melakukan kegiatan praktikum. 

Kegiatan praktikum sangat penting bagi peserta didik untuk mencapai 

keberhasilan dalam proses pembelajaran karena siswa dapat langsung 

mengamati objek dan melatih keterampilan Berpikir, bersikap ilmiah, dan 

mampu menggunakan metode ilmiah untuk memecahkan masalah (Kahar, 

2018). Pada tahun 2021 terdapat alat praktikum baru di laboratorium 

pendidikan fisika kampus indralaya yaitu teleskop bintang Celestron 80 EQ 

keluaran Pundak scientific. Alat ini dapat digunkan dalam Pembelajaran yang 

dilakukan dengan melibatkan perserta didik secara langsung dalam mengamati 

benda benda langit termasuk menggamati fase-fase bulan. Pembelajaran yang 

dilakukan dengan menggunakan LKM menuntut mahasiswa lebih aktif secara 

mental dan fisik serta dapat melatih mahasiswa dalam mengembangkan 

keterampilan proses dan mempermudah mahasiswa dalam mencapai 

pemahaman konsep (Asmaningrum, 2017). 

Lembar kerja mahasiswa (LKM) dalam praktikum pengamatan fase bulan 

diperlukan mahasiswa karena dalam penggunaan teleskop luar angkasa 

memerlukan langkah-langkah dan perhitungan yang tepat agar fase bulan yang 

ingin diamati dapat terlihat dengan jelas. Panduan praktikum berupa LKM 

sangat di perlukan untuk mengarahkan Langkah-langkah yang harus dilakukan 

mahasiswa agar tercapai tujuan dari praktikum secara maksimal. Petunjuk 

praktikum merupakan bahan ajar yang menarik serta sistematis, isinya 

mencakup materi, metode serta evaluasi yang dapat mengarahkan peserta 

didik dalam mencapai kompetensi yang di inginkan (Samsu dkk., 2020). 

Pembelajaran yang dilakukan dengan menggunakan LKM menuntut 

mahasiswa lebih aktif secara mental dan fisik serta dapat melatih mahasiswa 

dalam mengembangkan keterampilan proses dan mempermudah mahasiswa 

dalam mencapai pemahaman konsep (Asmaningrum, 2017). Berdasarkan 

pertanyaan yang diajukan dalam LKM dapat mendorong mahasiswa dalam 

berdiskusi kelompok dalam mencari solusi dan alternatif, dalam LKM juga 
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disediakan pertanyaan terbuka sehingga dapat membimbing mahasiswa untuk 

dapat menganalisis berbagai alternatif pemecahan masalah dari berbagai 

sumber, oleh karena itu, LKM dapat dikemas dengan metode pembelajaran 

berbasis proyek (PJBL) (D. S. Sari & Wulanda, 2019). 

Project based learning (PJBL) merupakan salah satu model pembelajaran 

yang pelaksanaanya menggunakan pendekatan berbasis proyek, sehingga 

peserta didik dalam mempelajari suatu materi di tuntut untuk kolaboratif 

dalam meneliti dan mendesain sehingga tercapai suatu tujuan dalam belajar. 

Model pembelajaran ini menuntut peserta didik untuk bekerja sama 

menemukan solusi dari suatu masalah dalam proses integrasi pengetahuan, 

aplikasi, dan konstruksi, dan juga menuntut kolaborasi antar peserta didik 

dalam menggunaan teknologi dan bahkan penciptaan suatu produk (Guo dkk., 

2020). 

 
Bahan ajar memuat integrasi lengkap dari teori yang praktis dalam ilmu 

sains untuk di ajarkan pada peserta didik dalam kegiatan praktikum di 

labortorium (Nja & Obi, 2019). Bahan ajar juga di desain untuk mengatur 

skenario pedagogis yang tepat untuk mencapai tujuan pembelajaran. 

Pelaksanaan pembelajaran di laboratorium sangat membutuhkan bahan ajar 

untuk memandu kerja peserta didik, agar tercapai hasil belajar sesuai dengan 

capaian yang di inginkan. Persiapan bahan ajar yang ideal dapat 

mengoptimalkan keterlibatan pelajar dan transfer pengetahuan didasarkan 

pada pemahaman kebutuhan pelajar (Cloonan & Fingeret, 2020). Optimasi 

bahan ajar dapat di lakukan dengan mengembangkannya sehingga bahan ajar 

yang di gunakan sesuai dengan kebutuhan dari tujuan pembelajaran yang akan 

dicapai. 

Penelitian pengembangan bahan ajar di program studi pendidikan fisika 

sudah beberapa kali dilakukan, yaitu (Badiro et al., 2019) dengan judul 

“Pengembangan Media Pembelajaran Aplikasi Android berbasis Teori 

Perubahan Konseptual Materi Tata Surya dan Fase Bulan Mata Kuliah IPBA”.  

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, diketahui bahwa praktikum IPBA cocok 
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untuk mahasiswa program studi pendidikan fisika. Akan tetapi, penelitian 

pengembangan bahan ajar berbasis PJBL sendiri belum banyak dilakukan. 

Berdasarkan survei yang telah dilakukan dan karena teleskop bintang 

terbilang alat yang baru di laboratorium pendidikan fisika FKIP UNSRI, 

sehingga diperlukan adanya panduan praktikum agar dapat mempermudah 

proses pembelajaran. Maka peneliti mengembangkan LKM berbasis PJBL 

dengan judul penelitian “Pengembangan Lembar Kerja Mahasiswa Materi 

Fase Bulan Berbasis PJBL di Program Studi Pendidikan Fisika FKIP 

Universitas Sriwijaya.” 

 

 
1.2 Rumusan masalah penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini, yaitu bagaimana mengembangkan LKM Materi Fase Bulan 

Berbasis PJBL di Program Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas 

Sriwijaya yang valid dan praktis? 

 

 

1.3 Batasan Masalah 

Peneliti membatasi masalah yang akan di teliti pada: 

1. Materi pada mata kuliah IPBA hanya di batasi pada materi fase bulan 

2. LKM Praktikum IPBA menggunakan teleskop bintang yang dikembangkan 

berbasis PJBL yaitu menggamati fase bulan 

3. Pengujian kelayakan LKM Praktikum IPBA Materi Fase Bulan di Program 

Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas Sriwijaya, hasil penelitian ini 

ditinjau dari kevalidan dan kepraktisan LKM yang di hasilkan. 

 
1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah maka tujuan dari penelitian ini, yaitu 

menghasilkan LKM Materi Ilmu Pengetahuan Bumi dan Antariksa Mengamati 

Fase Bulan menggunakan teleskop bintang berbasis PJBL untuk Mahasiswa 
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Program Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas Sriwijaya yang valid dan 

praktis. 

 
1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini, sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti, menambah wawasan dan pengetahuan tentang bagaimana 

mengembangkan LKM Praktikum IPBA Mengamati Fase Bulan 

menggunakan teleskop bintang Berbasis PJBL untuk Mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas Sriwijaya yang valid dan praktis 

2. Bagi institusi, memajukan Program Studi Pendidikan Fisika Universitas 

Sriwijaya melalui penelitian, 

3. Bagi Pembelajaran Fisika, sebagai bahan ajar untuk pembelajaran mata 

kuliah IPBA. 
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