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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan uniuk membuktikan pengaruh model pembelajaran
langsung {Direct Tnsiracrion) terhadap hasil belajar peserta dadik kelas X SMA
Azizish Palembang. Metode peselitisn menpgunakan kuasi eksperimen dengan
desain penelitian no equivilent control growg design. Dalam peaclitian ind, teknik
analizs data vang digunaknn berhamiuan sofware SPSS 23 Data hasil belajar
peserta didik pada materi redoks yang digunakan untuk mengetahui pengaruh
penggunaan model pembelajaran langsung (Direct Instruction) berupa data tes
akhir kelas sampel, Namun sehelumnya dilskukan tes swal baik kelas eksperimen
dengan rata-rata 29,76 dan kelas komtrol sehesar 30,08 yang menunjukan bahwa
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Terlepas dari kurikulum yang berubah untuk memenuhi tujuan pendidikan di
Indonesia yaitu mencerdaskan kehidupan bangsa, sangat penting untuk dipahami, bahwa
tujuan pembelajaran yang akan dicapai sangat ditentukan oleh bagaimana cara mencapainya.
Model, metode atau strategi pembelajaran yang akan digunakan dalam proses pembelajaran
merupakan hal yang sangat penting diperhatikan guru. Menurut Kardi dan Nur (2011: 142)
istilah model pembelajaran mempunyai makna yang lebih luas daripada metode atau strategi,
karena itu setiap guru harus memiliki keahlian di dalam memilih model pembelajaran yang
dipakai sehari-hari dikelas. Pengaruh model pembelajaran terhadap prestasi belajar siswa
menunjukkan keberhasilan guru dalam menyelenggarakan proses pembelajaran.

Semakin banyaknya inovasi dalam perkembangan model pembelajaran, terciptalah
berbagai macam model pembelajaran diantaranya model pembelajaran kooperatif tipe jigsaw,
word square, numbered heads together, picture and picture, example non example,
demonstrasi, pembelajaran berbasis masalah dan lain sebagainya, yang dapat membuat peserta
didik merasa nyaman dan dapat berkonsentrasi pada saat proses belajar. Dari sekian
banyaknya model pembelajaran, ada satu model pembelajaran fenomenal yang menarik
perhatian yaitu model pembelajaran langsung (Direct Instruction).

Direct instruction adalah sebuah cara mengajar yang bersifat teacher center atau
berpusat pada guru (Trianto, 2012). Pada model ini guru menjadi pusat pembelajaran,
informasi yang didapatkan oleh siswa bersumber dari guru, namun bukan berarti guru hanya
memberikan pengetahuan secara linear. Kemampuan komunikasi guru sangat berperan
penting dalam penerapan model pembelajaran langsung (Direct Instruction). Siswa juga
mendapatkan peran aktif dalam model pembelajaran langsung (Direct Instruction), dimana
siswa akan mempraktekkan pengetahuan yang telah didapatkan terlihat saat siswa diberi
latihan soal ataupun pekerjaan rumah (PR).

Menurut Kardi (2001:2) salah satu yang mencolok antara orang yang baru mempelajari
sesuatu atau pemula dengan pakar adalah bahwa para pakar telah benar-benar menguasai

keterampilan-keterampilan dasar, sehingga mereka dapat menerapkannya dengan presisi dan
1
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tanpa dipikirkan lagi. Sedangkan para pemula harus menguasasi dasar-dasar hal tersebu
terlebih dahulu. Dan untuk pemahaman tersebut dibutuhkan langkah-langkah yang benar dan
terencana. Salah satu kelebihan dari model pembelajaran langsung ini adalah menanamkan
cara atau metode informasi atau suatu pengetahuan dengan selangkah demi selangkah, yang
diharapkan tertata rapi pada diri diri siswa.

Penelitian Stallings dan Kaskowitz (1974) menunjukkan bahwa pentingnya waktu yang
dialokasikan pada tugas yang diberikan kepada siswa. Penelitian ini mendukung secara
empirik penggunaan model pembelajaran langsung. Ada dua hal yang paling menonjol dalam
penelitian tersebut yaitu alokasi waktu dan penggunaan tugas (kegiatan) yang menggunakan
model pembelajaran langsung lebih berhasil dalam meningktkan hasil belajar siswa daripada
guru yang menggunakan metode informal dan berpusat pada siswa.

Model pembelajaran langsung (Direct Instruction) merupakan model pembelajaran
efektif yang telah lama dianggap sebagai model yang layak digunakan untuk mengajarkan
kepada siswa, Kanfush (dalam Sidik dan Winata, 2016). Tidak hanya itu menurut Binder dan
Watkinds (dalam Sidik dan Winata, 2016) model pembelajaran langsung (Direct Instruction)
adalah model pembelajaan terbaik yang mewakili lebih dari 50 komersial program mengajar
yang tersedia (mayoritas diterbitkan oleh Science Research Associates) yang masing — masing
telah banyak diuji dilapangan untuk mematikan efektifitasnya. Tidak hanya itu fakta
dilapangan, model pembelajaran langsung (Direct Instruction) masih banyak diminati oleh
guru dalam kegiatan belajar mengajar. Hal ini terlihat dari observasi yang menunjukkan
bahwa kebanyakan guru-guru menggunakan model pembelajaran langsung (Kardi dan Nur,
2000). Termasuk di sekolah menengah atas Aziziah Palembang terlihat dari RPP yang dibuat
oleh guru mata pelajaran banyak yang masih menggunakan model pembelajaran langsung
(Direct Instruction).

Apabila model pembelajaran langsung (Direct Instruction).yang diterapkan oleh guru
dapat berjalan dengan baik, maka akan membiasakan siswa untuk tidak sekedar menghafal
materi pelajaran tetapi juga harus mampu menerapkan apa yang telah dipelajari sebelumnya.
Fokus utama dari pembelajaran ini adalah pelatihan-pelatihan yang dapat diterapkan dari
keadaan nyata yang sederhana sampai yang lebih kompleks. Kebanyakan latihan mandiri yang

diberikan kepada siswa adalah pada fase akhir pertemuan dalam kelas, yang berupa pekerjaan
2
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rumah. Pekerjaan rumah disini dimaksudkan berlatih secara mandiri, hal ini merupakan
kesempatan bagi siswa untuk menerapkan keterampilan baru yang diperolehnya secara
mandiri, dan memperpanjang waktu belajar belajar bagi siswa.

Model pembelajaran langsung (Direct Instruction) adalah model pembelajaran yang
memberikan panduan secara bertahap dan berstruktur serta memberikan kemudahan bagi
siswa yang tingkat berpikirnya masih rendah secara perlahan dan bertahap diarahkan untuk
mengembangkan tingkat berpikir yang lebih tinggi. Jadi metode ini sesuai untuk mengubah
siswa yang cenderung pasif menjadi siswa yang dituntut untuk menjadi lebih aktif. Selain itu
metode pembelajaran direct instruction berdasarkan penelitian Kuswardi dan Ira Kurniawati
(2004) terbukti efektif jika diterapkan pada materi yang memerlukan pemahaman konsep dan
hitungan.

Penelitian yang dilakukan terhadap penggunaan model pembelajaran langsung (Direct
Instruction).dalam pembelajaran sains sejauh ini menunjukkan hasil yang signifikan terhadap
peningkatan kemampuan penguasaan siswa terhadap konsep ilmu. Penelitian yang dilakukan
Alia dan Supriyono (2013) dengan mengkombinasikan model Direct Instruction dan
keterampilan proses sains dalam pembelajaran konsep fisika, meningkatkan hasil belajar
secara signifikan dan respon siswa terhadap model Direct Instruction dengan menggunakan
keterampilan proses siswa juga baik. Peneliti lainnya Ratnasari (2007), model pembelajaran
langsung (Direct Instruction) disertai diskusi dapat meningkatkan pemahaman konsep kimia
pada materi pokok laju reaksi. Hal ini dapat dilihat melalui peningkatan rata-rata nilai siswa
dari tes awal (1.83), tes siklus I (4.99), dan tes siklus 11 (7.03).

Tidak hanya dalam pembelajaran sains,Sulisnayanti (2009) dalam penelitiannya yang
berjudul “Penerapan Metode Direct Instruction Dalam Meningkatkan Kualitas Pembelajaran
Akuntansi Kelas XAK2 SMK Negeri 3 Surakarta Tahun Diklat 2008/2009.” Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat peningkatan kualitas pembelajaran akuntansi (baik proses
maupun hasil) melalui penerapan model pembelajaran (Direct Instruction.) Dan masih
banyak penelitian lain yang menerapkan model pembelajaran (Direct Instruction) dengan
berbagai metode, strategi pembelajaran yang terbukti meningkatkan hasil belajar siswa.

Berdasarkan uraian diatas , model pembelajaran yang diterapkan pada saat ini yaitu

Kurikulun 2013 sesuai dengan Permendikbud No. 103 Tahun 2014 ada tiga yaitu model
3



Universitas Sriwijaya

Pembelajaran Berbasis Masalah (Problem Based Learning), model Pembelajaran Berbasis
Projek (Project Based Learning), dan model Pembelajaran Penemuan (Discovery/Inquiry
Learning) yang berbasis pendekatan saintifik, namun peneliti merasa perlu dilakukan
penelitian untuk melihat masih adakah pengaruh penerapan model pembelajaran langsung
(Direct Instruction) yang telah lama diterapkan pada semua jenis kurikulum terdahulu dengan
menerapkan semua sintaks model pembelajaran langsung dalam kurikulum terbaru yaitu
kurikulum 2013 untuk sekolah SMA Aziziah Palembang yang masih tahap ujicoba penerapan
kurikulum 2013 pada tahun ajaran 2016/2017.

Berdasarkan kajian di atas, maka peneliti bermaksud melakukan penelitian dengan
judul “Pengaruh Model Pembelajaran Langsung (Direct Instruction) terhadap Hasil

Belajar Kimia SMA Aziziah Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan, maka masalah yang
diteliti dalam penelitian ini adalah adakah pengaruh model pembelajaran langsung
(Direct Instruction) terhadap hasil belajar kimia siswa SMA Aziziah Palembang?

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran
langsung (Direct Instruction) terhadap hasil belajar kimia siswa SMA Aziziah

Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Siswa

Membantu siswa meningkatkan sikap positif untuk berpikir runtut, kritis dan sistematis
dalam usaha pemecahan masalah, serta memahami masalah soal dan cara
menyelesaikannya.

142 Guru

Sebagai bahan pertimbangan dan informasi bagi guru dan calon guru kimia dalam
4
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melaksanakan kegiatan pembelajaran kimia sehingga dapat meningkatkan kemampuan
belajar siswa dan juga berkesempatan menerapkan model pembelajaran lain yang unggul,
kreatif dan inovatif.

1.4.3 Sekolah

Penelitian ini diharapkan akan membantu penciptaan panduan pembelajaran bagi mata
pelajaran lain dan juga sebagai bahan pertimbangan dalam memilih model pembelajaran
yang akan diterapkan bagi perbaikan dimasa yang akan datang.

1.4.4 Peneliti lain

Sebagai acuan untuk penelitian yang lebih baik lagi selanjutnya.
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