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MOTO DAN PERSEMBAHAN 
 

 

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupnnya 

 

 

(QS-Al Baqarah : 286) 

 

Allah does not charge a soul except (with that within) its capacity 

 

 

 

 

 

 

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk:  

1. Kedua orang tuaku yang sangat berharga dalam hidupku 

2. Semua pihak yang telah memberikan bantuan dan dukungan selama proses 

perkuliahan  

3. Almamater yang saya banggakan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 

Universitas Sriwijaya 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

 
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, puji dan syukur penulis 

panjatkan kehadiran Allah SWT atas segala nikmat, rahmat dan karunia-nya 

penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Perubahan Pola Perilaku Anak Dalam 

Merawat Orang Tua Lanjut Usia (Studi Pada Masyarakat di Kecamatan Ilir Timur 3 

Kelurahan 9 Ilir Kota Palembang)” sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan 

pendidikan sarjana dan mencapai derajat pendidikan Strata-1 Ilmu Sosiologi.                      

Sholawat dan salam penulis hadirkan kehadiran nabi besar kita, rasulullah 

shallallahu’alaihi wa sallam yang telah mengantarkan kita dari zaman kegelapan menuju  

zaman yang terang benderang oleh cahaya ilmu sosiologi. 

Dengan segala ketulusan dan kerendahan hati, penulis ingin menyampaikan 

segala bahwa sesuatu yang telah dicapai oleh penulis pada titik ini, bukan semata- 

mata karena karunia dari Allah SWT dan doa yang senantiasa dilangitkan oleh 

orangtua tercinta. Ungkapan terima kasih juga penulis sampaikan kepada pihak- 

pihak yang telah memberikan bantuan, bimbingan dan dukungan selama proses 

penyusunan skripsi ini, antara lain: 

1. Bapak Prof. Dr. Ir. H. Anis Saggaff, M.SCE, selaku Rektor 

Universitas Sriwijaya. 

2. Bapak Prof. Ir. Zainuddin Nawawi, Ph.D selaku Wakil Rektor I 

Universitas Sriwijaya. 

3. Bapak Prof. Dr. Taufiq Marwa, SE. M.Si selaku Wakil Rektor II 

Universitas Sriwijaya. 

4. Bapak Iwan Stia Budi, S.K.M. M.Kes selaku Wakil Rektor III Universitas 

Sriwijaya. 

5. Bapak Prof. Dr. Ir. M. Said, M.Sc selaku Wakil Rektor IV Universitas 

Sriwijaya. 

6. Bapak Prof. Dr. Alfitri, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik Universitas Sriwijaya. 

7. Bapak Sofyan Effendi, S.IP, M.Si selaku Wakil Dekan II Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik Universitas Sriwijaya. 

8. Bapak Dr. Andy Alfatih, MPA selaku Wakil Dekan III Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik Universitas Sriwijaya. 

9. Ibu Dr. Diana Dewi Sartika,S.Sos,M.Si selaku Ketua Jurusan Sosiologi 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Sriwijaya. 

10. Ibu Gita Isyanawulan, MA selaku Sekretaris Jurusan Sosiologi 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Sriwijaya. 

11. Ibu Dra. Eva Lidya, M.Si selaku Dosen Pembimbing I yang telah 

bersedia meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan, arahan serta 

saran kepada penulis selama proses penyusunan skripsi ini dari awal 

hingga akhir. 

12. Ibu Mery Yanti, S.Sos, M.A selaku Dosen Pembimbing II yang 

telah bersedia meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan, arahan 

serta saran kepada penulis selama proses penyusunan skripsi ini dari awal 

hingga akhir. 

13. Ibu Dr. Diana Dewi Sartika, S.Sos, M.Si selaku Dosen Pembimbing 



viii 

Universitas Sriwijaya 

 

 

akademik yang telah membimbing memberikan masukan selama perkulihan 

14. Seluruh Dosen, Staff dan Karyawan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

kampus Palembang Universitas Sriwijaya yang telah banyak memberikan 

ilmu, bantuan, dan pengarahan selama masa perkuliahan. 

15. Kedua orang tua ku tercinta, bapak Aksoni SE.MM. dan Ibu Reconi Yuliyati 

S.H Terima kasih atas segala hal-hal terbaik yang telah diberikan dan 

dikorbankan serta terima kasih atas segala doa, kasih sayang dan 

dukungannya selama ini. 

16. kakakku tersayang, Reca Relevani SE. Terima kasih untuk cinta, kasih 

sayang, doa serta dukungan yang diberikan selama ini. 

17. Untuk teman-temanku Ekik, Glen, Ariq, Ridho, Irfandi, Yoga, Ridho, Deof, 

Ejak, Ayu, Mery,Vina, Rahma, Firda dan teman lainnya yang selalu memberi 

dukungan 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh 

 

 

Palembang 2023 

     Penulis 

 

 

 

 

       Rachmat Agung Jimbaran  

       NIM. 07021281722066 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 

Universitas Sriwijaya 

 

 

 
 

 

 



x 

Universitas Sriwijaya 

 

 

 
  



xi 

Universitas Sriwijaya 

 

 

 

          DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................................. ii 

MOTO DAN PERSEMBAHAN. ...................................................................................... iii 

KATA PENGANTAR ..................................................................................................... ..iv 

RINGKASAN ..................................................................................................................... v 

SUMMARY.........................................................................................................................vi 

DAFTAR ISI.......................................................................................................................vii 

DAFTAR TABEL..............................................................................................................viii 

DAFTAR BAGAN..............................................................................................................ix 

 

BAB IPENDAHULUAN .................................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang Masalah ...................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah.................................................................................................8 

1.3 Tujuan Penelitian..................................................................................................8 

  1.3.1  Tujuan Umum ........................................................................................... 8  

                              1.3.2 Tujuan Khusus........ ................................................................................ 8 

1.4 Manfaat Penelitian .............................................................................................. 8 

1.4.1 Manfaat Teoritis..................................................................................... 8 

1.4.2 Manfaat Praktis ...................................................................................... 8 

BAB IITINJAUAN PUSTAKA DAN KERANGKA PEMIKIRAN ................................ 10 

2.1 Tinjauan Pustaka ............................................................................................... 10 

2.2 Kerangka Pemikiran .......................................................................................... 16 

BAB IIIMETODE PENELITIAN .................................................................................... 23 

3.1 Desain Penelitian ............................................................................................... 23 

3.2 Lokasi Penelitian ............................................................................................... 23 

3.3 Strategi Penelitian ............................................................................................. 24 

3.4 Fokus Penelitian ................................................................................................ 24 



xii 

Universitas Sriwijaya 

 

 

3.5 Jenis dan Sumber Data ...................................................................................... 24 

3.6 Penentuan Informan .......................................................................................... 25 

3.7 Peranan Peneliti..................................................................................................26  

3.8 Unit Analisis Data ............................................................................................. 27 

3.9 Teknik Pengumpulan Data ................................................................................ 27 

3.10 Teknik Pemeriksaan dan Keabsahan Data ........................................................ 28 

3.11 Teknik Analisis Data ......................................................................................... 29 

BAB IVGAMBARAN UMUM DAN LOKASI PENELITIAN....................................... 31 

    4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian di Kecamatan Ilir Timur 3 ............................ 31  

    4.2 Gambaran UmumInforman ..................................................................................... 35 

BAB VHASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................................. 41 

    5..1 Penelitian Di Kecamatan Ilir Timur 3 Kelurahan 9 Ilir Kota Palembang .............. 41 

    5.2 Perubahan Perilaku Anak Dalam Merawat Orang Tua Lanjut Usia ....................... 43 

    5.3 Bentuk Perubahan Perilaku Anak Terhadap Orang Tua Lanjut Usia ..................... 52 

    5.4 Faktor Penyebab Perubahan Perilaku Anak Dalam Merawat Orang Tua Lanjut Usia  

     ...................................................................................................................................... 56 

          BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................................... 75 

    6.1 Kesimpulan ............................................................................................................. 75 

    6.2 Saran ....................................................................................................................... 76 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................................... 77 

LAMPIRAN ...................................................................................................................... 79 

 

 



xi 

Universitas Sriwijaya 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Persamaan dan Perbedaan Penelitian ........................................................... 13 

Tabel 4.1 Jumlah Kelurahan, RT,RW, Keluarga di Kecamatan Kota Palembang ....... 31 

Tabel 4.2 Jumlah RW, RT Keluarga Menurut Kelurahan di Kecamatan Ilir Timur 2019 

  .................................................................................................................................... 32 

Tabel 4.3 Jumlah Penduduk Menurut Kelompok Umur dan Jenis Kelamin di Kecamatan 

Ilir Timur 3 2019 ......................................................................................................... 33 

Tabel 4.4 Luas Wilayah Kecamatan Ilir Timur 3 ........................................................ 34 

Tabel 4.5 Karakteristik Informan Utama..................................................................... 40 

Tabel 5.1 Hasil Penelitian di Kecamatan Ilir Timur 3 Kelurahan 9 Ilir Kota Palembang 

Tentang Perubahan Perilaku Anak Dalam Merawat Orang Tua Lanjut Usia ............. 42 

Tabel 5.1.1 Faktor Penyebab Terjadinya Kesibukan ................................................... 57 

Tabel 5.1.2 Faktor Penyebab Anak Enggan Memperdulikan Orang Tua ................... 63 

Tabel 5.1.3 Disharmonisasi Antara Orang Tua dan Anak ........................................... 69 

 

 



1 

Universitas Sriwijaya 

` 

 

BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Dalam serangkaian periode secara bertahap manusia dalam hidupnya 

mengalami perkembangan, Diawali dengan periode prenatal sampai dengan lanjut 

usia. Dengan pasti setiap orang akan mengikuti pola perkembangan. Tiap masa 

yang ditempuh adalah tahap-tahap yang saling berhubungan dan tidak bisa 

mengulangnya kembali. Hal-hal yang yang dilakui pada masa awal perkembangan 

seseorang akan mempengaruhi tahap-tahap berikutnya. Adapun salah satu tahap 

yang terjadi oleh seseorang tersebut ialah masa lanjut usia. Dengan masa lansia 

aau masa dewasa akhir berjalan dari kisaran 60 tahun hingga dengan ia meninggal 

(Santrock:2012). 

Dalam tahap lansia pasti melalui proses penurunan dan penuaan, yang 

penurunanya secara jelas ditunjukkan disbanding usia paruh baya. Dimana lansia 

akan mengalami penunaan berupa dari tubuh, jaringan sel yang mulai menrun 

kapasitas fungsional. Dari manusia itu sendiri, penuaan dikaitkan dengan 

penunaan dari syaraf, paru-paru, pembuuh darah, jantung, tulang, kulit, serta 

jaringan tubuh lain. Penurunan tersebut mengakibatkan tubuh akan rentang 

terserang penyakit (Suardiman: 2011). 

Seseorang yang semakin menua maka mereka ingin memperoleh kasih 

sayang terutama dari keluarga serta semakin memerlukan tempat untuk 

berlindung. Keluarga merupakan orang paling dekat dengan lansia ialah suatu 

bentuk pertolongan konkrit dan praktis. Salah satu bentuk pemberian dukungan 

keluarga ialah mencakup dukungan instrumental, misalnya memberikan fasilitas 

keperluan lansia. Usia yang semakin bertambah, kebutuhan akan perawatan, 

perlindungan, maupun kesehatan terdapa bahaya, akan kian membesar, dari hal 

tersebut fungsi keluarga untuk memberi dikungan instrumental pada lansia yang 

meliputi keperluan dasar, kebutuhan finansial, perlindungan dari bahaya, maupun 

perawatan kesehatan (Yusselda: 2016). 
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Diproyeksikan oleh Badan Pusat Stastistik menunjukkan bahwa sekitar 

63,31 juta masyarakat lansia atau nyaris pada pencapaian 20% populasi di 

Indonesia pada tahun 2045. Bahkan, proyeksi PBB pula mengemukakan 

bahwasanya di tahun 2050 persentase lanjut usia Indonesia akan pada pencapain 

kisaran 74 juta lansia atau pada pencapaian 25%, diawali tahun 2021 struktur 

penduduk Indonesia diperkirakan akan masuk dalam populasi menua. Semenjak 

tahun 2017, porsi masyarakat lanjut usia Indonesia terhadap keseluruhan populasi 

lebih banyak dibanding total anak balita. Meningkatnya jumlah lanjut usia akan 

sebagai tantangan tersendiri pada saat mempersiapkan pra-lansia untuk 

menyambut masa senja tidak terlaku baik yang akiabtnya lansia di masa depan 

jauh dari kata aktif, produktif, dan sehat (BPS: 2021). 

Berdasarkan umur, lansia dibagi menjadi 3 kategori yaitu lansia muda 

(60-69tahun), lansia dewasa (70-79 tahun), dan lansia paripurna (80tahun ke atas). 

Sementara berdasarkan produktivitas, lansia dibagi menjadi 2 kategori yaitu lansia 

potensial dan lansia tidak potensial, lansia potensial adalah lansia yang masih 

energik dan mampu untuk melakukan pekerjan atau kegiatan yang dapat 

menghasilkan barang/jasa sedangkan lansia tidak potensial merupakan jesnis 

lansia yang tidak berdaya mencari nafkah sehingga hidupnya bergantung pada 

bantuan orang lain. Merujuk paparan World Health Organization (WHO), lansia 

adalah seorang individu yang sudah masuk kedalam usia lebih dari 60 tahun. 

Namun dalam penelitian, orang tua lanjut usia yang berusia 60 tahun. Lansia 

diartikan sebagai sekelompok umur dari manusia yang sudah masuk kedalam 

tahap akhir dari fase kelangsungan hidupnya. Kelompok yang termasuk kategori 

ini akan melalui sebuah proses yang dinamakan dengan proses penuaan atau aging 

process. Peningkatan jumlah lansia ini bersamaan dengan meningkatnya jumlah 

rumah tangga yang huninya terdapat lansia. Pada tahun 2019 persentase rumah 

tangga lansia sejumlah 27,88%, yang dimana diantaranya dikepalai oleh lansia 

sebesar 61,75%, yang menarik dari kemunculan lansia Indonesia ialah tersedianya 

dukungan potensiaal baik sosial ataupun ekonomi yang idealnya dari pihak 

keluarga yang menyediakannya. Ditunjukkan dari data Susenas 2019 bahwa lansia 

tinggal sendiri sebanyak 9,38%, yang dimana persentase lanjut usia wanita yang 
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tinggal seorang nyaris tiga kali lipat dari lanjut usia pria (13,39% berbanding 

4,98%). Lansia perlu membutuhkan perhatian yang lebih tinggi dari semua 

elemen masyarakat mengenai hal tersebut, dikarenakan lansia yang tingal seorang 

diperlukan adanya pemberian dukungan dari lingkungan sekitar teringat hidp 

mereka lebih cebderung berisiko, lebih lagi utamanya untuk lansia wanita yang 

rekatif termanjinalkan (DPPKB: 2020). 

Kota Palembang merupakan sebuah kota paling besar di Provinsi 

Sumatera Selatan yang mempunyai lansia yang cukup tinggi serta tiap tahunnya 

senantiasa terus meningkat. Adapun data jumlah lansia di Kota Palembang dari 

tahun 2015 hingga 2019. 

Pada hakikatnya keluarga sebagai unit yang cocok untuk memberi 

layanan pada orang tua di usia lanjut, serta melakukan pengoptimalan nilai dan 

peran seseorang di keluarga. Tetapi, yang menjadi masalah sekarang ini ialah 

tidak bisa dipungkiri bahwa pada zaman saat ini ada sejumlah generasi muda yang 

rasa hormat, sopan santun dan bakti nya terhadap orang tua kian luntur dan 

menipis. Hal tersebut dikarenakan di zaman modern seperti saat ini terdapat 

banyak individu baik wanita ataupun pria yang mencoba mencari apa yang ia 

miliki dengan alasan masih ada pada usia produktif. Maka, beberapa orang yang 

tidak memperhatikan tugas sosialnya seperti merawat orang tua di usia lanjut, 

dengan menyerahkannya di sebuah lembaga sosial seperti panti jombo(Narwoko 

dan suyanto, 2004). 

Sejalan waktu berjalan, beberapa perubahan pola tingkah laku anak baik 

dari aspek struktur, nilai, ataupun kultur di keluarga sudah mengganti cara 

pandang perhatian anak pada orangtua lansia. Awalnya, cara pandang yang masih 

merasa memiliki loyalitas serta memiliki kewajiban untuk berbuat santun kepada 

orang tua mereka yang telah tidak mampu merawat dirinya sendiri lama kelamaan 

akan bergeser. Nilai yang masih ada pada masyarakat bahwa anak berkewajiban 

memberi perhatian pada orangtuanya seperti apa yang pernah mereka peroleh 

ketika mereka masih kecil. Kehadiran orangtua lansia di keluarga inti bisa 

memberi pengaruh pada kehidupan keluarga inti, terutama dalam masyarakat 

modern, baik persoalan ekonomi, masalah rumah tangga, ataupun kasih sayang 
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yang terbagi (Marjohan, 2018). 

Realitasnya pada masyarakat di Kecamatan Ilir Timur 3 Kelurahan 9 

Ilir Kota Palembang kini ialah terlalu kesibukannya anak dalam bekerja maka 

tidak ada keluangan waktu untuk mengurus orangtuanya. Khusunya jika anak 

tersebut memiliki jabatan tinggi serta kegiatan yang amat banyak, sehingga 

dari hanya 

menghabiskan biaya secukupnya lalu membawa orangtuanya ke panti 

jompo atau mengunjungi rumah orang tuanya hanya 2 kali dalam sebulan.. 

Berlandaskan pengamatan awal penulis menjumpai kasus tentang 

kewajiban anak pada orangtua yang tidak sesuai perilaku, dimana seharusnya anak 

merawat orang tua dengan baik, seperti orang tua merawat kita dahulu. Sebab, 

orang tuanya tersebut telah uzur yang tidak memperoleh kasih sayang, perhatian, 

nafkah dan perawatan, dengan alasan anak mereka yang sibuk bekerja serta 

memilii kedudukan tinggi, maka memiliki berbagai kegiatan. Tepatnya 

Kecamatan Ilir Timur 3 Kelurahan 9 Ilir Kota Palembang, keluarga nenek Farida, 

sekarang usianya 76 Tahun, memiliki 2 orang anak yang namanya Melina 

Aprianti, umur 40 tahun, perkerjaan guru, Dicky Pratama 47 tahun, pekerjaan 

Pegawai Negeri Sipil, dan keduanya telah menikah, sudah tidak tinggal serumah 

lagi, nenek Farida hanya tinggal seorang diri di rumah tersebut, jarak antara 

rumahnya dengan anaknya lumayan jauh, dengan demikian jika hendak bertemu 

dan persediaan sembakonya habis, nenek Farida sering mendapat bantuan dari 

tetangganya seperti dalam hal ingin menemui anaknya cukup sulit karena kondisi 

fisik yang kian renta, perbelanjaan, sedangkan anak-anaknya jarang berkunjung 

paling hanya satu bulan sekali, dengan alasan meraka yang sibuk bekerja, 

memiliki berbagai kegiatan serta jabatan yang tinggi, maka jarang menggunakan 

waktu mereka untuk menjenguk. 

Selanjutnya, keluarga nenek Siti Rahma, saat ini usianya 73 tahun, 

memiliki 2 orang anak bernama Nur Shinta, usia 49 tahun, pekerjaan Pegawai 

Negeri Sipil, dan Rizki, usia 59 tahun, pekerjaan Pegawai Negeri Sipil, bapak dan 

ibu ini sering menemui orang tuanya, namun hanya untuk mengantarkan 

perbelanjaan ataupun sembako untuk orang tuanya, biasanya hanya 2 kali dalam 
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satu bulan, dikarenakan ada banyak pekerjaaan yang perlu dijalankan serta jarak 

rumah yang lumayan jauh, dinilai telah menjalankan kewajiban pada orang tua, 

mereka merasa itu sudah cukup.  

Kemudian ada juga keluarga nenek Ayu Minah, berusia 61 tahun, dan 

kakek Harun berusia 62 tahun memiliki 3 orang anak yang bernama DediMisran, 

pekerjaan wiraswasta usia 33, Muhammad Aprianto, pekerjaan Pegawai Negeri 

Sipil usia 37 tahun, dan Mulyadi, pekerjaan PNS usia 28 tahun, mereka kurang 

sekali memberi perhatian pada orang tua dan disebabkan pekerjaan di kantor 

amat banyak, maka jarang mengunjungi orang tuanya. Keluarga nenek Sakdiah, 

saat ini berumur 66 tahun, memiliki 3 orang anak bernama Puput Ayu usia 35 

tahun, pekerjaan Guru, Sri Rahayu, usia 40 tahun,pekerjaan Wiraswasta, dan 

Maya pekerjaa wiraswasta, usia 27 Tahun. 

Selain itu terdapat pula yang melakukan penitipan orang tuanya ke 

Panti Jompo, salah satunya Kakek Hambali, berumur 70 tahun, memiliki 2 orang 

anak bernama Agus, usia 49 tahun, pekerjaan wiraswata dan Putri Rahayu, usia 35 

tahun, pekerjaan Pegawai Negeri Sipil, bapak dan ibu ini menitipkan orang tuanya 

kepanti jompo, terkadang hanya 2 kali dalam sebulan untuk mengunjungi orang 

tuanya, dengan alasan banyak pekerjaaan yang harus diselesaikan. Maka, tidak 

memperhatikan kewajiban lainnya seperti memberi rasa kasih sayang dan 

perhatian. 

Hasil penelitian Mandasari (2018) relasi antar generasi keluarga dan 

perubahan nilai di perkotaan yaitu hubungan yang merenggang yang diakibatkan 

oleh sibuknya anak yang tidak dapat dihindari pada era modern ini. Bisa 

dimengerti bahwa sesungguhnya lansia memerlukan semua dukungan sosial dari 

anak-anaknya baik instrumental, informative, penghargaan, ataupun emosional. 

Namun yang sangat diperlukan ialah dukungan sosial yang berbentuk dukungan 

emosional, untuk materi hanya percuma saja jika tidak terpenuhinya dukungan 

spsial instrumental apabila mengabaikan secara emosioalnya. 

Ezalina, et..al (2020) seseorang yang sudah lanjut usia menginginkan 

anaknya untuk perhatian kepadanya, serta bisa mendenagrkan keluhannya. 

Masalah yang dialami lansia apabila tidak tinggal satu atap dengan anaknya ialah 
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orang tua telah jarang dilibatkannya dalam pemecahan permasalahan, anak 

menolak untuk direpotkan dalam pengurusan orang tuanya, adanya konflik 

antara orang tua dan anak, serta anak jarang 

untuk mengunjunginya. Hal tesebut menjadi penyebab lanjut usia tidak 

merasa bermanfaat dan berguna, merasa menjadi beban bagi keluargnya, tidak 

dihargai dalam keluarga, serta merasa tidak dibutuhkan. 

Berdasarkan observasi awal peneliti bahwa memang tidak semuanya 

memberi perhatian pada orang tuanya. Hanya saja mereka melakukan pengabaian 

kewajiban-kewajiban mereka selaku anak terhadap orang tua, selain itu mereka 

sudah menganggap telah melaksanakan dan cukup dalam memberikan kewajiban. 

Bisa diketahui dari sebesar apa pengorbanan dan perjuangan untuk anak-anaknya. 

Akan tetapi ketika orang tua mereka beranjak menua mereka tidak 

memperhatiaknya sama sekali, sangat bertolak belakang dengan pengorbanan dan 

perjuangannya dalam memelihara anak-anaknya hinga dewasa. Melihat keadaan 

inilah peneliti berminat untuk melaksanakan penelitian mengenai “Perubahan 

Perilaku Anak Dalam Merawat Orang Tua Lanjut Usia (Studi Pada 

Masyarakat di Kecamatan Ilir Timur 3 Kelurahan 9 Ilir Kota Palembang)”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

1. Mengapa terjadinya perubahan perilaku anak dalam merawat orang tua  

lanjut usia ? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan secara umum penelitian ini ialah agar dapat memahami”Perubahan 

Perilaku Anak Dalam Merawat Orang Tua Lanjut Usia(Studi Pada Masyarakat di 

Kecamatan Ilir Timur 3 Kelurahan 9 Ilir Kota Palembang)”. 

 

1.3.2 Tujuan Khusus 

Tujuan penelitian ini secara khususnya yakni untuk: 

1. Untuk melihat dan mengerti proses perilaku anak terhadap orang tua  

      lanjut usia. 

2. Untuk melihat dan memahami bentuk perubahan perilaku anak terhadap  

     orang tua lanjut usia. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Dari penelitian ini dapat dijadikan bahan acuan  bagi  pengembangan ilmu 

pengetahuan khususnya kajian sosiologi keluarga dalam  bidang  sosiologi 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Terdapat juga manfaat praktis tentang perubahan pola perilaku anak dalam 

memelihara orang tua lanjut usia, harapannya penelitian ini bisa memberi manfaat 

untuk seluruh pihak antara lain: 

1. Bagi masyarakat  

Penelitian ini memberi informasi perubahan perilaku anak ketika menjaga  

orang tua lanjut usia.  

2. Bagi pemerintah  

Penelitian ini memberi masukan untuk pemerintah kabupaten kota ataupun 

pemerintah pusat memberikan kebijakan tentang kesejahteraan pada lanjut 

usia. 
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