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PENGARUH STRATEGI OMAGGIO TERHADAP 

KEMAMPUAN MENYIMAK CERITA RAKYAT SISWA 

KELAS XI SMA NEGERI 1 TANJUNG BATU 

 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh strategi omaggio terhadap 

kemampuan menyimak cerita rakyat siswa kelas XI SMA Negeri 1 Tanjung Batu. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Metode dalam penelitian ini berupa 

eksperimen semu dengan desain eksperimen yang betul-betul (True Experimental 

Design). Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI SMA Negeri 1 

Tanjung Batu. Penentuan sampel dengan teknik random sampling. Berdasarkan 

teknik tersebut, diperoleh kelas XI IPS 2 sebagai kelas eksperimen berjumlah 34 

siswa dan kelas XI IPA 2 berjumlah 36 siswa sebagai kelas kontrol. Teknik 

pengumpulan data dengan posttest. Validasi yang digunakan adalah validasi ahli 

instrumen tes dan validasi ahli Bahasa. Instrumen tersebut valid. Uji reliabilitas 

menggunakan Alpha Cronbach yang menunjukkan indeks reliabilitas 0,888 untuk 

instrumen tes pilihan ganda dan 0,892 untuk instrumen tes uraian yang berarti 

keduanya reliabel. Sebelum dilakukan analis data, terlebih dahulu dilakukan uji 

normalitas yang menunjukkan bahwa hasil data berdistribusi normal. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah uji –t. Hasil penelitian menunjukkan adanya 

perbedaan kemampuan menyimak cerita rakyat siswa kelas XI SMA Negeri 1 

Tanjung Batu dengan strategi omaggio dan pembelajaran tanpa stategi omaggio. 

Perbedaan tersebut ditunjukkan oleh hasil uji –t yang dilakukan dengan bantuan 

komputer program SPSS v22. Uji –t skor nilai rata-rata siswa yang memperoleh 

nilai sebesar 83,65 setelah menyimak cerita menggunakan strategi omaggio 

dibanding sebelumnya tanpa strategi omaggio siswa mendapatkan nilai rata-rata 

sebesar 62,78 yang membuktikan bahwa pembelajaran dengan strategi omaggio 

lebih efektif dibandingkan pembelajaran tanpa strategi omaggio. 

 

Kata kunci: Pengaruh, Stretegi Omaggio, Menyimak cerita rakyat 
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THE INFLUENCE OF THE OMAGGIO STRATEGY ON THE 

ABILITY TO VIEW FOLLY STORIES OF STUDENTS IN 

CLASS XI STUDENTS OF SMA NEGERI 1 TANJUNG BATU 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine the effect of the omaggio strategy on the listening 

ability of class XI students of SMA Negeri 1 Tanjung Batu. This research is a 

quantitative research. The method in this research is a quasi-experimental with a 

true experimental design. The population in this study were students of class XI 

SMA Negeri 1 Tanjung Batu. Determination of the sample by random sampling 

technique. Based on this technique, it was obtained that class XI IPS 2 as the 

experimental class consisted of 34 students and class XI IPA 2 consisted of 36 

students as the control class. Data collection technique with posttest. The validation 

used is the validation of the test instrument expert and the validation of the language 

expert. The instrument is valid. The reliability test used Cronbach's Alpha which 

showed a reliability index of 0.888 for the multiple-choice test instrument and 0.892 

for the descriptive test instrument, which meant that both were reliable. Before data 

analysis is carried out, a normality test is first carried out which shows that the data 

results are normally distributed. The data analysis technique used is the t-test. The 

results showed that there were differences in the ability to listen to folklore for class 

XI students of SMA Negeri 1 Tanjung Batu with the omaggio strategy and learning 

without the omaggio strategy. This difference is shown by the results of the –t test 

which was carried out with the help of the SPSS v22 computer program. The t-test 

scores the average score of students who get a score of 83.65 after listening to 

stories using the omaggio strategy compared to before without the omaggio strategy 

students get an average score of 62.78 which proves that learning with the omaggio 

strategy is more effective than learning without strategy omaggio. 

 

Keywords: Influence, Stretegy Omaggio, listen to folk tales 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Peranan guru dalam sebuah komponen pembelajaran sangatlah penting karena 

gurulah yang akan berinteraksi langsung terhadap siswa. Oleh karena itu, guru 

diharuskan dapat memadukan strategi pembelajaran dengan media pembelajaran 

yang digunakan untuk mengelola sebuah kelas agar tujuan pembelajaran yang telah 

ditetapkan tercapai. Untuk dapat mengembangkan kompetensi siswa, belum cukup 

jika pengajar sekadar memaparkan materi. Guru diharapkan mampu mengarahkan 

semua potensi siswa dengan baik serta mampu membentuk karakter kepribadian 

siswa.  

Pusat dari sebuah kegiatan pembelajaran adalah siswa. Oleh karena itu, siswa 

tidak dapat duduk berdiam diri saja menerima materi yang disampaikan oleh guru 

tanpa aktif berpikir. Siswa dituntut untuk mengambil andil lebih dominan dalam 

menerima dan merespon segala pelajaran yag telah diberikan agar mereka dapat 

mendapatkan pengalaman belajar yang berkesan. 

Bahasa merupakan salah satu sarana berinteraksi dalam kehidupan 

bermasyarakat. Interaksi dalam masyarakat tidak akan terlaksana dengan baik tanpa 

menggunakan bahasa. Hal itu sejalan dengan fungsi bahasa secara umum sebagai 

alat komunikasi sosial. Oleh karena itu, kelangsungan komunikasi dalam 

masyarakat sangat ditunjang oleh keberadaan bahasa. Komunikasi yang baik 

didukung oleh keterampilan berbahasa, baik lisan maupun tulisan. Komunikasi 

yang baik tersebut akan berjalan jika pesan dari pembicara dapat dipahami oleh 

penyimak sesuai dengan maksud yang disampaikan.  

Penggunaan bahasa dalam komunikasi juga dapat mencerminkan pikiran 

seseorang. Semakin terampil seseorang berbahasa, semakin cerah dan jelas pula 

jalan pikirannya. Keterampilan berbahasa hanya dapat diperoleh dan dikuasai 

dengan praktik dan banyak latihan. Melatih keterampilan berbahasa berarti pula 

melatih keterampilan berpikir. Keterampilan berbahasa (language arts, language 

skills) dalam kurikulum di sekolah mencakup empat aspek, yaitu: (1) keterampilan 

menyimak (listening skills), (2) keterampilan berbicara (speaking skills), (3) 
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keterampilan membaca (reading skills), dan (4) keterampilan menulis (writing 

skills) (Tarigan, 2008: 2). Keempat keterampilan berbahasa ini tidak bisa 

dipisahkan. Dari keempat keterampilan berbahasa tersebut, keterampilan 

menyimak adalah keterampilan yang paling awal diperoleh dan merupakan dasar 

dalam aktivitas berkomunikasi. 

Selain merupakan salah satu keterampilan yang paling mendasar dalam 

aktivitas berkomunikasi, keterampilan menyimak merupakan kegiatan yang 

bersifat reseptif. Hal itu karena selama berlangsungnya kegiatan komunikasi, 

penyimak aktif menerima, menangkap, memahami, dan mengingat ujaran yang 

diterimanya. Menyimak juga dapat dikatakan sebagai kegiatan aktif reseptif karena 

secara fisik, penyimak menerima pesan-pesan atau informasi-informasi melalui 

pendengaran, tetapi sebenarnya penyimak aktif mencerna dan mengolah pesan-

pesan tersebut agar dapat memahami maksudnya (Sutari, 1998: 6).  

Menyimak merupakan keterampilan berbahasa yang tidak dapat dilepaskan 

dari kehidupan manusia sehari-hari, baik di lingkungan formal maupun informal. 

Dalam lingkungan formal yaitu sekolah, kegiatan menyimak dilakukan dalam 

interaksi pembelajaran. Dalam hal ini, menyimak sangat efektif dalam 

penyampaian pesan-pesan yang mendidik. Pesan-pesan yang disampaikan dalam 

kegiatan menyimak dapat berupa nilai-nilai yang berguna sebagai muatan moral. 

Kemp (dalam Sanjaya, 2009:126) menjelaskan bahwa strategi pembelajaran 

merupakan sebuah pelaksanaan belajar-mengajar yang dapat mencapai harapan 

dengan cara yang efektif dan efisien apabila dikerjakan secara kolaboratif oleh 

pengajar dan siswa. Ketepatan penggunaan strategi pembelajaran akan merangsang 

keinginan siswa untuk mengikuti proses pembelajaran. Menerapkan berbagai 

strategi pembelajaran saat ini bukanlah hal yang sulit karena para pengajar akan 

terbantu dan dimudahkan oleh keberadaan teknologi interaktif masa kini. 

Berdasarkan hasil observasi awal, siswa kelas XI SMA Negeri Tanjung Batu 

kurang berminat terhadap sastra, salah satunya menyimak cerita rakyat. Hal ini 

dapat dilihat dari hasil nilai pembelajaran di kelas (pretest) antara lain, siswa masih 

belum mampu menentukan beberapa unsur instrinsik dalam cerita rakyat yang 

disimak. Unsur penyebab masalah ini karena dilihat dari kurangnya minat terhadap 

sastra dan media untuk bahan simakannya masih menggunakan lisan. Hal ini 
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diperjelas dari hasil wawancara dengan guru mata pelajaran bahasa Indonesia yang 

menggunakan metode ceramah dan strategi pembelajaran ekspositori di kelas. 

Menurut penulis, salah satu strategi mengajar yang dapat mendukung 

pelaksanaan pembelajaran menyimak adalah strategi Omaggio. Dinamakan strategi 

Omaggio karena strategi ini dicetuskan oleh Alice Omaggio Hadley. Strategi 

Omaggio dirasa cocok diterapkan dalam pembelajaran menyimak cerita rakyat 

karena strategi ini lebih menekankan pada aspek kognitif dan aspek psikomotorik 

siswa. Bagus atau tidak strategi pembelajaran tersebut dapat terlihat jika strategi 

yang dipakai efektif dalam mencapai tujuan pembelajaran yang sudah ditetapkan. 

(Omaggio, 2001:68).  

Strategi Omaggio belum pernah diterapkan dalam pelajaran Bahasa Indonesia 

di SMAN 1 Tanjung Batu. Belum ada penelitian di sekolah tersebut sebagai tempat 

pengujian pengaruh Strategi Omaggio dalam pembelajaran menyimak. Oleh karena 

itu, strategi ini harus diujikan terlebih dahulu untuk mengetahui pengaruhnya. 

Setelah mengetahui pengaruh strategi Omaggio ini, diharapkan dapat diterapkan 

dalam pembelajaran menyimak di sekolah tersebut. Tenaga pendidik juga 

cenderung menggunakan metode ceramah dalam 4 pembelajaran menyimak.  

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan (2016:138) menyebutkan bahwa, 

cerita rakyat perlu dilestarikan dan dikembangkan, karena cerita rakyat merupakan 

peninggalan yang dititipkan untuk generasi penerus dari generasi terdahulu. Materi 

cerita rakyat banyak mengandung pelajaran dan pesan positif yang bisa diamalkan 

dalam keseharian. Biasanya karakter para tokoh dalam cerita rakyat 

menggambarkan pesan yang positif, sehingga dapat membantu menunjang 

pembentukan watak siswa. 

Penerapan strategi omaggio dalam penelitian ini dilakukan pada SMAN 1 

Tanjung Batu yang pada penelitian ini dikhususkan pada siswa kelas XI. Materi 

mengenai menyimak cerita rakyat di kelas kelas XI sudah tertuang pada kompetensi 

dasar kurikulum 2013 pada KD 3.7 “Mengidentifikasi nilai-nilai dan isi yang 

terkandung dalam cerita rakyat (hikayat) baik lisan maupun tulis” dan KD 4.7 

“Menceritakan kembali isi cerita  rakyat (hikayat) yang didengar dan dibaca”. Dari 

beberapa indikator yang ada, siswa diwajibkan mampu menentukan nilai-nilai serta 
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isi yang terdapat pada cerita rakyat. Lalu mengembangkan cerita rakyat (hikayat) 

ke dalam bentuk cerpen. 

Dalam pembelajaran Bahasa Indonesia khususnya menyimak, siswa SMAN 1 

Tanjung Batu kelas XI belum mengenal “stretegi Omaggio”. Oleh karena itu, 

sekolah ini layak dijadikan tempat pengujian keefektifan “strategi Omaggio” dalam 

pembelajaran menyimak. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Masalah dalam penelitian ini adakah pengaruh strategi omaggio pada 

kemampuan menyimak cerita rakyat di kelas XI SMAN 1 Tanjung Batu? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan pengaruh strategi Omaggio dalam 

kemampuan menyimak cerita rakyat di kelas XI SMAN 1 Tanjung Batu.  

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini memiliki manfaat secara teoretis dan praktis. Manfaat penelitian 

yang ingin diperoleh adalah sebagai berikut.  

1. Manfaat Teoretis  

Penelitian ini diharapkan dapat menghasilkan teori, yaitu “strategi 

Omaggio” efektif diterapkan dalam pembelajaran menyimak cerita rakyat di 

kelas XI SMAN 1 Tanjung Batu.  

2. Manfaat Praktis  

Manfaat praktis yang diharapkan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut.  

1) Penelitian ini dapat dijadikan salah satu sarana efektif untuk mengatasi 

kesulitan dalam pembelajaran menyimak.  

2) Penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu alternatif pilihan 

strategi dalam pembelajaran Bahasa Indonesia.  
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