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Ringkasan 

DOMINASI MASKULIN PADA BALAP LIAR DI KALANGAN REMAJA 

DI KOTA PRABUMULIH 

 Tujuan dari penelitan ini untuk mengetahui dominasi maskulin balap liar 
pada kalangan remaja di Kota Prabumulih. Dalam penelitian ini menggunakan 
konsep dominasi simbolik (Bourdieu). Metode yang digunakan  pada penelitian ini 
yaitu kualitatif  deskriptif. Penentuan informan pada penelitian ini menggunakan 
purposive. Informan pada penelitian ini berjumlah 13 orang  terdiri dari 7 informan 
utama dan 6 informan pendukung. Jenis dan sumber data diperoleh dari data 
sekunder dan data primer dengan teknik pengumpulan data dengan bacaan dan 
wawancara, observasi, dan dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 
dominasi maskulin dilihat dari 2 kriteria yaitu sifat dan perilaku. Dimana sifat 
seorang pembalap arogan, egois dan angkuh. Sedangkan perilaku dominasi 
maskulin dilakukan oleh individu agar mempunyai ciri terhadap penampilan 
dirinya. Kegiatan balap liar terdapat beberapa tahapan mulai dari  para pelaku 
pembalap liar yang di dominasi oleh laki-laki lalu persiapan kendaraan yang 
digunakan, sarana atau tempat melakukan kegiatan, dan  kegiatan pada saat di 
lintasan balap liaryang di dominasi oleh para remaja laki-laki. Adapun hambatan 
dalam  kegiatan balap liar seperti jalanan yang basah dan banyak lubang, serta 
adanya petugas kepolisian yang bertugas menjaga ke amana di area sekitar lintasan 
sehingga kegiatan balap liar terhambat. 

Kata kunci : Dominasi, Maskulin, Remaja, Balap Liar, Laki-laki 
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Summary 

MASCULINE DOMINATION IN WILD RACING AMONG YOUTH IN 

PRABUMULIH CITY 

The purpose of this research is to find out the masculine dominance of wild racing 
among youth in Prabumulih City. This research using the concept of symbolic 
domination (Bourdieu). The method used in this research is descriptive qualitative. 
Determination of informants in this study using purposive. There were 13 
informants in this study consisting of 7 main informants and 6 supporting 
informants. Types and sources of data obtained from secondary data and primary 
data with data collection techniques by reading and interviews, observation, and 
documentation. The results of this study indicate that masculine dominance is seen 
from 2 criteria, namely nature and behavior. Where the nature of an arrogant racer, 
selfish and arrogant. Meanwhile, the behavior of masculine domination is carried 
out by individuals so that they have characteristics of their appearance. Illegal 
racing activities have several stages, starting from illegal racers who are dominated 
by men, then preparation of vehicles used, facilities or places to carry out activities, 
and activities while on illegal racing tracks which are dominated by young men. 
Obstacles in illegal racing activities such as wet roads and lots of potholes, as well 
as the presence of police officers on duty to guard the area around the track so that 
illegal racing activities are hampered. 

Key words : Domination, masculine, teenager, wild rancing, male 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pertumbuhan manusia dibagi dalam tiga tingkatan, yakni masa anak-anak, 

masa remaja hingga masa dewasa. Masa remaja merupakan masa yang rentan, 

karena pada masa ini proses pencarian jati diri sementara berlangsung sehingga 

remaja mudah sekali melakukan kenakalan remaja. Remaja sebagai tahap umur 

yang datang setelah masa anak-anak berakhir, tidak sedikit remaja yang membawa 

sikap, perilaku, kesehatan, serta kepribadian remaja. Remaja merupakan masa 

peralihan antara masa anak dan masa dewasa yang berjalan antara umur 12 tahun 

sampai 21 tahun. Masa remaja merupakan masa dimana orang mulai mengenal 

dunia luar dimana masa ini mereka mulai mencari jati diri dan selalu ingin tahu 

serta mencoba hal-hal yang menantang. Karena hal itu terkadang remaja melakukan 

pelanggaran-pelanggaran terhadap norma dan nilai dalam suatu lingkungan 

masyarakat (Purwanto, 2020). 

Menurut psikologi ada beberapa definisi tentang remaja, salah satunya 

periode transisi dari masa awal anak-anak hingga masa awal dewasa, yang dimasuki 

pada umur 10 sampai 12 tahun dan berakhir pada usia 18 tahun sampai 22 tahun, 

Masa remaja merupakan suatu proses yang dilakukan guna mencari identitas diri 

dan menyesuaikan dirinya dengan lingkungan remaja rawan melakukan perilaku 

menyimpang baik secara moral maupun sosial. Kenakalan remaja banyak terjadi di 

lingkungan sekolah, sehingga menyebabkan remaja mudah terpengaruh oleh teman 

sebaya di sekolah maupun di masyarakat. Tidak hanya itu bentuk-bentuk kenakalan 

tersebut antara lain perkelahian remaja, tawuran, penyalahgunaan narkoba, 

pergaulan bebas, seks bebas, dan balapan liar (Febri 2017). 

Remaja baik di kota maupun di desa tidak terlepas dari perilaku 

menyimpang yakni, kenakalan remaja yang ditimbulkan oleh pergaulan yang tidak 

baik. Salah satu kenakalan remaja seperti balap liar di jalan umum yang 

mengganggu kelancaran lalu lintas dan membahayakan diri sendiri serta orang lain. 

Tak jarang remaja memilih balap liar sebagai salah satu pilihan agar memperoleh 
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pengakuan dari orang-orang. Aksi balap liar yang berupa kebut-kebutan, beradu 

kecepatan sepeda motor yang dilakukan di jalan raya yang berisiko terjadi 

kecelakaan fatal, remaja yang terlibat dalam aksi balap liar maupun pengguna jalan 

umum. Karena berdampak membahayakan  dari aksi balap liar sehingga membuat 

aparat kepolisian memberi sanksi tegas dengan melakukan razia guna mencegah 

dampak bahaya akibat dari balap liar tersebut (Bugiayustin, 2019).  

  Fenomena Balap Liar juga muncul di Kota Prabumulih, berdasarkan 

observasi pada tanggal 16 April 2022 balap liar yang berlangsung di Kota 

Prabumulih dilakukan tanpa izin resmi dari pemerintah dan dilakukan di jalan raya 

umum. Biasanya kegiatan tersebut dilakukan pada malam hari sekitar pukul 24:00 

WIB  03:00 WIB pada saat situasi di Jalan Lingkar Kota Prabumulih sedang sepi. 

Kegiatan Balap liar di Kota Prabumulih dilakukan oleh para remaja yang 

didominasi oleh pelajar SMA biasanya untuk menunjukkan keahliannya dalam 

memacu kendaraan dengan kecepatan tinggi, tak sedikit juga yang melakukan 

taruhan berbentuk uang dalam melakukan aksinya. Aksi balap liar didominasi oleh 

kaum laki-laki, tak sedikit juga para perempuan yang melakukan aksi tersebut.  

 
Tabel 1.1  

Data remaja tertangkap karena melakukan aksi balap liar tahun 2022 

No Bulan  Jumlah 

1. Februari 17 orang laki-laki  

2. Juni  18 orang laki-laki 

3. Oktober  25 orang laki-laki  

Sumber: data diolah peneliti 2022 

Berdasarkan hasil di atas remaja di Kota Prabumulih yang tertangkap karena 

terlibat balapan liar yang didominasi oleh laki-laki mengalami peningkatan jumlah 

setiap bulannya.  

Menurut informasi dari Polres Prabumulih menindak lanjuti laporan 

masyarakat tentang adanya aksi balap liar di depan Citimall Jalan Lingkar. Pelaku 

balap liar dilakukan oleh kelompok pemuda, dimana kasat sabhara selalu 

menghimbau kelompok pemuda jangan mengulangi lagi aksi balap liar yang 

mengganggu lalu lintas dan meresahkan masyarakat. Berdasarkan data yang di 

dapat dari Sriwijaya Post (2022). Pelaku yang berhasil tertangkap aksi balap liar 
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berjumlah 17 orang laki-laki dan puluhan motor berhasil diamankan oleh petugas 

kepolisian, hal ini menunjukkan bahwa aksi balap liar telah didominasi oleh laki-

laki, ada aksi balap liar ini dominasi maskulin berkaitan erat dengan hal dilakukan 

oleh laki-laki. Dominasi maskulin merupakan sebuah teori pengembangan dari 

strukturasi kekuasaan yang dikemukakan oleh Pierre Bourdieu. Dominasi maskulin 

disebut juga dengan dominasi simbolis, atau bisa disebut sebagai ciri khas 

seseorang yang menggambarkan dirinya. Menurut Pierre Boudieu kekerasan 

simbolik dalam meneliti mekanisme dominasi yang tersembunyi dan dikukuhkan 

dalam kehidupan sehari-hari serta sumbangannya bagi agenda pengarusutamaan 

gender (Musarrofa, 2019). 

Dominasi maskulin terjadi di dalam banyak bidang, termasuk dalam 

lembagalembaga seperti sekolah, agama, dan negara. Lembaga-lembaga itu 

merupakan tempat dilakukannya elaborasi dan pemberlakuan prinsip-prinsip 

dominasi yang diberlakukan juga di tengah dunia yang paling pribadi, Perilaku 

tubuh, gaya hidup, hingga perilaku seksual termasuk di dalam hal-hal pribadi yang 

diatur (Winasis, 2019). 

Penelitian ini menunjukkan bahwa pelaku balap liar di daerah Kota 

Prabumulih didominasi oleh remaja laki-laki, para pelaku mencari identitas dan jati 

diri untuk menunjukkan perilaku yang maskulin, karena ketika para anggota 

tersebut berada di jalan  merasa lebih gagah dan berani layaknya seorang laki-laki. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah: bagaimana dominasi maskulin pada balap liar di kalangan remaja di Kota 

Prabumulih? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan umum 

Tujuan umum pada penelitian ini untuk mengetahui dominasi maskulin 

balap liar pada kalangan remaja di Kota Prabumulih 
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1.3.2 Tujuan Khusus 

Untuk mengetahui perilaku yang arogan dilakukan pada saat aksi balap liar  

yang terbawa pada saat di jalanan umum yang dapat membahayakan pengguna jalan 

lain. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Diharapkan Dengan Adanya Penelitian Ini Dapat Menjadi Bahan Kajian 

Dalam Ilmu Sosial Terkhusus Sosiologi Keluarga Dan Sosiologi Perkotaan 

1.4.2 Manfaat Praktis 

a. Bagi Orang Tua Diharapkan Dengan Adanya Penelitian Ini Menjadi 

Evaluasi  Dalam Mendidik Anak 

b. Bagi Mahasiswa Diharapkan Dengan Adanya Penelitian Ini Dapat Menjadi 

Bahan Kajian Yang Membahas Tentang Perilaku Menyimpang. 

c. Bagi Pemerintah Diharapkan Dengan Adanya Penelitian Ini Dapat 

Mengurangi Aksi Balap Liar Yang Di Jalan Lingkar Prabumulih. 
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