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KARAKTERISTIK PENGGUNAAN HELM DI KOTA PALEMBANG

ABSTRAK

Motor merupakan salah satu jenis transportasi yang banyak digunakan masyarakat 
Indonesia khususnya kota palembang. Dari sekian banyak kecelakaan yang terjadi 
rata-rata dari korban merupakan pengendara sepeda motor. Maka, untuk menguragi 
tingginya resiko kecelakaan yang fatal bagi pengendara sepeda motor maka 
pengendara sepeda motor haruslah menggunakan helm yang sesuai dengan Standar 
Nasional Indonesia (SNl).

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana karakteristik helm yang beredar 
dipasaran, helm dengan merk dan jenis yang paling banyak digunakan, bentuk 
pelanggaran yang terjadi di lalu lintas pada jalan utama dan jalan di daerah 
pemukiman penduduk, bagaimana karakteristik pengendara sepeda motor terhadap 
penggunaan helm dan hal-hal yang mempengaruhi minatnya dalam membeli helm 
serta menganalisa data kecelakaan pada tiga tahun terakhir di Palembang.

Hasil penelitian menunjukan, bahwa helm yang beredar dipasaran sudah memenuhi 
standar dan kuallifikasi dari SNI merk helm yang banyak dipakai yaitu merk GM 
dan jenis yang paling banyak dipakai open face dengan aplikasi pet, untuk jalan 
utama seperti Jl. Jendral Sudirman pada hari sabtu dan minggu sebagian besar 
pengendara melintas menggunakan helm dan pada Jl. RE. Martadinata penelitian 
dilakukan pada hari Minggu dan Senin, banyak terdapat pengedara sepeda motor 
tidak menggunakan helm pada hari Minggu. Nilai rata-rata pengendara sepeda 
motor di Palembang terhadap penggunaan helm yaitu 15,11 dan rata-rata 16,49 untuk 
hal-hal yang mempengaruhi seseorang dalam membeli helm berdasarkan product, 
place, price and promotion. Berdasarkan data tiga tahun terakhir, pada tahun 2011 
paling banyak terjadi kecelakaan dan kendaraan yang paling banyak terlibat yaitu 
sepeda motor.

Kata kunci: Sepeda Motor, Helm, Karakteristik,
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Bidang transportasi terdiri dari beberapa sistem, yaitu sistem transportasi darat, 

sistem transportasi laut dan sistem transportasi udara. Masing - masing moda terus 

berkembang sejalan dengan meningkatnya permintaan jasa transportasi. Berbicara 

tentang transportasi darat tidak terlepas dari unsur sarana dan prasarana.

Salah satu ciri adanya mobilitas yaitu dengan adanya suatu perpindahan baik 

perpidahan barang ataupun manusia. Mobilitas itu sendiri dicirikan dengan adanya 

jalanan sebagai prasarana transportasi dan kendaraan seperti motor, mobil 

penumpang, bus, kapal, pesawat, dll sebagai sarana dari transportasi tersebut.

Dari sekian banyak sarana transportasi yang tersedia, motor merupakan salah 

satu jenis transportasi yang banyak digunakan masyarakat Indonesia khususnya di 

kota Palembang. Beberapa keunggulan sepeda motor jika dibandingkan dengan 

kendaraan pribadi lain seperti mobil yaitu hemat bensin atau bahan bakar, lancar di 

saat macet, mudah dalam urusan parkir, biaya perawatan dan operasional yang 

rendah, harga beli yang murah dan terjangkau banyak kalangan masyarakat.

Untuk menguragi tingginya resiko kecelakaan yang fatal bagi pengendara 

sepeda motor, maka pada tahun 2009 Pemerintah mengeluarkan aturan penggunaan 

helm bagi pengendara sepeda motor haruslah yang sesuai dengan Standar Nasional 

Indonesia (SNI). Hal inilah yang melatarbelakangi penulis untuk menganalisa lebih 

jauh lagi mengenai helm SNI yang beredar dipasaran, jenis dan merk helm yang 

banyak digunakan, bagaimana karakter seseorang dalam menggunakan helm dan 

menganalisa bangaimana prilaku dari konsumen terhadap pembelian helm SNI 

yang beredar dipasaran.

Hal-hal yang perlu diperhatikan dalam penggunaan helm adalah hal-hal apa 

saja yang sesuai dengan standarisasi helm, jenis- jenis helm yang ada, material 

pembuat helm, manfaat penggunaan helm serta tidak lupa pula mengenai sejarah 

dari asal muasal diciptakannya helm itu sendiri.

1
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1.2 Perumusan Masalah
Untuk mencapai tujuan penelitian maka masalah yang dapat dirumuskan 

sebagai berikut:

1. Rm;aimana ienis. kualitas, harpa dan rincian kualifikasi helm herdasarkan 

material bahan pembuat dan rincian kualifikasi helm dari segi konstruksi 

helm SNI yang beredar dipasaran.

2. Bagaimana jenis-jenis dan merk helm yang banyak digunakan oleh 

pemgendara sepeda motor.

3. Bagaimana pelanggaran yang tejadi dijalanan yang berhubungan dengan 

penggunaan dan standar keselamatan menggunakan helm.

4. Bagaimana karakterstik penggunaan helm bagi pengendara sepeda motor 

dan hal-hal yang menjadi pertimbangannya dalam membeli helm.

5. Berkaitan dengan daftar data kecelakaan lalu lintas yang teijadi di

Palembang.

1.3. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah diatas, adapun tujuan dari penelitian ini 
adalalah sebagai berikut:

1. Mengetahui bagaimana jenis, kualitas, harga dan rincian kualifikasi helm 

berdasarkan material bahan pembuat dan rincian kualifikasi helm dari 
segi konstruksi helm SNI yang beredar dipasaran.

2. Mengetahui jenis-jenis dan merk helm yang banyak digunakan oleh 

pengendara sepeda motor.

3. Mengetahui pelanggaran-pelanggaran pengendara sepeda motor di 
jalanan yang berhubungan dengan standar keselamatan menggunakan 

helm.

4. Mengetahui karakteristik penggunaan helm bagi pengendara sepeda 

motor dan hal-hal yang menjadi pertimbangannya dalam membeli helm.
5. Menganalisa karakteristik kecelakaan yang teijadi berdasarkan daftar data 

kecelakaan lalu lintas dari Polresta di Palembang
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1.4. Ruang Lingkup dan Batasan Masalah

Agar tidak menyimpang dari pokok permasalahan, maka dalam analisa ini 

dibuat batasan masalah sebagai berikut:

1. Observasi untuk menentukan pelanggaran yang terjadi di jalanan hanya 

dilakukan pada pengendara sepeda motor yang melewati Jl. Jendral 

Sudirman dan JL. RE. Martadinata Lemabang

1.5 Pengumpulan Data

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi literatur, 

observasi secara langsung dengan mengunjungi tempat parkir, merekam pengendara 

sepeda motor, serta survei menggunakan kuisioner (angket). Pada tahap awal 

dilakukan studi dari jurnal-jurnal yang berhubungan dengan penelitian ini. 

Kemudian dilakukan perancangan dan pelaksanaan survey pendahuluan lalu 

dilakukan observasi secara langsung dan pelaksanaan survey penelitian dengan 

menggunakan kuisioner.

1.6. Sistematika Penulisan
Untuk mencapai tujuan penelitian ini dilakukan beberapa tahapan yang 

dianggap perlu. Metode dan prosedur pelaksanaannya secara garis besar adalah 

sebagai berikut :

BAB 1. PENDAHULUAN
Bab ini berisi uraian tentang latar belakang masalah, tujuan, 
dan manfaat penelitian, ruang lingkup penelitian batasan masalah 

dan sistematika penulisan.

BAB II TINJAUAN PUSTAKA

Berisi informasi yang bersifat teoritis yang mendukung analisis 

permasalahan yang akan di lakukan kemudian.

BAB III METODELOGI PENELITIAN
Bab ini membahas tentang langkah-langkah keija yang akan 

dilakukan dan cara memperoleh data yang relevan dari penelitian.
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BAB IV ANALISA DAN PEMBAHASAN
Berisikan tentang pembahasan menengenai data-data yang 

dikumpulkan, lalu dianalisis atau diolah sehingga didapat data yang 

diharapkan.
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini berisikan kesimpilan logis berdasarkan analisi data, 
temuan dan bukti yang disajikan sebelumnya, yang menjadi 
dasar untuk menyusun suatu saran sebagai suatu usulan.
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