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ABSTRAK 

 
Ultrasonografi (USG) adalah teknologi elektronik yang menggunakan 

gelombang suara dengan frekuensi tinggi diatas 20.000 hertz untuk menghasilkan 

citra struktur organ di dalam tubuh. USG biasanya digunakan oleh dokter untuk 

mendeteksi kandungan pada ibu hamil. Namun, proses pemeriksaannya memakan 

waktu yang lama dan memerlukan keahlian khusus. Hal tersebut menjadi 

tantangan khususnya untuk mendeteksi objek yang ada didalam kepala janin. 

Penelitian ini menggunakan metode deep learning berbasis Convolutional Neural 

Network (CNN) untuk mendeteksi objek kepala janin pada citra ultrasonografi 2D 

dengan parameter yang akan dideteksi adalah transcerebellar. Tujuan Penelitian 

ini untuk membandingkan hasil akurasi deteksi dari uji model citra ultrasonografi 

2D kepala janin yang menggunakan arsitektur YOLOv3 dengan hasil dari 

penelitian sebelumnya yang menggunakan arsitektur Faster-RCNN. Penelitian ini 

akan melakukan segmentasi dengan U-Net dan akan dilanjutkan pada proses 

deteksi objek menggunakan YOLOv3. Dari 20 model yang telah ditraining dan di 

uji menggunakan data unseen, dihasilkan 1 model terbaik yang menghasilkan uji 

model dengan nilai tertinggi yaitu model 7 yang dapat menghasilkan nilai mAP 

sebesar 95.7 % dan F1-Score sebesar 95%. Sedangkan pada hasil evaluasi model 

7 didapat nilai mAP sebesar 86.6% dan F1-Score sebesar 90%. Didapatkan 

kesimpulan bahwa arsitektur YOLOv3 memiliki hasil akurasi yang lebih baik 

dibandingkan dengan arsitektur Faster-RCNN dengan nilai mAP sebesar 95.7% 

untuk YOLOv3 dibandingan dengan nilai mAP Faster-RCNN sebesar 87.3%. 

Keywords : Fetal Head Detection, USG, U-Net, YOLO, Convolutional Neural  

Network (CNN), transcerebellar 
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ABSTRACT 

 

 Ultrasonography (USG) is an electronic technology that uses sound waves with 

high frequencies above 20,000 hertz to produce images of the structure of organs 

in the body. Ultrasound is usually used by doctors to detect the contents of pregnant 

women. However, the inspection process takes a long time and requires special 

expertise. This is a challenge, especially to detect objects that are inside the fetal 

head. This study uses a Convolutional Neural Network (CNN) based deep learning 

method to detect fetal head objects in 2D ultrasound images with transcerebellar 

parameters. The purpose of this study was to compare the sensor accuracy results 

from a 2D ultrasound image model test of the fetal head using the YOLOv3 

architecture with the results from previous studies using the Faster-RCNN 

architecture. This research will perform segmentation with U-Net and proceed with 

the object detection process using YOLOv3. Of the 20 models that have been trained 

and tested using unseen data, the best model is the one that produces the test model 

with the highest value, namely model 3 which can produce a mAP value of 95.7% 

and an F1-Score of 95%. Meanwhile, the model evaluation results obtained a mAP 

value of 86.6% and an F1-Score of 90%. It was concluded that the YOLOv3 

architecture has better accuracy results compared to the Faster-RCNN 

architecture, with a mAP value of 95.7% for YOLOv3 compared to a Faster-RCNN 

mAP value of 87.3%. 

Keywords : Fetal Head Detection, USG, U-Net, YOLO, Convolutional Neural 

Network  (CNN), transcerebellar 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

 

 

1.1.  Latar Belakang 

Faktor yang mempengaruhi kesehatan bayi saat dalam kandungan antara lain 

usia ibu, gaya hidup, dan masalah kesehatan yang terjadi sebelum atau selama 

kehamilan. Gangguan dan kenyamanan pada janin saat di dalam kandungan dapat 

dideteksi menggunakan suatu alat yang disebut dengan Ultrasonografi (USG)[1]. 

Ultrasound atau yang lebih dikenal dengan Ultrasonografi (USG) adalah 

teknologi elektronik yang menggunakan gelombang suara dengan frekuensi tinggi 

diatas 20.000 hertz untuk menghasilkan citra struktur organ di dalam tubuh[2]. 

USG paling banyak dipilih selama hamil untuk mengetahui perkembangan janin 

karena lebih aman daripada pemeriksaan lainnya. Perkembangan janin dapat 

dianalisa secara kualitatif contohnya kerja jantung dan secara kuantitatif 

contohnya pengukuran biometri janin. Pengukuran biometri janin terdiri dari 

diameter biparietal, lingkar kepala, dan lingkar perut[3]. 

Pengukuran lingkar kepala janin merupakan parameter penting untuk estimasi 

berat janin yang nantinya akan berpengaruh saat proses persalinan[4]. Selama ini, 

pengukuran lingkar kepala janin dengan USG dilakukan secara manual dan 

akurasi pengukuran tergantung pada dua faktor. yaitu, operator harus memperoleh 

bidang yang tepat dan kaliper harus diposisikan dengan benar. Namun, faktor 

tersebut bergantung pada keahlian operator dan memakan waktu yang lama[5]. 

Citra USG 2 dimensi biometri kepala janin terdapat kelas atau parameter[6]. 

Parameter tersebut meliputi seperti Transventrikular, Transcerebellar, 

Transthalamik, Transfromtal, Transagital, Transcoronal, dan Transophtalmic[7]. 

Parameter tersebut dapat diketahui dari bantuan dokter spesialis Obgyn (Obstetri 

dan Ginekologi). 

Parameter yang akan dideteksi adalah Transcerebellar. Dalam Parameter 

Transcerebellar terdapat dua kelas yang akan digunakan untuk dideteksi, bagian 
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yang menandakan Transcerebellar yaitu terdapat Cerebellar Hemi dan Cisterna 

Magna. Oleh karena itu, diperlukan teknologi otomatis seperti Deep Learning 

untuk mengenali dan mendeteksi citra medis dari Transcerebellar.  

Deep Learning menunjukkan hasil yang baik dalam analisis citra medis[8]. 

Pada pengukuran lingkar kepala janin, metode yang digunakan adalah 

Convolution Neural Network (CNN)[9]. CNN merupakan metode deep learning 

yang mampu mengenali dan mendeteksi suatu objek dalam citra digital. 

Keunggulan dari CNN ialah mampu melakukan segmentasi dengan tingkat 

akurasi yang sangat tinggi[10]. Segmentasi menggunakan Convolutional Neural 

Network (CNN) merupakan salah satu metode paling efektif dalam tugas 

pemrosesan gambar yang bertujuan untuk secara otomatis memisahkan dan 

mengidentifikasi objek atau wilayah tertentu dari gambar. CNN telah memberikan 

kemajuan yang signifikan dalam bidang komputer visi dan digunakan dalam 

berbagai aplikasi salah satunya seperti deteksi objek untuk keperluan analisis 

medis, dan berbagai keperluan lainnya.  

Pada penelitian ini digunakan arsitektur U-Net dalam tahap segmentasi 

sebelum proses deteksi dilakukan[11]. Hasil dari beberapa model yang telah 

dijalankan pada tahap segmentasi menggunakan U-Net akan dievaluasi, kemudian 

hasil terbaik akan digunakan pada proses deteksi. Tahap  Selanjutnya dilakukan 

tahap deteksi dengan menggunakan arsitektur YOLO v3. Arsitektur tersebut 

dipilih karena dapat mendeteksi objek secara realtime dengan akurasi yang 

baik[12] setelah selesai melakukan tahap segmentasi citra hasil dari segmentasi 

tersebut dipakai untuk melakukan tahap selanjutnya yaitu deteksi. Pada penelitian 

ini, arsitektur YOLO V3 dipilih untuk melakukan tahap deteksi. Arsitektur YOLO 

berbeda dengan model algoritma CNN lainnya karena YOLO menggunakan 

pendekatan jaringan syaraf tiruan tunggal pada setiap citra, kebanyakan sistem 

deteksi lainnya menggunakan hasil klasifikasi untuk melakukan deteksi dengan 

menerapkan model citra di beberapa lokasi dan skala yang memberi nilai pada 

citra sebagai bahan untuk pendeteksian. Jaringan ini membagi tiap citra menjadi 

wilayah-wilayah yang kemudian memprediksi kemungkinan di tiap kotak berisi 

objek yang akan dideteksi, selanjutnya proses deteksi akan berlanjut pada 
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pemilihan kotak dengan nilai yang paling tinggi untuk dijadikan sebagai pembatas 

tiap objek satu dengan yang lainnya. 

1.2.  Perumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan yang telah di sampaikan pada latar belakang diatas, 

tahapan yang akan dilakukan untuk mencapai hasil yang akurat dalam proses 

deteksi pada lingkar kepala janin pada citra medis adalah menggunakan metode 

Convolutional Neural Network, dengan menggunakan metode Convolutional 

Neural Network waktu yang digunakan pun lebih efisien dalam melakukan proses 

tersebut. Berdasarkan hal tersebut dalam penelitian ini tahap deteksi pada lingkar 

kepala janin dengan menggunakan metode Convolutional Neural Network 

diharapkan dapat membantu para tenaga medis dalam menentukan objek 

parameter lingkar kepala janin. 

Data set yang digunakan didapat dari Kaggle tentang Fetal Ultrasound Brain 

yang merupakan citra ultrasonografi 2D dengan jumlah citra sebanyak 3095, 

dataset tersebut selanjutnya diolah untuk memisahkan antara foreground dan 

backround agar objek citra tersebut dapat dilihat dengan jelas. Pada penelitian 

terdapat dua tahapan yang dilakukan meliputi tahap segmentasi dan tahap deteksi, 

pada tahap segmentasi arsitektur yang digunakan adalah U-Net dan pada tahap 

deteksi arsitektur yang digunakan adalah YOLO V3. 

1.3.  Batasan Masalah 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, batasan masalah pada penelitian ini 

dibatasi oleh : 

1. Parameter yang digunakan hanya satu dari tujuh parameter yaitu 

Transcerebellar  

2. Arsitektur yang digunakan yaitu YOLO Versi 3 

3. Objek yang digunakan hanya dua dari empat yaitu, Cerebellar Hemi dan 

Cisterna Magna 

1.4.  Tujuan 

Tujuan penelitian dari tugas akhir ini adalah sebagai berikut : 
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1. Melakukan uji model citra ultrasonogradi 2D kepala janin pada objek 

Transcelebellar menggunakan arsitektur U-Net untuk menghasilkan 

segmentasi citra 

2. Melakukan uji model citra ultrasonografi 2D kepala janin pada objek 

Transcelebellar menggunakan arsitektur YOLO V3  

3. Membandingkan hasil deteksi dari uji model citra ultrasonografi 2D kepala 

janin yang menggunakan arsitektur YOLO V3 dengan hasil dari penelitian 

sebelumnya yang menggunakan arsitektur Faster-RCNN 

1.5.  Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian dari tugas akhir ini adalah sebagai berikut : 

1. Mendapatkan hasil deteksi objek kepala janin yang telah dilakukan uji 

coba model menggunakan metode Convolutional Neural Network dengan 

arsitektur YOLO V3 

2. Diharapkan dapat membantu tenaga medis dalam mendeteksi objek kepala 

janin dengan lebih akurat, dan 

3. Metode yang digunakan yaitu Convolutional Neural Network arsitektur U-

Net dan YOLO V3 Diharapkan dapat membantu dalam penelitian 

berikutnya yang terfokus pada deteksi kepala janin. 

1.6.  Metodologi Penelitian 

Metodologi yang akan digunakan pada penelitian tugas akhir ini yaitu : 

1.6.1. Metode Studi Pustaka dan Literatur 

Dalam penelitian kali ini metode pertama yang digunakan adalah metode studi 

pustaka dan literatur dimana penulis melakukan pengumpulan bahan atau materi 

yang akan digunakan pada penelitian berupa jurnal atau paper mengenai 

segmentasi menggunakan U-Net dan deteksi menggunakan YOLO V3. 
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1.6.2. Metode Konsultasi 

Metode kedua yang digunakan adalah metode konsultasi dimana penulis 

melakukan sesi konsultasi kepada pihak yang berkaitan dengan ilmu pengetahuan 

yang digunakan dalam penelitian kali ini. 

1.6.3. Metode Pembuatan Model 

Metode pembuatan model merupakan metode yang digunakan pada penelitian 

ini dimana penulis membuat perancangan atau kerangka sebelum membuat 

sebuah pemodelan menggunakan bahasa pemrograman python. 

1.6.4. Metode Pengujian dan Validasi 

Dalam metode pengujian dan validasi penulis melakukan percobaan terhadap 

model yang telah dibuat untuk meninjau kinerja dari model tersebut agar dapat 

disempurnakan sehingga mendapatkan hasil nilai yang baik. 

1.6.5. Metode Hasil dan Analisa 

Metode yang digunakan berikutnya adalah metode hasil dan analisa dimana 

penulis menguji dan memvalidasi hasil dari penelitian setelah melakukan proses 

analisa yang berfungsi sebagai referensi penelitian berikutnya. 

1.6.6. Metode Penarikan Kesimpulan dan Saran 

Metode terakhir yang digunakan adalah metode penarikan kesimpulan dan 

saran dimana penulis membuat kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan 

kemudian memberikan saran untuk penelitian berikutnya. 

1.7. Sistematika Penulisan 

Adapun sistematika penulisan dalam penelitian tugas akhir ini adalah sebagai 

berikut : 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Bab ini membahas mengenai latar belakang dari masalah yang diteliti, 

perumusan masalah, tujuan dilakukannya penelitian, manfaat dari penelitian 
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tersebut, batasan dari masalah yang diteliti dan sistematika dari penulisan penelitian 

ini. 

 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini membahas tentang tinjauan pustaka beserta landasan teori yang 

berhubungan dengan penelitian juga membahas mengenai hasil kajian literatur. 

 

BAB 3 METODOLOGI 

Bab ini membahas mengenai pengambilan dataset, kerangka kerja yang 

akan dikerjakan, lingkungan hardware dan software yang digunakan, beserta 

rancangan blok diagram, diagram alir dan metode yang digunakan. 

 

BAB 4 HASIL DAN ANALISIS 

Bab ini membahas mengenai hasil beserta analisa dari penelitian yang 

dilakukan. 

 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini membahas mengenai kesimpulan dari penelitian beserta saran untuk 

penelitian selanjutnya. 
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