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ABSTRAK

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui Pengaruh Teori Brunner
Terhadap Kemampuan Operasi Hitung Penjumlahan pada anak kelompok B di
RA Ummatan Wahidah. Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian
kuantitatif dengan jenis penelitian pre eksperimen dengan desain One shot case
study. Teknik pengambilan sampel menggunakan sampel bertujuan (Purposive
Sample) yaitu kelas B6 yang berjumlah 20 anak kelas ini berisikan kemampuan
anak yang beragam pada kemampuan berhitung seperti adanya anak yang
berkemampuan kurang, sedang, dan baik sehingga dianggap mampu mewakili
populasi. Teknik pengumpulan data menggunakan Tes dan Observasi. Teknik
analisis data menggunakan uji normalitas dan uji-T. Hasil analisis data
menggunakan Uji-T yang diperoleh nilai thitung 11,2 dan pada tabel distribusi t
dengan signifikan 0,05 dan derajat kebebasan (dk) 19 sehingga diperoleh nilai,
tiaber 1,73. Maka nilai thiung 11,2 > twner 1,73 dari hasil perhitungan dinyatakan Ho
ditolak “Tidak Terdapat pengaruh teori Brunner Terhadap Kemampuan Operasi
Hitung Penjumlahan pada Anak Kelompok B di RA Ummatan Wahidah”dan Ha
diterima “Terdapat pengaruh teori Brunner Terhadap Kemampuan Operasi
Hitung Penjumlahan pada Anak Kelompok B di RA Ummatan Wahidah”.

Kata Kunci : Teori Brunner, Operasi Hitung, Penjumlahan
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of Brunner’s theory on the ability to
calculate addition operations in group B children at RA Ummatan Wahidah. This
study uses a quantitative research approach with a pre-experimental research
type with the One Shot case study design. The sampling technique uses a
purposive sample, namely class B6, which consists of 20 students. This class
contains various children’s abilities in arithmetic abilities, such as the presence of
children who have less, moderate, and good abilities so that they are considered
capable of representing the population. Data collection techniques using tests and
observations. Data analysis techniques using the normality test and T-test. The
results of data analysis using the T-test obtained tcount value of 11.2 and in the t
distribution table with a significance of 0.05 and degrees of freedom (dk) 19 so
that a table value of 1.73 was obtained. Then the value of tcount 11.2 > ttable 1.73
from the results of the calculation stated that HO was rejected “There is no effect
of Brunmner’s theory on the Ability to Count Addition Operations in Group B
Children at RA Ummatan Wahidah” and Ha accepted “There is an influence of
Brunner’s theory on the Ability to Count Addition Operations in Group B
Children at R4 Ummatan Wahidah .

Keywords: Brunner’s Theory, Count Operations, Addition
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Anak usia dini adalah anak yang berusia antara usia 0 sampai 8 tahun.
Anak usia dini yakni pribadi yang unik dengan sifat dan potensi yang berbeda-
beda tergantung tahap perkembangannya serta berada pada masa keemasan
(golden age). Di masa ini penting bagi anak untuk menyadari sepenuhnya semua
potensi dan perkembangan prospektif mereka. Pendidikan anak usia dini yakni
suatu upaya pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai dengan
usia enam tahun yang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk
membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak siap
memasuki pendidikan lebih lanjut, sebagaimana dimaksud dalam Pasal 1 UU
Sisdiknas (Undang-Undang No 20 Tahun 2003, 2003).

Perkembangan anak usia dini mencakup beberapa aspek penting, salah
satunya adalah perkembangan kognitif. Kognitif (cognition) sepadan dengan
knowing yang artinya mengetahui (Zummiasa., et al, 2023). Pemikiran kognitif
mengacu pada kemampuan untuk menghubungkan, mengevaluasi, dan
memperhitungkan suatu peristiwa yang perkembangannya terkait dengan
kecerdasan seseorang. Kemampuan kognitif adalah kepintaran, kemampuan untuk
bernalar secara logis dan menggunakan fakta dan konsep yang didasarkan pada
realitas dan terhubung dengan kecerdasan seseorang untuk memecahkan masalah.

Kemampuan menghubungkan, menilai, dan memperhitungkan semua
peristiwa yang diperoleh melalui pengetahuan dan gagasan dalam akalnya untuk
memecahkan suatu masalah merupakan salah satu kemampuan kognitif seseorang
(Novi, 2021). Mengacu pada Permendikud No. 137 Tahun 2014 tentang Standar
Nasional PAUD, standar pendidikan anak usia dini untuk bagian kognitif meliputi
pembelajaran dan pemecahan masalah, berpikir logis, dan berpikir simbolik. Anak
dapat diajari berbagai bidang perkembangan kognitif, termasuk karakteristik

kognitif yang berhubungan dengan pemahaman matematika.
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Ketika berhadapan dengan masalah yang berkelanjutan dalam kehidupan
sehari-hari seperti mencatat waktu, jual beli, dan masalah lainnya, matematika
sering digunakan sebagai solusi praktis. Oleh karena itu, anak-anak dapat memilih
untuk belajar matematika mulai dari usia dini. Saat mengajarkan matematika
kepada anak kecil, yaitu antara usia 3 dan 6 tahun, penekanannya terutama pada
kemampuan anak untuk berimprovisasi saat mengenal angka. Pola kemampuan
anak dalam memahami konsep bilangan, berhitung sampai batas tertentu, dan
memahami konsep penjumlahan dan pengurangan sederhana dapat digunakan
untuk menentukan kemampuan tersebut. Hasil penjumlahan benda sampai dengan
bilangan 10 disebutkan dalam salah satu persyaratan kompetensi dan
perkembangan kognitif kemampuan matematika pada anak usia 5-6 tahun
(Khadijah & Amelia, 2020).

Menurut Isrokatun., et al, (2020) pembelajaran matematika adalah
pembelajaran tentang bilangan dan operasi yang diperlukan untuk menyelesaikan
masalah. Relevansi matematika yakni agar anak memahami dasar-dasar belajar
berhitung/matematika, sehingga pada akhirnya mereka lebih siap untuk
berpartisipasi dalam pembelajaran matematika di tingkat sekolah berikutnya yang
lebih sulit. Dengan memodifikasi perkembangan mereka, pembelajaran
matematika awal harus dilaksanakan secara bertahap. Karena dapat digunakan
untuk memahami gagasan operasi numerik lainnya, termasuk pengurangan,
penjumlahan dianggap sebagai operasi penghitungan utama (Akbar, 2020).

Karena kemudahan dan hubungannya dengan bagian lain dari kapasitas
kognitif anak-anak, seperti kemampuan untuk mengelompokkan, operasi
penjumlahan diprioritaskan daripada operasi aritmatika lainnya dalam hal
memberikan stimulasi dan pengetahuan kepada anak-anak. National Council of
Teachers of Mathematics (NCTM) menjelaskan bahwa salah satu standar
matematika anak usia dini adalah pengetahuan tentang bilangan dan operasinya,
yaitu kemampuan matematis anak dalam memahami konsep pemahaman
bilangan, yang kemudian dihubungkan dengan proses yaitu ditandai dengan

konsep pengurangan dan penjumlahan.
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Ketika anak telah mempelajari pengertian simbol bilangan, kemampuan
melakukan penjumlahan aritmatika, dan pengenalan simbol bilangan, operasi
numerik yang terkait dengan penjumlahan dapat diperkenalkan pada anak usia
dini. Anak-anak pertama kali dihadapkan pada operasi dasar bilangan aritmatika
ketika mereka berada di prasekolah. Proses matematika penjumlahan dan
pengurangan adalah dua di antaranya yang dikenal oleh anak kecil. Pada tahap
anak usia dini, sulit untuk mengenali operasi matematika sederhana; banyak
strategi diperlukan agar memudahkan anak menerima serta memahami arti dari
operasi yang mereka lakukan. Menggunakan objek terdekat untuk melakukan
operasi penjumlahan dan pengurangan adalah salah satunya. Salah satu contohnya
adalah pengenalan penjumlahan dan pengurangan menggunakan lima bola dengan
diameter yang sama yang dapat digenggam (Ali & Mastoah, 2022).

Lima bola diambil, bernomor 1, 2, 3,..., dan 5, untuk pengurangan. Untuk
penjumlahan satu, dua,..., hingga empat pada bola yang dipegang, tambahkan
satu, dua,..., hingga empat. Anak-anak juga akan melihat ketidakkonsistenan
ketika jumlah bola dikurangi atau ditambah mengingat kualitas dari setiap angka
yang sering dia amati. la mulai memahami sifat "bertambah™ dan "berkurang"—
yang ditandai dengan variasi jumlah bola di tangannya. Siswa harus diajarkan
matematika agar dapat berpikir rasional, analitis, sistematis, Kritis, kreatif, dan
mampu berkolaborasi. Kemajuan lebih lanjut dalam teknik dan metode yang
digunakan sangat dibutuhkan untuk mengatasi hal ini. Sangat penting bahwa
strategi dan metode yang digunakan oleh guru untuk memfasilitasi pembelajaran
terus ditingkatkan untuk mengatasi masalah ini. Teori Jerome Bruner merupakan
salah satu pendekatan yang dapat digunakan untuk meningkatkan kemampuan
berpikir siswa. (Hatip & Setiawan, 2021).

Discovery learning menjelaskan bahwa guru memberi kesempatan kepada
siswa menggali kaidah (gagasan, teori, atau definisi) dari contoh kaidah-kaidah
yang jadi sumbernya, maka proses pembelajaran akan berjalan lancar dan kreatif.
Pengajaran induktif biasanya membantu siswa mempelajari kebenaran universal.
Membangun pengetahuan adalah kegiatan aktif, bukan pasif. Menurut Bruner,
anak-anak membangun pengetahuannya dengan salah satu dari tiga cara: enaktif
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(tindakan dan kata-kata nyata), ikonik (gambar dan gambar), atau simbolik (kata
dan kata). Pengetahuan matematika dapat diciptakan dan ditemukan dengan
menggunakan teori Bruner (aktif, ikonik, dan simbolik). Menurut Bruner, fase-
fase pembelajaran ini adalah proses kognitif. (Herawati, 2020).

Berpikir matematis meliputi penciptaan pengetahuan matematika
berdasarkan pengalaman yang relevan bagi siswa. Menurut tahapan representasi
Bruner (enaktif, ikonik, dan simbolik), manipulasi dengan menggunakan medium
konkrit kemudian direpresentasikan secara visual (tergambar) dan simbolik. Motif
sarung catur dapat digunakan sebagai manipulatif untuk menunjukkan bangunan
matematis siswa pada ruang berbentuk persegi dan persegi panjang. Heuristik
instruksional terkenal yang telah dipromosikan di Singapura sejak awal 1980-an
adalah pendekatan The Concrete-Pictorial-Abstract (CPA), yang didasarkan pada
teori Bruner tentang mode representasi enaktif, ikonik, dan simbolik.

Menurut penelitian sebelumnya oleh Sundari, S., & Fauziati, E. (2021)
berjudul Implikasi Teori Belajar Bruner dalam Model Pembelajaran Kurikulum
2013, hasilnya menunjukkan bahwa: (1) Bruner melihat orang sebagai pemikir,
pemroses, dan pencipta informasi; (2) ada tiga proses kognitif yang terlibat dalam
pembelajaran, yaitu mengumpulkan informasi baru, memperbarui pengetahuan,
dan mengevaluasi; (3) penting untuk berkonsentrasi pada empat tema pendidikan
untuk perkembangan siswa, yaitu struktur pengetahuan, kesiapan, intuisi, dan
motivasi; (4) Proses pembelajaran dapat terlaksana dengan sukses melalui tiga
tahap perkembangan kognitif. (5) Model pembelajaran penemuan, atau
pembelajaran penemuan, diciptakan oleh Bruner. Salah satu model pembelajaran
yang digunakan dalam kurikulum 2013 di Indonesia adalah model pembelajaran
discovery learning yang diciptakan oleh Bruner dengan tiga fase pertumbuhan
kognitif siswa (enaktif, ikonik, dan simbolik).

Aplikasi Teori Jerome Brunner dalam Meningkatkan Hasil Belajar Siswa
pada Pembelajaran Matematika Geometri Kelas Il SD merupakan judul
penelitian Ndoen, E. (2022). Hasil temuan menunjukkan bahwa hasil belajar siswa
mengalami peningkatan; misalnya pada siklus | rata-rata hasil belajar 70,6%, dan
pada siklus Il meningkat menjadi 86,4%. Dengan demikian dapat dikatakan
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bahwa penerapan teori belajar Bruner dapat meningkatkan hasil belajar siswa
pada pokok bahasan keliling dan luas bangun datar karena hasil belajar siswa pada
pembelajaran geometri tentang keliling dan luas bangun sudah mencapai indikator
keberhasilan.

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di RA Ummatan Wahidah,
kelompok B memiliki kendala dalam Kkegiatan berhitung. Anak-anak
menunjukkan kebosanan dengan aktivitas berhitung, yang membuat mereka
terlibat dalam kegiatan menyenangkan lainnya. Disimpulkan bahwa kurangnya
kemampuan dalam mengenal serta menghitung. Hal ini terjadi karena
pembelajaran yang membosankan menurut anak didik. Kemudian berdasarkan
permasalahan tersebut peneliti tertarik melakukan penelitian dengan judul
“Pengaruh Teori Bruner Terhadap Kemampuan Operasi Hitung Penjumlahan pada
Anak Kelompok B di RA Ummatan Wahidah Kabupaten Rejang Lebong
Bengkulu”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas maka rumusan masalah penelitian ini
yaitu Apakah terdapat pengaruh teori Bruner terhadap kemampuan operasi hitung
penjumlahan pada anak Kelompok B di RA Ummatan Wahidah Kabupaten
Rejang Lebong Bengkulu?

1.3 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
pengaruh teori Bruner terhadap kemampuan operasi hitung penjumlahan pada
anak Kelompok B di RA Ummatan Wahidah Kabupaten Rejang Lebong
Bengkulu.

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Secara Teoritis
Secara teoritis, temuan penelitian ini bisa bermanfaat sebagai

pengembangan ilmu yang diperoleh dari penelitian. Secara umum, merupakan
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cara menyampaikan ide secara ilmiah, mengumpulkan keahlian, dan menawarkan
ide dan deskripsi baru. Melalui teori belajar Bruner, penelitian ini juga bermanfaat
bagi siswa matematika khususnya peningkatan hasil belajar matematika ditinjau
dari titik tolak siswa. Studi ini berfokus pada cara pembelajaran yang terfokus dan

bermakna dapat meningkatkan pengajaran dan pembelajaran matematika.

1.4.2 Secara Praktis

a. Bagi sekolah dan guru, penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi
dan saran untuk mengembangkan implementasi kurikulum bagi guru dan
sekolah dalam upaya meningkatkan prestasi belajar siswa. Selain itu, dapat
membantu guru tampil lebih baik saat menyampaikan pembelajaran
matematika dengan memperluas pemahaman mereka tentang berbagai model
pembelajaran yang dapat dipilih dan digunakan dalam proses pembelajaran.

b. Bagi siswa, dengan melibatkan siswa dalam proses pembelajaran diharapkan
dapat meningkatkan rasa ingin tahu, keberanian, dan fokus belajar
matematika. Ini juga akan mendorong mereka untuk berpikir kritis dan
memanfaatkan lingkungan mereka untuk menarik kesimpulan dan mencari
solusi masalah.

c. Bagi peneliti, berguna mengetahui keefektifan penerapan teori belajar Bruner
pada pembelajaran matematika kontekstual ditinjau dari kemampuan awal
siswa, serta sebagai wahana uji kemampuan terhadap bekal teori yang
diterima di bangku kuliah.

d. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan
pembanding atau sumber informasi untuk penelitian-penelitian terkait di masa

yang akan datang.
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