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ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk  mengetahui keterampilan berpikir kritis peserta 

didik pada materi sistem gerak manusia pasca pandemi COVID-19 di Kecamatan 

Lahat. Penelitian survey ini dilakukan dengan menggunakan indikator keterampilan 

berpikir kritis. Instrumen berpikir kritis diberikan kepada peserta didik SMA kelas 

XI MIPA. Data dianalisis secara kualitatif. Hasil penelitian menyatakan bahwa rata-

rata keterampilan berpikir kritis peserta didik adalah 74 (baik). Indikator 

identifikasi asumsi merupakan indikator keterampilan berpikir kritis yang paling 

dikuasai (19,53%). Hasil ini menunjukkan bahwa keterampilan berpikir kritis 

peserta didik SMA kelas XI MIPA pada materi sistem gerak pasca pandemi 

COVID-19 masih tergolong baik. Informasi ini dapat digunakan sebagai data dasar 

penelitian  terkait pasca pandemic COVID-19 selanjutnya. 

 

Kata Kunci: Pasca pandemi, COVID-19, keterampilan berpikir kritis. 
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ABSTRACT 
The purpose of the study is to know about student's critical thinking skills in the 

subject of human movement systems after the COVID-19 pandemic in Lahat 

District. This survey research was conducted using indicators of critical thinking 

skills. Critical thinking instruments are given to high school students in science 

class 11st grade. Data were analyzed qualitatively. The results of the study stated 

that the average critical thinking skill of students was 74 (good). The assumption 

identification indicator is the most mastered indicator of critical thinking skills 

(19.53%). These results show that the critical thinking skills of science class 11st 

grade high school students in the movement system material after the COVID-19 

pandemic are still relatively good. This information can be used as basic research 

data related to the next post-pandemic COVID-19. 

Keywords: Post-pandemic, COVID-19, critical thinking skills. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

COVID-19 atau Corona Virus Disease 2019  merupakan penyakit yang 

memiliki resiko menular dan disebabkan oleh SARS-CoV-2, yang merupakan salah 

satu jenis koronavirus (Pemerintah Kabupate Kendal, 2023). Dikarenakan resiko 

menular yang tinggi serta menyebabkan banyak korban jiwa, memberi dampak 

pada sistem kehidupan manusia di dunia termasuk Indonesia, salah satunya pada 

bidang pendidikan. Kegiatan pembelajaran dilaksanakan secara daring untuk 

mengurangi resiko penyebaran virus COVID-19. Akan tetapi, pembelajaran yang 

dilaksanakan secara daring tidak berjalan lancer sepenuhnya. Terdapat banyak 

kendala salah satunya karena akses Internet yang merata di seluruh daerah di 

Indonesia termasuk di Kabupaten Lahat. Hal ini berdampak pada pemahaman 

peserta didik dalam menerima pelajaran yang diberikan oleh para guru, salah 

satunya pada keterampilan berpikir kritis.  

Keterampilan berpikir kritis merupakan salah satu aspek penting dalam kegiatan 

belajar mengajar, keterampilan berpikir kritis adalah keterampilan berpikir yang 

tidak hanya membutuhkan keterampilan mengingat, tetapi juga membutuhkan 

keterampilan menganalisis, mengevaluasi, memahami menciptakan, dan lain 

sebagainya (Kusuma, 2017). Keterampilan berpikir kritis  terdiri atas beberapa 

tingkatan, yaitu berpikir kritis dan beberapa tingkatan lainnya. (Heong, 2011). Oleh 

karena itu, keterampilan berpikir kritis sangat diperlukan sehingga peserta didik 

memiliki keterampilan untuk memecahkan masalah dan dapat diaplikasikan dalam 

kegiatan sehari-hari. Menurut Saputra (2020) keterampilan berpikir kritis sangat 

dibutuhkan demi berjalannya kegiatan pendidikan dan untuk diterapkan dalam 

kehidupan bermasyarakat, melalui proses pembelajaran yang mendorong peserta 

didik untuk berpikir dan bertindak secara kritis. 

Berdasarkan observasi yang penulis lakukan pada bulan januari tahun 2023 di 

beberapa sekolah di Kecamatan Lahat, di antaranya di SMA Negeri 1 Lahat dan 
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SMA Negeri 3 Lahat, didapatkan informasi bahwa sekolah tersebut mengunakan 

kurikulum 2013, sedangkan pada evaluasi pembelajaran tidak menggunakan soal 

evaluasi yang berbasis keterampilan berpikir kritis, padahal tuntutan kurikulum 

2013 peserta didik harus mempu berpikir kritis dan mampu memecahkan masalah 

secara mandiri. Dalam melakukan evaluasi ada banyak guru yang masih 

menggunakan soal tes yang tidak berbasis pada keterampilan berpikir kritis, yang 

mana soal tersebut diambil dari Lembar Kerja Peserta didik atau LKS (Pangastuti, 

2013) sehingga keterampilan berpikir kritis peserta didik di SMA Negeri 1 Lahat 

dan SMA Negeri 3 Lahat masih belum diketahui. 

Semenjak diberlakukannya kegiatan pembelajaran melalui proses daring 

kegiatan tes yang sebelumnya dikerjakan secara kovensional yaitu dengan 

selembaran kertas, beralih menjadi formulir yang disediakan secara online. Hal ini 

berdampak pada penggunaan media daring yang lebih masif guna memaksimalkan 

pemanfaatan media yang ada serta turut berperan dalam upaya menyesuaikan diri 

dengan teknologi yang terus dikembangkan tanpa henti. 

Semenjak dilaksanakannya kegiatan pendidikan secara daring, keterampilan 

peserta didik dalam memahami materi sistem gerak pada pelajaran biologi berbeda 

dibandingkan kegiatan belajar mengajar yang dilakukan sebelum adanya COVID-

19. Hal ini dikarenakan pelajaran yang dilaksanakan jarak jauh merupakan system 

yang baru pertama kali terjadi pada sejarah peradaban manusia. Sehingga 

persiapannya belum cukup matang. Hal ini menimbulkan berbagai kendala pada 

kegiatan pembelajaran. Akan tetapi setelah melalui proses pembelajaran jarak jauh 

yang cukup panjang, pada akhirnya dilaksanakan kembali kegiatan belajar 

mengajar dengan pertemuan langsung. Akan tetapi, hal ini tentu saja berbeda jika 

dibandingkan dengan hasil sebelumnya karena telah melalui proses pembelajaran 

secara daring. 

Berdasarkan informasi yang didapat penulis dari lapangan terdapat banyak 

perubahan yang dirasakan guru maupun peserta didik pasca mengalami kegiatan 

belajar mengajar secara daring selama era pandemi COVID-19. Oleh karena 

keterampilan berpikir kritis peserta didik sangat diperlukan, maka pada penelitian 

ini, penulis mengangkat judul ” Keterampilan Berpikir Kritis  Peserta didik Kelas 
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XI IPA Pada Materi Sistem Gerak Di Kecamatan Lahat Pasca Pandemi Covid-19”. 

Adapun metode yang penulis gunakan dalam mengukur keterampilan berpikir kritis 

peserta didik adalah menurut Riduwan yang digunakan untuk penelitian dalam 

dunia pendidikan. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan pada perubahan sistem pembelajaran pasca pandemi COVID-19 

yang sebelumnya dilakukan secara tatap muka menjadi dalam jaringan (daring) 

sehingga dapat memengaruhi keterampilan berpikir kritis yang mana 

penerapannya sangat diperlukan dalam evaluasi pembelajaran maka rumusan 

masalah pada penelitian ini adalah mengenai “Bagaimana keterampilan berpikir 

peserta didik SMA Negeri 1 Lahat dan SMA Negeri 3 Lahat pada materi sistem 

gerak manusia?”.  
 

1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah pada penelitian ini adalah : 

1. Penggunaan soal berpikir kritis untuk peserta didik kelas XI MIPA SMA jenis 

tes yang digunakan merupakan tes yang berupa soal pilihan ganda (Maharani, 

2021). 

2. Penelitian ini mengacu pada kriteria penilaian Riduwan (2009), serta 

menggunakan aspek dan indikator kemampuan berpikir kritis yang mengacu 

pada Ennis (1985). 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk  mengetahui keterampilan berpikir kritis 

peserta didik pada materi sistem gerak manusia pasca pandemi COVID-19 di 

Kecamatan Lahat. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian pengembangan ini, antara lain adalah : 

1. Bagi guru, dapat digunakan sebagai bahan evaluasi yang dapat mengukur 

keterampilan berpikir kritis peserta didik pada materi sistem gerak manusia. 

2. Bagi peserta didik, dapat mengetahui batas keterampilan berpikir kritis pada 

materi sistem gerak manusia. 

3. Bagi peneliti lain, dapat digunakan sebagai bahan acuan untuk kajian yang 

lebih lanjut mengenai keterampilan berpikir kritis. 
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