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ABSTRAK

Penclitian ini berjudul "Pengaruh Model Pembelajaran Quantum Reading
Terhadap Kemampuan Siswa Memahami Teks Eksposisi Kelas VIII SMPN 15
Palembang". Penclitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model
pembelajaran quantum reading pada siswa kelas VIII SMPN 15 Palembang.
Permasalahan pada penclitian ini adalah apakah ada pengaruh model pembelajaran
Quantum Reading terhadap kemampuan siswa dalam materi membaca teks
cksposisi kelasVIIL. Metode yang digunakan adalah metode penclitian eksperimen
semu., Teknik pengumpulan data pada penelitian ini adalah teknik pretest dan
posttest terhadap dua kelas yang diberi perlakuan berbeda. Berdasarkan hasil
penelitian diketahui, bahwa ada perbedaan skor rata-rata pada kelas eksperimen dan
kelas kontrol. Sebab setelah disclaraskan dengan tabel t (tabel) ternyata perbedaan
tersebut cukup signifikan, Perbedaan tersebut disebabkan oleh digunakannya model
Quantum Reading pada salah satu kelas yaitu kelas cksperimen. Dengan kata lain,
model Quantum Reading lebih berpengaruh terhadapkemampuan menulis ceramah
siswa kelas VIII SMP Palembang dibandingkan dengan menggunakan model
konvensional. Hasil penclitian ini diharapkan dapat menjadi acuan agar guru mata
pelajaran bahasa Indonesia dapat menerapkan model Quantum Reading dalam
pembelajaran keterampilan membaca teks cksposisi sebagai salah satu model
alternatif untuk meningkatkan hasil belajar siswa.
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ABSTRACT

The research was titled "The Infuence Of Quantum Reading Learning Model
On Students Comprehension Of Class Viii Smpn 15 Palembang Exposition Text".
Thisstudy aims to determine the effect of the quantum reading learning model on
class VIII students of SMPN 15 Palembang. The problem in this study is whether
there isan influence of the Quantum Reading lcarning model on students' abilitics
in reading exposition text material for class VIII. The method used is a quasi-
experimental research method. Data collection techniques in this study were pretest
and posttest techniques for two classes that were given different treatments. Based
on the research results it is known that there is a difference in the average score in
the experimental class and the control class. Because after being aligned with the t
table (table) it turns out that the difference is quite significant. This difference is
caused by the use of the Quantum Reading model in one of the classes, namely the
experimental class. In other words, the Quantum Reading modcl has more influence
on the ability to write lectures for class VIII students of Palembang Middle School
compared to using the conventional model. The results of this study are expected to
be a reference so that Indonesian language subject teachers can apply the Quantum
Reading model in teaching reading skills of exposition texts as an alternative model
to improve student leamning outcomes.
Keywords: the influence, quantum reading,ability to understand, expository text.
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BAB |
PENDAHULUAN

1. Pendahuluan
1.1 Latar Belakang

Bahasa Indonesia adalah salah satu pelajaran yang memiliki peranan
penting bagi siswa. Dilihat dari hal tersebut tentunya siswa harus menekuni
keterampilan berbahasa dengan baik secara lisan maupun tulisan agar siswa
mampu berkomunikasi dengan baik dan benar di lingkungan sekolah dan
lingkungan masyarakat. Keterampilan berbahasa sendiri mencakup empat aspek
keterampilan yaitu keterampilan mendengarkan, berbicara, membaca, dan menulis
yang tiap-tiap aspeknya memiliki hubungan yang erat (Tarigan, 2008). Sejalan
dengan Dalman (2014 :5) menyatakan suatu kegiatan atau proses kognitif yang
berupaya untuk menemukan berbagai informasi yang terdapat dalam tulisan.
Keterampilan membaca merupakan keterampilan yang penting untuk memperluas
ilmu pengetahuan yang sangat berpengaruh di kehidupan sehari-hari.

Dikutip dari Suryaman (2011) kemampuan membaca siswa di Indonesia
terbilang sangat rendah pendidikan dengan beberapa negara seperti Prancis,
Norwegia, dan Spanyol. Hal ini menjadi salah satu permasalahan di dalam dunia
pendidikan Indonesia yang harus diperhatikan oleh segala aspek pendidikan
Indonesia, khususnya tenaga pendidik. Proses pembelajaran yang menggunakan
model dan teknik pengajaran kurang tepat terutama dalam pembelajaran membaca
akan berdampak pada kurang maksimalnya hasil pembelajaran. Budi (2008: 1)
mengatakan rendahnya minat baca siswa boleh jadi disebabkan kurang
menariknya cara pengajaran membaca. Tenaga pendidik tentunya harus berpikir
kreatif untuk menciptakan gaya belajar yang kreatif, inovatif, dan menyenangkan
agar dapat meningkatkan kualitas pendidikan di Indonesia. Model pembelajaran
yang inovatif sangat dibutuhkan untuk menciptakan suasana belajar yang
menyenangkan bagi siswa sehingga permasalahan dalam pendidikan di Indonesia

satu persatu dapat diatasi khususnya pada keterampilan membaca siswa di



Indonesia diperlukan model pembelajaran yang relevan seperti Model
pembelajaran Quantum Reading.

Menurut Heru (2020) Model pembelajaran Quantum Reading adalah
kolaborasi dari beberapa jenis model belajar, dalam mengaplikasikan model
pembelajaran Quantum Reading dapat dilakukan dengan cara yaitu:

a. Mencari apa manfaat bagiku (AmBaK)
b. Apa manfaat membaca buku
c. Membangun sugesti dan persepsi dalam membaca buku.

Quantum Reading merupakan salah satu metode pembelajaran membaca
yang dapat meningkatkan kemampuan, bakat, dan minat siswa dalam membaca
dengan memberikan dorongan yang dapat merangsang potensi siswa untuk
membaca sehingga siswa tidak terbebani dan membaca pun menjadi kegiatan
yang menyenangkan. Menurut Hernowo (2003: 13), Quantum Reading adalah
cara untuk membantu memberikan dorongan terhadap siswa dalam minta
membaca. Quantum Reading dapat menjadi salah satu metode yang tepat untuk
membantu siswa dalam mengatasi permasalahan dalam proses pembelajaran,
terutama dalam keterampilan membaca. Model pembelajaran Quantum Reading
dapat meningkatkan minat siswa terutama dalam kegiatan membaca dengan
melakukan interaksi yang bertujuan memberikan motivasi dan sugesti terhadap
siswa agar merangsang gairah siswa untuk mempelajari hal-hal baru yang dapat
memberikan pengaruh dengan orang lain di sekitar sehubungan dengan DePorter
dan Hernacki (2005: 245) Quantum Reading menciptakan rangsangan yang akan
meningkatkan minat siswa untuk membaca.

Teks eksposisi adalah teks yang menyampaikan berbagai informasi
dengan menambahkan berbagai fakta dan data yang disajikan oleh penulis untuk
menambah pengetahuan dan wawasan pembaca. Teks eksposisi adalah teks yang
berisi penjelasan-penjelasan yang dapat mengajak pembaca untuk membuka
pikiran menjadi lebih luas. Menurut Gani (dalam Hastuti: 2019) teks eksposisi
adalah jenis teks yang menjelaskan, memaparkan, dan menjelaskan suatu
informasi yang bertujuan untuk menambah ilmu pengetahuan dan wawasan

pembaca. Keraf (dalam Hastuti: 2019) teks eksposisi (paparan) adalah yang



menjelaskan dan memaparkan sebuah informasi yang dapat membantu

mempeluas pengetahuan, wawasan, dan pandangan pembaca.

Pembelajaran teks eksposisi bertujuan untuk siswa dapat memperoleh
pemahaman teks eksposisi. Pemahaman itu dipakai dalam menganalisis teks
eksposisi. Siswa dapat mengerti tujuan dari informasi teks eksposisi. Tujuan
dalam pembelajaran siswa dapat membedakan teks eksposisi dengan teks yang
lain. Pemahaman dari isi teks eksposisi dapat diserap dengan benar. Implikasinya
dalam pembelajaran bahasa Indonesia menggunakan KD 3.6 mengidentifikasi
struktur, unsur kebahasaan, dan aspek lisan dalam teks eksposisi artikel ilmiah
popular (lingkungan hidup, kondisi sosial, dan/atau keberagaman budaya, dll)
yang diperdengarkan atau dibaca dan KD 4.6 Menyajikan gagasan dan pendapat
ke dalam bentuk teks eksposisi artikel ilmiah popular popular (lingkungan hidup,
kondisi sosial, dan/atau keberagaman budaya, dll) secara lisan dan tertulis dengan

memperhatikan struktur, unsur kebahasaan, dan aspek lisan.

Penelitian ini menganalisis pengaruh penggunaan model pembelajaran
Quantum Reading yang diaplikasikan pada materi teks eksposisi kelas VIII SMP
Negeri 15 Palembang. Pada penerapan model pembelajaran konvensional masih
mengalami kesulitan dalam meningkatkan kemampuan siswa membaca teks
eksposisi. Model pembelajaran Quantum Reading dapat menjadi solusi bagi siswa

untuk meningkatkan pemahaman siswa dalam proses pembelajaran.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan masalah pada penelitian
ini adalah apakah ada pengaruh model pembelajaran Quantum Reading terhadap
kemampuan siswa dalam memahami teks eksposisi kelas VIII SMPN 15

Palembang?

1.3  Tujuan Penelitian
Sesuai dengan rumusan masalah diatas, penelitian ini bertujuan untuk

mendeskripsikan ada tidaknya pengaruh model pembelajaran Quantum Reading



terhadap kemampuan siswa dalam materi membaca teks eksposisi kelas VIII
SMPN 15 Palembang.

1.4  Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan mampu memberikan manfaat, baik manfaat

secara teoritis maupun praktis.

1.4.1 Manfaat Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah khazanah ilmu pengetahuan,
khususnya dalam studi pengaruh minat model Quantum Reading dalam

memahami teks eksposisi.

1.4.2 Manfaat Praktis

Manfaat praktis penelitian ini adalah sebagai berikut.

1) Bagi siswa:

a) Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pembelajaran yang menarik
bagi siswa dengan model pembelajaran Quantum Reading.

b) Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu siswa dalam proses
pembelajaran membaca teks eskposisi agar lebih efektif dengan menggunakan
model pembelajaran Quantum Reading.

c) Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan dan ilmu
pengetahuan, memberikan kondisi pembelajaran yang lebih efektif, inovatif dan

menyenagkan dalam rangka meningkatkan motivasi belajar siswa.

2) Bagi guru:

a) Hasil penelitian ini diharapkan guru dapat dijadikan sebagai pedoman dalam
mengaplikasikan berbagai model pembelajaran.

b) Hasil penelitian ini diharapkan guru dapat mengembangkan media
pembelajaran agar lebih bervariasi.

¢) Hasil penelitian ini diharapkan guru dapat menciptakan proses pembelajaran

yang menyenangkan bagi siswa.



3) Bagi sekolah

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat mengenai
penggunaan model pembelajaran yang lebih bervariasi dalam proses pembelajaran
agar dapat menciptakan kondisi pembelajaran yang kreatif, inovatif, dan

menyenangkan dalam mencapai tujuan pembelajaran.

4) Bagi peneliti

Penelitian ini diharapkan dapat berguna juga bagi peneliti untuk
menambah wawasan dan ilmu pengetahuan terutama yang berkaitan dengan
berbagai model pembelajaran Quantum Reading sehingga dapat mengoptimalkan

proses pembelajaran tersebut.
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