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PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA AUDIO VISUAL 

TERHADAP KETERAMPILAN MENULIS KARANGAN 

NARASI SUGESTIF SISWA KELAS X SMA NEGERI 1 

INDRALAYA SELATAN 

 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah media audio visual berpengaruh 

terhadap keterampilan menulis karangan narasi sugestif siswa kelas X SMA 

Negeri 1 Indralaya Selatan dibandingkan dengan media gambar. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen semu. Sampel 

penelitian terdiri dari dua kelas, yaitu kelas X.A sebagai kelas kontrol dengan 

jumlah siswa 30 orang dan kelas X.B sebagai kelas eksperimen dengan jumlah 

siswa 31 orang. Teknik analisis data yang digunakan adalah dengan perhitungan 

uji-t menggunakan program SPSS 20. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

terdapat perbedaan hasil tes antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. Hal 

tersebut dapat diketahui berdasarkan nilai yang diperoleh siswa. Untuk kelas 

kontrol, nilai rata-rata tes awal adalah 64,03 dan nilai rata-rata tes akhir adalah 

73,07. Untuk kelas eksperimen, nilai rata-rata tes awal adalah 61,10 dan nilai rata-

rata tes akhir adalah 77,90. Hasil analisis data dengan uji-t menunjukkan bahwa 

nilai thitung (3,150) > ttabel (2,001) dengan df=59 pada tingkat signifikansi 95% (α 

= 0,025). Dengan demikian Ha yang berbunyi terdapat perbedaan hasil belajar 

antara siswa yang diajar menggunakan media audio visual dengan siswa yang 

diajar menggunakan media gambar (µ1≠µ2) diterima. Dengan diterimanya Ha 

maka dapat disimpulkan bahwa media audio visual lebih berpengaruh terhadap 

keterampilan menulis karangan narasi sugestif dibandingkan dengan media 

gambar pada siswa kelas X  SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. 

 

Kata-kata kunci: Media audio visual, menulis karangan narasi sugestif. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Menulis merupakan suatu keterampilan berbahasa yang digunakan sebagai 

media komunikasi tak langsung (tidak bertatap muka) dengan orang lain atau 

pembaca (Tarigan, 2008:3). Menurut Wardarita (2010:14) menulis merupakan 

kemampuan untuk mengkomunikasikan pikiran, perasaan, dan kemauan secara 

tertulis agar dapat dimengerti oleh pembaca. 

Dalam menulis, seseorang tidak dapat menghasilkan tulisan yang benar-benar 

memuaskan hanya dengan sekali tulis, artinya untuk menghasilkan tulisan yang 

baik dan memuaskan perlu dilakukan latihan menulis berkali-kali. Hal ini senada 

dengan pendapat yang dikemukakan oleh Tarigan (2008:4) bahwa keterampilan 

menulis tidak akan datang secara otomatis, melainkan harus melalui latihan dan 

praktik yang banyak dan teratur. 

Dalam peraturan pemerintah nomor 19 tahun 2005 mengenai Standar Nasional 

Pendidikan BAB V Standar Kompetensi Lulusan Pasal 25 Ayat (3) dijelaskan 

bahwa ―kompetensi kelulusan untuk mata pelajaran bahasa (termasuk bahasa 

Indonesia) menekankan pada kemampuan membaca dan menulis‖ (Depdiknas, 

2006:1). Dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP)  kegiatan menulis 

di kelas X salah satunya adalah menulis paragraf narasi yang diterapkan pada 

kelas X semester I. Pembelajaran menulis paragraf narasi ini tertuang dalam 

Standar Kompetensi 4 mengungkapkan informasi dalam berbagai bentuk paragraf 

(naratif, deskriptif, ekspositif), dengan Kompetensi Dasar 12.1 menulis gagasan 

dengan menggunakan pola urutan waktu dan tempat dalam bentuk paragraf naratif 

(Depdiknas, 2006:14). Namun, dalam penelitian ini keterampilan menulis paragraf 

narasi akan dikembangkan menjadi keterampilan menulis karangan narasi 

sugestif. 

Menurut Nababan (2008:131) karangan narasi adalah karangan yang 

menceritakan suatu peristiwa yang membuat pembaca seolah-olah mengalami 

peristiwa tersebut. Suparno dan Yunus (2008:4.54) mengatakan bahwa karangan 
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narasi adalah karangan yang menyajikan serangkaian peristiwa berdasarkan 

urutan terjadinya. Karangan narasi adalah karangan yang berusaha 

menggambarkan suatu peristiwa yang terjadi dalam satu kesatuan waktu (Keraf, 

2007:136).  

Pada Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) dikatakan secara tegas 

bahwa tujuan instruksional umum pengajaran menulis ialah agar siswa mampu 

menulis secara sistematis, logis, dan kreatif (Depdiknas, 2006). Guru sebagai 

fasilitator memiliki peranan penting untuk mencapai tujuan ini. Dibutuhkan 

keterampilan dalam memilih media, model, ataupun teknik pembelajaran, karena 

dengan media, model, dan teknik yang tepat dan bervariasi akan membuat siswa  

lebih termotivasi untuk lebih giat belajar dan lebih aktif di kelas.  

Menurut Arsyad (2004:15) media pembelajaran merupakan bagian yang 

sangat penting dalam proses pembelajaran di sekolah karena tidak hanya 

membantu guru memfasilitasi proses belajar siswa saja tetapi juga dapat 

mempermudah proses belajar dan memperjelas materi pembelajaran dengan 

disertai contoh yang konkrit. Harjanto (2005:244) mengatakan bahwa 

―penggunaan media pendidikan dapat mempertinggi proses dan hasil 

pembelajaran yang berkenaan dengan taraf berpikir siswa‖. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan Ibu Ida Yulia, S.Pd., M.Pd. selaku guru 

bidang studi bahasa Indonesia di SMA Negeri 1 Indralaya Selatan diketahui 

bahwa kemampuan siswa dalam menulis karangan narasi masih rendah 

dikarenakan media, model, dan teknik yang digunakan dalam pembelajaran 

selama ini kurang bervariasi. Guru lebih sering menggunakan media berupa 

contoh teks paragraf narasi yang ada di buku paket. Hal ini mengakibatkan siswa 

menjadi mudah jenuh sehingga siswa menjadi kurang aktif.  

Sehubungan dengan permasalahan tersebut, penelitian ini difokuskan pada 

pengaruh media audio visual terhadap keterampilan menulis karangan narasi 

siswa kelas X SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. Dipilihnya media audio visual 

dalam penelitian ini didasarkan pada pertimbangan bahwa media audio visual 

adalah media pembelajaran yang cukup efektif dan efisien karena tidak hanya 

melibatkan indera penglihatan saja tetapi juga indera pendengaran. Selain itu, 
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penggunaan media audio visual dalam pembelajaran menulis karangan narasi 

sangatlah membantu guru dalam memfasilitasi proses belajar siswa. Melalui 

media audio visual (video), guru menampilkan sebuah permasalahan yang 

berhubungan dengan topik karangan narasi yang telah ditetapkan guru, kemudian 

dari video itu siswa dapat mencatat hal-hal penting yang berhubungan dengan 

topik tersebut dan menjadikannya bahan untuk dikembangkan menjadi sebuah 

karangan narasi sugestif. 

Media audio visual adalah seperangkat alat yang dapat menampilkan gambar 

bergerak dan suara, seperti televisi, video – VCD, sound slide, dan film (Sanaky, 

2011:105).  Hal senada diungkapkan oleh Syaiful dan Zain (2010:124) bahwa 

media audio visual adalah media yang menggabungkan unsur suara dan unsur 

gambar.  

Penggunaan media adio visual berupa video ini diharapkan dapat 

mengoptimalkan pembelajaran menulis karangan narasi sugestif. Melalui 

peristiwa atau cerita yang ditampilkan di dalam media ini diharapkan dapat 

merangsang daya imajinasi siswa dan mempermudah siswa dalam menemukan ide 

atau gagasan untuk kemudian dikembangkan menjadi karangan narasi sugestif 

berdasarkan kronologis peristiwa dalam video tersebut. 

Penelitian dengan menggunakan media audio visual sebelumnya pernah 

dilakukan oleh beberapa mahasiswa Universitas Sriwijaya, salah satunya 

penelitian yang dilakukan oleh Umi Salamah (2013) yang berjudul ―Pengaruh 

Media Audio Visual Terhadap Keterampilan Menulis Teks Berita Siswa Kelas 

VIII SMP Negeri 1 Indralaya Selatan‖. Penelitian tersebut menghasilkan 

kesimpulan bahwa pembelajaran menulis teks berita lebih efektif jika 

menggunakan media audio visual dibandingkan ketika diajarkan menggunakan 

metode konvesional. Penelitian ini memiliki persamaan dengan penelitian yang 

akan dilakukan peneliti yaitu sama-sama menggunakan media audio visual 

sebagai media pembelajarannya, sedangkan perbedaannya terletak pada variabel 

terikat atau kemampuan yang diukurnya dan objek penelitiannya. Selain itu, 

penelitian mengenai menulis karangan narasi sebelumnya juga pernah dilakukan 

di antaranya penelitian oleh Firmansyah (2014) dengan judul ―Keefektifan 
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Metode Coopertive Integrated Reading and Composition (CIRC) terhadap 

Kemampuan Menulis Narasi Siswa Kelas VII SMP Negeri 4 Tanjung Lubuk 

Ogan Komering Ilir‖. Dari penelitian tersebut didapatkan kesimpulan bahwa 

metode Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) lebih 

berpengaruh terhadap kemampuan menulis karangan narasi dibandingkan dengan 

metode konvensional yang biasa digunakan oleh guru. Penelitian tersebut 

memiliki persamaan dengan penelitian yang akan peneliti lakukan yaitu sama-

sama memilih karangan narasi sebagai variabel terikat atau kemampuan yang 

diukur, sedangkan perbedaannya terletak pada variabel bebas dan objek 

penelitiannya. 

Penelitian ini dilakukan di SMA Negeri 1 Indralaya Selatan kelas X. Alasan 

peneliti memilih SMA Negeri 1 Indralaya Selatan sebagai objek penelitian karena 

sekolah ini belum pernah menggunakan media audio visual dalam pembelajaran 

menulis, terutama pembelajaran menulis karangan narasi. 

Penelitian ini berusaha menjelaskan pengaruh media audio visual terhadap 

keterampilan menulis karangan narasi sugestif siswa kelas X SMA Negeri 1 

Indralaya Selatan. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan referensi media 

pembelajaran bagi guru bidang studi bahasa Indonesia khususnya pada 

pembelajaran menulis karangan narasi sugestif. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah ―Apakah terdapat perbedaan hasil belajar antara siswa yang diajar 

menggunakan media audio visual dengan siswa yang diajar menggunakan media 

gambar dalam keterampilan menulis karangan narasi sugestif siswa kelas X SMA 

Negeri 1 Indralaya Selatan?‖. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh penggunaan media 

audio visual terhadap keterampilan menulis karangan narasi sugestif siswa kelas 

X SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teoritis 

maupun praktis. Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

sumbangan atau kontribusi berupa teori pembelajaran mengenai penggunaan 

media audio visual dalam pembelajaran menulis karangan narasi sugestif 

Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat bagi guru dan 

siswa. Bagi guru, penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan alternatif 

media yang bisa digunakan dalam proses pembelajaran terutama dalam 

pembelajaran menulis karangan narasi sugestif. Bagi siswa, penelitian ini 

diharapkan dapat membantu siswa agar lebih mudah dalam menuangkan ide saat 

menulis terutama dalam menulis karangan narasi sugestif. 
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