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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Sektor industri makanan dan minuman merupakan salah satu industri yang 

berkembang pesat sebagai pendorong perekonomian Indonesia dengan 

peningkatan konsumsi rumah tangga. Sektor makanan dan minuman memang 

selalu menjadi bagian dari industri yang penting karena selalu berkembang dan 

inovatif di setiap negara. Menurut Dewi (2022), industri makanan dan minuman 

di Indonesia mengalami peningkatan dari tahun 2020 ke 2021 sebesar 2,54% 

menjadi Rp. 775,1 triliun, Badan Pusat Statistik (BPS) melaporkan Produk 

Domestik Bruto (PDB) industri makanan dan minuman nasional atas dasar harga 

berlaku (ADHB) sebesar Rp. 1,2 kuadriliun pada 2021. Nilai tersebut porsinya 

sebesar 38,05% terhadap industri pengolahan nonmigas atau 6,61% terhadap PDB 

nasional yang mencapai Rp. 16,97 kuadriliun. 

Setiap perusahaan tentunya memiliki hal utama yang dicapai yaitu laba. 

Demi pertumbuhan dan keberlangsungan hidup perusahaan dipengaruhi oleh 

kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba atau profitabilitas perusahaan. 

Untuk mengukur tingkat keuntungan suatu perusahaan yaitu dengan 

menggunakan rasio profitabilitas. Rasio profitabilitas merupakan rasio yang 

digunakan untuk mengukur kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba 

dari aktivitas normal bisnisnya (Hery 2023). Rasio profitabilitas menggambarkan 

kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba melalui semua sumber daya 
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yang dimilikinya, yaitu berasal dari kegiatan penjualan, penggunaan aset, maupun 

penggunaan modal. 

 Kemampuan laba perusahaan dapat diukur dengan salah satu rasio 

profitabilitas, yaitu dengan menggunakan Return On Investment (ROI) yang 

mengukur kemampuan perusahaan untuk menghasilkan keuntungan terhadap 

jumlah aktiva secara keseluruhan yang tersedia pada perusahaan. Semakin besar 

rasio ini maka semakin baik kondisi perusahaan. ROI ini menghubungkan 

keuntungan yang diperoleh dari operasi perusahaan dengan jumlah investasi atau 

aktiva yang digunakan untuk menghasilkan keuntungan operasi tersebut (Pebriani 

et al. 2020). Berikut data rata-rata ROI perusahaan sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indoensia (BEI) pada tahun 2017-2022. 

 
Gambar 1. 1 Rata-rata ROI Perusahaan Sektor Makanan dan Minuman 

yang Terdaftar di BEI Tahun 2017-2022 
  Sumber : www.idx.com (Data diolah) 

Gambar 1.1 menunjukkan bahwa rata-rata ROI perusahaan makanan dan 

minuman terus mengalami penurunan dari tahun 2019 hingga 2021, namun tidak 

semua penurunan terjadi di semua perusahaan makanan dan minuman yang 
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terdaftar di BEI. Hal ini menunjukkan bahwa terjadinya penurunan kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan laba dari aset yang digunakan pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI. Penurunan ini disebabkan karena 

adanya pembatasan kegiatan masyarakat dari sisi distribusi, sisi ritel ataupun 

offiline, atau dari sisi pembatasan jam operasional yang membatasi distribusi dari 

produk-produk makanan dan minuman (Purnama 2023). Kurangnya ketersediaan 

bahan baku yang menipis juga salah satu penyebab penurunan industri makanan 

dan minuman, khususnya bahan baku yang berasal dari negara importir seperti 

China (Yahya 2020). 

 Ada beberapa faktor yang mempengaruhi menurut Pratiwi (2020) seperti 

konsumsi rumah tangga yang menjadi salah satu motor pertumbuhan ekonomi 

menurun drastis hingga 2.84 persen pada kuartal 1 2020 dibandingkan kuartal 1 

2019, karena konsumsi rumah tangga selama ini berasal dari kontribusi food and 

beverage (FnB) serta health care itu sangat signifikan 44 persen. Terjadinya 

peningkatan penjualan lewat e-commerse, namun karena hampir sebagian besar 

penjualan makin di pasar tradisional dan retail, peningkatan penjualan via e-

commerse tersebut tidak mampu mendongkrak keseluruhan penjualan industri 

makanan dan minuman (Pratiwi 2020). Namun industri makanan dan minuman 

menghadapi sejumlah tantangan untuk mendongkrak kinerjanya, salah satunya 

yaitu disebabkan daya beli masyarakat yang melemah yang dilihat dari konsumsi 

rumah tangga mengalami kontraksi sejak kuartal II-2021 (Bayu 2021). 

Tinggi rendahnya profitabilitas antara lain dipengaruhi oleh perputaran 

piutang dan perputaran persediaan. Perputaran piutang merupakan rasio yang 
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digunakan untuk mengukur berapa lama penagihan piutang selama satu periode 

(Pebriani et al. 2020). Secara umum, semakin besar perputaran piutang semakin 

baik kondisi perusahaan karena penagihan piutang dilakukan dengan cepat dan 

sebaliknya. Perputaran piutang memberikan keterangan bahwa posisi piutang dan 

taksiran waktu pengumpulannya dapat dinilai dengan menghitung tingkat 

perputaran piutang tersebut, yaitu dengan membagi total penjualan kredit (Netto) 

dengan piutang rata-rata. Rata-rata piutang dapat dihitung secara tahunan yaitu 

saldo awal tahunan ditambah saldo akhir tahun dibagi dua. 

 Menurut Sutrisno (2017) persediaan merupakan komponen utama dari 

barang yang dijual. Oleh karena itu, jumlah persediaan dalam perusahaan harus 

diatur dan dikendalikan sedemikian rupa sesuai dengan kebutuhan dan kegiatan 

operasi yang dilakukan perusahaan sehingga jumlah persediaan tersebut tidak 

terlalu  besar ataupun terlalu kecil. Kondisi perusahaan yang baik adalah dimana 

perusahaan memiliki persediaan dan perputarannya dalam kondisi seimbang. Jika 

nilai perputaran persediaan terlalu tinggi, maka perusahaan memiliki jumlah 

persediaan yang kecil dan dapat menyebabkan kekurangan persediaan sehingga 

perusahaan tidak dapat memenuhi permintaan konsumen. Sebaliknya jika nilai 

perputaran persediaan rendah, maka akan merugikan perusahaan seperti risiko 

rusaknya persediaan dan menyebabkan turunnya harga jual suatu barang sehingga 

dapat menurunkan profitabilitas.  

 Faktor lainnya yang mempengaruhi profitabilitas adalah total aset. Aset 

adalah sumber nilai suatu kekayaan oleh suatu entitas tertentu sebagai akibat dari 

peristiwa masa lalu dan mempunyai manfaat ekonomi dan sosial yang dapat 
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diukur dalam satuan uang. Aset dimasukan dalam saldo nominal debit. Semakin 

tinggi nilai total aset yang dihasilkan perusahaan maka profitabilitas akan 

meningkat (Affandi 2018). Umur perusahaan juga merupakan faktor yang 

mempengaruhi profitabilitas. Lamanya perusahaan berdiri, berkembang, dan 

bertahan lama dapat disebut sebagai umur perusahaan. Perusahaan yang telah 

lama berdiri dapat dikatakan lebih tua pasti memiliki pengalaman yang lebih 

banyak sehingga akan lebih mengetahui langkah-langkah yang harus diambil 

ketika mengalami permasalahan (Novyanny & Turangan 2019). 

 Berbagai penelitian yang terkait dengan perputaran piutang dan perputaran 

persediaan terhadap ROI perusahaan menunjukkan keanekaragaman hasil. Seperti 

penelitian yang dilakukan oleh Claudia & Lusmeida (2020) menunjukkan bahwa 

perputaran persediaan terhadap profitabilitas (ROI) adalah signifikan. Hasil yang 

sama didapat dari penelitian Anjayani et al. (2020); Hasanah (2022); Makatutu & 

Arsyad (2021). Sebaliknya, penelitian yang dilakukan oleh (Wulandari et al. 

2022) bertentangan bahwa perputaran persediaan tidak berpengaruh signifikan 

terhadap profitabilitas (ROI). Hasil yang sama juga didapatkan dari penelitian 

Dini et al. (2022); Sari et al. (2020); Warmeki & Yantri (2022).  

Penelitian lain dari penelitian jurnal Indonesian Financial Review yang 

diteliti oleh Ferdy & Nurismalatri (2022) menunjukkan hasil penelitian berupa 

perputaran piutang terhadap ROI itu adalah signifikan. Penelitian tersebut sejalan 

dengan penelitian yang dilakukan oleh Hartanti et al. (2020); Jasmiko et al. 

(2018); Saleh et al. (2019). Sebaliknya, Penelitian lain dari penelitian Budapest 

International Research and Critics Institute-Journal berbeda hasilnya dengan 
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penelitian yang dilakukan oleh (Dini et al. 2022) menunjukkan hasil yang berbalik 

yaitu perputaran piutang terhadap ROI adalah tidak signifikan signifikan. Hal ini 

sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Nurhaedin (2019), Pebriani et al. 

(2020); Wulan et al. (2019). 

 Pada penelitian ini peneliti tertarik melakukan penelitian pada objek 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia untuk mencari perputaran piutang, perputaran persediaan, total aset dan 

umur perusahaan yang memiliki hasil yang berbeda dari setiap penelitian sehingga 

peneliti tertarik mencari tahu langsung hasil penelitian dari Perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman ini. Perusahaan sub sektor makanan dan minuman 

merupakan perusahaan yang mampu mengembangkan perekonomian di 

Indonesia. Hal itu terjadi karena makanan dan minuman merupakan kebutuhan 

pokok manusia. Tingkat konsumsi masyarakat yang menyebabkan peningkatan 

terhadap sub sektor makanan dan minuman. 

 Berdasarkan uraian latar belakang diatas, mengingat bahwa perputaran 

piutang dan perputaran persediaan merupakan modal kerja yang penting bagi 

kondisi perusahaan yang dianggap memberikan kontribusi yang cukup besar 

terhadap perubahan Return on Investment pada perusahaan, maka peneliti tertarik 

melakukan penelitian mengenai permasalahan tersebut dengan judul “Pengaruh 

Perputaran Piutang dan Perputaran Persediaan Terhadap Return On Investment 

dengan Total Aset dan Umur Perusahaan Sebagai Variabel Kontrol”. 
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1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan di atas, maka rumusan 

masalah yang didapat adalah : 

1. Apakah perputaran piutang berpengaruh signifikan terhadap return on 

investment pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI? 

2. Apakah perputaran persediaan berpengaruh signifikan terhadap return 

on investment pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI? 

3. Apakah total aset sebagai variabel kontrol berpengaruh signifikan 

terhadap return on investment pada perusahaan sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI? 

4. Apakah umur perusahaan sebagai variabel kontrol berpengaruh 

signifikan terhadap return on investment pada perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian yang dilakukan adalah : 

1. Untuk menganalisis pengaruh perputaran piutang terhadap return on 

investment pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di 

BEI. 
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2.  Untuk menganalisis pengaruh perputaran persediaan terhadap return on 

investment pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di 

BEI. 

3. Untuk menganalisis pengaruh total aset sebagai variabel kontrol 

terhadap return on investment pada perusahaan makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI. 

4. Untuk menganalisis pengaruh umur perusahaan sebagai variabel kontrol 

terhadap return on investment pada perusahaan makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah : 

1. Manfaat teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai wacana dan 

referensi yang dapat menunjang dalam mengembangkan ilmu 

pengetahuan. Penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan manfaat 

pada teori yang dijelaskan pada penelitian ini khususnya agency theory 

agar  dapat terus berkembang. 

2. Manfaat praktis  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bagi manajemen 

perusahaan tentang return on investment dari segi rasio perputaran 

piutang dan perputaran persediaan dengan dikontrol oleh total aset dan 

umur perusahaan pada perusahaan makanan dan minuman yang 
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terdaftar di BEI. Selain itu penelitian ini juga dapat bermanfaat bagi 

investor maupun calon investor sebagai bahan pertimbangan sebelum 

mengambil keputusan investasi pada perusahaan sub sektor makanan 

dan minuman yang terdaftar di BEI dan bagi masyarakat umum untuk 

menambah pengetahuan akan faktor-faktor yang mempengaruhi dalam 

pengambilan keputusan investasi. 
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