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ABSTRAK

ANALISIS PERENCANAAN PENERAPAN PERSIMPANGAN 

BERSINYAL DINAMIS (ACTUATED TRAFFIC CONTROL 
SYSTEM) PADA PERSIMPANGAN DI KOTA PALEMBANG

Salah satu solusi altemative bagi masalah kemacetan di Kota Palembang

adalah penerapan simpang bersinyal sistem dinamis yaitu actuated trajfic control
Dalam kontekssystem untuk mengatur arus lalu lintas pada persimpangan, 

pemecahan masalah tersebut, studi ini bertujuan menganalisis kineija simpang 

bersinyal yang telah direncanakan penerapan simpang dinamis dan selanjutnya

dianalisis kelayakan persimpangan tersebut. Dari hasil analisis diperoleh, waktu 

siklus dinamis rata-rata pada lengan Kapten Arivai sebesar 44 detik dengan waktu 

hijau 8 detik, untuk lengan Veteran 43 detik dengan waktu hijau 6 detik, lengan 

Sudirman arah Polda 38 detik dengan lampu hijau 8 detik, dan lengan sudirman arah 

cinde 40 detik dengan waktu hijau 8 detik. Untuk nilai kapasitas lengan tertinggi 

berada pada lengan Sudirman arah Polda sebesar 1381 smp/jam dan terendah pada 

lengan Veteran sebesar 875 smp/jam, nilai derajat kejenuhan tertinggi terletak pada 

lengan Sudirman arah Polda sebesar 0,419 dan terendah pada lengan Kapten Arivai 

sebesar 0,395, Untuk panjang antrian tertinggi terletak pada lengan Sudirman arah 

cinde sebesar 10 meter dengan jumlah kendaraan berhenti (NSV) sebesar 443,04 

smp/jam dan terendah pada lengan Veteran sebesar 7 meter dengan jumlah 

kendaraan terhenti (NSV) sebesar 286,74 smp/jam. Dan untuk tundaan simpang rata- 

rata sebesar 24,180 det/smp. Dari hasil analisis secara menyeluruh menunjukkan 

bahwa persimpangan Charitas sudah perlu diterapkan sistem persimpangan dinamis.
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ABSTRACT

ANALYSIS PLANNING APPLICATION OF DYNAMIC SIGNALIZED 

INTERSECTIONS (ACTUATTED TRAFFIC CONTROL SYSTEM) ON 

INTERSECTIONS IN CITY OF PALEMBANG

One altemative solution for congestion problem in palembang city is the 

application of dynamic systems signalized intersection for traffic control system. In 

the context of solving the problem, this study analyze the performance of signalized 

intersection which has planned implementation of dynamic intersection and analyzed 

the feasibility of the intersection. From the analysis the dynamic cycle time at 

intersection Kapten Arivai showed 44 seconds with green time 8 seconds, 

intersection Veteran’s showed 43 seconds with green time 6 second, intersection 

Jendral Sudirman showed 38 seconds with green time 8 seconds, Sudirman direction 

on cinde showed 40 seconds with green time 8 seconds. The highest capacity of the 

intersection Sudirman Polda showed 1381 pcu/hour and the lowest showed 875 

pcu/hour, the highest value of the degree of saturation intersection Jendral Sudirman 

showed 0.419 and the lowest Kapten Arivai 0.395, the highest queue of the 

intersection Sudirman cinde direction showed 10 meters with the number of stops 

the vehicle (NSV) 443.04 pcu/hour and the lowest showed intersection Veteran 

showed 7 feet with the number of stops vehicle (NSV) 286.74 pcu/hour. And for the 

intersection delay with an average of 24.180 sec / smp. Thorough analysis of the 

results shows that the intersection of Charitas’s Street has been necessary to apply a 

dynamic j unction system.
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2

diolah untuk mendapatkan nilai tambah waktu diatas nilai waktu hijau minimum 

untuk suatu cabang simpang. Oleh karena itu sistem pengaturan ini sangat peka 

terhadap situasi dan sangat efektif jika diterapkan meminimumkan tundaan pada 

simpang tersebut.

1.2. Perumusan Masalah

ini sendiriBeberapa permasalahan yang dirumuskan dalam penulisan laporan

antara lain:

1. Bagaimana menentukan lokasi persimpangan bersinyal yang tepat untuk 

diterapkan persimpangan dinamis (Actuated Traffic Control System).

2. Bagaimana tingkat kinerja simpang di Kota Palembang dalam mengatasi 

konflik yang sering terjadi di persimpangan dilihat dari kapasitas simpang 

dan derajat kejenuhan, panjang antrian, kendaraan terhenti dan tundaaan 

berkenaan dengan manajemen simpang bersinyal.

3. Bagaimana menentukan waktu traffic light yang dipengaruhi oleh fluktuasi 

arus lalu lintas yang tidak menentu (fully actuated signal)

1.3. Tujuan Penulisan

Berdasarkan latar belakang dan permasalahan yang ada, maka tujuan 

penelitian ini adalah :

1. Untuk mengetahui lokasi persimpangan yang paling tepat untuk diterapkan 

{Actuated Traffic Control System).

2. Untuk mengetahui kinerja pesimpangan di kota Palembang berkenaan dengan 

manajemen simpang bersinyal dilihat dari kapasitas simpang dan derajat 
kejenuhan, panjang antrian, kendaraan terhenti dan tundaaan.

3. Untuk mengidentifikasi dan menentukan waktu optimal traffic light pada 

setiap lengan simpang bersinyal dengan fluktuasi arus lalu lintas yang 

berbeda.



BABI

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Seiring meningkat pesat pertumbuhan penduduk dan perkembangan Kota 

serta aktivitas manusia dan ruang lingkup kehidupan, maka tidak dapat dipungkiri 

lagi saat ini hampir setiap kota besar di indonesia dihadapkan pada problem 

transportasi yang cukup serius, antara lain adalah kemacetan dan tundaan pada ruas- 

ruas jalan terutama di persimpangan jalan. Kemacetan lalu lintas dapat menimbulkan 

banyak masalah, dampak terbesar akibat kemacetan lalu lintas sangat dirasakan oleh 

pengguna jalan, hal ini disebabkan karena adanya penurunan kecepatan perjalanan, 

maka berakibat semakin panjang waktu perjalanan yang harus ditempuh oleh 

pengguna jalan, sehingga biaya perjalanan yang harus ditanggung pengguna jalan 

semakin besar.

Penggunaan lampu lalu lintas (traffic light) seiring dengan peningkatan 

jumlah kendaraan akan sangat di butuhkan dalam pengaturan lalu lintas terutama di 

kota-kota besar yang jumlah pertumbuhan kendaraannya meningkat cepat. Lampu 

lalu lintas di satu kondisi akan sangat membantu dalam kelancaran arus lalu lintas 

akan tetapi di lain kondisi malah menjadikan kemacetan semakin parah. Contoh 

banyak yang terjadi adalah pada saat jam sibuk dan sore hari. Kemacetan terjadi 

karena pengaturan pewaktuan lampu lalu lintas yang terpasang masih menggunakan 

pewaktuan pada kondisi lalu lintas normal. Dengan pewaktuan tersebut akan 

menyebabkan terjadinya penumpukan jumlah kendaraan di salah satu sisi 

persimpangan dan sangat rentan menyebabkan terjadinya kemacetan.

Salah satu solusi untuk mengatasi masalah tersebut adalah dibuat kontrol 

lampu lalu lintas sistem detektor yaitu (traffic actuated), dikarenakan sistem ini 

mengatur waktu siklus dan panjang fase secara berkelanjutan disesuaikan dengan 

kedatangan arus lalu lintas setiap saat. Kemudian ditentukan nilai waktu hijau 

maksimum dan minimum. Alat detektor dipasang disetiap cabang simpang untuk 

mendeteksi kendaraan yang lewat, kemudian data disimpan dalam memori lalu

1



3

1.4. Manfaat Penelitian

Manfaat yang ingin diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Manfaat di bidang teoritis.
Penelitian ini diharapkan bermanfaat sebagai khasanah pengembangan ilmu 

pengetahuan di bidang teknik lalu lintas, terutama terkait dengan masalah 

pengaturan simpang bersinyal bagi peneliti pada khususnya dan pihak-pihak 

terkait pada umumnya.

2. Manfaat di bidang praktik.
Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberi masukan kepada pihak- 

pihak pengelola mengenai pengembangan teknik pengaturan simpang 

bersinyal dan dapat diterapkan di lapangan sehingga diperoleh sistem 

pengaturan waktu traffic light yang lebih efektif.

1.5. Metode Pengumpulan Data

Metodologi penelitian dan teknik analisis yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah menggunakan data primer dan data sekunder. Data primer merupakan data 

yang diambil dari hasil pengamatan dan pencatatan langsung dilapangan. Data ini 

meliputi survei geometrik simpang, survei volume lalu Lintas, survei tundaan, survei 

arus jenuh, survei headway, survei waktu siklus, dan survei kecepatan rata-rata. Data 

sekunder merupakan data-data yang sudah ada pada sebelumnya, yang berasal dari 

referensi-referensi yang sudah ada, baik dari buku-buku maupun jurnal yang memuat 

tentang pembahasan terkait.

Ruang Lingkup Penulisan

Ruang lingkup penulisan ini dibatasi pada penentuan salah satu simpang 

untuk lokasi perencanaan penerapan persimpang bersinyal waktu tidak tetap yaitu, 

actuated traffic control sysiem dari tiga persimpangan yang ada di Kota Palembang 

yaitu simpang Charitas, simpang Polda, simpang Tanjung Api-Api dan setelah 

dilakukan survei volume lalu lintas nantinya akan dipilih menjadi satu persimpangan 

saja untuk dianalisis tingkat kinerja persimpangan. Lalu akan ditentukan pengaturan 

waktu optimal traffic light dengan sistem persimpangan dinamis.

1.6.
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1.7. Rencana Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan laporan Tugas Akhir ini disusun menjadi 5 bab dengan 

uraian sebagai berikut:

PENDAHULUANBABI

Dalam bab pendahuluan mengemukakan tentang latar belakang, 

masalah, tujuan penelitian, ruang lingkup penelitian danperumusan 

sistematika penulisan.

TINJAUAN PUSTAKABAB II

Berisi hasil kajian pustaka tentang gambaran umum persimpangan 

bersinyal waktu berubah (dynamic time), menjelaskan tentang fungsi 

persimpangan bersinyal waktu berubah, jenis-jenis persimpangan 

bersinyal dinamis, alat-alat yang mendukung penerapan persimpangan 

bersinyal dinamis, dan manfaat yang diperoleh dari penerapan 

persimpangan bersinyal waktu berubah.

BAB III METODOLOGI

Berisi bagan alur prosedur penelitian, langkah-langkah yang dilakukan 

mulai dari studi literatur, pengumpulan data, analisis data, hingga 

analisis hasil penelitan.

BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN

Bab ini membahas mengenai masalah yang di teliti dan uraian hasil 

pengumpulan data yang diperoleh dari hasil survei dilapangan, dan 

hasil analisa penelitian.

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini merupakan bab penutup yang memuat kesimpulan akhi 
penelitian dan saran-saran.

ir dari

Selain berisikan kelima bab tersebut di atas, laporan ini juga dilengkapi den k 

pengantar, daftar isi, daftar pustaka, dan lampiran yang digunakan dala &

Laporan Tugas Akhir ini. menyusun
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