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Universitas Sriwijaya

ABSTRAK

Permasalahan lingkungan yang terjadi di Indonesia disebabkan oleh kurangnya
kesadaran menjaga kebersihan lingkungan. Hal ini terjadi di desa Tanjung Seteko,
aktivitas masyarakat yang membuang sampah di sembarangan tempat, termasuk
anak-anak. Penelitian ini bertujuan untuk membuat media hologram atau media
3D sebagai media pembelajaran anak untuk meningkatkan kesadaran anak dalam
kebersihan lingkungan di desa Tanjung Seteko kabupaten Ogan Ilir. Adapun
metode yang digunakan Research and Development (R&D) dengan model
pengembangan ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation, and
Evaluations). Subjek dalam penelitian ini adalah 20 anak-anak TPQ Rahmat
Ramadhan desa Tanjung Seteko. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah pembagian angket dan dokumentasi. Sedangkan teknik
analisis data yang digunakan adalah skala likert dan NGain Ternormalisasi. Hasil
dari validasi ahli materi sebesar 100%, sedangkan validasi ahli bahasa 90% dan
validasi ahli media sebesar 77%. Berdasarkan hasil keseluruhan presentase
didapatkan sebesar 89% yang menunjukkan bahwa media hologram dan video
gambar memiliki tingkat kevalidan dengan kategori sangat layak. Adapun hasil
dari pembagian pretest dan posttest menunjukkan perbedaan dalam peningkatan
skor setelah ditayangkan video animasi menggunakan media hologram. Skor
pretest rata-rata 46,65 dalam kategori sedang. Sedangkan skor hasil posttest
meningkat menjadi 64,35 dalam kategori sangat tinggi. Hasil uji Gain
ternormalisasi menunjukkan rata-rata nilai sampel mengalami peningkatan sebesar
0.327 yang termasuk kategori sedang. Berdasarkan hasil validasi dan angket dapat
disimpulkan bahwa pengembangan media hologram untuk meningkatkan
kesadaran anak dalam menjaga lingkungan di desa Tanjung Seteko Kabupaten
Ogan Ilir dikategorikan sangat valid dan praktis sebagai media pembelajaran bagi
anak.

Kata Kunci: Anak, Hologram, Kesadaran, Lingkungan
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ABSTRACT

Environmental problems that occur in Indonesia are caused by a lack of
awareness of maintaining environmental cleanliness. This happened in the village
of Tanjung Seteko, an activity of people throwing rubbish in random places,
including children. This research aims to create hologram media or 3D media as
children's learning media to increase children's awareness of environmental
cleanliness in Tanjung Seteko village, Ogan llir district. The method used is
Research and Development (R&D) with the ADDIE (Analysis, Design,
Development, Implementation, and Evaluations) development model. The subjects
in this research were 20 children of TPQ Rahmat Ramadhan, Tanjung Seteko
village. The data collection technique used in this research is the distribution of
questionnaires and documentation. Meanwhile, the data analysis technique used
is the Likert scale and Normalized NGain. The results of material expert
validation were 100%, while language expert validation was 90% and media
expert validation was 77%. Based on the results, the overall percentage was 89%,
which shows that hologram and video image media have a validity level in the
very appropriate category. The results of the pretest and posttest division show
differences in the increase in scores after showing an animated video using
hologram media. The average pretest score was 46.65 in the medium category.
Meanwhile, the posttest score increased to 64.35 in the very high category. The
results of the normalized Gain test show that the average sample value has
increased by 0.327, which is included in the medium category. Based on the
results of validation and questionnaires, it can be concluded that the development
of hologram media to increase children's awareness in protecting the environment
in Tanjung Seteko village, Ogan Ilir Regency is categorized as very and validation
practical as a learning medium for children.

Keywords: Children, Holograms, Awareness, Environment
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Permasalahan lingkungan di Indonesia dan dunia semakin kompleks
karena kesadaran terhadap diri sendiri yang kurang peduli terhadap lingkungan
sekitar. Lingkungan juga merupakan bagian penting yang tidak dapat dipisahkan
dari kehidupan manusia. Kelestarian lingkungan hidup harus dijaga dan keserasian
antara manusia dengan lingkungan sekitarnya akan menciptakan keseimbangan
antara keduanya. Kebersihkan lingkungan sangat penting untuk diperhatikan.
Terutama yang diperhatikan adalah pencemaran limbah sampah yang dibuang
sembarangan oleh orang-orang yang tidak bertanggung jawab. Lingkungan yang
baik, bersih, dan sehat adalah lingkungan bebas dari pencemaran yang dapat
merusak lingkungan sekitarnya, seperti kotoran debu, sampah, bau yang tidak
sedap, dan kerusakan lainnya yang dapat membuat lingkungan menjadi rusak.

Di Indonesia sendiri memproduksi sampah hingga 65,8 juta ton pada tahun
2017 dan meningkat menjadi 65,752 ton pada tahun 2018. Menurut Menteri Siti
Nurbaya dari Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutan (KLHK)
menyebutkan bahwa di tahun 2019 jumlah sampah di Indonesia mengalami
peningkatan mencapai 66-67 ton (Mero, 2019). Dampak dari sampah yang tidak
tertangani yaitu terjadinya banjir (Alamendah, 2014). Hal ini berarti akar masalah
lingkungan hidup yang dihadapi adalah perilaku manusia itu sendirilah dalam
memperlakukan alam.

Permasalahan sampah di Indonesia dikarenakan semakin banyaknya
limbah sampah yang dihasilkan masyarakat dan kurangnya tempat pembuangan
sampah. Tidak hanya itu, permasalahan sampah mulai dari masalah pencemaran
udara, air, dan pencemaran yang dapat merusak lingkungan sekitar. Pada pasal 1
ayat (1) Undang Undang No 32 Tahun 2009 tentang Perlindungan dan
Pengelolaan Lingkungan Hidup mendefinisikan bahwa “Lingkungan hidup adalah
kesatuan ruang dengan semua benda, daya, keadaan dan makhluk hidup, termasuk

manusia dan perilakunya yang mempengaruhi alam itu sendiri, kelangsungan
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perikehidupan dan kesenjangan terhadap manusia serta makhluk hidup lain”
(Suparyanto & Rosad (2015, 2020).

Dinas Lingkungan Hidup dan Pertahanan (DLHP) Sumatera Selatan
mencatat dua per tiga warga Sumatera Selatan atau sekitar 5 juta dari 8 juta warga
Sumatera Selatan menghasilkan sampah setiap tahunnya. Salah satunya sampah
rumah tangga penyumbang 17 persen sampah plastik terbesar di Sumatera Selatan
dengan 1.000 ton per harinya dan sisanya adalah sampah plastik, kain, logam, dan
sisa makanan. DLHP memprediksikan setiap tahunnya penyumbang sampah di
Sumatera Selatan akan terus meningkat (Urban.Id, 2019). Sampai sekarang
sampah menjadi masalah bagi kota-kota besar di berbagai dunia termaksud salah
satunya yang berada di Sumatera Selatan. Sampah merupakan ancaman serius
bagi manusia karena membuang sampah sembarangan dapat menyebabkan
pencemaran lingkungan (Fatmawati, dkk, 2020). Upaya untuk mengedukasikan
masyarakat agar lebih peduli terhadap kebersihan lingkungan. Selain itu, menjaga
kebersihan mungkin terlihat mudah bahkan semua orang bisa melakukannya,
tetapi hal yang sangat sulit jika tidak dibiasakan sejak dini terutama dari diri
sendiri.

Permasalahan pada sampah juga ditemukan di Kabupaten Ogan Ilir
khususnya di desa Tanjung Seteko. Kondisi tersebut berdasarkan hasil
pengamatan pada bulan Agustus bahwa banyak sampah yang dibiarkan bertebaran
di sepanjang jalan desa Tanjung Seteko dan kebanyakan anak-anak yang
membuang sampah bekas jajanan, sisa-sisa plastik atau wadah makanan
disembarangan tempat sehingga membuat lingkungan desa tidak bersih. Menurut
World Health Organization (WHO) (dalam Lonto, dkk, 2019) umur 7 hingga 12
tahun anak mengalami perkembangan gemar menirukan hal-hal yang diterima dari
lingkungan sekitar. Begitupun sikap kepedulian anak terhadap kebersihan
lingkungan. Seharusnya, anak diajarkan sejak dini untuk membuang sampah pada
tempatnya sehingga anak tahu jika menjaga lingkungan juga dapat melindungi diri
dari penyakit yang berasal dari sampah-sampah yang berserakan. Jika lingkungan
di sekitar anak bersih, maka anak dapat tumbuh sehat dan berkembang dengan

baik.
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Untuk meningkatkan kualitas lingkungan, pengetahuan lingkungan
memiliki peran penting dalam melestarikan lingkungan. Melalui pengetahuan,
manusia dapat memahami pentingnya menjaga kebersihan lingkungan, serta
timbunya ide-ide baru, praktek baru, dan dengan pengetahuan bisa menanamkan
pemikiran kritis, kreatif dan rasional. Salah satu media pembelajaran yang
menjadi sebuah ide baru, yaitu media 3D atau media hologram ini akan menjadi
media pembelajaran yang ditayangkan sebuah video gambar. Media hologram
bisa menjadi solusi dalam kesadaran anak terhadap lingkungan sekitar.

Berkembangnya ilmu pengetahuan diiringi dengan teknologi media yang
semakin meningkat untuk melakukan riset-riset penelitian bagi para ahli
teknologi. Media pembelajaran adalah media yang dapat digunakan untuk
menyalurkan pesan sehingga dapat merangsang perhatian, minat, pikiran, dan
perasaan siswa dalam kegiatan belajar demi tercapainya tujuan belajar. Salah
satunya media yang dijadikan sebagai media pembelajaran, yaitu media hologram
atau media 3D.

Hologram merupakan bentuk lanjutan dari fotografi yang memungkinkan
gambar terekam dalam tiga dimensi. Berbalik dari gambar 3D dan realitas virtual
pada layar komputer 2D, hologram nampak sebagai gambar nyata dalam dimensi
yang tidak mensimulasi kedalaman gambar atau membutuhkan bahan khusus
untuk dapat dilihat. Holografi adalah teknik yang memungkinkan cahaya dari
suatu benda yang tersebar direkam dan kemudian direkonstruksi sehingga objek
seolah-olah berada pada posisi yang relatif sama dengan media rekaman yang
direkam (Tawaqqal, dkk, 2017). Begitulah pada media hologram yang bisa
menjadi sebuah media pembelajaran yang diterapkan, kelebihan dari hologram
ialah media ini mampu menyimpan informasi yang di proyeksikan didalamnya
menjadi objek-objek 3D menggunakan smartphone.

Hasil penelitian terdahulu oleh Norma (2019), tentang “Pengaruh Media
Animasi Hologram terhadap Minat Belajar Siswa Kelas VII di SMP Negeri 3
Balusu Kabupaten Barru” bahwa penggunaan hologram dikatakan mampu
meningkatkan kualitas berpikir siswa pada saat proses pembelajaran berlangsung.

Hal ini karena penggunaan media yang tepat akan membuat siswa lebih aktif dan
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bersemangat dalam belajar. Media hologram tersebut berpengaruh terhadap minat
belajar siswa kelas VII. Fenomena media pembelajaran berupa media hologram
adalah media yang baru dikembangkan dan baru ada sebagian sekolah
menggunakan media hologram. Itu sebabnya peneliti tertarik terhadap
penggunaan media hologram yang dilakukan di desa Tanjung Seteko Kabupaten
Ogan Ilir.

Berdasarkan uraian yang telah dikemukakan upaya pencegahan terjadinya
masalah lingkungan di masa depan memerlukan upaya nyata yang harus dilakukan
untuk meningkatkan kualitas lingkungan. Salah satunya dengan menumbuhkan
sikap peduli terhadap lingkungan melalui pengetahuan lingkungan kepada anak
sejak usia dini. Berdasarkan pada studi pendahuluan dengan teknik wawancara
kepada salah satu warga desa Tanjung Seteko, yang mengatakan tidak adanya
mobil pengangkut sampah karena, masyarakatnya tidak mau membayar iuran
sampah sehingga mobil pengangkut sampah tidak melewati desa tersebut.
Begitupun dengan kebiasaan masyarakatnya, di desa sudah menyediakan tempat
pembuangan sampah, tetapi justru masih ada yang membuang sampah di
sepanjang jalan atau di lapangan sehingga membuat lingkungan kotor.

Kondisi tersebut masih berlangsung hingga bulan Oktober sebelum
dilakukan penelitian ini. Namun ternyata sama saja kebiasaan anak-anak di sana
yang masih membuang sampah sembarangan. Oleh karena itu, peneliti tertarik
untuk membuat sebuah media 3D, yaitu media hologram dengan materi tentang
cara membuang sampah pada tempatnya sebagai upaya menjaga kebersihan
lingkungan. Adapun judul penelitian ini adalah “Pembuatan Media Hologram
untuk Meningkatkan Kesadaran Anak dalam Menjaga Lingkungan di Desa
Tanjung Seteko Kabupatean Ogan Ilir”.
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1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan permasalahan yang telah dijelaskan pada latar belakang maka

rumusan masalah dalam penelitian tersebut:

a.

Bagaimana membuat media hologram sebagai media pembelajaran yang valid

untuk anak-anak di desa Tanjung Seteko Kabupaten Ogan Ilir?

b. Bagaimana kepraktisan media hologram sebagai media penerapan kesadaran
anak terhadap kebersihan lingkungan di desa Tanjung Seteko Kabupaten Ogan
ir?

1.3 Tujuan

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dipaparkan adapun tujuan dalam

penelitian ini, yaitu:

a.

Untuk mengetahui kevalidan media hologram sebagai media pembelajaran
lingkungan di desa Tanjung Seteko Kabupaten Ogan Ilir.

Untuk mengetahui kepraktisan media hologram sebagai media penerapan
peningkatan kesadaran anak terhadap kebersihan lingkungan di desa Tanjung

Seteko Kabupaten Ogan Ilir.

1.4 Manfaat

Berdasarkan dari permasalahan yang telah disampaikan adapun beberapa

manfaat yang dimiliki, antara lain:

a.

Manfaat Teoritis

Secara teoritis hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi
tentang kegunaan media hologram juga bisa menjadi media pembelajaran
untuk anak-anak dan juga sebagai acuan penelitian berikutnya dalam
melaksanakan penelitian yang sejentis.

Manfaat Praktis

Pelaksanaan ini diharapkan dapat memberikan manfaat praktis sebagai
berikut:

1) Bagi Peneliti

Dapat menambah wawasan dan pengalaman langsung terkait pemanfaatan

media hologram dalam dunia anak-anak
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2) Bagi Anak-anak
Kegunaan media hologram bisa menjadi media pembelajaran yang lebih
menarik untuk anak-anak dan peningkatan kesadaran pentingnya menjaga

lingkungan di desa Tanjung Seteko Kabupaten Ogan Ilir.
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